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་ གི བིད །ཉམས་དང་ཉོགས་པའྲི་དརྱའིམདོདབརས་པ།།མབུཝནཆོས་ཨངས་བནདདཀོལ།།ཅནི་བུབ་བཏན་གཔསའི་ཉོང་ །། 
- | ས་པ གདད འེ་ཐི  ི་ ག་ར = ༠༤༠ ཉོདུ།།འབས་པས་འདྭན་ཝན་ཡེད གོ་གོ | 


ལེ གགས་པའི་རོག་ཉིངབྲབ རར 
བ་གནས དཀ 






ཡལ གཡུགས་ད ཤྱ༅ྩསབ་དང་འདྲའབའ་ལྲག་ ་བ་བཀ་ཤཾས་ཊྱུན་འབུཿ༣ལ། ༩ 
དབལ།༡ དོགས འའ རེ ༡༤ ཁ་འབརམ་དཀར་ནག་ 





རེ་མ ུགོ་འདབགགས་ཚོག 
།འིཆོག་བླ་གགས་པས་ ག་ཆོག ་ བ་ལ།༦ གྲ་པའ་ཁན ཨྱི་བཅོས་དབས་ལ། ུ་ཡུན ་ལྱིནཔ་ 
ལཿ 8 འབུང་ཤཞིའི་གཏོརམ་ཤིནྭ་ ས། རྫངཿཾིཾ ༥ ཅུའི མ་དི་གས་ནྲ་ས ཁེན་པ མས་འ ; 





རྨ 


ྦ 





ཅིར ེར་རོ་རོ་ 


གདིད རི 
གིལ་དབད་ གྱིབལབོདངྱང། | 


¦ -3 བྲའའི་གཏོར ཀྲས 
3 གདག དཔི ་? 
ཡཱ --.:5 231 ༡༡ དམཿཅ་ནརོས་ཅྱི་ཧུལ་ 





རར ༨: རར = ཏི ༈ 
| དབལ་ཝནྩ་ཉ་ ༨ འི 
སའ ༦ ཿ ` རཆ 5 འའ ར་ས སས ངོར ལཱ ༈ ཱུ ངེ ཁོ 




















ཁྱོ །ཧུངྱ་པམས་པྱ་གིངགི ཟམ་ནོ་རའདྲནདཀརཔོའིགསོལམཆོདའི་ཆོ་གཔྦའི ཡི བའི་འ (མཕའ་གསེལྭོ་ཉྭ་རཆོག་དྱྭསས་དའི་བཤདག་བཅས་ལ། དམ ༡ 
ལུ ` ལད ༈ དག་བླགལ་དཔའ་བོའི་གདྱ་རུབས་བཅས་ལ།༡༧ དམུཅན་ ར་འ འི་ཕོཉ་དང་། དམཅནནམ་གསམ་བྱིག་ 
ཿ སུ ཅེན་པོ་ངོ་བྱ་རྔལ་མཚོན་ ་པའི་གསེའ གས ནྲགོད་པབ་མཆོལ།༩ ཁམས་གསུ༔ སྱིད ད རྱལ་འབིན་ལསཆ་བདབབ ` ལ་བ 
རྱ མོད་བནབདེའ་འདད འདོལ ར་བདག ོར་ལ། དགོན་ཡུངཔ བདུད བདལ (ལས་འདོང་འཇོ་དང་། གནས་བདགྲ་བླ་ཧུལ་ནག་པཆེན་པོའི་ 

ཐ བདུད་ཅིའི་ཡོལགོ་ལ། ༣ སྣངབརུད་ཧྱི་ཆོགལ། ༡༠ ཡིདམོ་མུངམ་ཡུལ་ཧ་གཞི་བདག་ ཁ་འདཱནབྱ ལྱཿ་ཚགས་དཅདྷ་མ་ཆཾགས་བགས་ 

]ཱ ་ ཉཝཛོག་ེས་པམ་པ། དཀརཆག་འ། ༣ བཅས་རོན་གེགྲ་གངས། ༦༦༥ བཞུགས།། 























= རོ ར་རི ༦༢༥ ། །།ི 0 












































ཿ | 


་  ་ 
ཟབ ུ རེ 
ལཾ དཔལ 











༄༅། 


=" ཐོར་ལོའི་ 


ཞོ ; 
ངདཀ་ ཡེ ནུཊ་དམར། དསི་ ཏ 
ངོ ཤར་སྐོརྟེའ། ཧེས སྟར མ། ུཞ་ི་དད། བང 

















][ ཧོ ཅའ་ོངདང་ཅས་པའི་ཐོབུནམས་རང་འཇོ་གི་ཁ་དག་དང་མནཔའམ། མོ་ཤེས་ནྭཔོགསམ་དོགོངས་ལ་འགོད། གཞན་མང་། ལེགསྔ་འནམཆད་གསསམ་ིཚོམུགོད་པདཔོ་འགོད་པདང་བཀོད་ཅངའཚིལ་འག་ོཡནདའགོདཔ་དངུ རོ་ལངའགོདཔའི་ཝགསངི་། 
ཟིགས་ལས་ར་མ་ཝན་གཿཡོའི་མདུན་དུ་ཚོམ་བུཅམ་རེ་བཀོད་ངིང་། ཕྱིམ་ཉྟརན་དཀྱིལའཁོངྱྱིཕྱི་རོལ་གཡས་གཡེནརྱབ་གསུམ་དུ་ཆེས་འབྱུངམཐེང་ནག་མེ་རི་དང་བཅས་པ་གཅུམཁྱིནང་དུ་ཚོམ་བུནག་བོར་འགོད། ཚོན་མུངས་འདྲིནམསམགོན་པྱན་དངས་ནས་བཞུགས་ འེ་གནས་མི་འཆོལ་བ ་ 


| པསུ། ཟུབགཞི་བསནས་ཞུར་བསེདཔམིན་བས། འབུས་དཀར་གགོར་ཅིན་ཚོམབུ་དཀར་པོ་འབའཞིག་བཀོད་པས་བང་ངངོ། །དེ་དགནི་གུབ་པས། དེནསྒལ་ནམས་འགོད་པར་པ། །དཔ་ིཕོ་པ་ཆུམ་བོལ། །ཨུམ་ཆེན་གདགས་དཀརའ།བོར་བཅས་དང་།།ཚངས་བྱ ཡི་ད་བོ་དང་། 


! 2 །ལེང་ཁའི་ཕོུ་ལས་བདཔ།།ེངཚོ་མང་པོར་བཅས་པའ།།ཟཚགས་ད་ི་དཞིལ།།ཅུལཆེནབཞིཔ་དིམ་བཞེནའགོད།།བྒའདངམ་བྱཿདབོལ།།བྱརབནགཤིནཇྲཆཆནབྱངད།།གནོིནནས་ད་མཔབཞིན།།ོགས་བཞི་དགར་འགདབརང།།མ་ཱནྱརང་ཉདང ་ 





སསུ་འགོད། །དེ་བཞིན་འཁོར་ལྷོ་རི བུང་པོ་དང་ནི་གཟའ་གདོན་དང་། །ས་བདག་དང་ནྲི་ལམ་ཡིན། །རིམ་པ་གཞེན་དྲུ་ལོགས་བཞི་ར་འགོད། །མིའམ་ཅི་དང་མ།འའ་འགོམ། །མམའ་ཚོགས་དངནམམཁའ་ཝིང་། །རིམ་པ་བཞེན་དྲུ་མཆོམས་བཞིར་འགོད། །ཚོའྱེ་དང་དེ་ 
སུའགོད། །དེ་བཞིན་འཁོར་ལོ་རིབས་བྱཧདལ། །འབུང་པོདང་ནི་གཟའ་གདོན་དང་། །ས་བདག་དང་ནྱི་ཉམ་ཡིན། །རིམ་༨་འཤིན་དྲུ་ོགས་བཞིར་འགོད། །མིའམ་ི་ད་ །།མམོའི་ཚོགས་དངནམ་ དའ རོ 





3 ི ༨ 
བའྱ་རམ། 


།ཀླཝ་གདན་དང་འབྱངཔོའིཚོགས། །དྱིལ་འཁོད་ོབཞང་འགོད་པརྩ་བ།།ཞེས་པའོ།།དནས་གཏོརམ་ནྱིཔསབཞེ་གསུམ། འབིང་སོ་གཅུམ། བྱམས་པ་བཅ་བ་བརབཞད་བལས། འདི་བསོ་གསམ་ཕི་དབང་དུ་བསན། དང་པོ་བ 








པཿ 


༥" 


རི 
ྣ 








༡༡༢༤-༨༨-༠༧ ལོལ༤༡- ༡ལ་འབང་འ༡-༩༤-༡༡༠༡༡༧--~༤༡--༡༤༨༨-) 


༤. ¬ 7 





ངོན དཅན་ུ་ིའོི་ད་་མཆང་། ད་བ ུགམབ་བྲིནམོ་ལ་བགསྭན་བསགས་བ། པད་གདན 3 ངེ 





རྩོར གཏོ སོའོ 


རྔ 









རུཾ (` ± ཤེ 





མར་འ བ།གི་གཏོར་གྲངགས་དང་བཅས་པ་བླཊུགསན་བད་ལཆགས་པརསེམས་སོ། མ་བ པི་དང པ་པོའ་ི །བཏོངམམསཱ 
! ཤུ ཧཱི། བཟློན་དཅིལ་རི་མདུནདུ་དབུ་ུཇེ་བཙུནམའི་གཏོངམ་སགས་གཞན་ལས་མཐོ་བར་བཞག །དེའི་གཡས་གཡོནད་གསྡ་འཀམཇེད་གསུམ་དངཆོསྤ་ྱོངིསེར་ཡིགཏོརམ་བཞམ། གཏོརསྔ་ཕ་བནནཆདད་དགགི་འབོ་ལ་གསགནས་མགོ་བཅམས་ཏའྱབ་པབའི་གོརིམ་བཞིད་ 
|5 (¿} དལ་འའརལ་གཡས་སྐེཙིཆུལ་ད་བགམ་མོ།།ཟུགཉེསཉར་མྱོད་དང་བཅསཔྱམ་པད་དནྷ་ྭ་གཔསདང་དནིང། མཐཐའ་གྲགས་དཀརདང་།ཆོསྤ་མོ་དང་།མཐྲོན་གཞན་བཅས་ལ་ཚར་གསུམ་དཅིལབོིདུནཡོགས་མུ་བཤམ། ཟདབཅའ་བར་པདོན། ༈ 


` 
༨༩ (¿ ། 





་་"བིསཔསཔིས་།ཨསཀཔ༨པཀཔཀྲཔ༨ཀ༨ཀ༨<ྫ༨ས༨ྲ ཀའེ ེ་ོེོོོོོ་ཌོ ཀ༡རརོ{ང་ར་།པཀཔཀཔཀ།ཨཚཨི  ་་་ཁ་པྲིོིསྤཔྨཔྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྱྣ - ---~--~ --~---~-~--~---~ 


ཐ་ལྷསོལ་བ་དང། ཁོན་འཐོའིགཏཔམ་བཏང་བདང་། ག་ནས་ངང་ོ་བྗདབས་མཆམས་དཅད་བམས་མཛདཔ་པེད་མནགཞནཤས་ར་ོ། ནསྱ་བཔ་ཕོསས་བྱརདཆ ཅད མ་ོས་ནོདོང། བཉོདྷདདོག་ཞོས་ ཊེ 
འའ ཀའྲ་བ་བ དུགས་དཀར་བོཅན་ཁག་གཡས་སྱབས་ཕྱེན་དང་། ཅང ་གཡོཿ ན་པ་གདུགས་དུཀར་པོ་བླ་མམས་པ། ངོ རེན་བཆཾའྱི་རན་དང་དྱ་ཅིན་བཟའ་ཅན། ཞབསདོྱཡིལ་ག་གེས་བཞུགས་བའྱ་ཞ་རྩ་ར། ཚོགསཞིངགེཆད་དབཤམས་ལོདད་ རྭ 
ཟིན་སེམ་བྲརབས་ལ། རང་ཉི་ད་འའ་གསམ་ག  ར་ དར་ངད་གསལ་བཅྱ་ཅགགའ་ཨོགབཟདས། བཅོམྲ་པནའ་དས་གདུགས་དཀར་པོཿནྱི་ 'ཉཱཚོགས་ལ་སངསྱ་རྭས་དདྲ་བརྩརུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཉེས་བསོར་བ་ ། 
མདུནིན་མརྦ་ན་དངས། ཟླམམཆོག་གཅུམ་ཐམསཿད་དང་། །བཅིམ་ལན་གདུགས་དཀར་ཕ་ཚོགས་ལ།།བརཆུབ་སྐིང་འེའི་བརདུ་ཡང། །ཨུས་བསྔ་བགའལྱ་མབས་ཨུ་ངེ། །ཨོཾསཐྭཏྣགློ་›ིལསྱིཏ་པྲ་ངས་པའི རེལ་རསྦཏ་ 
འ།ཤ། ཏིྫཾསཱའི་བར་ཊྱིས་མཆོད། བདག་གིས་བྱིས་དང་བྱིདའྱགར་ས། །སིག་ཉུངལས་ཅདསས་རབཤགས། །ྱེ་འཕགག་ཤུནྱིས་དུས་གསུམ་དུ།།བསགས་བའི་ འིདགུ་ལེས་ཡི་བང་།རུམ་བས་བཅས་ཐམསཅད་པ།།ཆོག་ . 
ེ རལ་བ །རབར་བསྙལ།། །འགོ་བའི་དོན་ཧིརསིདམཐའི་བར།།མུ་ངནེ་འད་ཉུག་བཞུགས་གསོལ །དགེ་བ་སེམསཿནཊན་དོན་ིག།།བ བ་ཡད་པང་ཆུ་བམཆོག།་བ་བ།།ཚོགས་ཞིངྒ་ནམས་བབལ་ཐིམ་པས་བིནཡིས་བླ་དབས ༡ བྱིས་བླ་རབས་ ! 
































༦༩ །བརྩངར། ཡོ་ག ོདགོ་ས་བཟི། ྲུ ; ཚོ་བ ོོ་ ྒ 
རྩཔངས། རྙོང་པའི་པང་ལསཔལས་སྣ་ཚོགས་པླད་འ འདབམ་བྱརད་པའྟོི་བྲར། །ལས་གྲངྭ་གས་དཀ ར་པོའི་ཏོག འ་ལ་ི་ག་མཆན་པ། ། དེ་ལས་འོདཟེརའཕྲོས། འཕགས་པམཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ངོན་ | 
བྱག ཆུ་འའས་ཡོཁས་སྱུགར་པལས། རང་ཉེད་གདུགས་དཀརཔོ་ངནདྡོར་གྲངགཏོརིར་བླཟོག་བཅེནམོ། ཐོངམས་ཊབ། སཱན་ེ་བ་བྱར་ཏོངམངའ་བ། མྲི དའབར་བའིེམཆོནཏགས་ཅན།། 
¡ ་ སུམྱ་ ཊིལ་འབོར་ལ་མངའམཛོདཔྱ་སུ་མདོག་དཀརཆེ། ((་ ནིཿ་ཞས་བྱར་པོ། འཇིགས་ཅུཅུང་ འི༡མས་ཅནྱ་འི་གཡསཞལ་ཉིས་བྱར་སེ་རཔོ། ། 
{ གས་་ཡ་་ ་ི་ སྟིང་རྔ་བདངཞི་བའི་ཉམས་ཅནྩསིག་ཡོཿ ཞལིས་བྱཧརྒ་ངུ། ངོམཆར་བདང་དྲག་པོའིཉམས་ཅནྱ་སི་སིང་ཞལ་ཉིས་བྱཅ་ཐོན་པོ། ཞལའརེ་རེ་ལའང་སྱན་ 
དྭང་རེར་ལྭ་བོ་པོ་དྲོརའབར་བས་མཆོནཔ། ི་ོ བྱ ཡ་ད འི་ད བ་ིུ་ོ་ོ ཞལརམལ་ ཧུན་ 













མངའ་བ། གར་ད 
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དང་། ཡདའ་ དའ་དང་ཙས་པས་གྲང་གསད། བྱོག གཡས་གཡོནྱི་ཉགམ་དུ་བྱར་དབུན་འཁྲོར་ ལདངམདའ། ་ ག།ཡས་ཅ་ཤུག་ཏཱག 
ཡཱསརྦ་སཔ བུ རྨེ་བ མ་ གཡིནི་ཤཱགྱ་ཏགམ་པེེས་རེམ་པ་བཤིནང་གཞུ་ཁབ་བི་ཞདཔ་བྱ་ལགང མས་བྱརྲ་ལགརར་འཛིནཔ། རིནཔའིརྱནྡ་དཚོགས སོགས ་ྲ 
།  དངྱིཏད་གཡོགས་དང་ གཡོ་གབ་མངསཔར་གསོལ། ་བ། ཞབས་གཡས་ལ་བྱར་བྱཅང་བསྩྱརལ་པོའི་ཆད་པའེ། ིའ་འགདང་ ཐམས་ཅད་གཞོན་བརམདདཅིང་། གཡོ་ནྔལ་བྱར་ 
སོགས་པའི་གདོན་མས་ཅད་འཇོམས་པར་མཇོདཔ ཨུའིཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟུར་ཕིས་བྷཝ་བ་དང་། ཆེར་བྲགད་བ་དང་། གློ ། གློག་ལྟ་པའགྱ་བ་དང་། དགཏཱ་གཟི་ར་བ་ལ་སོགས་པའྱི་བུནྭ་པ་བ་བྱས་ཛཱོང་ 

ཐམས་ཅདནས་བབལ་པའ་ ཨུ ་དོརེབ་ལ་རབས་ས་གུམམཅིདལ་འཁོྱསཔས་འཐེ། སཔད་སེམས་ཅནཐ་ཅད་འཇིགས་པལ་ཡུས་པ་ལ མོབ་པའི 
བམནགམཞལ་གཅིགྱ་ཡིག་གཉིསགཡསདརིག་ཡོན་ཞིགས་མཐུབ་མདདཔ། རིན་པོཆའྱི་རན་ཅིས་བྱརན་པ། ཞབས་གཡས་བྱ་ུ་མ་ཞིང་གཡནབྱཧར་བའི་ཉབས་ 
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༄། །ཉྱིས་བཤུགས་པ། རང་གི་གཡས་གཡོནརབ་གསུམདུ་བླངིམ་རོའི་གདུན་ལླ་འདག་པོ་ལས་ལེགསྡ་འནནག་པོ་ཆེན་པོ། ལེགསྔ་ལནྲ་དག་པོ། ལེགསྔ་དགྱསེད་ཡེདིབུ་ཏེ་ལེགསའནམཆེད་། 
གསུམ་གུ་མདགམའངནག་ཞལགཅིག་ཤག་གཉིསཔ། གཡས་གི་གྲུག་དང་། གཡོན་ོད་འགུཐུགས་ཀར་འཇིནིང་། མཆན་ཁུངགཡོནན་ཅན་དྲྱི་བེངཆེན་བསམས་བ། རླ་ལད་དནག་གི་འཇོལ་པ་རདང་། ཞབསལ་སྲག་ 
ཉཾ་ཡནགྲང་གསལབ། ཁུས་ཤིངགྱུ།པབ། བོད་ྭསུམྦརོན་ཅིས་བྱསནཅིང་། ཡེ་ས་ིམ་འབར་བའི་དབུསན་གཡས་བས་མ་གཡོན་བཅུང་བའི་ཉབས་ིས་གཞུགས་དརྩ་གར། གཙོ་འཁོརནམསྱའྱི་བུ་དོར་ཨོདཀརཔོ། མཐྲིན་ 
པར་ཨཱཿདམར་བོ། ཐུགས་ཀར མནཔོ། ཐུགས ི་ཐགྱ་པསལ། རངའྱི་བུགསཀའྱི་བུ་ལས་འོད་ཟར་འདྲོས། རང་བཞིནྱི་གནས་ནས་བཅོསྲ་པནའདསམ་གངུགས་དཀར་པོཅ་ནྱི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འགསྔ་འནམཆེད་གསུཊ 
འབོར་དང་བཅས་པྱ་བནདབུས། སྐདཏའ་གོུ་ལསི་ཱཔ་ཱཀུ་ཡཾ་བའི་ལུར་ཨྱཾཿཧི། བྲང་སམ་དཿརཾཿ ཇཾ ཙཾ་བ་ཧོཿ དམཚོག་བསྲོས་དངགཉིས་སུ་མདུ་པརྱ་བུར། ་ད་ཡང་ཐུགས་ཀའི 

དབང་གྱི་ ་ནམས་པནྲ་དཔག། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདིསམདོན་པར་དབང་བྱསུརདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལབ་བཏབ་དས། དྲ་ནམས་ 


ངྲ་ཐུགསཀའྲ་ང་ལས་འད་བད་འཕྲས། 
ཀིས་ཤེསྱསབདྲུད་ཅིསག བའྱེ་པས་བབདསནས། འཚ ཆབ བྲིས 








ཌགླངཱཨ་ 




















2 ཁང  ༼༡༩ཀ།ཀ༽ པྣཔྣཁ ལི ༢༢༠ 
མིན་སདོ།ུབ་གདོན་འཐོ་དོས་པའི།།གོངོརངས་ ཏཤཿབྱད་དང་།།བྲབ་ཇོདའྲའོགད་ མདའསའོགོདང་།མངལཟྲའག་འཐུང་ལ་སོགས་བཀླད་ཚོགས་ཟསྱད་ཟནམས་དང་།།པོགས་བཞིའི་འགགས་རགས་ཐམསཿངབདོ། 
ལར ་ རཿ ་གཉར་ ་བསྐོགས། གགྱུ་ུའཡམཅསཔ། རརར་་ིི །ཝོ་ཡརཏླཐཱ་གཏྭ་ྱཾ ིཝསིཏཱཿ ཏབྲ་དཱ་། ¡ 
མབྷ ཱལདཔ།ེཀ་ལོ་ཀླབ་འསར་རྗེས་རཅེཿབྲད་མ་པྲ་པཿཿམེ་ རྲཨཏྱཾཔཏྲིདྲཾཔཱཧྤ།བཅམ ི་ོ དེོོ་ས་་་ག་གསད་བཞ ཟགཔ་དཔྲད བོ བ་པས ནཱནགཔོམཆད་ 

24 གཅུད གས་འབད མགུནབད རལ པ་གཅིག པ་པ བའ ཨམའིས་སའཅིད། །བོད་ཡུགཏ་བརནས་པོན་ཏེ་རང་པའ་གི་གདན་ལ་བཞུགས་པནི། དྭངུས་ཀི་གདན་ལ་དཅོམྔ་འཛདའ་ ་ 
མཀྤའུ་ཏད་ ༤ནེདོང་ གུགཏོར་ར་ པབླའོག་པཅེནམ། ཐུལ་པའི་དྲབས་འབཡུག་སོད་མངའ་བ། | པྱནབྱེ་བབྱཉྟོང་མངའ་བ། མི མྱི་དའ་ འབར་བའི་མཆོན་ཏུགས་ངན། ནོན་ཡངས་པཅནམོས་གསུམ་ཅིདའི་ལའབོར་ལ་ སྲ 
མངའམ་དིད་པ། ཐུ་ ་མདོག་དཀར་མེ་༔ ཐིག་ཅིངདཔའ་བའི་ཉམས་ཅནི་༔ ཉཞལ་ཏས་བྱས་དཀརཔ། འ འཇིགསསུརུང་བདང་གོད་པའ ༡མས་ཅན་ཅི་གཡསཞལ་ཉིས་བྱརས་བབོ། ོ། གཤེ་བ་དངངམས་པའིཏམས་ཅནཙྱི་རབ་ཞལཏིས 


[' 











ཟི དིཝྩོ་ལོ་བ་ོིེའོོོོརིརོྦོོིལོའིམོསོཅོནྩོ་རི་གོསོ་ོགོ་བའྱོ་ལྔོ་ལོོ བོ་བོོརོ་བདོརྲ་ངགའོའིཉོགརྱོ་ར་བཞོ་ལོོབ་བྱ་རོ་བོན་པོ། ཞལརར་ལོ་ལྩོ་པནོགསོལ་གྱོས་ལོ་ ཏོ 
ཛཾ ༤ གབྱ་དདམ་རཔོ། ཉིངརབ་དང་ཤི་བའི་ཉམས་ཅནྱ་ཡི་གཡོན། སྨོ ངོ་མཆོར་བདད་དྲག་པོའི་ ག་པའི་ཉལས་ཅནཏང་ཞལ་ཉིས་བྱར་ངོན་པོ། ཞལ་རརལ་ཡང་སན་གསུམ་གསུམ་ ཏྭཾ 
དང་ཝནཞིང་། དངུརཔལྭ་བོ་བོརྡོར་འབར་བས་མཚོནཔ། ད་འི་ཉིང ཤ་བདུན་དབདག་ཤ གས་ ༦ ཀྲ ་ ལུ ཨག ཕསབ བོད ཅིད 
4 ངེས་འབོར་ལོ་དུང་བཅས་པའྱ་རུབསྤ་བིནདང། མདུའ་དའབཅས་པའི་གྲངགས་དཀར་བའི་ཁུ་བྱུ ཡུ་བཟུགས་ཀརའཛདིན་ རར ་ དར་བ ལག གཡུང སྲལ ཞི་བ 
2 ཱ ཕ་བཞིན་ད་ངོངརིནཆེན་བྱདྡ་འཚོགསདོ་ རྡནམས་བྱང་འགར་རའདིནཅིང་། གཡོནཙྱི་པཿ ཙྱ་གྲ་ ཉགམ་བཞི་བྱརས་རིམ་བ་བཞིནངུ་གྲའུ་རལྲགི་ ཌཱགས་ཀྱ་རྣུམས་བརྱཕྲགརར་འདིན་ེང་། ༢ ༢༣ ཙིན 
༠( ཅིང་། དང ་སྟད་གཡོགས་དངྱ་སད་གཡོགས་མངས་པར་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་ལབྱརབྱརང་བསྩ་རལ་པོའི་ཆད་པའི་འཇིགསབ་ལསགས་བའདིགས་བཅན་བོཐམས་ཅད་གནོན་བར་མཇདཅིང་། གཡོན་ལ་བྱས་བུམ་ 
(3  བ་དས་བྲོག་པལསདས་༽བདོནའམས་ཅད་འཇམས་པརམདདཔ། མལ་་ཆ་ ཙཅར་བྲགད་པ་དང་། : བག གཞིར་བ་བསོགས་བའྱི་བནྱ་༔ བྱནྱྱ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མཔའ་བ། | 


¡© ` ༈ 






















]ག་དདའི་ཉ་མས་དཔྡརཿ ཇུན་ིང་། བྱཟུའི་བུ་གཟམས་ཅདནས་བརྐལ་པའིམེ་ ཉབའིདོངལེ་རའབར་བས་གྱསམྱའི་དཅེཔ་འཁོརྱ་རུས་དར་འི འགངས་བས་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་འདིགས་བམྱལས་པལས་ཐོབ་པའི་དདགིདཿ།། 

ང ིའྱི་ཐུགས་ཀ་བབངཏིའི་ཉེང་གཞན་ིས་འྲེའུབམ་ནགམོཞལ་གཅིགྱ་ཁག་གཉིས་གསས་དྲོར་གཡོན་མིགས་མུངབྲ་མདད་པ། རི རིན་པཚའི་རུནྱ་བེས་བྱརན་པ། ༈ ཞུབས་གཡས་བླད་བཞིང་གཡོན་ བརྐྱང་གི་སྟ བས་ཅིས་བཞུགས་བ ེའ 
པརའཾའདབ་མནམས་དང། མཐའ་སཱརུ་གཏམཆེན་མ་ལསགས་པའི་དཅེལ་འའོརྱབྷིལཚོགསྦ་ནམས་དང། དྲདགགི་མཐའ་སོད་ ནམས་་ལེགསྤ་ལནནག་པོ་མཆད་གསུམ་དང་། གགན་པང་གཉདྱབར་པོ་ཤེས་པའི་ཚོགས་འའོད ཡ་ 

26 ། ངྲངུས་པ་ངང་། དའི རོནཏཡི་མངང་ བདུག་པོ་ཆོངས་པ་འབོར་དང་བཅས་པ། སྣ་ཆོག ག་ག བལ་བོ ཉེརའཕགས་ཕྱེས་པོ། ། ནུཐངཱ་ཡིག་མི་དབང། བུང་དྲུ་དམྲཐོས་སྭས། 

]; དའྱིརོལྱཀི་བདའ དབ་བྱ་ཅད་ལ། ཤར་དུ་བྱསྱའིན། ྷོར་གཤིནངྲ། ཅུ་ཏླུ་ཀུཧནབྱཧད། བཱ དད་ག ན། གཤརྦ་ཏཾ་འམ་ཏ། ཉོནུབཏྭསིན་བ། ནུབ་བངདུ་མངྱལ། བྱངཿ རབྷཱ་ཉརེན་བྱུད། དའྱི་པརོའྱཔ་འབོརལོའི་ཆླིབ 

{ |རྱ་དལ། ཤར་དུ་འབྱང་པེ། ཧེ ཅུགཟའ་གདན། ཅུ་བས་བདག །བདྱྙ་འཕིན། ཤརྒ་ཙིརམིའམ། ཧེའུཊ ཨྩསའའཐོལ། སུཊྱ་བང་དྲ་་ བྱང་ཀརདུ་མདའ་རྲིང་། ཤཀརྡ་ས་ར་ཏཾ་ འ། ལྷོ་སློར་རྣལ་འབྱོར་ 


-<±>./ 
























| སྐྱེ་ར། །ཨ། ཆུབརྦ་ཀུའི་གདོན། བུངསཾ་རྭའྱབུང་པོའཆོགསྣ་ནམས་ བབཅས་པོ། ཐམས་ཅད བརདཔཔགི་དཔོ་རོདགོདཔཔོ་བཟོ་བོ། དད་བ པར་སཱཿ། 
རོ བགོ ཐགས་ཀངྦཔ་བཞཡ། གའ ཙུ རླུང ཕ་ལ  ེས་དོདགནམ་ཝི ཅས ཀ་མ་ལ་མྭེ་ངཱ་ཅིསགདོན་ཅུལ། ཆོ | 
(£ བའ པས ི་༦ཚཨཀིི + ལེ མེ་ཏོག།བདྲུགྲུ་མས། སང་གསལ། དྲིངབ། ཞལ་ཟས། རོབམནམས་དུངས་ཤིང་ཐོག ` 
¡པཟེད་པནམམ་ཁའ་དང་མཉམ་པརྒ་གུར།ཊ ཨོཾ་ཨྭཧཱ་ཐཱཿཧཱུཾ།ནས་། ཤྟ་ཨཱཿརཱཾ། ཨོ་ཆུ་པ་ཨཱཿཛྲཾ།ནས། སྲ་ངྨཨཱཿདྲཾ། དྲབལ་བརནཊ་ཡཁའ་མོདྱའྱ་བྱར་བཅས་ལ། ༥༥༦ ཧཇྔས་མཆོད་ཡེནྲ་རཱ་མཚོའཾདེ། ཆི ཀ; 
ཐུན ; དང་།།ད འིན བུལ་།འརགདྲ་གྱིཔ་འཞེགཅུགབ།ཞོས་ཏགློི སྙི་ཏཔྲ་ཏིི་མཌཀཱ ཨཤདིཀ་འཀྐོ་བལས་པའྲཝ་ར་ཨཿབ་རིར་ 
[སཱ འེན་དུ། ཞ་ ངྲ། དབི ཞ་པས་བདྲིས་གག་ཀ། ཏླངདཱ་སཾགས་བྱ་ར་ནས་ཤྭསཱའིབ་པདང་། མངོས་པའི་གཟུག་ ཆིས་པ། བཅོམ་པན་ ས་དང་། ཇགས་ལླ་རུ་བ་བར། དེ་ད ིའ་ ཡམེ། ཤྭཊ། ཞི །ཞིམ་བད་ ཆོག་གི ། 
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རབ རཿ པར་དག ཅིས་མྱསུབམ།།གཏུམཆེནམ་སོགས་བཅྭ་དྲག ཁགྱརའི་འཁོར མིམཐུན་ཡོགས་འཇོམས་དཔསྤྲ་བབ་ཀུན་སྩེལ་བའི། །རིཿ །ི །ཀྲ་སྤ་ པ་མོའི་ཆོགས་ལྭ་པ་གབྱརོ་ 

| ཁཱ །སན་པའི་གཟུགས ས་གདུག་པཅན། ར་ཅི བསརས་པེ།འབརསོགས་འགས་ དཔག ་བོན་ ¦ 
རྣདརྱདུ།བུནྱ་རཞུལ་བཞིས་པ སེ བངམ་ནམས་ལབུག་འཚོལ་ལོ།། ིལི་འཁོར་ཡུག་ལ་གནས་པའི།།འཕིགཆུབེདཁྱ་ུགབའ་ དུང་། །ཡུགས་ཏུངྱ་ཅཡཆེན་ཐུག་འཆལ་ཞིང་ །འཇིགཏེན་པ་ཀྲན་ 

ལོ བསོད་པ །ཞེས་པས་བསྟོད། མཆོམས་འདི་དྲསོན་གཟུངས་མདོཚར་གསུམ་མམ་བདྡུ་དསོགས་ཇི་ཉར་རིནས་བབླཀག །འཕྲིནལས་ཞུ་བནི། ལགཔ་ཐལམོ་མྱོརལ། དྭ་ཏྤ་ཱགཏསྤཌཾསྤྱི་ཏཔྭའརྫཾདཱདྡི་ཡོ། །འདསམ་དབཞིན་གཤེགས་པའེ། 

! གྭ ག་ཏོར་ནས་བུང་བའི་གདུག 






༣གདུགས་དཀར་པོཅ་ནདྲོར་གླངག་ཏོར་བིརབཟོག་པཅེན་མོ། ཡུག་ཏྟོངཡངའ་བཆེནམོ། དྭབུ་ཐོངམངའ་བཅེན་མོ། ཧྤནྱའེ་བ་བྱཾར་ཐོང་པཔའ་བཆེན་མོ། མི་ཡང་འབརཔའི་མཚ་ནྟཏགས་ཅན། རྡོ་ངེ་ཡངས་ 
, བིོད་གྱོར་ཅ་མང་་གད་འ་གོ་་་མ་་་ནས་ ར་བེོརོ་དརེནའོ། ལོ པག 


ྱིཆིནམསབ་ ཅྲ་པིན་པའི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གཞན་བ ཕྱོར་བ་དྲན་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ཟོག་པའིའྲའིནལས་མངོདཅིག །ཨྭོ་སྩ་བ་ན་ ཀྲརཙཱ་དཱཾཧཾཿོ ཧཿ 
! རི ན་པའི རོ ངོ དོ ཡོ སས ་ ཌི ྲྲཀ སཱ་པའིའཇིགས་པ་ཐམས་ ་ 


དབནག་པའི ན་ལས་མངོ་ོག། ཨལྷ་པནཀྲརྲཾ་རླཾརཏིཿོ། ུམས་འདག་དངཟུན་པའབདག ༣ བ༽ བས་ཡའྦརི་མ་དན་ དབ འིའྭུན་ལསམཛོདཅིག ཡོན་འ 
རླ དག་དད་སྱིན་པའི་བདག་ པའཁར་དང་བཅས་པ་ལྭ་དག་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའིའྲའི་ ཡིན་ལས་ལཔོདངིག།ཨོཾ 


པ་རྒ་ཐིྷ་བླཀན་ཀླརརཱཾ་པཱ་དཱཿོ།། བཛ དམཆཱནྱཅིས་བདག་དཔྱའིན རེ ལལ 
ནྩཊི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའིའྲའིནལས་མང་དཅིག །ཨོཾ་སར་དྲུངཱཱཾ་བཱནཀྭ་རཱདིཿོ་ བམས་བདག་དད་སི་ནཔའི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལོ་མེ་དང་རུའི་གནོད་པ་ཞམསྤ་ངད་བ 
རཾ །ཨཾ་སངསླརླཀས་བར༔ ༢༣ འས ག་རབ 





འབརཆེནམས་བདག་དངྱོའི བོའི་བདག་པོའོཁོརོད་ ང་འ 


















དྲ །ལསམོཛོ་ཅིག །མོཾ་བྲོད ཏུལ་ཨཱརཾ་དྲོོ ཞི་བཅེན་མས་བ པའི་བད་ ཐའོཁོ་རོདབ་བྱརསབལྔ་མངབའི ུསཅདབཟཟག་པའིའ ་ སྲ 
དཱ བུཆཾ་ཨཱཿཱཾདྲཾོཾ། ཞིབགསཔལ་ རག་བི རོཾག་ ; རོ ོོའསསོ་ ་ མ་ ཚུ 
བཾ དགགདདརའ་ བོ་འཁོར་དང་བཅས་ ལ་བདག ཤིན་ཇེམསཅདྲག་པའིནུ་ལསམཛོ་ ཅིག ག་བདག ཅུད ༣ ༦ ར་འ ག་ས 
༥ བལ་བཅི་ས་ དངྲ་མིལམ་ངན་པ་འ མས་ཅད་བླ་ཐོག་པའི་འཕྲིན་ལུས་མཛོད་ཅིག རབ་བ དཀིབ རྡ ཛཾཡཱགྱཱ་རཱདཱམས་བདག་དངྱ་པི་ ིན བགཔོ་འཁོཅས་པ་་བརོཔཆ་ །སྲགྲ་ 
མཛོ་ཙིགྲཾ ཨོར ང་སོགས་ད ག་ར་ག ནནྷུ་ཡས་བདག་དང་ ༅ཐྱིན་པའེ་བདག་ པའིེ་བདག་པ་འཁོར་ དདོན་ཟུམས་ཅ་ བོགབའི་འིན་ཐུས 
རོ འད་ད་པོབདག་དངྱ དཔ ག་པ་འཁོ་ར་བཅས་པཁྱ་དཏི་ངྱརྩ་གནད་བཟ་ཅདབླདག་འ་ིན་ལབཡཛོདཅིག །ཨོཾ་ 















¦ 






` ངན་པ་ཐུམསུ་ཅད་དོག་པའི་འྲིན་ལས་མཛོ་ 
| =ངདག།ཨོ་ཨ གའིརིན་ཁྔ་རོབས་དགའིའར ་; 















£ > ུ དཾ 'ད 
ཟླ ཆིགུང་ཉེ།།གང་གི་བཇུགས་པ་འཁོ་རལ་བཀའ་རུལ་བའི།།དཔལ 
ཀླ 21 དྱིརགས་ིས་མི་ཊུབཅིང་། །ཡསྲ་ཏི་ནོལ་བའམས་ཅདྱ་ི་ རྨ་ཟུབ 
་ 
་ ༩ ིུ་སིངྭལག་དང་།།འབརཿ 
¡%/གདུག་པ་འཇུཊ་བའི་ལསལ་ཐོགས་མེད་པས།།ནབ་པའི་ཇྡ་རམས་ཇུ་བདུ་བླརག་མཛད་པའི།།རིག་ཝ 














༨༠༠ 


རར 0 ་ 





ཅུམཚོལ། དབའསར་ ན། བོར ` 


ཅི ཞུག གཔ་ད ་ བདའ ར་ར འགས་པཤོས། །ཅོད་ 


བདོནཆེན་པི 


ཊདནཆེན་པགསྣ་ནམསམཐའ་དག་དང་། །གུན། ཨུནཏརུ་དང་ཚངས་པྲ་སདམེད་བུ།།དངསཔདཔོདཔ་་གུའ་པའི་ངནམྲག 
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ལ་ 


། 


༡༡7: ༥༦ ཟཿ 















ས་བ 9. ཅི 4 


ད །བྲུབ་ ངད བསདསྤ་པངས། ངོ གི་འ པརའི་སྡེད 
, ༥ ཟུབ ཊོ 7 སདོ་ཾཾ སས 














ཅསམ་ སཿ 


་ ཡ།།ག་འཇེལ་ཉུད་དམ་ངོདཔ་ 





བློ ༧༨༤ 
བས་བུ་ཟ་བ་ལྭ། །༨ 


ཅྱིན་བདག་འཁར་བཙ་།འ 


ˆ` 


སྦྱ་རལ་པམ 
ཆའ 


4 


= ༤༦ ཤེ 





.ུ 











8 ྒད?^ བཅུདོ་ལ ཡལ ནཿ བཅོར ཇོབ་དང་། ཁོབ ཐོ་དབོག་པོརཐདོའ ས་བཀའ བིའོ མོ་ག བོ ་ ུ 
/ སྤུར་སོགས་ དང་མཆོད་ལ། གཤ ཤིནྤར་ལོག་པའི བམཐོ་ད་ཞི 7 ཤ་པ ཆོད་་ཆུག།ཟསཡ 


པའི་ཤ ་ ཨི ཕིན་བདག་འཔོར་བཅས་ལ།།གཤི 


 ད་ 
ཏགས བ ུ་པལ་ཡིན་བབུུཧཱ དབལ ར་ 





| སྡི ཨཿ 
བསྟོ 7 །བསུ་ལ་ཏོག་བབ་ལ། །འདྭ 

















བུག རར ཡོབྱཧཱ་ 
།མཿདངཏ་པཀའྲ་ཧྲ་ནལས་ལ།།ྱག་འཚལ་བ། ད་དམངདཔ་ 
ནོད་པ་ལས། །བུང་བའི་ཉེར་འཚ་ཞི་བ་དང་།།ཆ་སོག་བར་ཆད་བླ་རོག་ | 












རོ །༄༅ 


༤ 





འཐུལ། །བདག་དངྱ་བུན་བདུག་འཁོར་བཅསལ། ཇོ ོར་དང་ ཙོལ་བསཱད་ 
¦ སྤུ་བསུགས་དཔམཆོདཔ། གི་མེ་བཞི་དངསིངབོ་གསུམ། །ནམ་པརྩརལ་མའི་ཕམ་མ། །གཞན་ྱིས་ཁིཐུབ་དེལ་བུམ། །ར་བརྩ་བེད་དངྲ་སང་ཅིརྩ་འང་།།དོན་ཀུནྲ་གུབ་དངྱརཁྱ་བེངུམ། །མིང་སེངའཁོར་དང་བཅས་པ་ལ།།ཡུགའཅལ་བསོད་ ། 
¡།དེ་མཆདཔ་འབུག།།བསས་གཅིན་འབ བས་ལ བཞངས འབ་ས །དགདན་བདག་འའབའི །འཟ་ི་ུས་བ བ་།།ས་བསེ དོབ 
བརཆད་བླཟོག་པརམ་ཇོད། །ཉེར་དགུཔསྲིནམའི་གདན་ཉགམ་ཟབལ་འཇུལ་བཞི། །ོན་ར་སྤི་བ  རཱ་ཐ་རན་ཡཿསྦ་ང་སེགས་དང་མཆོད་། ནུལ་འབོར་གིནསོནག་མོ་དང་། །ཐལ་ཡིགམོདངཏུན་གམོ།།སེནཡོནགམོ་གནོདའི་ན།།་ཅོན་ 
མེལ་སགས་ལ། །བུག་འཇོལ་བསྟེད་དེ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཟས་སྦུ་ཉག་མཟ་བ་བི། །གདོན་ནམས་ལ་ནི་ཛས་ཀུན་ཅི། །ཆུག་མའི་ཚོགས་ནམས་བླ་མསནས་འབུག།།བདག་དངྱ་རིན་བདག་འབོར་བཅས་འ།འིདམོའི་གདོན 


།བྱརད་དཔནི་གདུ་ག་ཡུད་ན།།ཤུ་གསྡ་ལན་བ 


།མཁའ་ཝིངགདོནྱེ་གནོད་བལས།།བུང་བའི་ཉུར་ལཿཞི་བ་དང་། །ཆོསག་བརར་དབླབོག་བར་མཐོད། །ཉེརབྱརདཔྲགིམོབཞིའི་གདོན་གཅན་འཇུངབ་ལ་འཊབ་བཞི། ཨོ་ཧྭཏརྱ་རཾཱཿྤཔ་་ནོ་ནོསཿ 





བདོདང་ཡནགྲོལན།།ཡོགའཅོ་བཅཅོ་དམཆོད་བའབུལ། །ཟསྣད་བཅོས་པཟ་བལ། །ཅུརམོ་བྱན་ལསོགོས་པྤོའོ།།བཅུངདང་བང་ཅིརྩོངོརབ་ སྱ 


<` 









5 







- 


ཏང་ 
ན་ཤིང 
ཡན་པའི་ 





༈ །ཡགས་བཞེའེ་བགགསཚོགས་ཐུམས་ཅད་ལ།།ཅུག་འཚོལ་བཏད་ད་མཆོད་པ་འཇུག །ག 


གེལ་པ་སྐོགས་གནས་བར །དངངད་ལ་གཏོར་མནེ། །བཟའ་བཤའ་ཆང་ལ་ཕུག་བཅས། །འབསཆནའབབས་བུམང་པོ་དང་། །མཆོད་པ་འདིཡིས་མགྱུ་ངོས་ལ།།གན་ གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། ། འི་མ -, 
སེམས། །དརལཡནཆད་བྱསེད་པར་བྱཅིས། ། །ར་ནྫེས་བྱརན་པྱ་བསྦ་བང་ཆོས་ཕྱོད་ཅིང་། །དུ་ཞིང་ཡང་དགྲ་ཝམ་ལཆངས་བརྩ་སོད། །འབུང་ལོ་ཀུན་ལཆད་བྲ་མངས་པ་སྟེ། 


།ལོན་ཤུ་འབོན་དག་པརྩ་པིས། ོ་བི་དོོ་བོོོགས་འནམས་ལ ཧྲ སར ཏབ 
ཡཛདད། གཞན་ཕང་དེིས་བསུངས་པ་ཡི། །རིགསྲ་དག་སེམས་ཅནབམས་ཅང་དང་།།གལ་རདྨའོབ་ ར༦ཉཉཉ།༡-པ 
¡ གསལ། །སེ་གསུམ་བྱ་བོགས་བཞིའིབགེགས་འཁོར་བཅསལ། ། ཨོ་སྔ་ར་བྱི་གན་ཐཱཿས་པ་རྩེའུ་རན་མཿསར་ ཏ་ག་ཏཞེ་ ས་སྐགས་ལན་ 


བཞིག་མཆོ གམྱོར་བ་ཡི། 


ཤ ་རཾ 





སུར ་གཅི བོས་ལ་ རྒཱ་སཾགསཅིས་ ¶ 


༥ རད་་ལོལ་ཞི། རོ རྫ ཁམས་གསུལ་བ 
± །སཱན་བཤཇིན་ཟ་བ་དང་། །སེམས་ཅནནམ་པྱ་མ་ཆོགས་དང་། ། 







།དགེ་མོང་དགྱེ་ཐངད་ཡེན་བམཟེའང་ 











རྩགི་ཡུ་བཅན། །མ འཁོར་བའི་གེབ་བསིལྱ་བིས། །བདགཿག་བསངྲ་བམ་ལུསཔ། ×» =` ཤུགྱར་པབ 
རཅང་ ཅ་བ སྣ་ལན་ཞག་འམཆེདག ཨུང་ཅི།དྲེ་ །མང་མིག་རང་བའིདགལ་ཏོཿ ཧོན རར | 








རོས་ །ཤཛག།།ཉོ་་དློག་གཅན་ཐག་བཟངཟསོ། རར ་ད་ བཅས། ཟླར རའི །ཆུབཏིན་དབུང་བཅས་བླནག་བར་ཅིས། །ལངཀཁིནབངུ་བནོའའི་དོང་། 

འཇོམས དོད་ཅིས་དམ མས་དྲག །གོང་དང་ཕོང་ངེརྭ་ཡུལ།ཁམས་བཅས། །ཞག་མམད་ ཆ །།ཁུངཔྱེཿ ཐོབ་ཟོབ་གྫག་ ཐེམ 
གཏན་བླ་གྲ འབས །ལེགསྔ་ལདནག་ོ་མཐུ་བོཆ། །ཁོདྱཡམ་གཅིག་རེམ་ཏེ། འི ལསག ི་ོ ཚོགསྐནབས་ལ། །དབང་བྱསར་ 
ང་ུས་གཟུགས་འཆང་མ། །ཁོདྱ་ཅིས་དམ་ཉལས་དྲག་པོལ། །མཚོའི་དམ་ཡམསྤ་འགནད་དང་།།ཧས་ངན་ོའ་ རཀ ༤༦༤༢ 
གདུགརུབཅན། །ས་གཞི་འགེངས་པའེ་དམགཚོགས་ཅིས། །རུམཆོན་དྲག་བོའི་ཡུལ་དུ་པོར། །དྭག་མངནནདཀི་རར་ཡོབསལ། དྲག་འཡི་ནོའགསྱཆུདའས། །རི་ ངས །མིངམ་ཇེས་ཤུཁ་ཡེད་པ་རཆོམས། །མཐུ་པ་དཀོད་གུཏོངམ་ཁན་ 
 ལ་སགས།།ལོག་པར་བྟ་བའི་དྲག་བགེགས་ཞུཉ།།ལགསྐ་བནེ་འབེས་ཉི་ནས་དངས། །འཆོར་མི་དགུགས་བསྟ་ནསཆི་བས། །ཆ རྱགས་གགའབར་བས ཡན་ལགྲ་བརས། །འབརབའིོལ་ཁུང་པ་ང་ར། །ཟ་ནབདག་པའི་ 

















དྲིན 
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ཏཾ 
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སེ 2 ཞིན་ ཨའི ཊིཛོན་ཆོདོད། 
།།བདག་གིས་བོར་ལས་བེད་པ། །ཀ་ལངཕགདོག་མྔ་དམས་བར།།ཟོརྡ་མ་དོངས་ 
བའྲ་གལསྟ་ཏར་རཔ། 
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སེ སྡི་་༨༧༠༠-༧༠༩༦ཆ 











ཉི། ཞགཔོའི པ་དཡ་སྤད་བདུ་བླ་རགམཛད་པའི། །རགམ་གསྒུ་་མོའི་ཚོགས་ནམས་འབོར་བཅས་དང་། །ནལ་འྱོར་བུ་བཞིན་ཉོང་མཛེདམཐུ་ཊབས་ཅན། །ལེགསྡ་པནནག་པོ་མཆེད་གཅུ་མ་འའོརཅ་སྨ། 

དཱ ུ ང་། ཆཆན་ཚས་བཆེནཔོ་འཁོར་བཅུས་ལས། ། རེབབདགགེལས་འདྲིདགཔརམོད། ༢ །དཀརརྱ་ཡོགསྤ་ཆོང་བའྱི་པན་མའ་བམསུཅད་དང་། །དང་སོར་བདེ་ནངོདགུབ་པ་ ¶ 
4 སས་ཨུང་། །དེ་རིང་བདག་གིལས་འདྲེ་གབས་པར་མཛོད། །དབལ་མགོན་བདད་ནུ་དགས་པྲ་མེ་བྱཏད་བཅས།།ཡུབྱ་རུ་གཞིབདག་གཉནཔོགཁོར་བཅསྦ་བང་།།ཀོའངརུང་པག་དོག་མམདད་པར།།དེ་རེའ་བདག་གི་ལསའབྲུབ་ 
༈ བརམ་ངིད། །ཅེས་བཇོད། བཟུ་ན་གསེའྱ་ཧེཁསའེ་འཛ་ལ། གཟུ་དང་དབང་ལས་མཐོ་བ་ཡེང། །ཅེས་སོགས་ནཱ་ལོཀྱོ་པར་བས་ང་ཆོག་གོ །དེནས་ཐོབ་འཕེན་པ་ལྡར་བཛོན་བས། ྲ་ཁངགིནུདལབསེགས་བདམ་དབས་ཡུལ།ཁམས་དང་བཅས་པ་གསའ་གཏབ་ཏ་། 
གའུ་ཀཁྱ་སུ་རཱ་འིད་ཡིགས་པན་ཡྱ་བ། པོག་མངའ་གསྲ་དདྱའི་གཏུརསྲ་གབརའྱས། ཛཱ ཆོསྤ་གུ་ཡངས་པའི་ཕོཔང་ནས། །ཆོསྤ་སོང་སུང་བྲ་བཡ་སཅད་དང་། །ལེགསྲ་པནམཆད་གསུམ་གོར་བཅསྱ་ཅིས། །གཏོར་དརའདིཡིསྣ་པ པས། 
རལ །ཞ།ཞནྱི་བསམྱ་སོར་ངན་པ་དང་།།མཆ་ཟོར་ཡུངས་ཟོརའཕེནབ་བླ་ཐོག །ཅས་པནས། ཐམ་སཅད་གནོད་བའི་བགགས་ལྭ་བྱོ དྲནས་ལེགས་དན་མཆེད་གྱས་མྱཙི་གཏོར་མ་ནམས་རང་པང་གི་ཇས་བརོདཅིང་འབང་། ལེགསྐ་དནམཆེད་གསུམལ་ ཟླ 
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ྐན་ཁཏག བབ ༈ ཡ་འདབ་ཀ། 





ཡིག་འ །ཞེས་བབོ། 


དྲད 
པཔ 8 ་ ས་ཡོ ཁྱད་ པ་ཏ ི་བདནལ་ད།༣ནབ་ས་ཅདམ ནབས 
ཅོརལ་བཏེན་པའིའེ ཞེཚོཿྱའི་འཆིངས་པ་བདག་གིངཡྱི་པའོ། །འགའ་ཞིག་གིས། ག་ཅི འོད་ིཔསཡི་ིག་་ཅ་འཛག་བྱོ ཨྩོབཏ་ནསབླ་ལ་ཡན་ིགཆད་འརི་ཅི་བལི་འཐདདེ། དྷེ་ཉན་ག་ཤིན་ཇེག་ཤེདྱི་བླ་བ་མཆོང་ཀྭབ་ 











ྭེ འགས་མསྔ་ངེས་གཟང་འགེ་ྷན་པརོག རའ 






ལྤུ 
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བྲ གི་ཤར་པོའི་མོརའཛིགསནས། །འཇིག་ཉེད་ཌོནཀྱུན་འགེངས་པའི་ཕན་བའོའ་འོད། །འབར་བསམ་ཁའམཉམ་འགྲོ་བྱ་སོང་གུར་ཅིག །ཅེས་གདུགས་དཀར་བླ་ཐོག་ཆེ་རས་པ་དཔའབྲེང་པོའི་ལག་ལེན་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གསལ་བར་བཀོད་བབྲཀ་ཤིས་ཞུན་འྱུ༔ 
ཞེསྱ་བ་བབདིནི། ོས་ེ་ཆནདོནཡངཿངས་པྲ་ངྱ་ད་དཔནླབདག་བང་བསམའབབ་ོས་དོན་གཉེར་བའགའ་ཞག་གས་ེ ས་ད་མ་ཡོདཔོག །ཉེ་ཆར་ ག་གས་ཡདགས་འྱིོ་མི་ྱནའསཁཝ་བར་གཚོགསབཅམས་པལ། 











ཕྱིང ོང ཐོ་བ བོ་བ ོ་དགོས། །ཞས་གསུངསཔྷ་ཏར་ཡོན་པས། བོནོ་བོ་སགག་བོ་་འབ་དོསོདོོོོ་གས་ས་པོ། སས 
ཿ  བཤཅིནགཞན་ལ་ོདཔལཡནཔས། གལཏེ་འགལ་ཞིག་ལ་བོགཐུག་བུངན་བཟོད་པར་གསོལ་ལོ། ་ཆཆེནབབསམཁས་ཡུབ་ལ་བཅེནཔའི།།།ེངཉིདཡེ་ཤེས་གདུགས་དཀར་བྲེབ་བསིལྱ་ཅིས། །འགྲོ་ུནནུད་པའིཆ་གདུང་ལས་སོབ་པ།།འཕགསམཉམ་ 
| 9 ཐུག་ཀུནཧི་མགོན་པོ་དའི།། །རིག་ཐུགས་སྦོར་བརྒྱཆེནཆུ་གཏེརལས།།ཉེ་རའོངས་གཏོརམའེ་ལས་རིམཡིད་བཞིནནོར།།ལག་ལེན་ཆོགའྱི་རལ་མཆོནརེར་བཀོད་ནས།།དང ཡོ ; 


རོ ནཆར་པའབེངས་པའི་ཐབས།བུནཔོའི་ཏོག་བཏགས་ 
6༥ དཱིཾམསམཐུགས་པའེ། །འཁུལ་མེད་གདམས་པའི་བཞིན་ཟས་གསལཇ་གསས། །འཆར་བའི་ལེགས་བཤད་དངས་ཤེལམེ་ལོང་འདི།།གཟུར་གནས་ཡུསྲབ་དགའ་བའྱི མནད་བྲསན།།ད་ ཀབ ལར 


ཅཙར་ 








༤༠༤༽༽ ༢༨ 


བའིཡི་གེ་པནི་ཨོར་ཱ་ས་དགེ་གོང་པག་དབང་ུན་ཚོགས་སོ།། 
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༡ 











གོ་ནས 


ངི | 











= ༢༤༡ ཆོོོ == རང་་ ˆ 











± £ ༢༢19 ,‡ -༽ 2 ཧཿ 
།༈ ༤ ༤༠༥ ༠ཉ་ཆཏཊ།ཅིངསཿརིེ་ཀཀོད། མྱིལ་གདོནེན 



































།ཉརབྱཧད་བཙན་གཉིས་ཅི་ཚོམ་ཐུ་ཡོགས་མཚོམསརལ་ 








ཧརིས་ོ་ །ྣ། རའ བརམ ས་་༢༠༦ ༠ - ཡཿ རྒ 














གས་པ། དའི 


ག་བ རབཞིནྱསི་གནསནས སྲ བངགྱི་ཉས་དབང་ 
ུ རཿ ་ཅ་་་ཡ ་ཁམ་  ་ ལེ  ÷ ་ ༨ 
ཞན་ཕྱི་མི་ཐུབ་གཅུག་ 






























༄༅། ཏཱཾ རོགདགས་དཀརཞིས། །ཡོསསྲུ་བགས་ པདེལྱ་ཐགའཆལ བསྟོདོ། །ཅས་སེདོ། ཐུགསཀའིས་བོནྱོཧམརྦགསའ་ བཾ 


















བསེརཔལད་ །དམིགསནས། ཨོཾསྐཧཏཐཱག་ཏ་སྤྭི ྣ 
ཁསིཏབྷའྲཾཱ་ཕཊ། ཛཱཾམམ་རིནིསྭཧཱ། ཞེས་ཉིངཔ་ཏེཉིའདང་། ] ཨཏ་སརདུ།དསོས་པའི་གཡ་ཞདལ་ཡུན་འནཔ་པོ། །ཡིག་བྱར་འྔདདལ་དགེབ་བྲ་བའོ། །མདནབྱསེདནི། སྦུབ་གཞིབསངས་པུངས། སྙེང་པའི་དཔལས་མདུནདུ་པརྡ་ ྣ 
འདབམ་བྱརདཔའྟིའི་བ་དཔ་འདབ་མནམས་ཅི ༢༢ལམ༡ ཟོད ྣ་ྲི་ལ་སགས་བའི་གདནའིབུན་བུམཚོགས་པནམསྲ་བབཔརྱསར་བབ་མམ། རོལ་མེ་འབངས་དཔ་ཅག་དས། 
[ རྒྱལ་བཞུ་ན་ཙྱཾཐགསརྗེ་ཡི། གགྱཛཱག་ཏོརལས་འབུངས་བཅོས་ཝུནམ། །འབགས་མ་གདུགས་དཀརའའོརབཅསྐནམས། །སུན་འདྲེན་གནས་འདིརགཤེགས་སུ་གསོལ། །སངསབུབཏུནབུང་ ྒ 
འའིགཙོ། །ལེགས་འཞནག་ལོམ་ཆེད་གསུཌ་དང་། གཞན་ཡད་དམ་ཆོསྱ་སོང་བའི་ཚོགས། །མ་ཡུས་གཟོར་བཅས་གནས་འདི་དགྲ ཤིགས། ཆས་པ ལཀའ་ 
ྩ།།ཨག་གཞང་བྱབརབང་ །ག །གཟའ་གདོནས་བདགྱ་ཁ་མ་ཡེན། །མི་འམཅི་དངམ།ཁའའཕོམ། །ནལ་འབརམ་དངམམོའི་ འའ་ལིབྷཏོའྱལེ་དང་ (རམ | 


༄༢ 
༤༦༧ 
= ༡༨༠༡ 
རིར 
| ས་མ་བ 


༧-ླཀྲ་བཟཿཆངལརྲ་ ༡ - 


® %8: 93. 






མམའགས། །དྲ་ 





7 དྲ་པིན་གནས་འདི་གཤེགས་སུ་གསལ། །དིནངཀ་ཨཾ། ཤཱཾམཏཱཀྲ་ལ་སརྦངྷ ^ ཅོ ཤ 
པྲ པྲ འའ ཞེས་མཆོདར ་འབུབ། རར ་ ལེགས་ཝནནག་པཡཆད་གསུམ་ད་ ༥༢༦༦༢༨༣༣༡༣༦ ག་ སྡ 
བུངཔ་མྲ་ལུས་པས་ནམམ་ཁའི་བྱིངས་ཁཿཅིངགའོར་ཡུགཏུ་ 7 ` སྔནའདས་མ་གདུགས་ད ཞགས་ཡེ་ 
རཾིཾི རོརཏལི་མངེདྱའི་བདག་བཚངས་པ་འཁོརདཔབཅས་པ། འདིགཏེནྱ་སུང་བ་བཞི། ཤཱུ བོབ ལཆནཔའྱརད། གྱུ་ཚེན་བོ་བྒྱད། གནཆེན་བྱ་རད། སིཁ་ ་བཅད། འཇིགས་ཧེད་ 
ཆེན་པོ་དགུ། བགོགསརིགས་ཏུང ག་བར གདོན་རིགས་སུར་བྱརྭ་དྭགྱ ། བྱིས་བའི་གདོནཆེནའཅོ་བ་ཏེ་། མདོཿནྲསིདཔ་གསུམྱི་དྲ་བྱསད་ འབུང་ པའིཚགས་ཐམསཅ ཕོད་བརྱ་བུར། ཀམ་ལ་ཡེ་པ། ཨཞ་མས་ཨྱབཏས། ཛུ 
པའི་རཔ་རས་ཨཾ་ལངདནཔརིའིད་བས་ཤིངྱརཆེ་བནམ་ས་ཡིནབབ་འོདསྲུག་བ་ལས་བབའི། ཅོདཡེན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག སག སྣངད་གསལ། དྲིཆབ། བཟ་་ཀགཡོཔ་བུད། ཀུ ཡུ །པཡེད་བནན་མཁའ་དང་མཉར་ ཛཾ 
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ཛུ ཅུ དུངའེགུ། གསན བྷ་ནམས། །ཁོདཞབས་དཅིམ་ 
ྒ ནག ཀླཐུ་མིནསགསི་གདོནཆེནྨ 


ཊུས། ཁོདཞབས༨ རག་ང་ ། 


འོ 





ཆེནལས་ལྤ ལྱའེན་ངནཔས་བྱསིད་ 


¡ ། ཌོ །བཡིེ གཞན བསམ་ངན ར་བྱ་ནབ་པ་དང། ཤསྔ་སོག་ཡོངོས་ཨོདཅོསིབརདོདྡོནམས། །ོང ༈ཅཧདཞབས་དྲད་ ༥ གང་གི སྲོནས་ཨྲི་གུནྩསེ་བོ་ཡི། །བདག་ཅག་བ དག འགས གི ཧར 
¡£ སོགས། ༽མཡུས་བཅདདཔའབར་བའི་ཡུརཔུ ཡེས། །དེ་དགྲན་མས་ལ་གདབ་པའིའཔན་ལས་མཛོད། །གའ་ཞི་ཛིར་ ད་འ སྲག བ་བ་ལ། ། ཤེ 
གྭ འབར་འིབུརྱབས་པོ ཐོབ་ལ་བླགཔརམདོ། 7 དེནས་འཇིགཉེན་ལའི་གཏོར་མམས་བསབས་ུ་ས། རྙེཾདྲཔའིངངལས་ཨོཾ ༢ ར་ཨ ཤྭརྒྱ་ཆེ་བླནམསྤ་འིནངདྭ ༤༣༠ 7 
།ཱཨསཿད་བནནམས་པ་ བསའ འདའ ོ་བུགཞུནསུམཆོགས་པནམམཁའ་དངམཉམ་པརྱ་བུར། ས་ནས་ད སྣཐཱཝྭ་འི ` རར ས་ཏ 
རོ ཉིལ་དཏིཡ་གད། གནཁྱཾ་པཱཧཱ། ཨཾ་སྦ་ ཏག ཀརོ་མུཁསྭདྷ་མཿཇཾ་ཨཱཏྨསཱཿནནཱཏཏ། ནུ སོག ་འོ་ཀིཏེ ས་ད ༽ི སྙིརི་ལོ་ཅནི་སབ་ཨརྦཐཱ ནི་ལཱཧཱཾ། ཞེས་ཁྲགསདྲག་ 
¦ གཟཏག་བཏར་ཆ་འ་འ། གསསས་གི་ཆ་ཁིའ་ད། ཨོཌྤཱ་རྲད་ཡེ། བརུའཀལ། རྩ བྲི ལཿ སརཏྣ་ཤྷཏབྱཾ 






















བིས སབཏི་ཨུྡཏེཔ་དཁ་མག་གནའ སྲ དགསམམིས་ཅུང 
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ཛུ 
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ཀླེ ༡5 ་ 





། དཀྲེ ནུར 1 སིམ་ཧོརཀྫང་ ༡ སརྦ་ཡ། 5 ནམཿ ས་ཏྟ་།ཏ་སགས་ས ག་ཞ མྱིས་ཏེུ། ཀཿ 








¡ _ཨཧརནམཿ དཏླག་གཏསོགས ལུ ེ་ 
¿ཞག་དང་བཅུད། ༈ གཡོག ད་། །ཆོལ་བ་བ་ 




















བྱུགཔ་ཟ་ལ་ 
ཤྲ རབཏུ་སྦྱར་པའི་ཁུར་བ་འབུ། ། །ཕང་བཟ་ལརུ་ཡཀཀ། །པོ་ 

སྐོ་ང་དུའའས་ ཡང་ད | ྲ་ ཅེ ལཾ ་; ྲ 
8 འི་ལག་ཟནའབུལ་བརྩང། །རང་རངཿྤ་བུནྫརས་འདི་བཤེས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་བློ་བཞུ་བ་དང་། །པན་པའིསེམས་དང་འནཔ་ཡེས། །དདེ་ལེགས་ཐམས་5དའབུང་བདམངད། །གཉཏངས་དམ་པགྲི་ 
ཊཾ གསུམ་འང་། དེ་འཞིན་གཤེགན་པ་བིའི་མཆན་བཇོདལ། བདི ཙ་མཚའི་གཏམའད། །ཡུལྦ་ཧ་ 





གཾིའི་བཛུད། །མི་གཅོང་ཐ་ལ་སྲོགཙོང་དང་། །ལ་ཙགྱརཅེན་ཐུརབའུལཔ། །གཅིནའུངབ་ལ་སུ་བུམཿང་ །འབུས་ཆན་བཅུད་དཔྲ་འནཔ་འཇུལ། །གཏོ་པ་བུངནས་འབབའཐུང་བལ། །ཆུ་ར་མ 
།པ་མོའིག་ངྷ་མབས་ཟ་ལ། །བྱ་པ་ལསྱ་པུང་གོ་ང་འདེ། །ང་རྣ་སབས་ཟ་བའི་གགས་ལ་འབུལ། །རག་ཟ་བ་ལརུཔ་བའི་ཤ །གཏོརམ་ཟ་ལ་འུ་བདང་། ! 


གཞིས་འགྲམས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་ཅུངམ་མཇོདཔར། །སྡོང་གགས་གནས་པོ་བཟང་བོརམཛོད། །གཏོརམ་བྱཿ་པ་དགེགསལཆགཔུམ་ཏྟ་འབྲོ་བའསླ 


ྣ་མངཔོ་བཅུངྱ་པ་རའཡུལ། །ཉགམ་ 





དོ་ལྔ་ཛས་ཀུནྱ་ཤི །ཨགམ་བྣས་ནས་འབུལ་བརྩཔ། །མཆེལམ་འཐུང་ལྔ་པང་དང་བཅུད། རོ་ ་ཱ ༨ 
འི 7 ་ལ་སོགས་པ་འཐུལ། །དྲི་བ་ལ་ཤྱྭ་བུར་དང་། །བཟང་སཱན་དག་དངབངས་པ་འབུལ། །ངདུགཔ་ཟ་ལྭ་སརྦསོས་དཔ། །དིདཔའབམདྦཔ་རབ་འབུལ། །སེམས་འདྲོག་པ་ལ་གྲའཀཆང་།།། 
བབྱ་དད།འསྤྱ། 


ཟལ་བུ་རམདང་། །ཤིང་ཏག་མ་ཚོགས་བཅས་པ་འབུལ། །ལྟཏག་ཟ་ལ་འབབུ་བཟངདང་ །འབུས་ད་ནསི་ཉེམ་འཇུལ། །ཕྱེནག་ཟ་ལ་འབུ་བཅུདདག། 
བཤག་པ། ནོ སྲངཏྭ་ཐ་གཏ་སོགས་ལན་ 








།༄༅ ཙོན གནོནནམཿ སྔར་ནསསོགས་ལནགསུམ་དང་། །བམས་གྱུསམ་བདག་པོིནླ སྲོ ོིབིཞོཔ་ཀོོ་གོ།།ས་བནའི་བགོས་ གས་བམོཨཅད་པ། །འ་ོངཅོངབཅོད་ སོ 
ྲུ བྲ དིས །ཞེས་བཞུས། བ་པ་བ སས ན པཅྔམྔ་འན་གདགས་དཀརྒ་ ཚོགསྣ་རམས། །མཐྷ་ོབས་ཐོགས་བམིམཔལ ོད 


ཅིག།ཐོ་ བཱི མངལ་ཞང་། །ཐུགས་ཇེ་དོན་ 
ཀསངསྤྱ་རས་བྷཏནཔ་དངབ་དང་། །སེམསཿན་ རརར །ཆག་ཆ་ཏམ་པཔྨ་ཐོགྱཏུགསོལ། ༼་ 
ངན རར བློར ྲ ˆ` ས་ན་བ ཕི ག་ལ་བ ` 





ཧི 





སུམ་བརྭདུགྱར བིས་པའི་ ད༤ ཡས ི་བདུད་དུ་གཡོས་པ་༤ ཅབ་ དྲ ་ ་ 


ཁྱུགསལ་གོད་ཁྱ་པེད་པ  གན་ཡ་བ་ཁཐབས་པཿ ི་ སྨོ་བཞེ་བཞ། སྐེག་དང་བུབེ་ལབས་བ་ གལ་ཆེན་པོ ར་རས །ཞེས་ 


] ];¥3&= རང་ག 
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། ཐམསཅད་འཇོམས་པའི་གཟུངས་པ 





ཨྲལ་མོགདབ་གདོན་བགེསའི གཏོར་མནམས་འའྲེ་ཝ་བཅུད་གཅོད་སོགས་གནོད་པའི་ཕོགས་སུ་ཏཏང་། དེནས་གཏངགི་མཆོད་པྱིན་ཡིས་བླདབ་སྟི་ཡུལ་ལ། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། བརྲཾམུཿ སྱན་དངས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མའྷི་ཙ་ཚོགསྣ་ནམས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ། འཇིཏྟེན་པའི་མཐོན་རྣམས་ཕངགནསམུ་གཤེགས་པརྱྱ་སཱར་པརབསམ་ལ། བཛྲོ་སོནབྲག་ཤིས་རྱིསམཐའ་བྱརན་པར་པའོ། །ཨི་མཐུན་ཉེས་བྱ་རའྱི་མག་རུམ་དུངའཐིནིང་། །དགེ་ལེགས་འདབ་བྱརའི་ཆང་། 
' ཚེང་འཇུམ་པའི་བྱབིད། །བླའགཅེན་མན་ངག་འོད་ཟེར་བྱརབ་འདིས། །འཕྲོ་བའི་ཕན་བདེའྲི་མང་བྱཆས་ ད་ཤོག །བཅོམ་ཝན་འདས་མ་གདུགསདཀར་མོཿནྱའིགཏོངབླ་ོག་བས་པའིཆོ་གྷ་ཉིངཕོབ གིནྩིརེནསལའིམ་གོ་ 
༥ དགོས་པ་ཏཛུའྟི་མབས། ཡྱོ་བདམིའཛོམ་པའྱིསིན་བདག་དང་། ཆོ་གཡི་ཚོགས་པའྱི་མུབ་པ་པོ་འགའཞིག་ལ་ལན་པའི་ཆིདྲདུ་པ། ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱེན་པས་བཞེད་ 

¡ རཱམཱ་བཛྲ་ིས་བྱྱ་པབའེཡིགེ་བན་པོད་རྡནདགེ་རྲོང་བོབཟང་དོནའགྲབིས་བརིས་པ་ཏུན་ལ་ཕནཞོགས་པར་ཀྱུཿཅིག། ` $ 36 ¦ 


ཟོ ༡ལའིམ་གོ་སོགས་ལྭ་ཕལ་དྲུ་དུབ་ 
དལྟ་ཏ་རལ། སངསྱས་གཉིས་བ་བུ་སོན་ཞབས་ཀིརེས་འྲང་དཔལ་འནྲའ་ ལནྭའ་ཡུ་པའིམཁས་བུབ་ཤོངམའི་མན་པག་གིས་བྱརན་ཏེ་ 














འགེསྐནསྱུམམངདཔད། །ེངསགགསགད་ཨོ་འའོའ་དཔེདོ། །རང་གགན་འདད་འབྲའོ། བད་འབ་ཿ་་གསྒ་དོགཅིག་འེན་ཆོ། 
¡ཏགི་ཆར་དབབ་པོ། །བཟད་ཕྱོདཆིའཅིྲམ་བདཆུལ་འདིནྲིདབཟངཆོསི་ཉིསསྩཱམ་ཉིད་བའཆལནས་འདི་ཉར་ཅིསྣ་གབས་ས་བཀའ་དེན་མངས་མདལིརིའི་གསུང་ཞིནབཀོད་འདོ།། ་ 
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མོས་མོ ༨ དུ་༣ཚོནནམ། ཟསྲ་དིགྔ་ལི་བླད་འདབ་བྱརདགོདཔའི་ཉྟེངདྲ་སྔའིསགསྦའི་ཁར་དེ་བྱརུནམའི་ཟུ་ 

་ྦ ནཞིག་བཞུགས་མུ་གཟོལ། འདི་མདུནའ འེདི་ཕྲབ་གཞི་ཡིན་བསྣྲདངསམའྱོརན་ས་པའ ཅཅིམ་ཁྱུ་ཝང་སུ་བཀོད་བསཿངརུང་པར་སེམས། དེཏིདའིདྱ་་བོགཏ་དཔདཊར་པོའི་བུར་ཡཱག མདན་དངེབྱདུན་མ་ལ་ 
འུལ་ྒུའིདཀར་གཏོར་བདའངཊ་ཅན་གཅིག་དང་། སམ ལ་བར་མ མ་ནད མ་ིགས་གཔབདེ་། བ་དངདནདངོྱ།ོས་ོང་ནམས་པ་བུ་ིུཀར་ 

ཟླ བ་ང "ཀཀ" ་  ་ ཀྲག ༥ 


མའོཡོཿོརོར་ལོརཆོར ལོ རྡོ སག འར 






















ཏཱ ]ཕྱང་ཡུད། པ་། འགོསས་མོཆོགམད། གཏུངམཅོགག། ྲྲགིིེིི་ བོད་ད ། 
བཤམ། ཀས ས་ག ག་ང བདག་མདུནགཉིས་ལས། དང་པོནི། ཨྱཤས་སེམསཆདམེད་བཞི་བྷདོལ་པ་ཇནདུ་ཧང་། རང་ །སེང་ཝེང་ བཞེངས་པར་ ༩ 
ཡཱ བྲར་ྦརཏྭཀྟཱརཱ་ལི་ཧན་ཧནྷ་དཱཾ་ཕཊ། ཡ་པ དྡོ ཏང ༠༥༣ འའ ཙི ཡེ་ཐངས་ཤིྱརཆེ་བྲ་ནམསྦ་ཅི་ནང་དུ་ 
ྲས རྨ ཞུབས་བསེ། ཅུ བྱ་དང །སྣངགསལ་ ས་ཁ དི ས་ཤིང་བ 
ཨྟཿ་ཱཿ། ཨོས ཨ་ྡར་པྲའ་ཨཱཿཧ། ན། ཨོ་བྲདདབྱསཿཛཾ་རད། ཤཔྷ་མས་ལཉབའམ་ནབ། རང གསལ་པའིཐུགས་ཀའི་ 
སབོན་པས་འིདཟེར་འིས། ད འངབཞིནཅགནས་སའ འབྲ སཕ་ཁ་ ས ཿ སས ་ོིགཅིས་ཤར་ཛ ག་གི ། 







༣ 
དཿ 


§ གང་གེངདའ་གྱི ད། །སདཅིག་ཉིངལ་འཁརབ་གང་། །བླ་མ་ བུའྱིཔ། །དྲོར་ཅ་སཞབས་པདལ་འདུད།།ལ འོོ བནྱ་ཟིས།།ཞབས་ཅི་པྨདོ་ལ་འདུདཅིང་།།ཕོངས ལོན་འསླབོ་ལོ་མཛོ་ མཾ། ༢༠ 
| ྒྲལ་མཐུམ་ལྱྱཀ་ལ པལ དྲྲ་སིཔ་འཁ་ཀོང་། མོ ོད ར་ གློ་ཁུག རྷ་ཛ་ངུ ་ 
ཤོག ༨༣ ཡདང་། སྤ་མསྭ་ངཱ ས་ཅད་བདེང་དང་ མེ ་དཔྡ་ཞན་ ཁྱའི །ནས། བཏང ཉྟེམས་ལ་གནས་བརྩ་བུམཅིག།ཅེསཛད་མེད་ཞིབྷསམས།།དེནས། །ོཾ་སྣ་པཱ་ཝྭ་ཤྷཱདཱ་སྦ་དྷརཾཿསྦཛཱ་ 
རཿ དེཉྟར་བདག་གིད། བོ་ནི དདོན་དྲམ་པརསོས་པ་ཐལས་ཅད་ངང་བལ་བྱ་རི ཤར ནྱི དེགཉིསྤརུ་དཔའ་མའ དེས་པ་བཞིན་དྲུ་ནམི་ ཱ 

དད ག་དཔ རིད ཧོ སྟོཾཔཔའིངཔལས་ཨྲོངྫརེ་ ཏུར ༡༡༨ ཆམ་དལམ་ཤིང་༣ ས་པརྩ་ཁུར། བདག་དང་ 
ཟླ་ཕའང ལ་འ ནི་ི་་བས་མསཊིནས་གཡོི་་གནབཅ་འོ་ །་གརྱན། ཡིགའྭབ་ཐིས་པའི་དམ་ ཅའ 


༡༡༧༠ས༦ཅ་༢ལོའི་རོ༧༢༧ཇོ༤་༡་ ཅེང ༡ ༨ཆ་འའ་འང་ ༤ ༡༠༤༩༤༡༤༤༤༤༢༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤- "༡༡་༢༤༢༢༧༤༢༨༧༧༤ 

























ལོརརརར་བ་" | 
ླ གུར ¦ ; ༼༽", འོ ཟརྨ་དཆབ།ས་ 8 
ཉོས་མཆོན་པའིམཐའ་སོརདུ་སྭོའརྩིཀསླ་ླི་སླ་ཞོས་པོས་གོརོབ ར། ཟུ་བ་ཙག་ཨཆནྫར་གུས་དབབཅསཔ་ལུས་འོད་ཟེར་དུ་རོགས་ [ 
ཐི ོང སི ་ིཔགསྣསིསིསྣསྣཾསཀ༽༨༽པ༽༨ྣྷྣྷྣྨྣྐ ཨཿགམཆོད་འྲ་འནབརྗོས་པཔས་འགས་པརའི་ོད། 
། \› རད རེ ངའ ་་པ་བང་ རཤཟ་༠་བའ་བ ; ༡ ངས ་ ངྭི་སཿ་ངང་ ཟས ༢༣འང་ཟབྲེ་བ་གྲང་ `` 
༡ ཧྱུར་ཡཿ་ཡོནས། ར་བཅོམ གས ས་ས་ས ་ རཔ 
] གཞུན་ཡད་ཕྲིན༦ེན་པོམལ་པ་ལས་བདུང་ཅིའི་རྱ་རུན་བབས་པས་དྱལ། ཉདཔྱད་དདྭ་བ་པའི་གདན་ལ་ཇི་བྱནམའ་ཕགས་མྔ་གོལ་མྨ་མུམདོགྲ་ལངྡ་ཁོ།ལ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་ཅིག་ཡབ འི 
9{ ¿¡ གཱཞུན་ཡུད་ཕྲིནཅདཔོ་ཐལ་བ ས་དཔ པ་པ སོས བས་ང དཔྱད་དཟཔགདན ནའ གན རྲྲ ཾྲ རན་བཆེའི་ 

༦། གྲི་སེམས་ཟླ་བ་ཡུགཡཚེན་པག ནད ་ ཊཨ་ང་ལ་ཐོན་པོས་མཆན་པ། ཞི་ཞིཔའཛུམཔ་མཛས་ཤིང་ཡིད་འཕྲོག་ དབུས་རབ་པྲ་པ་ 

དཀོནམཆོག་གསུམ་མཁོན་བྱི་བུག་ཧུ་མཇད་པའི་ཡག་གཉིས་ཨུངལ་མེ 


` དྷ བཟང་བོབྱར་དྭ་ངས་མངསོ་ཤིང་། ཟླ་བའི་འོདྱ་ཤྱ་རབ་ཡོལ་ཅན། ཞབས་ 
ལའ @ོོ ཡྱི་ན་བཟའ་ཀུབས་པ། མཚན་བཟང་པོ་སུམཧྭུ་ར་གཉིས་དང་། དཔྱ་བད་བཟང་པོབྱར་རྱ་དུས་མཛ ལུ 
#ད་འན་ཡསག་བརརྲ་ི་གས་བྲ་ཡུར་ཀ ཀཁྩ+ྩྕ ད་་་ ཙེ 

































ཟུ པབ 





ལིར 





གོ་སོང ངཿ གག ཡཾ འཁང་ཀང་ ལ་ས ༢ ང་ལ་བ ཤིས གྲོ ཐོ 
ཅོ འབོ ་འེར་ལའོ་རོ་ལ་ ཏབ་པས། དྲེ་དྲ་མྲདྲ་ཁི་ ཡཾ་ཤེསྱི་བྲད གཾ ས་གའབའབུམ་བྲ་འགས་ནས། .ཨསུབཏྣ་ཐཱགཏཾ་ཨྷཏིལཀ་སྦམ་ཡྲའ བུ ཞས་གསུང་ཞ་ དྱ 
༈ རྱིས་འདལ་མངན་པར་དབང་བསྐར་དུ་གད ལ། རྩ ཆམ ། ནམ ༅ྱས་ པས ༽ $) ་; 
ཐམ་ཡཿང་ས་འད་ ༥༠༽ 









ཿ གོར་སྲོགས་འ་བལ་པའིའརིམ་པ་འརིང་ ༈ ཡི ཤེས་པའིམཡོནམཆོད། ། 

བར, ལ་པ བརའ་པའར་ ཆོད་གཏར་སོགས་འབུལ་པའིརིམ་པ་ལ་གཉིས། རེམནམཆོད་ 
ངི དབང རྱེ ༢ཤུགམ་པྱི་གཅུ་གཏུ་གནས་པ་ཡོངས་མུ་གུམཔ་ལས་ག་མོར་འོད་དཔག་མེདྱ་ཏིས་དབུ་བྱརྨན་པརྩ་སུར། གཉིས་པ ཊི་སབས་ཏརྱསིན་ཤིས་བླརབསལ། རབ་འབྱམསྦྱ་རྔ་མཆོ་ 
ཡི ད་དོག གོ་ཡུ ་སགས་ད་ས། ཟླ རར ཞབས་པཔ། བང མེ་ 
གང་ཉ་ཡོ་་ ` ཡེ མས་པ་འདི། ར་བྲ་སས་དང་བཅས་ཁ་འྲ་ལ།།ཨཱོརུ་ཏཱ་རེ་ས་པའི་ དི མཚོག།གྷིང། རོམཆོག།རས། རག་མཆོག་།སྲ་ད། ཞསཔརནུམས་ 
མདབགྲ་ཡདཿ ཆོང་ཡོནྷརྷི་སེང་ཡོདཔ་དང་ བད ཟས་དང རེྕ ལེའེ -ཤང་ ༈ྤ་སྦང་གྲཾ་དབ་ མཆག།ཤྟྟྟ། པབ ག།བ། ]ི རོཊ་ཚ་བའལ་འཚོང་་ཡེལ་ངརིཡི་པ་། ལེ རཤེསཿ 
༥ ® གྱི། ཞལ་ཟས། དྱཧི། པལ ཤུ གླབགསམ་འོག་་ །མབས་བདག་དསའངས་བཀང།།དངོསྤ་བ་འདོང་པི་འ་ིས་ ཡཤེསྨ | 
4 ལྷཇས་ལསྱ་བསྟ་ཏེ་བ ཤིནྭཿླ་ཐཱམ། །ཞེབསགསསམ། ཞིང་འདི་རནཆེནྲས་བདུ་ན་ཅིས།།མ་ ༧ 
་‡ ༄\ {=£ མོ ལུ ཁུ ེ ༧༡༤༠ མལ མ་བསམ ཏོ ༦ 
ཇི = =,ེ༡༨༨༧༨༨༤༨༤༤༨༨༤༢-༧༧༠༤༢༤༠༤༢༠༤༤༤༤-༨ 
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སོ ོོོད་ང་ོ་་ནི་ོ་ལ། མངན།ོ་ིད་ལལས་པིཐཱ་རོ་ོ་ོས་ོ་ད་ོོས་པ་ོནོམོ་ག་ོས་ོ། དན། ། ཨོཾ རས་པརྲིཝཱ་ར་མབྲ་ངོ་ཝ། གས ཤའོ ཞིང་རང ཚེ 
བཅས་པཔ་འོད། པཞི་པ་བྱཡོང ཏོད་ཅིབགཡོཡ་བ་གདཊ་ བནི། ན། པོནཾལེགས་དིས་མཡོངསྔ་རོགས་དང་། མྭ་ཚོགསན། ཇེབྱཅུ་ནའབུགསམྲ་ལོལ་མདང་།།ཧཱཿ །ཡ་གས་བྱང་དྲུས་གསམ་བཤུགས་པཡ། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ།། ཊས་དང་བསྲ་ྐག་བྱིའོ།།་ ¥ ¡ 
.[00 བདག་གིས་ཚ་རབ པའ ོནནས་བསབས་པའྱི་ཉ། །ངུས་གསུམ་སངསྱ་ཅས་ཀུན་ཙི་འབིན་ལསུམ། ཇོ ཞལ་གཅིགགགཉོས་མུ་པཞིམ།།ཡམྱརར་ཨཱུལཱ་པ་བའམས་ལྱ་ལག་འཚིལ་ཡོ།།འཇིགས ཅགབྲཔ་བབྱར་དདང་ ཏཱ 
༔ འབྱུང་པོའི་གདོན། །ཏཾཿ 2 ཉོན་མོངས་ཤེས་ བཱའྲི་མིབཔའི་འཇིགས་བནམས། །ཤོདཞབས་ དན་བའིམོད་ལ་ ཧྱབས་མངོད་མ། །།ཅུས་བ་མཐོར་བི་ནམ་ལྱ་ཡུགའཇལལོ། །ད་ཊཱརྦ་སུབས་འཾསྦ་འོད་ཅིས་ལུས་ཅན་ནམས། །ནདུརིམས་གེད ནྲ 
དཔེགས་དུང་མིན་འཁིབ་དང་། །ཝྲིལམ་ངནད་ ངམཆོནམ་དན་པསོག ཆ ཇིགས་བཀྲུའ་ལ། ཅྱད་ཡུཧཾཿ ཉུ་གསལ། །།བཅོས་ཛན་འབས་མཁཁིདྡ་བུ་རི་ དཔད དང་། ཁྱིད་ལ་བྟཧོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ ཡུས ། ] 
སྨཞེཊ་ཡོདཔ་བྱ། གཉིས་བའའིགཏན་པའི་མོནམོད་བལ་གི སས བདུད་ི་གཏོརམཊིཨཇོད་པ་་ ། ཟང་བིང་ལོངསྤ་བོ༔ ༣ ༣ ༠༠ སྱིནབ་དང་། བའིན་ལས་འཇོལབཀ དི རི འཇིགཏེནཔའིགཉོ་རྲདགྲས་པྟརྦཧིནྲ་གིས་བླ་བས་ལ། གཏོ་རམ་དངྱཡོགས་ 
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༦༢ སྩོ་འ་བནི། ཨོང་འཱསི། །ཨོཾོཏོསཧྫོག་གློག་པ། ཡེ། ཨོ་ཡམཡ། ༦༨ ། ཨོབཡའ་ཡེ། ཨོཀུཔ་རལེ། ཨོཾཨཱངྦཾརྨ་པནཡེ། སྤུརྲག་ཧསྦིབྷཏཱསི། རྫོརོནྲ་ཀ 

ཟང 7 ཨོཾ ཿ ཨ་ཡུར་བུཿ་ནཱག་ཌྷཱ༔་ སདརལ་བམསསརཏླའ ཤྱོཿབི་ཤཱཿམུཿའེ པེ པོ ་ལ་ 
¡0|༦¡] རིརྫར་ཨུཧ་སོཊཅི མོད། གཏ ་གཉིསབྲདབདཔ་ཅུབ་བནི། ཨོད ཆཱ གསང གཡོ ཀྲ །དགམཉོང་ག།མྔམུར། ཨ་འི་ུ་ལས་པ་རིང ན་མཿ བདོསབདབ ` ༥ - 
| = སད ་ ཀ་ཀ་ད 
(ཚཾ ཧྒྱ་མཛོའིཏོརམ་འདི། །ཡུལ་ལགཞི་དག་ནམས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རུངམ་མངདཔ་། །ཐོང་བོགས་གནས་པོ་འཟང་པོམཛོད། །སོཝ་ཡིག་གན ནཿ 8སྭབཏྨ་ཐཱ་གཏ་ལནགཅུམ་དབ། དེ་ཤིནགགགསཤའི་མང་ ོད 
















རིས་འ སིས་རརི་་ དགའོ གས་འའབུལ། །བཞེས་ནས་ཐུག་བཛལ་ལསྭ་གོལཏི།།རྒུརདུ་སངསྤརྨས་ཞོབ་པར་ ཤོག །གཏོརོ་མྲངལནཆགས་སྔརརྟས༢ྗོསལ། བདྲངྱརི་རོོོའི་གཏོར་མ 

.¡ (དི། ལུས ཉབ ཨུ ། །ཧཱ་ཞེཨ་ནམ་ལྔ་ཆགས་བུ་ལོན་ཁར། །ཤ་འའོནྲ་པབ་གཉིས་དགྱཆུར་ཅིག །ས་འོད། བདག་གི་བསམ་བའྟི་རབས་དང་ནི། + < གཉིསདའྲའིན་ལསའྲལཤོ།རོམ་ 
༠? རྫོང ། གྷ་མོ། ཐམ་ཡིཿ ཨྩེཾ་པ་མ་དང་། །མཆོག་གཅུམཆོས་ཧོང་པུང་མའི་ཊི ནྨ་མུབས་དང་། །གསང་ཐགས་རིག་ཐགས་གཟུངས་ཛགས་བདནཔ་དང་།། །འདྲིར་མིཿོདྱིན་བྱངིས་པའི་མ་སོ་དསྔ་ིས། །རྣལ་ 
༩ ་དགོན་སོབཧི་མབདག་བཅས་པལ།། །འ བ་གའ་ཉྒུར་ཤུ་ཟུ་དང་ །།སུལ་ང བྗ བྱསོ དགནི། །དན་དོབུ་དང་བུ་མཁོ་གཡོག་བཅས། །མཆོ་མཁའ་འཐོ་ལོགའདནག་ཤིན་ཇདང་། །རྱལའཕོང་མ་བའྡ་འི་ས་ 

¬ ༈༥བངྲགླ་ལ་གཏན༠་ཤས། །གཉོཿ རྩཁྒ་ི་ དུ ཡདུགས་ད་། །འཔསགཔ་། རྗག ན། བ་སན་ྱས་བདིགདོན་བཤག་།། །གནོདའུཆའི་བས་མབོ་དམ་ཡུས་ཞེ་ཛུརྱ །སེ་སོར་འདྲོ་ཅྲགའི 

ཛག་འབྲི་ཉ ཞིང་། །བུ་མད་ ༨ འཇྭདྱ་ཡི། །བདག་དངྱར་སྔོར་ཡོན་བདག་འབོར་བཅས་ལ། མི་ནད ཨུགས་ནད་གདོན་བགེགས་གནོད་ དང་།།ཡི་ནཔ་འོསྤ་མདོ་འཕེལ་བའི་འགལྱ་རན་དང་ 


¿ཿ 


པ་།།དུས་ཞིཿའི་ 








༄། ཌེ དློརྱལས་དགོདགྱུབ་། དམ་ཅན ་་ ོང ཐོབ་བོ དར 
མས་ཡོངས་མྲུ་ངོགས་བ། མཇག ཞིབའིདབབ། ནམ་མའའ། རང་ དྷ 


 ོང་པཞི་བངལས་ཞད། ན་པོཆ་ལསྤྲ་བབ་བའི་ཁང་བཟང་ ར་ཞོལ་དུ་ཡོན་བདག 
/«,¡ གྱུ མདའ་ཁྲ། འངཁྲ དོ རོ རསན སགས རཾ ས་དང་བརྣ་དང་ནམ་མཁའི་ 
སྲུ ྷཾནུམད་ོ་སྭུ་གདབ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏརཝ་པ མོ་པྱ་ཧ་ཨཱཿཧཱཾ། ༣ས། ཨོཾ ལྭི་ཧཱ་པཾ་སོགས་ཝགསྤ་དག་དང་། བཾ 
. | „ ] གི་དསམ་པའི་རྟོབས་དངུ་ནི། །ནཊ། འབུང་གུར་ཅིག །དནས། རང་ རི་ག ཤིས་གནས་རུ་ སྱོབ འིར ར་ དམའོས་ཅོང་དའི་ 
- ( £ བདམནམས། །འདིདནི་བཅོལ་བའི་འ ས་ས་མཆད། ཆད ་ྲབདགབ་ཅས། ། །བདག་དང་འགེྱ་གད་དམ་འབུལ། ི་ོ །སྨང་ལ སང་ ྲུ 






|03,' 










|04; 














༥ིབཀའཏོནལ། །གཞེ་ ཅི ཡེ དཔར་མ་ ཉར ངི ཞའ ཨེཆ་ར 
[ླུ་ཆུས། །ཡིདའང་བངབྨསའུན་པང་།། རྩི ཧོམ 


ཨཚོགས་འབེན་པ་དང་། །གཏངགའོནྱབོར་བའེངཔྷ་ར་ མས། །དེའགྲ་རུས་བྱིརབླབོགཅིག།བོ་ །བོནཔོཇག་ཤང་བཇུང་བ་དང་། །དོ་དམརའར 





༡༣༦༧ ོད ོད ཅིས། ཊམས་འྱབ་པའི་གཏོར་མདང་།།ཐོའ །སོག་ཆ་ གག. 
༢གྲུ་ལ་ལ་རར། །འྫ་ཚི་མ་དྲག་མེ་འྲ་ལ་བནག ། ཅན ་ངང་། འོང ཡི་ཆོགས་མྱཧོ ལ། །འྲབུ་ཡང་རམཆནཔ་དྱངཿ ལུསལ་གསན་ | 
གའྱིསང་ཏགས།།ཇགང་ བིའི ས་འ 
ཏ ཨྟུམ་མྲི་ཧམཆུངཟླུ་ལཱུ། །གསེའ་་སིིཊ་རགས་ཁུགས་སྲ་ཁུག།ནམྱ་རཔལམ་བསྡ་སུ་ལ་བརན། ཡ་གདོང་འགདང་རི་བདྲལ། །མངའ་རིགསའདོ་ 
ཏཾ དམདག་མང་ག། པ་། །འ།བོར་གཡེག་ངར་མི་ཨུམ་ངུ་དང་། ནྲ སྨྲས་ནམེགསལ་ཕྲ་རྣམས། ཀྲག ཾ་ :ཅྱུ$་འ །ུངས་ཀརའྭནྦཱ་ཧས་བབ་བདག། 

༣ཡིན་པ་དང་། །བཅོ་དམར་འཕེན་པར་བེྲཔ་དཟོག ཤླག།དག་ཝགས་བ་མིན་གནོད་ ནོད་ ཟླ 


འདོདདྲསུ་མཆང་བླ་ནམས། །ཡོན་འདུགྱུ་གད་དིདལ་འབུམ། །ཡི་དའོང་ནོར་ནི་མང་ 










ནཱ 


༨༡༩༠ ་༡ལལྣ པཔྣཔཔ༩པ2༨༩༥པ་པཔ༨༥༥༨ ལལ ་ ༠ཁ༠ཁལ༩ཁ་་་། = 





༤༤༤༤" = ˆ" སམཛཇ་རང་ཅ་ཁབང་བ་ 





བུར་ཐྱཿདཙྫར་གཅིག་བླཐོག །ེ་འགོགམུལ་བྱར་དགུད་བློག །བཞི་བྱརྔར་བཞིའི་ནད་དམས་དློག །ཉོསྤགབཅད་འི་གདོན་ནམས་བླིཐོག །འསབདུདགའོས་དངམསའི་འངས།།པོནྱཧཱའཾདཊམས་ཅདངུང་། མྲ 

རྷུ་འྭཐམས་ཅད་བོག །ལྕོ་གཤུག་དུས་ངན་བ་དླིནག །འད་ཐམས་ཆད་པགས། གལ རཀ ་ ཏུས་བ་གཡས་བདདག་ངོད་ཡོས བངས།།བཅ་དོ བཅས་དང འང 

0༠} ིཾན།།བདག་གིས་དམགཐབས་འགས་པ་རམཛོད། །ཨོས་ཤིང་འབིབས་པ་གསལ་བདང་། །ཉིན་གཅིག དཔ ས་ཉིན་གསུམ་བ།།རིམས་ནདམས་དའི་བར་མཛོད། །ཏམ་ངའར་བཟོགཏུ་གསོལ། །ཡུལ་ཡོགས་དགུ་ 
རུམ་ངིདྲད་གསོལ། །དམཆོསྦྱ་རས་བརྡ་མངདདུ་གསལ། །འཐབཆོ་དི་བར་མཇད་དུ་གསོལ།།བྲཀ་ཤིས་བའལེགས་མངེད་དུ་གསོལ། །ལོ་བྱཧ་འོང་དང་ཏཱོན་བྱརུ་མཐོདབ་དང་།།བཀྲ་ཤིས་རིང་བདིན་བུ་བཅུན་པ་དང་།།བསོད་ 

ཨས་ཉའོང་པཞེན་ མར་བརྡ་མངོད། །ཨྲི་ཡེདམ་གཞིག་ཁུ་རྩ་བྷི་དངསྤ་གུཁྭཆ་ཡ། །ཞསབཇོད། ལནཁ་ལང་གཏོང་ན་མོདགཏོར་དང་། མདོསྦབཏྲ་དམཱཱ་ཁ་གསོས་ཏྲིིནིས་བླདདས་ལ། ཡེ་ཤསཔའྲི་མྲནམ་ངོད་པ་དང་། འཇིགཏན་པའི་མཐོནམཆོད་ བཾ 

ས ཆདདང་ཞིང་།]དེ་ཡངཐོག་མའི་ོག་ཁར་ཏརྒ་ཧཱས་པར་པུས་ནས། ཕྱི་མ་ནམས་ང་ཟད་བླབས་ཐ་བིང་ན། འོག་ནས་འབུང་དའི་ཆོ་ག་བཟུས་བནས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འདི་གཉེནཔའི་མཆོདཔ་གིསྦ་བངངོ་། །གསུམ་བཟ་རུག་ི་ཏརྱ་བ་འནི། དེ་ནས་འཇི་ཉེན་པའི་གཏོངམ་རམས་མདས་ཉིནདདྲ་ལི་་ 




















བལ བོ་་་་ 













ས་བ འཅསླ་ཐཱཔ་ཁང་ནབ་ཐོན་ རབ ལོ་ོསོ་རྨོ་ར་»ོ ཧོར་ 
འདི་བཞེས་འདོདདགུའིཆ་རཆྭན་འོབ། །དན་ ར་ཞིང ས་སི ར། 


` ་ ། སེར་ས་མས་ཐགས་མཁནདང་། རོསམོབྲ་དམ 
ཐམ་དགས་དགའ་ ངུ དྲ་བའིགདོན་བགགསྨ་དའདནད་ 


༈ ་ངནིཁུག་འུ་རྔམ གབེདགྲསས་མཆུས་བལཅིས་དདྲོན། | 
ལ།།གཞན་ལ་གདདཔསབ་ཅིག།ནལམདུཔདའོ་ རཾ བཀ 


བྲེར །གཡལ་ཏོབཀའ་ལས་འདའ་ཤེདན།།རབ་འཇིགསལོ་བའི་ཚོགས་སྲོས་ཏ། །མི་བ་ 











ཏཱ ཁྱེརཏསོང་། མི མི་འབྲོ་བྱ་༡ ནཱ་ལས་རང་གླི་ཐུགས་ཀ་ནས་སས་པའི་ མཆོ ཟོ་ཐབོགས་ཉིསྤ་ར་མཚོའི་ཕརའྲགམདུ་བགད་པར་བསམསོ། །དནསནང་དུ་བའོགཉེ། ཧཱུ ¡ སྟེང་ཡངྲ་ཛའི་གྲུར་ཁུང་ལ།།འོབ དགབ ེས་གཞྙི་།ཁྲོགས་ 


མཚལསརའིབབས་བསོར། །དྲོ་འམ་ཚཉས་འོས་མའདལ་ཞིག། །སེགས་ཅིས་བསུངས་བོར་བྲགམས་ཤིང་ནང་དུའོང་། ནིཿ གགིམངདཔ་བཤསས་ ཨིན་ཅི ༥སྤ་དཏྣཐ་གཏྭ་ཨཱརྭཾ་ར་ནས་༨ཀྟཛཱའིདར་ཅིས་མཆོད། བཱ་དང་ཧ་མིན་ ¦ 
སོགས་དང་། ཡུགྱ་བུ་བས་པ་སོགས་ཅིས་བཅོད། ཨོཾབྲཾརཾ་སྭངས་མ་ལ། སགམནཞིགཔྱམ་ད། མ་འར་པ་དང་ཉམས་པ་དུང་། །སོགས་ཅིས་དཐོདཔར་གསོལ། དགེ་པ་འ། འདིིསྦྱརུར་དུ་བདག །འཕགསམ་རལ་མའྭགཱང ༦ཧུད་ནས། །ཐོགས་ | 

| ས་དམ ་ཤེས་བླརམས། འཉིིགཟུགས་དྲ་ག། ཀཱ །འབོ་པའི་དོད་ དབས ཅས་ཀང་། །ནད་མེད་་དང་དབ ཕྱུག་དང་། ། །མཆོགྲ་ནམས་ལེགས་པར་ས་ལ་དུ་གསོལ། །ཨེསྭ་པ་ཏི བརསི་འཱའཱ། ད དམ་ 

ཱིཆོག་ཕྷ་རམས་རང་ཉིད་ལྔ་འྲིམ་པ་རྩ་གུཌ་པརབསམཔ་ལ། ཆ་བའི་ཆེ་ཨཤོག་སོདསཅིས་ཤིས་བཟྲརདངང་མེཏོགགིཅར་དངའ་བོ། །དཏིས་འཆོགམ་བྱས་རུལ་པ། ཁ་ཁ་ཁ་ ད་ས་ཡ་རཔ་བྲད་བ། ཨེ་གོནཿཇོགཕའུའི་བཟོན་ བ 







ཨུ།ཏ 
༣ 


ཤནཉིས། །བརགབརའྱཆུརབ་གིདོན་མི་ཐོ། ཅབ ི་ོ ཅིས་མོདོབ། ཤོབ །་པར་ྟན་ནམ་བཞག །གནོད་བེད་ལནཆགས་ཤ་ འཁོན་གཉེར་བཟམས་ཅདར་ ང་རུང་ཅི་འདོད་ཡྱ་ ཤང་ཀོ ཀཱ 





1 
‡‡; 

ཤུ 

རའ 


- 





།དང་། དོན མོད ཅིག །གདོོ་བགགས་ལ་ 







༡ རླུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་ པ་གཅིགས་པ། ཀླཆེནཔ་བྱར་དྱ།ི ནན ཁ་འ 


ཏ་ཡྤའི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧཱ་ལུུ་ཛཱ་ཕ་ཏི ཉིམ་བསཔཔའདོངྟརིནྱ་པས་བླནབས་པ།༽ དཀྱིལ་འཕོར་བསངས་བྱངས། 





༧ 


ཤཱ སྙེངཔའི་དངལས་ནྗ 
༧ ཚདངུ་ིངཉརྱ་དཔ་མོའདེདས་ལ་དམསཚས་བཅད་བའཆས་བདམ་རགབྱཆཁབས་བུས། རགྲ་ སྒ་ི རཿ་སལེ་རཊཅིག་པ། ལན་ཡོན་དད་ག ཡེདོདཐོག གགསོབ། བླའོག་བྲ་རམས་ལན་གསུམ་ད་བ་མངྡ་རང་དཔའད། གཏོརམྭ་དམསྱ་འིནྱ་ཅིས་བླ་མབས་ལ།གཏོརམ་ 


། ཨཿ ྱམཐྲོན་དང་། ཡུ ཉི་ཛེའི་མགྲན་གཉིས་ལསོ 
¡ འདིང་ཡས་དཔལ་པལ་འཆརའདེབའིཆ་དང་པོ་པོབྱག་ཕའི་དབངད་བས་ཉེ། ཀཀ ཀཀ ྱབས་ཅས་ཡད་ཧ། 
ཆེནསུམ་དོག་དམར་པོཞུལ་གྱ་ གྲྭ་ཤུག་གཉིས་གཡས་སེང་ལེངགི བད་མ གཡོན་ཇི་ ཞས་མཛུབ་མཛད་པ། དབུག་ཁམ་སརྭ་ཧེན་དུ་བཛས་བའིབོད། དནྟཏ་ གྱལ་ཞིག ན་དཔཛར་བ། མཱཿ ཕྱན་གསུམ་དམརའ་ 


ཡ།མ་ཐབས་ཅན། གཡས་བ། 


ཐར་བ་ཆེ 







སབོ་ཆོ་མོངོ་ བདག་བ ནོ། བདགསྦ་ཉིགྱདྲོད་ང་ ཨུང 
ང་། རངཉིད། མ་ལན་འཛས་བླང་དངང་། 


སྱ་ཧང་གིས་མེ་དཔུང་འཔར་པའི་དབུས་ན་བྲཞུག །ས་པར་བྱུཌ སུར ཇཱིཿབཛཾཾའེཿ ` 
།ང་གེས་ལནས། ངའ ༡༦ འང འི་མིང ཞགས ྲ 


ྦ ཏ ཨོཾགྱུ་རུསརཏྤ་་གཏ་མྭཿཏརེ་ཡླིཧ་རྨལ་ས་བརླཱི་རཨིདཔལོཏ་ཁཁྲ་ཁྲོཧི་ཉེ། ལནབདུཅེསདནོནཿཛོག་གསུམ། ཇནམ།ཚོས་སོངོ་ནམས་ལྱ་པ།།སྨོསགས་ོསམཇོད། ཅི་བཅོནའ་གས་མམོ་ལམ་དང་། །ཞིས་གས་ཤོཡོགས་བཉོད། 
||0 
| 










གཏོརམ་གཉིས་པ། ༣མ་ཀྲ་རོ་ལ། ན་མཿསརྦ་ཏྲཝ་ག་ཏ་སགས་ལནགཡུམ་ཅིས་ཡོ་གསྭ་བོབཞེ་ྱབད་དདན་འགེགས་འནཆགས་གདོདབེདམས་ལ་བཟོས་ལ། དབནིནག་ཤེགས་པབཞི་ིམཆེན་བཇོད། ཐཐནཚོགས་འདོདོནྲ་བྲ་པན་གཏུངམ་འདི། །ཡོགས་སྱོང་ཇེ་བྱརདྲ་ཡཁྷང་ 
གཞི་བདག་དང་། །གདོན་བགེགས་ལ་ན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེརབ་ཡོ། །ཉེ་བའོག་བར་གསུམ་འབུང་པོའི་ཚོགས་ལ་བས།།བདག་དང་ ས་མ་བ །འཁོརདབཔཅས་པའི་མིནདྱུ་ཐུགས་ནདད། །ལྕ་བཞུག་དུ་ 
སྐེ་གསོགས་གནོད་པ་དང་། ས་ཉི འ་ཡུ་ །གཏོངམ་གསུམཔ། རིགསྭ་པག་ལཆོ་གྲ་མཡའི་ནང་བཤིན་བཇོསལ། ན་མོ། ད་མ་ཡི་དམ་ངབྱུནླ་སོལ་མ་དང་། །ཞེས་སོགས་བྗད། ཡོ་ཨྤགུདཅིནས་བླམསསལ། པཾ དམཆོས་ཅུང་ 
བའྲི་སང་མྲ་ནམས། །ཞེས་པམནཆདོག་མམའིནངཕཤན་པའོ།།པཿཆེན་འམས་ཅདམཿེནཔའིདགཔས་བཞེད་བཀའགདངས་ྱི་ལུགས་ོལ་གཙོང་ཁྱ་ེད་པལ་འདི་ས་ཤིསམ་འབུས་པཅི་ཡང་མེད་པ། མདོམ་ཟརསེགས་མོས་བཅེབ་ལ་དགའ་བླ་དམས་ིསྦྱ་མལ་དབུངཝམས་ཅད་མན་བྔ་བཅེན་པོས་ 
/མཛིདཔ ྱིསོལ་མདོས་མཐོངབ་དོན་ཞནི་ལུགས་བཞིན་བན་ལེགས་ཤིང་། ཁམ་ཇམ་འག་ཞིག་གི་ཡིགཆ་ན། བདག་མདུནསགས་པཊ་ཆེནྱའི་བཞེད་བྟ༔ པ་པ མདོས་ཀི་ོརྱ་ུལ་དབང་གི་གསུང་ནས་ཁ་བ།བའདག་བྟཏརྱ་བསྲ་བངམི་རུངབ་མེ་དད།།དཔསང་གཏུཆོག་པ་ཕལཆེབས། བླམ་དཀོནམངོད་ 





འིགཏེནངབིད།།ཡངད་ ཌརྩཔབའྱིདཔའིདྱ དྲན ད།།གོ་དོནཔཿ ཤེས་ནས་ོཔ་ུང།ཉོགགེས་དགས་དམས་འབམཔོའ་ུབཅས།འངས། ༢ རོ་ཚོའོན་གྲག། །ལཱལནོརའ་ འདདགདུང་ཐས་དང་༈ 
དནྩཿ།།ལག་ལནྨ་བཆོསཁུལ་བབས་བཤིན་དྲུ་ད། ། འདམས འུས་ནི་མའི་འུ་ཞསའཇན། བླ ནཔྷསིང་འམས་ཧན་ མས་དག རབས་བ ཤ་དཀརཔང་མཐོང་། །དེ་པས་བདུག་ཀངཉིངལས་ 
རྩུར །འནཉང་དཀའཆེནླཔ་ འབང བས ཉེས། །ཇ་ལ་དབུ་བྷུས་བཞིན་དྲུ་ཡང་ནས་ཡང། །་བསྔ་རབྱ་སནཏུ་ོག་བླངབ འདི། །བ་བཟངཆསྦའིཉིམ་བའབོད དྲོསྦྱསཔ།།དགེའ་ཊ སའཁར་བའི་འབོག་ད་ གུམ་པ 
བརྐ ཉོགས བླསདའྲཁམས་པའི་དམུས་ལོང་ ཉམ་ཐག་འཕོ ། །འབདཿང པམའྲིགུགས་ཇའི ཡ་བ གིསཿ ཅིམའི་ད།། །ག ན་བདེནོ་རབུའིའེ ༡འིཕྲི་བ་པའཇུག་པ་ར་ཤོག །ཅེསྨ་སལ་མ་གཡུལ་བློག་གིཆོ་གདྲཀ་ ཀགས་པས་དོན་འྲགཅེས་བ་བ་འདིནི །ནིགཞནྱ་བིས་ཡཿ་ 

| རྩ་འི་ེདདུགཿལེནཝམས་ཅད་མན། པསམརིདཔའི་གསུལ་བླམོགིང་ཀདྲས་འསྲ་རཊ གྲ རཿ་འཐོསམ་བསང དྲན © 

ཉུ ཙི ཟ། 


ར་པ་མ པོ་བ 2 42 
༢ ༩༧༥པ༥འ༤༠༥༠འའལཔམ་མ་བའབམམསསས་པ་་ ་་བི་་བས་ལི་བགྲ 


















||3 


རྨ རོ རའ ཟ་འ ཅི་གཏརཡའི་ངོག་བླགགབག་དོན་འཐཿེས་ང་བ་འའུགགསོ། ། 





ོང 





༨༨༨༨༨༤༧༤༡༤༡~-༡-¬-༨- ༡༡༡༤--) 


























སར 0ཤིཨ&&$&=@ ཀ་ལལིབོ་གག་འཁེར་བདརའ་ ཤོད། །འདི། ཡ་གསུལ།།བའབརམ་དཀརའོ། 
ྲ ¡ འི ཅཐ (ཤཿ ཆོལེ། །འའརམ་ད ར་ནས་ག ཉམྱི།། །གཏཏོ༢མི །ཚོགས་འཁུར དེམ འགོད། ཟླ ཉྱི་མཆེ (དོདཔ་མའེའྱའུ་ 
རཾ ཀྲ ་གསཔྲས་ཤ་ བཱ རཿ ་ྒེ ོ ༤ ཅྱི་ཁར་ཟན་དཌོངམ་ལས་དརྭ་ཀུདྱམི་མཆེད་དོད 
རླུ $; ཉེ་འགསབ་ཅི་བྲགག། དྲུ རེི་ ་ ཞས་ཅིགནོད་པ་བླ་ཐོགཔ། སོ ་ ད་ ད་ལྟ་ཁབ། ཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་ི་ 
| ༠ ཕི་ཡྱུ་དང་བཅས་རི་ནཔོཆེའི་སདད་བཤམས། ཇུཐས་སེལས་མནད་བཏང་། རྭའི དགདཅིག་གིས་བྱད་དངྡ་ཤུབའི་གདན་ཅིཅ བྲདུ་དཔལྱ་ཆལ་བྲ་ཤ 


ས་འ ° ་འ་འཁྲལ་འྲའ ་པ། ཞབས་ར་ངའི་ 
།གཞོན་ ཉམ་གའ་ གྲི གྱུ བགོས །གཡུམ་གསལ། ཤེད་མཆོན་དངདའྱ་བདྱ་ཅིས་བྱཅན་པ [ ༤ བཛ ༣༽ད་ ད་ 
ཆ་ ན་ད གགྱི་པགྲ་ཧམངིད་པ་ ཡིད ༠༣ ཟེར བའ ཨ་ཨལལ། ཏཿྱཐ། ° ་མུནེ་མཐྲུཿ 
ཤི ཐི ་ཀང་དེའ ཤེས་པས ཉྱལ་པཁེའརྦ་ཧི་ས ཉྲད་ང་ཡི ཡིག་གིམཐར་བླཟས་བའི་བགས་ལུངའོདའར་ འབའ་བས་བ་ ཤྭ 


ཉྱོད། ད་ནས་བ ཉྱས་བླ་བདི། ཧ་འཉེག ཨྭལི་ཏཊ་ཨས།སྭ་བ་ཛགྱེར་ 
ཞས་གེ་བྲསཿབླ། ཨཿ །ཤཀྱ་ཨཱན་ཡེ་ཨྦརཱ་སོགས་ཅིསཿ ཅོད ཐབསུ་མ།་གསངས་བཅའི ཆེས་བྱ་བའི་རིགས་ལྔ་ཅས་ཤིང་། ཞག་ས ད། ཞྲ་གཏ ཐད ྲ 








༢ོར༡༢་ལ་༤༧༨ རོག ཁོའོ་ཡོ་རོ་ལོ་འོ་རོ་ 








རམ །སོངབའི་པཔ་ལས་རང་གྲི་ཱགས་ཀནས་དཔའ་བོའྲབུ་འི་ཡིག་འབུ་འོག་པ་ངྲ་གྐད འིམ་པས་འོདཔེརྨ་ཉྔབའི་ཡང་པོརྱགར་ཅིང་བདུད་ཅིའི་རང་བཞིནད་བྱསར། དལུས་ 
ཟེར་འཕྲོས གུལ་བྲསས་བཅས་འཆོད། སེམས་ངན་བམུས་ཅདྱ་ཉོནམངས་པདགྲཁྱ་ཐངས། ཅུཔའདུག་ཡོངས་སྱུ་ཐུར་བ་ལསྦ་གད་དཟང་ཕུང་བྲོང་དང་། ཁམས་བཞི་མུ་མཆེདང་ག་སོགས་ཆད་ 
ཇ་ དུད་འ ཏནྡ་བདའྲའ་ནབརཡ་་་ཡམ་ །ོ་ཨཱཿཧྲཾ་སྭཱ། ཞེས་པ་གཅུམ་བདུནཉེར་གཅིག་སགས་བརྔོད། མཐེབྱ་ག་དང་རི་ཕྱབ་བསངཐ་བུངས། སྙོང་པའི་ངང་ལསྤ་ཐུལས་རིན་པོཆེའི་སེདོ་ཡངས་ཤིང་ 
རྒྱ་ཆེ་བའི གཏོར་མ འཁར་བཱི་ཉེང་དྲས་ཡག་དཀར་པོས་མཆོན་བཟྱབུར། རངཉིདྲ་ཐཱཀ་ཐུབ་པར་གསལ་བའྲི་ལག་གཡས་མཆོད་སྤིན་ཕྱི་པགྱ་ཆམཛེད་པའི་མ ཨ་ 
སླ་ཟུབའི་དཡལ་འཁོརྱ་ཉྷི་སཱངདུ། ་ཨ་ཡེག་དཀརཔོས་མཚན་པ་ལས་ལོད་ཟེར་འབྲོས། ག་ རམའི་ཨ་ལ་ཕོག་པས་འོདདུ་ཞུ་ནས་བདུདའྱི་དམཚོ་རེ ལོ་བ བ་ ཕྱུན 
ཨུལ་འགྲུགས་པནི། ན་མོར་བཅུད་ཙི་དཔལ་ཝནྲ་བམ་དམ་པྷ་ནམསའི་བཀའ་བདན་པ་དང་། སངསྤྱ་ཅྭསྱ་ཏི་ ཆོས་ཅི དགེ་འདྲུ་ཉ རོ ཡི་དམ་པྱེ་ལ་ལཁོརྱ་སྱི་ལ་ཚོ་གསྡ་རམསི་་ སྤྱ་སོང་སཱངམནྨམ། 






















ནྭྱེ་ ྨཾརོམ་ོ་དགོུ བཀྲུན ཝབ་ལས་ འླབུས་བླ་མབ་མོདཔའི་བདནཔདཔ། བདག་གིབསམོཔནམཔརད་ དགའི་བདནབདང། བ བདེན་པ པའ ནྱ སྨ་དཔཿ བྱ མཆོ ཧྩོས་ཡོརདྲ་ཐུར་པའི་མདོན། ! 
དང་། ཁུད་ར་ཡེ་དགས་ཀི་ཚོགས་འམུས་ཅད་དད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ངོམ་ལུ་འདིརམཆིས་པརྱསར། བྲང་ཨ་ཀླར་ཡ་ངཿ ཞེས་པ་ལན་གསུམམུམ་གཅིག་གིས་མཐོན་བཀགས། ནམཿ་ས་ཡ་བྱུཏཱ་་ཁཿསྭངཏྟཐདཱ་ཉ་ཨུབ་ 
ཨསོཾ་སྭཾ་ པར་ཤཾ །བྱའ་ཱཾ ། བདག་རཀེལའི་བར་ཆད་འུམས་ཅད་ཤྲུཿ ཀླུར་ཡེགྲུད།  ཞེས་པ་ལན་དདུནསིས་གཏོ ཏརམ་དྲ་གུདབམས་བུས། མནཱོན་རམསྤིསྱ་༦༦༢ཐོབཅིའཆིམ་པར་བསམ། ངཱ ལཱ ནོནཡནན། དཔའ་བཀྲ་བམ་དམ་བརེ །མའི་སྒཱཿ ལོ 
ཇཾ བུ་ཚད་ཀཡས་ཧུད་ ལས། སྦྱི ཅིན་པའི་བདག་ལོ་མགྲེམོའི་ཞས་དགས་མྱ་སྤན། ཛཱ ཧྲུར ངར་ྱི་ ཡྱི་གླད་བཟང་རིན་ཆེན་བདི། །་བ་ངག་ཡེད དགསུལ་འདི་ལ་ཆང་། ང་། ཧཱཾ་མཆེད་བཅུ་གཏིས་འ དལཆང་། །ཡུངཔོ་ནཝ་ཝ་ ཏཾ 
 འདཱལ་ཆང་། །རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བཅུད་འ ལང བས་ཀདབཟང་ལ་པ་ལ། འབའ་པ ད་མས་ཤེད། །ནལ་འྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལི། ཀཅ་ཕེ་ཤླ་བུད་དུ་འདི་འབུལ་ཏྱི། །བཟུང་བ་དང་ནི་ ¡ 
འཅིརམཔ་ད། །བྲས་ལས་པྲ་ནམསདགོལ་བརཛོད། །ཚ་སོགཔར་ཆདམ་མངད་ཅིག །གནོད་ཅིངའཀའ་བར་ཡ་ དཔར། །བང་ཆུབ་ཐབ་པའི་གོགས་མངོད་ཅིག ཡ་ག ཟདཆག་འདི།འའབར་མའི་ལསྲ་། 


ས་ལ ལྔ་མཇའ་ཁག་འགར་ཆ་ལས་ ༥ ༩ "ལག ༡ =་ཆཆབ་་" (7 ༤--”ེ༡་--ྒོ-་-༤་-=-- "༤༨༤༨ --- 

























 རྒྱུརལ་དང་། པདཀདལས་ཤུར་པ་དང་། འདྲུས་པ་ལསྱཧུར་པའི་ནདའེགས་བཞི་བྱརྩ་ར་བཞྲི་འམསཅདེ་བའླ་ཐུམ་ིག །བགེགས་ཊི་རིགསསུ་ཐུརཔ། བདུདདང་། བཙན་དང་། ཅྱལ་པེ་དང་། བ་དང མམ་དང་། གཤིནྫརེདངུ། 
པྲ བདཀརདང། དམ་པས དོ འི་ངོ་བོར ཡཆས་པ་བླབཁྱ་ཡལོསིནན་གཡས་ཀེར་དང་། ༥༤༥༦ ༨༢༧༤ བར ་ 
| འཆང་ཞཔའའྲི་མའིཡི་གཙར། དེཿི་དགུས་ཙ་སོཁའབངམ་ལ་ོགས་པ་གྲ ངཀྱིབེམ་སེད་ཅི་གངས་དངམཏམཔའི་ཡི་དགས་ད ཅགདས་ང་ཚམ་དམདབ། གཡོནཔརཆོའི་བུམ་པ་ཐོགསནས་བླས་བྱ་བའི་ཚོསོགའཐོརབ་དང་། འཛུམས་པ་དང་། ཡརབྱ་ཀུན་ 
ུ ; མདའ་ད དྱ་ཅིས་བཀྲུག་ ༈ཧུམཔ་གངའརྲ་བསནས། ཚའི་མདའ་དམདང་འུམ་པ་གཉིས་ འངཉིད་དང་བླམབྱ་བ་ནམས་ ལ་གོསཔགཏདནསྤྲལ་ཡིཿ ིནའ་ག་ཨདི་ླ་གཞིི་བོཐརབསམ། ཝེ ཤེས་འབུང་། ཨཿ གའ་་དག་་ཤས་སོས་ཅཿའི་ ཛཾ 
| ཐཱབ་ འངོས་བའབ། འབྲིབ་ཁ་དསེ་སཏྲེ་སགས་ྱར་ཆས་བྲོ་བ། ཐསྦ་ཀད་གཏོར་ཅན་པ་གཅིག་པོལྲ་དགག་བྱར་ཆས་བྲའོབལྲ་འཔ་བུཿ་ཁངྱ་ཅ་བཙོམ་མོ། གོ །གཉིས་བནག་མོལ་བཏེན་ནས་བད་ཕུར་དོདགཏོརིས་ཏས་མཆོནངན་འོགས་དྭགགེསཅིགའོ ་ སྨི 

ཇོ རྱ་དས་སམ་༣དཔའི་སྒོ། དད་ཟེར་ཡང་ཅ འི་ཡི་ནེཔདིནཔཆེའྱི་རདེསརྱུ་འབས་དང་ཏུ་འད་ཀཏོར་ཆུང་ག། ༤༩ ༦༩༩༦༢༥༦འ༡སམེགས་སུག།་བའ། ཆྐ་ཅཅ་ལན་ཊ། བཞི་ཞུག ཀགཅིགྱ་ཅངཅི་རིགས་ཅིས་བསྟོ རབ་ ཤེ 











4544 














༤༤་ ༤༠༠ ་༢༦༡༧༩༤༥༩༧༢༣ ནར (4༩ ༥ དུའཐད་པབ པར་མི འམ  ་ོླསག་ྲངསྲྐྲསསསཔསཀསཀྨསྨྣྨྣྨཾ༨ཾ།སྣྨིྣ༩ ྫ7ྤྣསྣྫསསསསཀསཀྷཀ༼ག༼༼ˆ༼ཚང"སངྨངྨཔལྲཁྨཁརིནིནིན ནོ ་ ་ྨ ྨ།ྣྐ། །ྐ ེོ|།|ི|ྨི|ིིཇ|ི ར་པ་བ 


གར་ལོག ཁས ་ རརར ར་མོ ་མ་ ར་ར ར་ར ££ ་དི་  ་་ོ་ 
ེ འགྲུགས་བ་ ཿན། ། །ནམ། ཅོ ༽ྱཀི་དབལྔ་ལ ཡུནྲ་ཐཱམ་དུམ་པྲ་རམས་ེ་བཀའ་བདན་པ་དང། སངསྦྱརསྱའི་༥ ཆེསྦའི་༥ གེའདྲཿ་་ ×  ཡིདམ་ེལ་འཁོར རཆ མསྱའི་༥ ཆས་སོངྱ་བཿསྨ་མས་ཀི་༥ ཆོས་ཀི བྱིངས་མ་ 
པཱད་དགཿིང་ཀླུནོཔ་ལས་འབུས་བླས་ ཐབ་མེདཔའི་བདེནཔ་དུང་། ལུད ཅིས་བའུནམའཆུང་ འདའད་ཞུ་ང། བདེན་པ ན་པོའི་ཕིནྱ་སསླ་དབས་ཡིས། མཆེདྱ་ ཅི་ཨཱ་་ཐུང་ིནཱ་དཔ། ཁྱདཔ་ངཡེ་པཱྭགས་ཀྱི 
¡ ངགས་ཐཡས་ཧད་ ཿང་ཀཱདའིགྲ་ཐངཅིགྲ་ལུད་ཅམ་ལ་འདིང་མཆིས་ ཁླ་ཧུན། ཐཿ ༥༤ ཞེས་པ་ལནགསུམམསགཅིག་ཤིས་མདོད་བཀུག །ནོམཿ ས་མྙར་བྱང་ནཾ། ན་མཿ སྦབ་ཐཱག་ ཨ་ལ ལི༡༦སྟཾ་བརསྙ ཊུརྦ་ཤཱ། ང དཔལ་ཝན་ 
ལ་ དམ་པེགམོའི་པུ་ལྔ་མངབའི་དྲག་བགྲེགས་ཐལསཅ་དབྱར་གབྲརྨ་སུར་ིགླམ་ར་ཕྡཊ། ཅེསསམ། བདག་ལྔ་སྲ་པའི་དྲག་བཀིགས་ཐམས སཅཿདཔྲ་ག་པརྦ་གཱརག།མཱ་ང་ཡ་བྲཊ། ེས་བའབ་ིས་པ། དམོ། ཅ་བཅུད་ 
(3. ཡུདྲ་་ལྔ་ལནླ་བམ་དམ་བ་ནམས་ ཅབཀའ་ ༽བདེན་པདང་། ས་སྦྱརསཀ་ ༨ ཅེའི དགེ་འདུན ཅུ་མདྦ་ ལ་སད ྱི་བཚོགསླུན་ཡས་ི་ར ཆོས་སྱཾཌཀྲཡཡྒམསྲི་ ༢ ཆསྱི་དི་ས སྤུ་རམ་བ་དདགྲཅིད་ 
- ཀྲུནྡ་ངོ་བ་ལས་འབས་བྲསབ་མེདཔའི་བ༽ དན་པ་དང་། བདག་གི་པསམ་པྲ་ནམ་བརདག་པའི་བདདན་པ་འང། བདེན་བཅེན་བོའི་བི ྱཡིསརབས་ྱ ཉེ་ས། ངབལྲ་ལནྨ་བལ་དེཡ་པ་རགེ་མོའྱི་གུཆཾམཛོདབའབིན་ལསལ་གནོད་ 























པའི་ཕ་རོལ རི 
ཡམ་ཡེ ཌཱ 
ནཔ འེ 






། ངྨ་ཀ ཙོ ཤྲེབ རོ ༤ ༨ 
ནཟུད། བཤསྲབ། མབ བྱ་ཡུ་དང་བཅས 
ྒོ ེ རཾ ི་ོ 
ངཱ ཐྭ་་ ཕོ 
གཔའ་ས ཐོ 
ཟར། ཡ་བ་ 
། 
བྲ ། 
སག ཏྲ 
སྲུནམ། སྦང་མ་ འྲས་ 
རུ ༩ ། 
པད་ཁ བྲ༥ོ། ཤཱ སྡེག ས་པ་ཡ། བླ 
ི །པའྲ་དྲས་ 
འུ གདའདམ་ 
ཁང 
གང་བུ་ལ་ ཀྐཔ་བཤམསལ། པྱུ 
ང་ག རུ ¥ ¡ 


ཞན་ ༣༥ 
ཉིསྱ་ཅིག་ཡསས་གནོནདང་། ག་ཡོནམཉ༡མ་གཞག་གྲི་ལྲག་ 










།ཁ།།༡༡༡༢ྫོ--ྷ„›„„ རོ རགས ཀཤཀཤཔ&པ(པ(པ(པ༨པ༨པ༨ལཔལཔལཔཔྨལཔྣྨྣཔ2པ་ྨསཔཔ་པོཔ་ྣྷཌྣོ7ྣཔ།པྣཔྣཔྣྣ།།།རྣོ་ 
¦ རྱམཇཾདཔ། ཆོསགོས་ངུརྲ་དག ཅརཅིསསས་ཾྲཀ འོདའདོམ་གང་བ། ཊ འོདཟིརྩ་སོནོས་བྱཅ་དའྲབོབ། ཞབས་རྡོརའི་ོལྲ་ཀངགིས་བཞུགས་པའྲི ཡསཀོརྒོདབོའི་དཅིམ་འོོརྩོིཉདྲ་ོ་བོགོ། 
ཐར་བླབས་བྱའི་ སྨགས་ཡྲེ འོད་ཟ་པའབད་བས་བྭ་ཀོབ་དྲྭ་ཧུར་པ་དཨམ། ཨོཾ་ཡཱཿཧྱཱཾ། ཏྱ ཨོམུན་མུནམྦམཱན་ལྕེསྭའཱ། ཤིནཔླཐ། ཨྭཊཱཀཱ་ཨཱན་ཡེ་ཨྭ་ཤ་སོ།སཅིཿ༠༩ད། ཐབས་མཁས གས་རས་ ཌཱཀའི་དགྲས་ 
འཁྲུ:ས་ཤིང་། བས་སོ གདན་འ །ཨརྨ་ཏོས་བབ། སྭ་བཱས་བོས། སྟོ ུང་པའི་དབ་ལས་ར་གྱི་སས།ཀནས་དཔའ་བོའྲ་བ་འི་ཡིག་འབུ་འཕོབ་དངརྨ་གདལ་ཐིལ་བསའོད་ཟརྨ་སྣ་པའྱ་བུངབོགརཆིད་ 
ལེ ; 








ཐུ 


བདྲུ་ཅིིའི་རང་བཞིན་དུ་བྱ་སྲར། དེལས་འོདཟེ་རའཕྲེས། ཐུ སབྲགས་བཅ་ ཆོང། སེམས་ཅན་ཞམས་ཅཱདྱ་ཀི་ཉོནམོངས་པ་དྲུག་ཝ་བཱངས། ཆུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་བུར་པ་ལསྤ་བུང་བཟང་ཡུང་པྲོ་ཝ་དང་། ཁམས་ལའི་བེ་མཆེད་ 
ས་པ ེངཔའི་དཔལསྱཐ་ལས་རིན་པོཆེའྲི་རེད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧ་བའི་ནདུ་གཏོ་ 


[22 
མགཾས་ཚང་བ། འདོད་པོའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ པའ ཨོཾ་ཨཱཿཧྱིཾ་སཱངྡ། ཞེས་བ་གཏུམ་བདུནཉེ་རགཅིགསོགས་འཇོད། 
༥།༥འ།ནླ། ཟླ་ཕའི་དིལ་འཁོར་ྷི་སངདུ། །ཨ་ཡིཀ་ལྲ་ཀུས་མཚོ་ ནབནཙུཿ ཕྱར འངཏིདྲ་ཱུཐུབ་པ་དགསལ་འའྱི་ལག་གཡས་མངོད་ཕིན་ཅྱིལགྱར་མཛདབའི་མཐིལདུ་ཨ་ལསསྦ་བབའི་དིལ་འཁོྱ་ཉེངདུ། ས་ 







བཟུདུ་ལི་ཤེས་བརྒ་བུར་པར་མ། ཨཱཿ ཏདྷཐཱ།ཨོ་མཱ་ནིཐུནིམྭཧཱུན་ཏ། 

ཀྱི དགེའདུནྱཀི་ ཡིདུད་ པའང བཛད མྲ 

བདག་གི་བསམ་བཅམ་བར་དག་པའི་བདན་པ་དད། བདེན་པའེནབའི་ཕིནྱ་ཧྲས་རབས་ཅྱིས། མཆོད་ 

རྩ་སུར། བྲད་ཨ་ཀླར་ཡ་ཇཿ ཞེསཔས་ཕིན་ཡུལ་བཀུགས། ཧཱུཾ དཀ པཱ 

། །རམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརདའདིལ་ཆང་། །མི་བྲསླ་བུད་བཟང་ཡལ་ལ། །བཟའ་བས་ཁ་དོ་ཐེབ་ཊ 
སམས་བྲནམས་ནི་ཕོལ་བརམངད། །ཆྲ་སག་བརཆ་དམ་མཛང་ཅིག །གནོང་ཅིང་འགལ་བརྲ་ 























འ མེདཔར། །ཧངྱརུབླསབཔའི་ཕོགས་མཛོདཅིག །ཅིས་པི་ལྱད། ནམཿས་མྟར་བྷུང་ནཾ། མམཿ སངཏྫ་ཐཱགཏ་ཨཝ་ལོ་ཀྷཧཨོཾསྙཾ་པ་པསྟོཏ་རྦོོ།།ཁཊ་ཕྷབ་བཊ། ལན་རནཅེག་བཟོས་ལ། རང ིབབའི་དབངབརོགལ་ ངྫ 
ོ འིཟུཀས་ཀནས་འདའེརའོས། གཏོརམལ་བོག་པས་ཐུབ་པའི་དབང་བོདཀརསར་དཔབྲ་ཁང་ཨོན་བནག་བོན་མསམ་བར་གསིལ་དང་། བུང་དང་། ང་པང་དོགས་ཞོགས་པ་དཔག་ལེདཔ་བུངནམ། ཀཀ ས་ད 
མས་ཅད་ང། དྲགའའི་ཡུལཿདྲ་་ཨེདབ་ཁེངས། དདག་གླིས་ལསམཆནཌྫ་མཚགས་འཕོང། བསམ་རོ་པངན་བྱགས་ཕེདགཞི་མཔའི་དྲག་བགེགས་ནམས་ཅིཡིག་དང་། ན་བདུབ། སྣདང། བྱི་བདཔ། མཐིནཔདིུབག 
རྣསས་ཕྲོག་བྲསུལ་དའྲིད་གནབཞིན་དུ་བཅོསྟ་སེ ཡིདཿས་ཡངངེས་ཤུལ་ཡེདབ་དབླ་ནགཔྱ་བོུ་་མཁལ། དམོ ཆ་བཅུདྱིདཔལ་ཐར་བུལ་མ་བུནམས་ཅི་བཀའ་བངེན་བདད། ས་ཨྱརར་ཁིར ཆའང དགེ 
| འགི ༥ཡིདམ་བྱིམའའེརཕར ཤིགས ་་་་ོ་དོིོབ། བདུད བདག་གི་བསམ་བྲ་རམ་པར་དགུ་དའི་བདེནཔ་དབུ 
¡_ བདེན་པཆེན་པའི་བིན་ཅསྔ་རབས་ཅིས། དབས་ཕན་ཡ་དམ་པ་ ག་མོའི་ནུཿམཛོདཔའ་ཐེན་བསལ་གནོངཔའི་པདྲའ་ དདབྲའཕསཿདངགལྱརཿབླ་དོག །ཟེསསགོསསས། བདག་དང་ཕྱིན་པའི་བདག་པོལ་བོར་དང་བཅས་པྲ་དམས་ལདདོ 
། །ཀ།ཀ།ཀིེྲེྲྣཾེཾེཾེིཾ་་ཾཾེྣེྣྨོོིགིནིནིི་ེ ` ངའ 







དའའ་ 


×འབཐང་འཛཀཏ་༩ལ་:༤ ༡༨༤༧༤༠༤༧པརས་ལང།༢༩༢༡༩༧༢---- 








ཤྱ འི 
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ཀཱ ཐུ ཡུ དཀར་གིབ་པསིལདུ། །ལུསཅན་བདབརཔལ་བསོ་བ། ཧྩྱོཐ་པ་མཆུངས་ ཤུམ་ལ་ ལ། །བཅུདནསྭ་༔ ཆོག་འཕོ དནཝ་ཡོར་སརང་ 
༡༢༤༥༥།༥ས་གོགསས་ ངས་ ཐིགས  ་ གོ རོག 
གླང་ཆུང་། ཆང་བུ༽ ངག་ ་ི གཞན་ཡངགག་པའདོས་དཆོགས། བཟའ་བཏང་། གོསདང། རིནཔོཌ། གག བ་མ རྒྱས་བརྱདན། ལ་ར དུང་གིརུས་པ། ཡུངཐངགིཡིསྲོག་ ( 
དདོནརྟ་ཏུར་དང་། ཧིངགརའབུངབྲ་ལའི་འཁོར་འོགཞུག་བསོགས་བས་འགོནས་ཐམས་ཅད་འབར། '" ཤཞིནཏ་བཛས་བྱ་བདན། ཟནྱིང་པི་ཚངྱབུ་མཐབྱ་ཀས་ཀང་རུང་བཅམམོ། ཞུ 
ལི ་ འདིཊ་མགོན་ནམས་ལ་ལམསྭ་སེང་པའ་དམིགས་ནམས་བྱ་ཧིདཔ་ལྔ་འདཌི་བས་འཊགསཔ་ 


བཟླས་བྱ་ྟེ། བྱབསསེམས་ཇྔོནདུ་ཊཏང་། བཧ་ཨཱཿས་སྟོང་བར་ཕྱངས། སྟོང་པའི་བང་ 
ལས་པྱད་དངྨཐ་བའི་གངནྱི་སེངདུ། རཔག་སེམས་ཉིདཔི་སླེའིཿཔཀར་པལི་ཚ་ཆོག་དགངངབཆས་པལསའོདའེ་བའཐོས་པས་འཕགས་པ་མངོད། སེམས་ཅན ་དོན་བྲས། ཙུཾར་འྱས་ཡོངས་སུུ་གུར་བ་ལས། རང 









༡༨: ༡༤༨༡-༩༡-༤༤ 





༡༩༢༢ 












བ་པས། 








གནས་པ་ཡོངས་སྤྱུ་རུར་པ་ལས། འད་བགམ ཡེདིས་དང་ 


ྭ རཿ །ཉེད་འབགས་པྱ་པུ སབ ཟེགསུ་མདོག་ད དཀར་པོཞ་པ་གཅིགྱ་ལ་ 
དཀར་བའྱ ཡུ་བནས་འཛིནཔ། འདཊམ་ཉནཙཾ་ཐདྲ་དུབྱ་པེ་བ། རཕ་པའིཐོརྱཆུགསཅན། དངད་་པ་ 
ད་ལ མཐིནཔརྭ་སཱཿདམར་པོ། ི་ལའ་ ནེ ཉེ | 
ཤིས་བསོར་བྱ་པནྲདངས། ཇཾཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཨུན སར་ཡང་ཐུགས་ཀའྱི་ ལས་འོདབ་པའྲབོས་པས་དབ་ ང་གྱི་ལ་ནམས་པྱནདངས། ཊེ་ དནམསྤ་ཤིས་ རི 
ཞེས་གསལ་བབ་ ཤེས་ི་བདུད་ཅེས་གངབའི་བུམ་བཞོགསནས། ཨོཾ་སྤཾར་ཏྣགཏ་ཨྭ་པིའཾཀ་ཏསམ་ཕྲ་པཱ་ཡྱེ་ཧ ཁུ 

དད་བན་པརྱ་ཧུར། ཨོ་ཨཱཿ་ཡོཀི་ཐརས་པརྡིཝ་ པཿ ྲ་ར་ཨཱགས་ྷ་ཏ་བངཅས་མངད། པའི་བར 














གགཅི་ག་ིསབ། རགས་ལ ིསབ། ཡག་གསས་མངོག་ཤིའག་ད། | གཡོནཔ་སུབས་སིནཙྱ་ 





ལག ཞབ་གའ་མའ་བཅང་ཚརརད་པ ཨཾ 


ས་འ སྱ 





ཡོ།། སྱོན་ཅིམ་གོས་སུ་མདོག་དཀར། ཨུམ་དགདཀར། ས་མི ར་ 


















༩༤༣༄༅༅་ ༡ ༡༦༩ཡཡསལ་ལས༦ེ་་༦པང་-+་ལ་རེ ལ¬ེར་ེལ་ཟ་མ་ 





མཿ པ རིིྲིག་ ཟག་་སཨིྣིྨྣའཞགའཀའཀ༽ཀ༽ཀིཀྣིགཀགགཀོཀགྲིམཔཔ[ྲཁྲཇཛཞ]ཞ@ཉཅཇའལལ་་་ལགའ་གད ཞིས འའཇོསོོདང་ས་གངརཛརོམ༤༤༤༤༤པ༤༤༤༨༤༤༨༤༤༤༤༧༤༥༧༤༤༥༨འཛརཔས་ཆམཆཆཆང་་ངོ་ 
ཙ འཐབ་ྲནས། དགེ།་པའདི་ཡིསྦྱམརདུ་བདག །མུནརས་གཟི་གས་དབུང་བྱགའྱ་ལུ་རནས། །ཞེས་སོགས་བྲྲོ་གོན། དས ་བིན་ཇུབ་བཅུགས་བཞི། ནོ་ཆ་བྱཧདྱ་དབ་ལྔ་འནླ་ཡ་དམ་བནམསི་བཀ དདོན་བ་དང་། ཡིདམ་དཅིལ་འབོརྱྱིལ་ཚོགས་ 
ནམས གྱུབས་གནས་དཀནམ་ཆོག་བླམ་བ་མེད་པའི༤ ཆོསྤྱ་སོངས་ང་མནམས་ིབཀའ་བདེན་བ་དང་། བདེན་བཅེན་པོའི་འིནྱ ་པྲ་ནབས་པ་ལ་བཏནནས། དཔལ་པནླབ་མདམ་པའྲི་བྱ་ཆམཛད་བའྲདིན་ལས་ལ་བརྡད་གཅོདཔའཾགདན་ 
སྨ ཧབས་བ།ཞ་སད་།ཞནས་ཐ།སྤང་བ་ཡད་ ཅི :་ རྨ རླ སྩར ཏ་སེ བའྲིནལས་ལ་བརྡང ད་ 
¡ བསེགས་ཞེས་སོགས་སམ། བདག་ག་དབསབ་འབོར་དངབཅས་པའལྲསིན་པའི་བདག་པོལབརདང་བཅུས་བ་ལཞེསསོགསྐ་བསཔ་གངབབས་བརས། གནོདངིཔའིཅ་པརྱཔད་པའི་གདོན་བགེགས་གནོད་བདབྱ་བུང་བོལནཆགས་བུ་འོནཤའཔོན་གཏེར་བཟླས་ ། 
{30  ཅདམཆོད་སྦིནྱི་མགོན་དུ་འདི་་མཅིས་པརྱུ་བུར། ལནགསུཡ་འཇོད། རགྲིུགས་ཀནསྭ་ཐསཔའིདདའེསྱ་ལགསྐ་ཀཉ་བས་གཞོད་པདགདན་བསེག་ས་གཡས་ཆདའདཔ་མབར་གསུགསནས་ཁས བུགས འཛོད དདགྱ་རངགནོད་ 
¡ འཆོའི་བསམ་བོརངནཔ་དངྲ་བལ། དགའ་ཤིང་གྲུས་བས་གཏརྦ་གུད་ལེན་པར་སམ། དགསྤ་གདཏོར་ཨྲའ་ཏས་བས་སྭྦསངས། སྟོང་པའི་ང་ལསྦྲ་པལས་རིན་པོེའྲི་དོད་ཡངས་ཤིངྱ་ཅཆ་བའི་ནང་དུམོའོདདྲུ་བལས་བང་བའི་གཏརམ་དམས་བདུད་ ཀད 
༦ ཇིའྱིརམཆོཆེནཔོ་དང་། གླུ་དརྣམསའིན་པོཆེསྨ་ཚོགས་ལསྲ་བ་པའིམི་གཟུགས་བུཔབམས་སྱེ་མཆེདབམས་ཅངཆ ་བའདོད་པའི་ཨོནྟཏ།ནྲ་པ་དཔྡ་དན་བ་རྒུག་ར་པབསམ་ལ། འབབ་གསུམ་ལན་གསུམ་དང་། ཆུས་པཔྨསྲོན། ཐགསྤ་དགང་རྲངཔ།གིས་བྱིན་ཡིད་ 


ར་མ ར་པ ལོ མ་ར 






[3 













།ུནས། དཉས་བྲམབོན།ལའོདྱིནྱི་ཡགྱརས་སེ་གལ་གཏོགས་བདང་མ། ནཆཿས་དཏྱོཐཱགཏ་ཨྲལ་ལོ་ཀིཏེཨོསྨསཱ་རསྨ་རྩ་་། ཨཿ་ཀའོ་གངཡང། 


རྲི ༢༥༨ 
' ནམཔ་རེརེ་ལསྦ་ཀང་། དེའྲད་བའེ་རིནཔ་ 


བུ་གར མས་མི པོ དམགས ཟག་པ ད་དབའཉིད། པ་དག 
ཌྷ འཐཱལྱྱི་རནལས་བུང་བའིའབུང་པོམ་ད་མིམ་ཡེན་ལན་ཆགས་བུལོནམ་དཁོརབནམས་ལྱ་བུ་ནོནོ། །སོ་སོངཟས་སེཡ་ཅིས་ཡནས། ༥༠༤ 






ལའ ཆའིསི་མུནཇ་ལུགས་དཔྡ་་འབྱ་ཏོང་གསུམ་གངབྱ་བུངབ་དང་། གཏོརམ་བདྲདྲངའྱི་ཚམཚོ་དང་། དལསྱ་བུང་འིའདོད་ཡོནཝགནུལ་ས་བརྡ་སང་གྲི་ན་འགངས་བྱ་བུང་སེ། གདོནབགགས་ལནཆེགས 
`| € ཤའཕཡོན་གཉེར་བཟམས་ཅདལྱ་བིནས། ག་ཛོ་མའ་མསོད་རདད་སོདཔ གེན པ་གབའདདང་བལ་ཅ་བང་ཏེ། དྲུས་འདིནསའྲིསིད་འའོར་བམྭ་སངི་བརྡདྲ་ཟད་པརམི་ལྱཧུར་བའི་གཏར་པ་ལོངས་ 


འང ་ 
| | ལ་བདག་སེགས་སེམའ་ཅན་ཐརས་ཅདྱའྱི་པེ་བདཔཆ་རབས་ཐམས་དྲང། བསདབསཚ་ཐུངབོའི་འནཆགས་བ། བདབས་བསནད་མངབའི་ལན་ཅགས་བ། འབྲོག་བས་དོར་དུལ་བའི་ལནཆགས་བ། བམ་ད་གོབ་དཔནི་ལནརགས་པ། 


དེབཞིནགཤེགས་པ་བཞིའི་མཆན་བཇོད། དམིགས་བནི། གྲད་ 








རབ་འཁོར་དང་བཅས་བྷ་མམསི་མནྩསི་ལྲས་དང་ / 


འལ འདྱིརར་ | | 





[32 ཤི 


ཅཿཿ་ཁཁ་ལ་ཧཱཐཿིཿ་ 
ཀུ ཟ་བ 













གག །བདག་དང་རྒུ རུྱོར་ཡོན་བདག་གི ན་འ མསའགཉོག །མཁའགནས་པའི 
བུད ས་ལུ བདག་དང དད བདའ་དམ་ལར ཡ་ལང དཔས 
བདགདཔ་ རུས་བའླི་གུདའདྲི་བག་ལ༤ བྲག་ལཿ ཐུདདང་རྔུས་ལང བདག་དེང བགས་འའྱ་གདབང་ལ་ 





ཨིལ གོ་ོིལནཆགསཔ།ཟོགས་དགོསམཛ་འ་ལནགས་པ། གཟེ་དདངསལགས་ལནརགསཔ། སཁངས་གཞིའི་ལནཅགས་པ། ནལ་གོསྦརོའིལནཆགས་པ། མདོན་འན་གསིརི་ 
ཧཾ མ་བུཆོའི་ལནཆགསཔ། གཉེནཉའིགས་ཙི་ལན་ཆགསཔ། ཟོག ༢ གསེརདཔ་ཟབསྔ་ཅ་ྲས་ལ་ནཿགས་པ། ས་ཁངས་གཞིའི་ལནཆགས་པ། ནལ་གོསརནཚའི་ལནཆགས་པ། 

8 ཅ༽ྕ༣ ་ ལྡན་བརྩ་སུརཅིག ཛུ ཅཾ གདག མ་དག པང ནགང་ཡངའུང། །ན་མ་ནདབགས་ནམས། 
བ་་་་ ཡུན དབང་བྱརབིན་གུད། །བཅོམ་ཝན་ཟྱ་བ་ཐུབ་པས་མངུད། ༤ མི་ནི བད་དབ་གཅརམ་དི་འང་པ། ༥ ས༨ བགད 0 ཆུང ་ 
དུལ བདུག་དཔའ ཁུགཔྲིདདཔ་ུལ། ཆུ་ལ གླདདཔའ ཁུག་ལཿ བདག་དང ཤཱཡྱི་བདའ་ ལུ ༣༥ 
བམ མང་ལ ལས་ལ པགས་ལ༤ སིན་ ཙབས །དཅུ་ 


ཡི་བཀའ་ 
༤༨༠༡ བྷ ལྡ བ་གིས 





མྩིན་བདག་དི། ༧༧ 


















དཀའ པོ ོག་བདང་། །ནལ་འབོར་དམ་ཅིགྲ་འནའ་ཡི། །ཉག་དསམ་དགངས་ལེགས་དཤམས་བའི། །མཆོདགཏོང་ངརྨ་བུདའདེབཞེས་ལ། །ནལ་བབོར་བདག་ངག་འོན་ཆོདནམས། །འམ་ལ་ ། 





ཀཾ བཟང་ན་ཁྲམ་ཁ་བྱཕམ། །གོལ་བདསན་གོ་དྲེ་བོར། །ཅིས་ལ་བས་ནྫངི་ས་དབོད། །རུན་ལ་བབས་ནྱརན་དྲེ་མོས། །བཅུང་བཞོང་ལ་བཅིངས་བྲ་དོལ། །བདུད་ཊི་དལ་འྲ་ཕིརྱ་ཧཱ་ཅིག །དེཌུར་བྲཛག་བསཆ་མན་དགའ་ཤིང་ཅུས་འས་བཔལ་འྱང་ 
བརབསམ་ལ། ཆེསསྱིརནབྱང་བནི། མིག་པཅི་ཡང་ལྱི་བཞིང་། །དགེ་བ་ཐུན་སུམཚོགས་བརྡ་མུད། །རང་གིསེམསནི་ཡོངས་སུ་འབུ་བ། །འདིནི་སངསྤྱ་ཅས་བརྙན་བ་ཡིན། །ཨ་བརིབ་མརམེ་དང་། །སྒྱུམ་བིལ་བཅུ་བུང་དང། མི་ལམ་ 
] གློག་དང་ཕྲིན་ལྟ་བུར། །འདུས་བྱས་ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་བྟ། །རང་གི་ཡུས་ལ་དབ་ལོང་ལ། །གཞན་ལ་གནོདཔ་མྲ་པེ་ཅིག །ཕན་བའི་འབས་བུ་འདབ་དང་། །གནོད་པའིའྲདསང་དགབཇལ་འབུང་། །་དོནརོ་བྲ་ནམས་ལསནི། །འབབསྱས་ 
ཆོབྱ་སྐེ་འུཔཞིབ། །ས་དོནམ་ཡབ་གཏའ་བ་ལས། །བས་བུམ་ངངབྱ་པ་བར་འགུར། །དཔེ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བཤདཔ། །ཅེདནམསྦིསནི་ཤེས་པརྒྱཡིས། །ཞེས་སོགས་དཇོད། མྲེདོནནཔས་ལྲ་བམས་ཉིངྲང་ཡུགས་དཔོ་བླགོལསལ། རང་བུན་ 


[ རས་འབགས་སུ་གསལ་བའིུགས་ཀནས་འདོབྱ་ཚགས་འདས། གནདྱརདགདན་བགེགས་ལནཆགས་ནམས་ི་ཡུས་ལཡགཔས། དབག་གེས་པོབབ་བོམེདནས་བསགས་བའི་ཐིགྲདིདཐམ་སཅདས་བས་ཅིས་དག །གཏོད་པྲི 


































ས་མོསོམཔན་བྲན་མསྤ་ཤངའི། སེམསྦྱར་དཆོས་སུའིབ ས་སའིབདབ་དཔ་ལུན་པརྩསུར་བར་བསམ་ལ། ཡགླ་ག་དང། ཙབ ངརི་ོ་ བནན་ཡས་ཟ ུ ཟིང་གྱི་ི་ པུ བར 

རཿ བླདགཏརམ་ལུས་པ་དདོང་བའྱི་ཡོགས་སུ་བྱམལ། ཤེས་པབྭ་ཏིངཔོ་བཅུདཔླ་ཤོག་དང་བཅས་བ་དདོནཅིང་། ུག་བས་བས་ོགཅི་འཁྱས་བས་པགསར། འེ རླ ྩ་ ཡལ གྱ ཿ 

གྱ ང་་ དོ ༢ ༦ ༨ ༣ ༣ རངྲང་ ༥ 
ཝིཏགསབསྱ་ཆསའདབསཔར་་པཞི། ཐབས་ ྦ 
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། ཏ་ཅས་ཝད། ཀར རར་ག་བ་ དོགས་ལ། སརསརིེིེེམཨམཨམཨམམྔསྔྨྔྨྔྨྩྨནྨྩྨེིོྦྨེྨྒླཾ་ོ་ 5: ` 


ཨ-ང་ངོལ་འ་རོར༤ལ༤༤༢༤༢༤༤༡ལ 


























་༄༅་=༤༨༤༧༥ ༤ ༨༢མརར་ཝ8  4ེཆེར=་ོ་ ཚང ཉེ ཆལ ཆ་ འཆ ཤ་ཟ ༤ ,༠བབ་བ་བར༤ལ་༤༨ར ༦༤༥༦ ༡༠༩༦༤༢༦།རཆ་ང།།༢༡༡༠༨༦༢ 





པོ ྦ བཾཔས་པོའླ་དགྱུསཅས་རཔ་ོགྱ་བུརཐམས་ཆད་མོདཔརམྱ་དངིག ླ་མདགཏོཔ་ཞས་ཅི་ངག་བྲད་མན་མངདའཔག་ཡང་། འདམ་པའྲི་ལགས་འདྲེ་ཕས་བྱརནབ་པམའབོནས། ཆོགའི་ཅི་གནཡཅདརུ་དབཀོདས་བས་། 
+ འཤག་ེ་ཉན་བདསྐུང་ཟདྱ་གནས་ལགྱཏྭ་ཐང་བདབརབཀོད་པ་ཀུནའནའ་དདའྔ་ཞས་བབ་འདནེ་དོནགཉེར་ཅན་བུམས་བྱསལཏེ་ རཛཾ་ཡིས་བྲེ་བས་པའོ། | ; །བླམཏྟོམ་ཆོག་རོལ་ ] 
པལྭ། ཉབྱཏདནསྤ་རལྔ་རོངས་བ་བའིི་ཚུལ། །གའ་པའྱི་པེ་ངོའི་མན་ངག་བཞིན། །རང་དང་གཞན་ལ་ཕནྱ་ིམའགོད། །ཧིངེག་ཉ་ུྟ་ཉིྲབདའཐཔྱ་གསརརམིས་དང་བཅས་པའི་ནབྱདྱཅལ་བའི་གཅུགས་དདདྲེའ་ཕབ་དམ་པོཅན་ལག་བ་གཏིསཅི་བདེབ། འད 
༡ བརཆས་བཞིག་བཞག །ཁང་བའྱི་པི་རོལྱ་ལགས་ཕིའིནཔ་འོངས་སྱུ་གད་པ་ཚོགས། བཤོས་བ། ཏིང་ལོ། ཆང་བུ། བཟའབྱཏང་སོགས་དཀོཔརྒད་ཚོགས་པ་བཀོད། གཁནནམྱཏ་དམདའ་དའའ་སེགས་ཁང་གཟུགས། ད་ཕུད་དཔགསེརྩ་སེམས་སོགས་བཤམས་ལ། ཏུམའེན་སྒོས། ། 
དདམར་ཉྲིནལ་འྱརྩར་་བའམ་དཔན། ར་ཉིདྷ་པདཅིག་གིས་དཔལ་ཏམགྲེན་གུ་མདོག་དམར་པོ་གཡས་བེ་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ཁུག་འཛིན་པ། དུཔ་བོདྱ་ཅི་ཆས་ཅིས་བྱརནཔ་གཡོན་བྱར་འགིས་བཞུགས་པ། གནས་གསུམ་པུཡེ་གེ་གསུམ་རིས་མཆོན་ 
་ སྙཾང་ཕའི་པཔལས་པང་པངགིམང་ཡེག་དངའོ་ཞིག་ལེས་གྱངནཔ་ཡོངས་སྤྱུ་རཔཔ་ལས། གནས་དང་ཡྱོ་བདཟའ་བྱང་ངསོགས་གདོན་བགགས 





















' ] དན་གུར་བརབསམ་ལ། ཧཱི བཛང་ཀྲོ་ཏཧ་ཡྲགཱ་ཝ་པླཔྨྟཱ་ཀྲཏུ་ཐ་ཅིས་དཔངས། བྣ་བཱ་ཁྲ་སྭ་ཐུངས། སྟོང་པའི 
༽༄། ོ་ རཱི ༅ =± 








ཏི 


ངི གོ་བེདཱནམས་ལ་རངངཆིབདོད་པའི་མཁོ་ཧུའིལོངས་ཇོ་ ཟདམི་ཤེས་བས་གངའ་བྱ་ལུར། བབུ་གསུམ་དང་། ན་མཿ སྣད་ཏྣ་ཐཱ་གྷ་ཏད། ཊསྭ་ཀ་རོ་དམས་འནབདནསོ་ནས་དྲདོདགས་བིནྱིག་ླདབས། དེ དེབཞེནགགེགསཔ་པཞིའི་མཛན་ བདག་གིབས། ། 
ཐ་ ་ དད 2 ་ ལ་ར དང་། ཞི 











5༩༡༡༤༡༦-/༩༣༡༠༨༤༧ &@2<; 























འོས ོ་ཤནས་བཅད་ོ་་ས་བ གོ གའ འོོ 
_- བཟྲམས་ཅད་མཐོནའི་ཡྩོ་བདའདིདག་གིས་ཚོམ་བརྱ་ཅེས་ལ་རང་རང་སསོའི་གནས་སུ་སོངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་ ཚོགས་བའི ཟོ ི་ོ ༩ གདན རྱིག ག་པའི སས ག་གས 
[37༥ དྲ བོག གདོནབཀེག་ས་གཞང་ཅེདབས་ཅདྱ་ཚོའ་་འབ་བྲཔདབརབྱར། ཡའ ཐ ཨུ་ཁུ་བ་ྱེས་དདུག ཆ ཨབ་ག ཐུགས ལ་ལ 


བདྱ་༢འ། ༡ ཁའ་ཡ་.,ལ་ ན་ལ་འ 


།ཆག་སོས་ལའགལྱ་ཆནསོལ། ་ལོ་སནངགས་ལ་སཙད། སོ་བ སྐོང་བརམ། 
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༅། ར་བ ཐར་བཏོཡི་བཅས་བབས་ནི། གམ་སར་མོག་ དོག བགོསོ་དག་ཅོན། གས་འ ཨུགསེ་ང་པོལ་བདོན་པརིམོརབདི་བའམ་ཟན་ལ་སོགས་བས་བཟོས། དེ འོ 

སསསེཾ་་་ གམག་ བོའམམ་བུངན་ཕོད་ངུས་ཀི་དུམ་བུ ལུག་བྲ་གསན་བཞི་ཤ། ཇུཐུང་གཡོན་ཊི་དཱར་བུ་། གྲོས་ད་ས་རཔའི་རིགས། གབས ནས་ནཱེ་སགོས་འབུ་སྣའི་གེསནམས་བཤམས། རཔཉིད་ཡི་ 

དམྱ་ི་བརལ་དབ་ཕནབས་རབ་དན་ལ། རི་མཁེ་ལསམྲེར་ཁྱུ་ུངབས། གཏེར་བྲ་བས། ་ 

| ཨམཿཛཱ། ལན་གཅུམ་དང་། ནབུཁའ་མཛོད་། ཨཐགསྤ་དགྱཿཧྱཾྦདཿ  མྲེས་བཱལཔ་ ཞྲེས 

༨; ས་བདགས་སྲིནདུམས་བཞྐོརབ་རྩ་ཙུར།།ཅི། དབངཆེན་གསེ་རྩྱིས་གཞིའི་རེང་། །མླབ་གསེརྱཡིང་་།། ལག་པ་གཡོན་ལ་གནས་པ་ལེ མ་མམ ན་ལ འའ 
མནནམེཏ་བས་ 


སམདཱནདུ་པ་པབཁན། 


རྔ་ལེཔཔ་པ་དཀར། །དརད།། ཐེདོར་དཔད་བུགཔའྲེ་། 


_ དངངཏེཿཆེད་དུ། །བཞུ་གསནས་མཆདདངགཏོར་མདང་། །མཐུནཔའི་དམ་ཛསའདེབཞས་ལ། །འདག་གིསམཔབྲདྱ ས་སོགས ཤི 








གས། །འཇདམེདནམམ་བའ་མངིདྱ་ལ་རང་བཞིན་བུར། 





{42,[ 


ཱ རར 


















སྤེ སོས་སོ ད་འུ་ྱཧཊ 


ཆཆོཆཌོ་ཁོརོཁོོརོ་རོ་རོའོར་ར་ས,་ོ་ ༢ ༦ ཚེ ཐོ་ག ཆོ=#་ང་རྱེ༤་ལྔོ 











༨༤ ༨༡༠༡༢༠༡༡‰ \ - . 3 








༦༧---༧ “༠༠༠༠༠༧-----༢ 


དྷ ད། པཔ ་ ད་པ་ད ་ བདན། ཟུ འའ ང་། ཟླ སས་ནས "༥ 





འི་ 
རེ ༽༈ ག་ གྲུ་གསུམལ། པི ་ ྲ 7 ་ ་ བ་ད ༽ 
།ཆངོ་ཁ་མཆ་ཡང་ཡམ་མཆར།༡༨༨༨༤༨༤ྟྣ༨ྟ༨༨ྣ༽༧༨༤ྣ༥།༡༧༢༤༩༡༤༡༤༡ྗཆམས་མཆམས་འཏའ༤འ་འརལ་འཡངཆཆགསས༢༢ གང་གཚང་ཆག་ ཤར ༡༨༢5  ༤འ༨ 







རུ ༅། 


£~ 

རཿ འགྲ 
༩ ་༽་༨་༢ ༠༨ ངི །ངར་ མ་རེ རོང་མ ཅེ སོའ འི 
འཁྲོན་གླིབ་གཉིས་དྭགྱྭ་བུམིག།རུནའྱ་རལ་དནས་ཆོར་ཕྱིན་དད་ག་ཤེགས་གསོལ་གཞད་པའི་དད་ 





།བཞིའི་མཆཾནཉིདམདོག་དིབས་ཁུནཆབཤིང་ 


༤༨ 








༡༡༡༡༡༢༠༡༧༩༩༠ས༩༩༡༧༤༤---༡--~ -- 





| 





།འདོད་ཡོན་ལ་ཝན་བདུདེ་ 


ཅུ ལ་གཏོད་།བདས་ལ་ཡི་ནདྱཔུགསནད་དང་།།ལློ་བཤག་དུས་སྐེག་ནམས་ཞི།།དུ་ལེན་ལན་ཆགསྤ་པངབར་མཛོད། །ཆོསྤ་ནམས་ཐམས་ཅདྱར་ལསྱ་བུད་།།ཞེསསགསིན་ངོསརིན་ཊ།བྲདམཿ ཅས ` 
ང ན་བདའོར་འརྩ་འོས་བཞི་ད་གདག་ནད་ཕོགས་རུ་བཏང། བླདོ་སནསོགས་འོ།།ཞེས་བའདིནིང་གད་སྤྲབ་བསྟནའའིའབྱུ་དནས་ཇོས་ལྡེ་ཆེནཔོ་ླུ་འབུམཉམས་བབླིང་གིངདསཅནདེ་བླསྒ་པོ་ིསའཐམས་པའཇམ་བྱཿདྲས་གགས་དསྐར་ིས་བསུལ་ངོད ྷརྨ་དབྲདཅིས་བེས་བདག་འེགས་འཕེལ།། 


༩༡༦ ༤༨༡༨༢༠༧ཆེཆོ་ཆོར་2༡༡༡-༡༤༤༤༢༨༡༢༨༠༠ཆ༧ལཇ་,ཆོསང་ 





སིི ྲ་ལ་འན་བྲདཅིའི་རངཔཞིན་འདི། །མཆོག་གསུམ་བེ་དངདོང་རེདཆེནདང་།།པྷད་བ རེས ེ་ལུཛོགད་ལ།།འཐུལ་ལ་ 
རུ སོགས་འ །ཞེ་ཕངངྱ་ཧལ་འདོད་ཅགས་པག་དོག་དང་།།རུངམིསྤ་དངབ་བདཀན་པ་སོགས་པའི། །ནདརིགས་དངོགས་འཞིའི་གདོན་ནམས་ཅི།།དྲདཔུནའི ནཆགསང་ལནའ 

གནའྱ་བྲ་པ་བརྡ ནྱ་བིསླ་རབས། །གཏོརྦཆུངཔེ་དཅུལ་དམི་གསནས། ༣ཨྭ་ཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཤིའི་མཆོན་བཛོད། བདུད་རྩི་ར་མཚོའི་གཏོརམ་འདི། །ལན་ཆགས་གྱརབྲ་མས་ལ་འཕུལ།།བཞེསནས་ལནཆགས་བུ་ལེནྱའེར། །ཤ་ ¦ 

ཡིནན། ཅི།བདག་དང་དམིགས་ཡུལ་འདི་ཉིད་ཅི།།ཆུས་པ་ཤྲ་བགྲདོད་དབགས་དང་།།སེ་མསྔ་ཡྱི་བདའ་དྲི་བག་དངས།།ཆུ་མྱེརཔདངནམམཁའ་ལ། དས 

མནམསནམ་ ཟེ 


:- 7 ༼་ན་ི་ཀིཀྲཀྣ།ོྣ༢པྲ༥པཔ༥པྣྨྣཔ2པ2ྣ༨༩༼༨ྱ ིཾཀ༥ཀ༥།་༤རངར ཆང་ཅ། 


` 


བཞེས་ནས་བད། 
ཤི།།དདཔྲའུནའི་འྱབརའི་ཉོལས་པདང་།།མངབནའཕེལའཆར་ཤིངྱཏདའ་བལྦ་གྲིོ 





ངི 


ཅོ 
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པོ 




















ཐོ་མ་ འཐལ་ཡཐཝཝ་ཝ་ཐསས རོརཏ་ང་ལ་ར་ར་བཁར་བསམལང་རབ་ས་འ་ར་བ་མ་མར་པ་འཁའབང་ཨན་ཡཟར་ཇང་ཁར་ཆར་༢༡ང་ོ་རོ༤་༡༤༡༧༤་༤ོ༡་འགམསས། ལཐང་༡ང༢༦་༡་༡༡།༦ར་ང༡ ༤༡༡༦ མསས།མ༡༠༡༤༠ ༠ 
ཅེལ ཡི། །བདེ་ཆེན་མེ་ཤེས་སྒ་མའྲི་རམ་པོལ་པ། །མཁའ་མྨྱོད་དབང་མེནྡརྦཾནལ་འབོརམད། །བྱཏདནས་བཅུད་ལེན་གདམས་དའྲ བརྩ །དེ་ལ་ 
གཉིས། གདུནས་བུདབའི་ ཤུ ཱ ཡི སོ ས་དམ །ད་ 
གཾ གུབ་པ་བཉེས་པ་ཡན་ལཱ། དེནས་རམ་དར་བཅུད་ད་བདག བའླདམྐ་ལ་བཟདཆོས་དབང་གི་བད་དྲུ་བོན། རྡེའདི་ཉི་དནི་མདོ་སླད་དུ་གྲྭ་འཁུངས་ཏེརྔེ་བླམ་ངག་དབང་བྱམས་བའིཞལ་སྲ་ནས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གཏུགུ་ 
ྦ ནས་བར མའི་ད དའི མའདག་ཡན་འདིག འདམངགིལྭགི་དྲ་ མས་ཅད་བཅན་ཆདདྲ་མའསནས་གདས་ཏེསེ།བྱིདབོང། ཆུ་བརས་གྲས་གནས 
དུ དེས་མདདུ་འཆོབ་བཅུད་ལེན་ལ་བཉེནནསྤ་གབ་བ ཤྱིས་སུ་ཆུ་བ ང་ནུབ་ལམྱ་ཡི་རྙམ་བའི་ལུདྱ་ཏྲི་གོ་ནས་ཀལ་ཝན་དྲུ་མའི་དོན་མཛད་བསོགས་ཡམཆོན་པའྲི་ནམ་ 
ཐརཅན་ཞིག་ཀོ །གཉིས་པ་གདམས་པ་དདེས་ལ་བཞི། གང་ཤག་གང་གིས། དགོས་བ་གང་གི་ཆེད་དུ། དུང ནམཿིཅ། ཚུལ་རྙིལ་ཏཉམ 


༩ 








8 












༄༤༤། 


ཤཱ 

སྤྱོད་ིས་ལྷུག་བར་ཡིད་ཨུཉ་ཏེ་ཐཱརབྲ་བནམད་བའི་བདབ་ལའིབས་བརཆས་བ། ཚླ་གོས་བཏུ ་ ་བའི་ངངྡ་ནུལ་ཅན་དགནི་མཆོག་ཡན་ལ། ཟས་གོས སྟ་ཏག་བར་འཕོངས་བའི་ཐས་བསམ་ 

དང་། ག་འ ཀོ །གཏུ ག་ཅིག རེ ས་འྱ་བུང་བའི་ ༡ ཁཿ རླ བཙའས་ཆེབ་མངབོ་ 
འི་བནུ་ཡོནནམས་དང་། །བདཱ་པར་དུ་རངཅགྲ་ནམས་ཇིག་ 

ཅཅ 6 ༽་ 





།ཡང་རྩུང་བ་འཁོར་བསཐའ་དགམེའི་འོབོས་ཉར་མཐོང་རེ ཙེ བྱར་བིན་དངཚདས་བའི་བད་བ་ཨངམཆིལ་མའིཐལ་བྷ་ཁུརརག་པའི་ འིངེས་འབུང་ཤུགསྲ་པག་པོཅན། ཟུང་བིང་གི་ལོངས། 







ཇུག་བ་ཡིན་པཾ།  འཚོག་བྱདལེནཔ་རེནས་དདདཔ་འེྱིདགཏང་་དང། བ གང་ 
ཀུརྱིཆེད་དྲ་དཀའ་མྱད་ིས་ལུས་གདུང་བའི་དེང་སང་གི་བོད་སློམ་བུན་པོ་ ཧཱ་བུ་དང་། རང་གི་བསནོརལ་ལེངས 
ནུས་པའི་སེརྩར་ལ་སོགས་བསམ་མིནཏེ། གོས་པ ཉགས་ནགགི་དའལ་དང། བྱཅུལ་ཞུགས་ལསམ་འདས་བ་ཤྟར་གླཏྨ་དང་ | 





རར ྲ 
ལའ བས་སོ འབོད སོགས །དབད་གགྱནཅད་གསུམ། ཊ ། ོཏཱིན་གཅིགརཱམས་མེདཀཆེདྱིཐན་ད་། འབོརོན་བཟད་དུག་དང 

/ ཨཱཀླར། དེདག་ལུསནདུགིུ་ལ་བན་གཅ་ཨ་ཅུར་དཔལཉམ་པ། གཞནནམསའདའ་བམས་ཅངགུཏགསཔ་བའིས། གཞན་མད་བདོཆིལི་ག ཅན་ཏེ གསྱ་བིན་ཏེན་འགངས་ཆེབནམསྱ་པང་བྲ།སཆ་གའི །།ཟང་དང་བརམ་གང་ ། 
93 རད ་བར་ཀྱའཾ། ལཱ ཌ་ལགས བཿ སུཆོུད་པ་དང་། རིཕ་བུ་དནམས་དིན་པོཆེའམ་ཐེད་བའྱི་སོད་གཙངམརྨ་བུགས་ལ། དཔེན་བའི་གནས་ཨྲུ་བི་དོརའྲིག 
¡བད རྟེནྱི་དྲུང་དུ་མཆོད་བ ི་ོ ི་ིིད་ིུྲགམསུའད་ཞོ་བྲ སྭ་ཐཱ་ཝའི་ཕྲགྲ་ | 
ཙཾ དོདན་བའི་དུངཿ ས་མོད ་ ོེས་ཡ་ལྗབ་གསཆགགཅིགྱ་ལག་གབར། རཀ ་ 

' | བ་དང་རིད་པོ་ཆེའི་རྒན་གྱིས་སླུས་ཾ ལད རོའགཟཿས་གངས་བྱ་གིས་བཞུགས་ པར་གསལ་བཏབ་ སས་ས་གསས་ཡའསཙ་ ་ རྒྱལ་བགྲས་བཅས་ཐམསཿདྲའིནྱ ལུང་པ གྱི་ཁུངཔོ་ ཛཾ 














དཱ ཧོ་མ དོ་ཇོ་མས་པརའགུར་ལོ། ༠ འོ འཇུ་ བདེ་བའདུ་ སུམ་པ རིསྱབུ་ཟ་བལ་འདུ་ །པའི་སོན་ དག་པས་སྐྱབས་སེམས་ ང་དོན ལ།ཿ 
¦ འརརམའི་དདགའྱའ ྐེད་བསོམ་ལདམི་གག་པ་དད་དཅས་ཇགས ༡ གཅིགཚླས། དུ གན རོར ྲ 


འདུརཔོར་བཏངལ་བཟའ། དམིགས་བཞི་ སས་རས ་ ཉིད་ཡུལ་དྱུ་བས་བའི་བདེ་སོང་གིཏིབའངི་ ན་སེས་ར་བསམམོ། །ཅམ་བྷ་ཉྭ་བུཅུང་ཟདངམ་ཞིག་དམི་ 

{55 ། ཟླ ལི ཞགསགགན།་ཁབཞིག་འབ སུང། གཏིས་བྱ་ལས་ཟུབས་བྱེདཔནི ད་པནི། མགང བག་མམེད་ གེབས ` ་་་ རྲི ་ 
| 4, ས་ཞིང མན་ནས་ཁ་འཁརུ ༨ ཡ་ད ཁུད་བར་དྲུནམམ།འཐམས་ཅད་འུབ་ དྲ་ཀུལ་ལཁོར་དབའབེ དྲ་བུམ་བཙན་མདཡང་ ངོ 
རའ ན་འསགསྐ་འབ་ཡུས་ཆངས་མི་འཚོར་ཞིངབྱསེད་པའྲ་ཐབས་ས་ཆོག གག །གསུམ་བགེགས་སེལ་བཞི། གགསསྱ་ིིཔྱ་དང། ཅར ་ཉམས་སྱུ་བས ¡ཱ 




















ཐོབ པོན ནི ོིསྱོགའཆོལ་བདང་་གོའོབྱོ་དཔོ། བོབབོདད། ཤདྷ་ཙོའི་བླསོམ་བློགག་སོགསྦ་ཉོས་མོདལ་བརྩ་བ་སེ། གཞན་དུན་དད་ཀནབྱོསདའའིནད་ རུརའྲོཉན་རེའོ།།ཞགཏུརཔིགྟོར་བུལ་ཉམས་བ་ ¶ 
| ཅོོ བུ ང་། ྲ་ ས་སྱོང་། གསུམ་པ་ལ་བཅུད་ལེན་ལ་བཉེན་ ནས་བསྩེད་པའྱི་ལས་ཟུངས་གསོ་དར་ྱརརོ། །གམངནད ིརདྲུསདབ་ལཁག་དངྟལ ཟྭ 
ཿ །ལེན་ལམ་དུ་སདན་ལུབ་བུ་ ་ ཉིཙ་གྱིཁྱ་ཆས་པྱབ་རན་འད། ལམ་དཱ་མ་སང་བའམ་གང་ཟ པགའགའ་ཞེ 0 ་ | 











| བུ་ལྱབེད་པ་ཡིནྱ་ཧི་གཞན་ལནིམ་ངེས་སོ། །གཅུམ་བམཇུག་གེརིམ་བནོ། བྱ 

6 གད་གནམིའྲདདཔ་མང་ཡད། ཡེ དེ་འདྲའི་སྐྱོན་བྱ་དན་ཏ་ི གྲ་གནས་གན་དད་གིམག་དོར་མི་བབ་པཁ་ཟག་པགས་བལྟའེ དྲག ལེན་ལསཁྱ་གོདཔ་ལ་དང་པོ་དའམཆུ་ལྔ་ཙམ་ དམད །བཏ་བནས་ འཐུད། 
ྲ ༣ མ་དུ་རནས་མཐར་ཁས་རགས་ད གཉནཔ་འག་ད རྫ ཉེན་དུའྱུར་བས་གཟབ་དགོས་སོ།།གཉིས་པ་ཕན་ཡོནནི། ནད་གཞི་གུནལ་ཕན། ཚ་རིང་། ཡུས་ 

| ཚ མདངས་ལེགས། ། རྒས་ཁས། སླ་དཀར་དང་གཉེརམ་འུང་། ནད་ཡམས་དས་མིཙུགས། ལུས་ལ་ཤིག་རྲེཿ མི་འབུང་། ` རིག་བ་དངས། ད་ ། དད་ཟས་ དམོག་འཛོག་འ་དོག་བས་གའམཿཉགས་བྱརྨར། མིས་མས། མཁའ་བ་དུ རྔད 









ཅིམབའེས་པདའ སུམ་ལསཿ ང 
རྗེས་བཅན་པའི སེམས་ད ་་ 





ཁོག ་ ཅོ 


ངམུཆོགད། 








གས ཙྱཙཿ' ་༽ བུ ཅི ཅུ 
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4, དོ་ཡ ི་ོ ཡེད་མབ་བོོསྱོཧོང་ཅོགས་ 
༤ ¦] འདུ ར་བསྡུའསངྱ་དུདམ་ལས་གསུངས་པའེ། །གཉན་བབྱག་མཚོས་བྱཿ དཆོའའིཁིགས། །མནྨ་བལའི་གསུང་བཞིནའདདའའའ ཞིང རག བདི 
: བྲ ཅོ ༥གོད་པ་ལ། རངཉིད་བདེགསཔ་འཇིགས་གསུམ་འཁོར་ཆེན་སོགས་ཡི་དམ་གང་ཡང་རུང་པའི་དྱ་རམ་དབྲ་དན་བས་ཊི་ནང་གི་མ 






པབའི་བྷཏནྭ་སུ་ངཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་གགས་བྷ་ནམས་ལམ་ཆོདགཏོརའབུལ་ཞིངའདྲེན་ལས་བཅོལ་བའི་ ནལས་འཅོལ་བའི་རིམ་བ་ལགྱ་རུ་པབས་བདེ་བར་འཛ 

བས་རངབིགཞུངནས་འྱུང་བ་ཞིནྱིནཅིསབྲནབས། རང་གི་མདུནུཨེ་ལསཆོས་འབུངནང་། །བག་ཞག་རྲ་རབས་འཁུགས་པའྱི་རམཆོའི་དབུས། །།རང་རང་སཱན་ཁྲི་བཞོནཔྱ་ཐ་ཚོགས་ལ། ། །བ་ཏན་སུངྱར་ 
མཆའི་བཀོདཔསྣའཔ བུར འུ ཀའཆུ་ན་འའ དྲས བཅྱོད ཞུལ པཔ།།དམ་དགྱ་ོང་བ བའབྱ་ཏ ཤོངས།ེ། བའེ་ཤུགསཀིས་ 
གནས་འདིཔཀ གགས། རཾ ཀ་པཉོ་པས་པ་བཙལ་ི ཁོདམ རམངདཔགེས་འགནཔྱལགྲ་ས་པ། །དཔལ་ཕྙ་ཉམོ་ཊབས་ཐན་གནོདྱཕྱིན་བཞི། དཔལ་ད ཐོགས་བཅས་གནས་ 











རོནོས།འཇོ་མོདཔའབཀའོརོདོནོལོ་གོཔོའོ་སོ་ལ། །ཙོ་སུད་དངདེགས་པ་འོམེ་བཅུད། །ཞེ་བྱརད་ ། 


ཤཱ །། ༦9 ཝོ་ཁིང་ གཤེགས་།ང་ལོ་རྲོབས་འཇིགས་རངག་ཤིན་ངོའི་རོང། 
། ། „ །(འདེར་གཤེགས།།ངྦ ཆ་ཤུགས་འཇིགས་རུངག་ཤནཇའི་ཟྲརྩང་ ་ེ ངུ ་ 
དམག་དྲབུང་བཅས་བགནས་འདིརགཤེགས།།ྫོཿ བྲང་ཤརམུའིཏིངགྱིརམཚོནས།།ཡཁའའྲོའི་གཙོ་མོདམག་པོར་རེམཏི། །ལས་བཞིའྱི་ཉལ་གདོང་ཅན་གཉིས་ལ་སེགས། །དམན་མམོའཚོགས་འངས་ 
བི། བུང་ཡོགསྣ་ཡངའཅཧྩོཧ་ཕྲ་བངནས།།སར་གནུས་སེམས་དབའྱསཆེནནུམ་ཐོས་མས།།མ་དང་དབང་གི་དོས་ཅནགཏེརྱ་བདག །གནོད་བྱིནུནོརྟ་པའི་ཚོགས་བཅས་གནས་ 





རླ ག་ ཁི འོག་མིནདཔ ལྔ་བནསྱ་ས་ལ་བགསནས།གུ་པཡགོན་པ་ཀརདིརམཏི །གནོད་ཕྱིན་པོམོ་བུཏྲྷཏྲ་དང་།།བྲན་བདུད་རུ་འདྲན་དང་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཅ།གནས་མ 
4 ར་ །ཤྱུ གན་དཔབ་ སྦྱས་ལ་སགས ལྷ དཀུརཿ ༽ཧན་ཡཊ ༨ ,ཨ༄ཨྲ་༣་༦ི 

ྦ སེཔོ་ཏལ་སེགས་ནས། །སབས་འདྲོག་ནག་པ་དྲོར་གདོང་བཞི་པ། །ལསྱ་ ད་ཡུལ་བཞི་བཤན་བཉེརགཅིགསགས། །ཇམས་འཇིགས་ཞིངྱ་ཡོངཚོགས་བཅས་གནས་འདིརག་ཤེགས། ཡིན 
སེགས་གནསམཆོགནས།།།ཁུག་འབུར་རབ་ཁོསནག་པྱོག་བཞི་པ། །ཐུག་སྨྲཐལ་བངའི་ 


༄ 








ཤཱཾཿ 








ྭ ད ཛཾ འོག་ཡིནན་བ་ 
པའི་དགའ ན་བཞི སལ་པལ་ངྲ་པདངབཅས་གནས་འདི་ག ཤགས། །ཟ གནས་ན) པའ | 










རྒྱ་མཆཾའིའྲགུམ་སོགས་ནས།།དལྲ་ལནནགས་ཀི་དཔའ་བ་དུར་ཁོད་བདག །ཆདང་ནོརྱ་བི་དངསྤ་གུབ་སྟེ་རམཛད་པ། །ཀེང་རུས་གཟུགས་ཅནཆོགས་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། ཅྱི; བྱང་ཤརམ་རུ་ཅེ་ཡིདུ་དྭབོདནས། དབང་གྱི་སེམ་བུ 
ཿ དམཆིག་པ་དངུགཉིས་ཨུམེདཔརྦ་གུར།ཀམ་ 


ཟངསྱཀི་བེགཙ་ཅན།།གདེངདམརྦ་ཆུསྦ་བཟུགས་བྱསདལ་མེགས། །སྲག་བདག་བཤ དཔགཤིགས། །བིརམཔ་ལས་བ་བླེར་ཨྱེ་ིརཿ བའ དཱ 

ལ་སྭེས། ཞེས་སྱན་དངང་ལ་གདན་བུལ། རངར་འརིགསྦཀི་བདག་པོས་དབུ་ ཅིང་།།སྒུབ་པ་པོ་ལྷ་བ ༡ རབཅོས་བའི་འདྲིན་འསྲྲད་བཔ་ལ།།ཟླ་དུབགའི་བཛིད་བུསྲུམཆོགས་བརྡ་ཐུར། །ོ བྷིངྲ་མཔ་ལ་ས་པརིི་ཝཱ་རས་ 
ཡ་པ ཞེས་དམག་བླནག།ཉེ་ནཅིདའདེལ་བར་འབུང་བ་ཡི།།་ཛས་བཟང་པའིཆོད་ཡོན་འདེ།།དམུངནྱ་རཱམཚོའཚོགས་ལ་འབུལ། །བརྟན་བ་བསང་ཕིར་བཞེས་སུ་གསེལ། །ཡི་བྲཱི་དྲ་ཱ་ལས་པ་ྲི་ར་ཨྭཏྱཱི་ཚས་སཱཔས་སོག 
| (མགས་དང་བཅས་པསྩར་གཉེས་ཉེར་མྩོདཔོལ་མོ་འདོད་ཡོནྲ་ར་ནམས་འབུལ། དེལ་དུས་ཇགས་ཅོ་མྱ་པིས་ཀདངུང་། བདེ་ཆེན་བྱསིད་ངེདྭདངསམ་བདུདརི་ལ། །མསྦ་ལ་དངྭ་སྩར་བའི་ཨྲར་ཏ།།དྡོར་གསུམྱསི་ངོ་བརྲ་ཡིན་བླ་རབས་ཏེ། །མཐུ་ཧེཾབསདབང་བྱུག་ 


གས་ལ་འབུལ་བར་བྱཡི། །ཆེས་སྱོངསསའི་ཐགས་ཅིརཐར་འབུ་གསུམ་སྱར་བའམ། ་ཨྲ་ཤྤིངཿ་ཱ་ལས་བརྩིཔ་རཨོསཱཧ་། གིསནངམཆོདའྱབས། བཅོ མྔ་ཝན་འདསྱ་ཀྱི་སྱན་ཁ་རུ།།།ཞེས་སོགས་ཉིག་བཏོད། སློ་ཞིང་ོང་ཡོདན། མགོན་པོའི་སྱི་གཙུགཏྭ་དཱན་ཅན་ར་བའྱི་བ་ | 













































སྤ ༦༠། ཛ་ཡ གོ་བོ ་ 
རོ རངགིབུགས་ཀའྱིརལས་འདཟེརའད ༠༨༨༨ ༤༥༧༨ ཡའྱསགཏུདིནཊ ཁ་བོ །།བཀའ་དོདྲ་སངམར་བཅས་ ཿ 
ལག་ལ ང ུཿ ངགསངབ་ཡིེ། །དམཆོག་ལས་འགལ་བཉྙིན་སབ་གཡེལ་བ་ 
མུགས་།་ཁླ ང་བའོ ༣ གྟལྟ བི ད་ བན་པ་གས ས་ དཱ ཡིག་ལས་བཀ་བུནཐུབ་གསཔ་བ་ 
ཟུ ནམས མསམ་དི་གས་པ ཊངཔི་དད་ར། །འི་བསུས་ས་ཁོ། མ་ར 
སཿ བ་བ་ཞིག །དམཅན་ ཆསྦྱཡོང་སུངས་འཁོར་དང་བཅསཏནཡསཨྱི་ཉན་འསུད་ 
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ཟུ བཟ་ཅི།། །ཞ་ྱིབཤགསྤ་ཆ། དནས་ཐགས་དམ་བ་བཞི། བ་རས་ནམས་བསངས། ཡསླ་བ་ ཐི དཱསངཉམསཛུ་འཐཏོཊཱི། བསྐུང 
ནཱ ཐིག་ལེས་བརན་བཞུ་བ། ལསྱ་བུངཔའི་བྷསནྲསཔ་ལ་ོར་དངབཅས་པྨ་ནམསམཉེས་པརྱ་བེ ད་འའིདམྔས་མུན་གཟིགས།མཚོ དཔའ་བ 








]བླགལ་ཏོཅིའདོར་པའིལས་ཐམ་བ་ཅད་འོགས་པསད་པརྨབ་བབརྩ་པར། ོ་བད་བྲང་ཀ་ལྭའློ་ས་ངབླེ་བན་བྲེར་ཡ་ཀྱོ་པོ་ཕཊ་འ་པཱང་། ཞེས་དང་། ཨ་འ དགྲག སྣས 
ཧི འེལས་ཐམ་ས་ཅད་ཐོགས་བམད་པ་རླག་བ་བརྩ་བུར། ཨོ་བྲངཾ་བྲང་ཀཱལྭ་བློི་ཁི་བཱ་བྲིག་ཡ་ཀྱང་ངཱ་ཊ་འཊ་སྣང་། འེ ཨྭ་ཤཱིམཛཱཀཱ་བཱ་སན་ཨུ་པ་ཧོརིཊ། སེཁ་ཨ་པ་ཡཀལ། ་ཨ་ཡ་ཨི་དྲ་དྭ་ྲང་ཡ། ་ཨ་བཀ་ སཱ 

ཏྱིཊི་སྨར་སི། ཅི །མུམ གི་ག གར ངོ གླིང་གི རྷནྡ་ཧྷདྡྷ། ཧན་ཧོན། [(་ བཅོ་བ ། རར ཛབ ཤ་གོནཔའྲརགས་གཞས་གཅུ་ཤང་། ཨསོཾ་ཀཱ ཀྲ་ཛ་གྐག་མ་ | 
རོར རཿ བྱ་་ས་ས་ཆག་ མོ། རླཀོ་ཨྭ་བཏ ཅམ ཞེསདམག་བབམདང། ཐོ ཤ་ལུ མས་དཔ། ཅོ ཟུླ་འཀ་ལཡྱར་ཊ་བཊ་ཕླང་། གས་མགནད༽ོ་ལའཀལ་ཀལཔིཀ། 


། ུག་ ངས་ས བཅུན། ་ ངར ཤིང།མྱགྱ་ཏགདབའ་རཡིག་བྱརལནགྱུམ་བོགས་བ། དནས་དཏ་ན་ཆདྱིནི་གྭནབས་ལ ད 
འ། ཁོར་བཅས་ཆི་ཝགས་ད་ངའི་འོ་ར་ཅི་ུ་ུསབཏོངམའི་བཅ་དབམས་ཅད་བསཏེ་གསོལ་བ་ྱ་བར། བར་བསམས་ལ། ངུས་བར་ན་པང་བའདི་གཏ་ཅོགནས་བྱབ་་བཞིན།མོསའི་ཐགས ིམ་གཙོ་ལཁོ་དཆ་བམ་པབྱརབཞི་བམཆོད་པ་དབབསཇོད་ཅངསོ་ས་ོ་ྱལབབ་དང་། 













ཀཀ ་ ར་རགྲོ  ོ་ ཕྲད 
ཏཱ རེ་འ 
གཱ 


དད 












ངོམོམཛོད་བྷཏདླ་དངནམས་ལ བཏོད བམཆཱུངས་པོའི ཤུགསྔ་དན་པ།ཆོ་བྲ་པརོང་གིས་དྲག་བགགསྤ་བོམ་རའཐག །རབའྱབམས་ལས་བཞིའ་ནམ་འྱབ་རུ་མཐའྱ་ཀས་པས། །ཐུབ་ རྟནྲསཔ་མཛང་དྲ་པནཚོགས་ལ་བཏད། །། ད 
ལེགས་པ འབགཔ. དགི དམིན ས་བཅོ་ི་བགསཙཚོལ། དའ ཉོས བ་ད།པགགའ 
སབ ངའི ཤ་་་་་་་རྩ་ནཚྣ༽། ཆའ་འཀད་འརདོག།ཤི། གསོད་འབབལ་བྷ་ནས་འིརྒ་འགས་བུ་བའི་།།བཡ་སུའི་ 
དཔམ་ཡིནའབུང་བའིཚོགས། །ཞག་དངཟམ་རམ་འཁུངྡ་བལ་ལ་ཤོག །གཟའ་དངྱརྐུ་ཀར་བཅོན་དང་ཆུལ་འགོང་དང་། །ཀུ་དངས་བདག་གནོད་པ་ཐུམས་ཅད་བླཟོག །ཡི་ཁྲ་གསཆུ་འརོལ་ཇོད་གཏོང་དང། །ུས་པན་ངལ་ཡམས་རྩིག། 
བཅུང་ལི་ངན་བླཟོག །བདག་ཅག་འཁོར་དངུ་བཅས་བའིཆ་བསོད་དུང་། །ཇཱ་བས་འབོར་མངའཐང་གཟེ་བརེད་འཡལ་ཞིང་རས། །ལམ་མཆོ་གླུ་བཟ་བའྲི་ལེ་མངམཁུན་བའྱི་ཏན། །མ་ལུས་བས་མ་བཅཅིས་འ་གབ་པར་མཛོད། །ཉིནམོ་ལན་ ། 
གྱསམརུང་ནཡ་བ་ར་མཛོད། །མཆོནམོ་ལན་གསུམ་དངནས་མེ་ལཚོ་མཛོད།།འཇིགས་པའིགནསཨུ་བསུ་དངབྱས་ཡམཛོད། །རགཏུ་བདག་གི་གོནྱ་བས་མངས་མོགས་མཛོད། །བཤེས་གཉེན་དམ་པའིཞའས་པད་ཡུན་རིང་བརྟན།༽ 
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༼ཌ{ 





སྨྲ་སང། །རིག་འཛི་ 


།།ནདརིམས་བུར་ཁ་འབུམཅེས་ 


དུ་གསལ། །ཡོ་སྤུ་བ་ཏྫི་་བྲ་ཡེ་སཱངཱ་། ཞེས་གབའུཤསྱ་བ། ཏཱཾན་རེད་ན། 
མུཿ མྲུ་ ནནམས་རང་གནས་སུག་ཤགས་པརྦ་ཅུར། རེས་བཇོདས་ 








རོ 
རྐ 2 ༤ 
ར འདྲ 
ཨཾ པད 
ཤཿ 
ཆི 
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ཇུག དུ གི ་ ཧ་བཞིདེཏྲ་སུབ་པའེཐབས། །༈ ཨོད །རྱཐས་སེམས།། ། 
ཞང་། ། 

















བྱེ ༥ ངཿ ས་ན ༨༦དགལ་ཡོང རུག ། ྣ 
ྣ གས་ཆག དུ་བྷཅན་པ ལག་བླའདབ་བ་བ པདྨ་བཉིམའི་ སའ ཀུ ] 
། །ན་པདྲེདབ་ད དག ་ - ་ ལོ ཀུ 


° །བོདཁགཅེ་གསུམཞགས་ 

















ྦ །བཤུགས། །ཧོ་ཕིའདབམ་བབྲའེ་མོའི་ ས་ པྲོའི ཡིསམཚོ ཤོ 
ནས་འཛིན། སུམས ོཾ འི སྱ ན། ། 






ལམདྡོནོལའོརམདམར་མོ། །ཅག་གཡས་བིདཀོད༦ 















གྱས སདསནས་གསེ། ་ = ༢༨༦ །ཕྱགྱ་རལས་བྱརནམགྲོ་རོན་དོ་གལ་འབུང་། །གྲུམོ་གཡོནད་བབྲས་ཁི་བླ་ཐི་བྱང་མཱས ། 
༦ ས་བ པཔ ་ གག ར་་ ་ ལ་ ། ནུབྱ་ཅི་འདབམར་པདྨ་ཟའི་གདན་ཙི་ིང་། ཆཱ །ཟུམ་གང ཞགས དསས ། | 
ཤྭ གདབ དཔ་མརྩ་པཚོགས་བདྲ་ཟའི་ཉང། ཉིད ངག ཐསྦ་ཉ་ཇསན་བཟའ་གསལ། །ཞབས་གཡསཅུང་ {¦ 


གྱརསཿ ། །དེལས་ཇེ་བླ ླག་ལ་མྲ་བ 
སྔསྲུང་།ཛོན། ཁན །རི་ི་ནྡས་ལུང་ས་དབའགའི གསོ་བ །ཞབས་གསྱར་པ་ིང་གཅོན་ 








བ་མའི །ཱ་ུང་ཡིད་བས་ལོ་དྭལུང་དབུས་ནབཞགས། །དདག་གནས་གྲོརགཅུན་ཅས་མོན། །ྫོ་རས་འོདའྲ་པོས་སོཐོའིནོནད་བ། །འོས་གནས་ོོ གོའོ །ོསོའོ་དོཡོག་པདཔོ 
, ཛྱུརཾ། ར་བ་བ ྗརལབ་་་་ ཁབའེའཆོ མཡུས་འ། ཁེག རས ། །ཨྱབས་གནས་ཤུནྱྱིས་བསྐེརབ་ཕུནདྲངསཏེ། །སཾསའིདམཚག་པ་དཔངརམེད་ 
ཟབྱངས་ཆོས་ཏུ་འཁོར་ལ་བཏེརདུགསལ། །བསྐལ་དྱ་རརྦརུ 

ད 


ག་གི་ག རརིཾིེ ྒ་ 
༢ རའིར་པིརི་ན་ི གསོལ། །བལ་བྱརརྩ་སུ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་བླ་བ་མེདྱ་བྲངྲཧཱབཆེནབརབྲསོ། །ཨོས་སན་པགསྱ། མཆག །སྱེ་འའགས་དགེ་བསན་ རང་། | 
ཧཾ། བྲྲ་ཐིར་པཱི་རེན་ཤཱི་ཡེ། ཌཱ་ཀྔཌ་ཀིདཾ། ངོ་ཀངོ་ཀཾནི། སར་བྷུང་ཡ། བྷོརིསྦུང་ །ནཊ་གླཾ མཡ། དེས་བམདངང་། ད་མའ་བཱ་ལས་བདྲུདའྱི་ཧུན་བབས་པ། །རང་གྱི་པི་བོནས་འུགས་ཡུས་གངབས། ྡིགྲ་གིབ་ཉིསྭང་ནདག་དོད་འར། 
ཨའི་ིནྨབསྔ་པམ་སཐོབཔརར།།མགོན མིགས ཨོཾབ་ལ་ེ་བིགནིནཔཀ ར་བ་བ པད མགོན ས་བྲ་ཅའྱི་ན་ངས་པ། །ཞེ་ བད པའི 
དམོབ་པར་གུར། །ནལ་འོརམ་པ་དམིཊསཏ། ཡ་བྲརྨརར་ཀྲོ་ཀླི་འི་ཕཊུ་ཕཊ་ཝཱཧཱ།མངྦ་ོད། ན་པ་འོརམ་ལས་བདུད་ཅིའྱུ་ནབབས་པ། །ནས། ནྣལ་འབྱོར་མ་ཡྱི་ཕིན་རབས་ཐོབ་བའྱ་གུར།།ཕྱནརས་གཟིགས་ལདམིགསཏེ། །ཨོཾ་མཁིཔྨརྲཾཾ། འ 


{ 





ཌ༽ 
སོ 
ཡར འད 


།དབངཐོབ་པའྱ་བུར། །བམ་འོདཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པ་ལས། གོ་གོ རྡོར གམོོ་ོཔྱོརར། ཆེས་བཟོ་ཅོདབསམ། ཧོ་མ ཀཧ་ཞིའི་ལ་་ 
བཉིའཞས་ཅདནདོན་ཏར་ནསནཅར་ིན སཞིག་ོསཞས་བནལབ བའ ྲུ 





ལཿ 
|80 } 
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་ །གང་གིཞབས་ཟུང་ཡིད་ལྔ་དནཿམིས།།བརཆདཀུནསེལ་དངསྤ་བུབ་པདྨ་བག་སྟེར། །བམམགོན་པོང་རམེདལ་བཏུད་ །ཉིདྱབྲས་བྱསེད་ཆོ་གམདོར་བླ་བུས་ 
༨ །འཐོ་ ད་ཆད མས་ས པཤིདམི་དམཿནས་རཔདནས། ཨ་ཚ གླིང་འཅྱརས། ཆས་ྱས་རང དིན 
| སྟོང་པའི་ངང་ཉིདལས། །རང་གིམདུན་དུ་པདཉིཆོགས་བདག་སྟང་།།ཱ་ལས་མུརམཇད་ཡེ་ཤེསམགོན་འོནི། །སུ་མདོགམའིང་ནགཞལ་གཅིགྱ་པགྲ་དགགིས།།གཡས་གསུམ་བྲེ་གུག་ཐོངའཡཤེང་ ། 
ཌ་མ་རཱ།།ག ོཤར་པ་ོ་ོ་ོོནོ་ྩྣ༽ྣཾ ར་ལོ །དབྱུལ་ཕེནབཛེས་མི་བཅུ་ཚུལ་པོས་ 
 བྱ་རན། །དྲབལ་བརསླིདུ་ར་ཡེས་ལེགས་པར་ཐུགས། །སམྭ་རཱནའོད་པའི་དབྱར་དདོ་ཤལ་འཆང་། །ཐུལ་དང་རིནཌེ་ནྭ་བུསྦྱར་ནག་ཡེ་པ་བསྲ་པས།།གང་ཆན་ཀློ་དོན་ཏུ་གྲ་ཐགས་ཤམ་ཐབས་གསེའ།་ཞང་ 
རྔམས་ལ་བཟོད་དཀའི་གྲེཟི་བྗི་དངན།།སུ་ལསྤྱ་པས་བའི་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས། །གཡས་བསུམ་གཡོན་བྱཏང་སྟ་བསིས་བཞུགས་པརྦ་གུར། །གཡོན་དྱུ་ངོཿ ལསྦྱ་པ་སྦོབ་མདགནག །རལ་བོད།བུག་ 
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-ཤ3ྲ 
རར 
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ཀི ངརར་་ར་རརངརརང༤ང་བ་བངང་བ་་འངངརདརམ་་ འཛབ ང་ཆ་ཁུརཁང་ང་ངངའ་འཁང་ང་འ་འ་ཁ་འཁ་འང་་ངངངང་་ངང་འའ་ ༡ 
གག :: །འཛནངེང་དྲཔཆིབྲས། །མངདུནཧཱ ་ལྭ]་ཀྭ་ཏྲ་ལ་ལནི། །མཐིང་ནག་པི་གྲུགོད་འརིན་དོམནགཅིབས།།གཡསསུང་ལས་ངནརི་ངའི། །དམར་ནགྲ་ཌ་མརུ་ངང་ཞོད་ ། 
ཟའ ན། །ཅུའཏཔ་ལསཌ །རཱ་ངེའ།།ཡའིང་ནག་ང་ཏྱའུའབལ་ཞིང་བིགས་མངུབ་བྱཅག།ྒ་མོའི་གཡོནད་ཐག་ལསྔ་གཤད་ནག །རུ་མཆོནབོདཁུག་འཇིནིངྷྟར་ཤག་ཆིབས། །ཡོ་རལ་གཅོང་རིས་ 
¡།སམ་གནབདའྱུ་ལ།།དམངནྱརམ་ འདམགཆོདསྣ་དམས་ེས་བདེར།།དདག་གནས་གསུམདོར་གསུམིས་མཆེན།།རང་གིའུ་གྲས་ཀོའྱི ་ལསའོདའབོས་པས། །ཤརྦ་ཧོབསིལ་བཅོལྱའིདུར་ 
བྭོདཱནས།།ཡེ་ཤེས་མགོན་པལ་ཐོར་བཅས་སན་དངས་ཅུར། ངཿ བསེལ་བརེལྱ་བིདུར་བད་ནས།།དད་བ་དཔནི་དམཆོགགས།།ཅུརགཤེགས་མྫང་ཏཱ་འཆེ། །དྲིལ་འ་བོར་གནས་འདིར་གཤིགས་སུ་ 
གསུལ།།འེབ་ལལ་འསོགས་པའི། །འབོ བཀའ་ཉནགནོདནཆོགས། །བྷཔནཱཔ་བྲསང་འཔཞལ་བཞེས་པའ།།དམཿནུཿརརོ་ག་ཤེདས་ས་དའ་ག།ཡོ་འཡླའ་ཀཱ་ལ་ཡས་པའྲི་བཱ་བཅིཧི། 
ཁྲུ་རིངབཏེར་གཅིག་པཇོད། ཇཾཿཛཱཾ་བི་ཧོཿ པྱ་དཀམལསྣ་མཾ། ཨོཾ་འིམྭཌ་ཀཱལ་ཡས་པ་རི་ལཱ་རྭ་ཨྦར་པྲ་ཏཱིརཱ་ཧཱཾ་སྭཧཱ། ཞེས་སོགསརུ་གཉས་ཉེརྩ་བོདརོལམོསོགས་ཁིས་མཆོད། མགས་དེལ་འབུ་གསུམ་ཏགས་བའམ། བོན་གཏོང་ཆོག་ 
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།དཔ་ཆིག་ཐོམ་པྱརུལ་བཞིནམ་བསང་དང་། །ཤི་ནང་གསང་བའིཏེན་ཇས་ལགས་བསག་སནས། །བསྙེན་སླབ་དླས་བརྔོ ༽ ་ ༩ ཁ་མ 
བསྐོགས། ཡ་ཡ ཡེ་ཨྩྩཔསིིི་་་ །བཟོད་པར་བཞེས་ལུ་བུ་བཞིན་བྱསང་དུ་གསལ། །ཞེས་བཤགས་བྱ་བ། དནས་བསངཝས་ནལས་གཏུརཿགལས་འྱའངབ་བཞིན༔ན་ཅས་བླརབ 
ཀྭ ཧྲ རབ་འབམས་ཀྲུདབཟངམངོདྲ་བི་དམཐའ་ཡས་བས། །ཧྟེ 


སངཔའཛིགོའོི་ཐགས་ལབྱབ་གསུམ་བཏགས་འསནངམཆོདའབུལ། ཆོས་དབིངས་དང་ལསམ་གསོ་ཅང། །མཆུངས་ཊུན་འབུསའས་པའི་སུ། །བྷཅནཔ་རྲི་ུ འཛོ་ལས་ཤཛདཔའེ། །ནག་པ་ འའ 
ནཾ ར་བདནམཁབས་འདིྲམ་དོད་ལཡེད་པ། བ་སསིནཔགགཏོརཆགལསྱརའཞནམསབ་། འཐན རང ུགད་ཀི ད་འ ཟེར་འ དརསམ་ཁྱ་ཧ་ཚོགས་མདྱནནམཡ་བརྡ་ུན་པ་ཅཔརབསས།དམིགས་པའགནདན་ 
པས་ཡིགབྱར་ཉེར་གཅིགསོགས་བླ་བས་ལ། དཱི རྡོ་རེ་འཆང་དབང་ར་བྱརཅདྲུ་བམ་དང་། །ལགས་འནནག་པ ར་བཅས སནུགསོ།།དངོས་བབ་བུ། གདས ངས་བ་འ ཏག ས་བུས་ཆོང་དང་། ། 











༡ཡ་༡གའཆེལ་བཉིད། །ེས་བཏོད། པེ་ 







༢ × 






` 


ཀག "ླཤ ས་ཡ །ུཆུད་ཡུད་ཉམས་གམས་ཐ་ 
འུ 


༧ 


ངགསུམྱབོནཀུ་ནཅས་པརའགངས་པ་ཡིས། །པྱན་རས་གཟིགས་དབངྱ་པུརམངདཊུགས་ངའི་གཏེར།།མགོན་པོ་འཁོ་ར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དལ་བགང་།།དམར་ ཟ་ 









ཇཾ 
རུ 
དཱ 

















།མུརམཇཾད་༤། ། བན་ད 


ཅོ སོག་ཏུར་ལྱབ། གཡ བགཞོལ་ཆན་ཡུག་གར་ 








དིས། \ ཅ༅ུམངཾདམགོན་པོ་ ོ་བོ་བོ་ངོ་བཅོསུགོ 3 


སང་།།འུནཆེན་པོནམེའི་ཕེང་བ ཚར་དུ་དངར།། བབས་པ ཝ་ཆས སཿ བས་ཆེན ཁ་བོ ༥༡༢༥ 

¿\ ཕྱགམཆེན་དྲུག །ཞིང་ཆེད་གཡང་གཞྱིརུ་མའི་ད་ཤལྱཅེས།།ཆུརམཇད་༣།།ཇུ་འཕྲལ་ཤུགས་འཆང་ཏར ཛ་ལ 

ཀཱ བདད་ར།དུ་རཝམས་པའིཁུནག་ བཞིར །བརག་ཅལ་མཚནག་བབ་དནས་བདང་། །ེན་གཏོར་བྷསང་གཏརྡད་གཏོརཏནཔ་ཡེས། །མུརམ་ངོད་༤།། 'སིངམདའ་དཔག། རྩ་བ་དང ཁེམ 

|  བླཟས་བཛད་གསང་བའྲི་བས་མ་སའ གས །ིནང་གསང་བའི་ཉེན་སཅི་མཆེས་བས། 
ཆེན་ཅིས། མྱར་མཛེད་༥།།མཆུངས་འཇུཿྱིརངག་བོའྱི་སང་བསན་ཤང་། །མྱན་པས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཇའི་བདགཉིད་དུ། ། །མིད་ཿམཅན་ཅིག་དདཔགསོལ་འདབཔཅིས། །རྱར་མངེདམགོན་བ་འབོར་བཅས་ཐུགས་དམ་ 


ཡངག་པོབ་འདིས།།རྱུ་ མྱར 





ནཱ། ཏིབ ་གངབའིང་ལན་བཅད། །དངོས་བཤམས་ཡིདྲ་པའམཆོད་པའྲིཔིན 












བཔ།།ཅུདས་དོཔ་ྷགཔས་ཤིངཉུམ་ོ་སོྱབུརན།བརོདོམ་ོུ མློ །ེ་ུགཔདའངསོོློཔའལོ དགསམ་ོ་དང་ལམ་མནག ས་པ་པ ག་པ་བ 

བའམ། དཱེལ་དུས་མྱ་བསྱ་པང་ཆོག །དནས། རང་གཞུགས་ཀའྱི་ར་ལས་འོད་པར་འཕྲོས།།མགོནཔ་ལོར་བཅས་ཐུགས་ཀར་ཡོག་པས་ཁུགསྤྱ་ཧུད་བྲསལ་ཏགང་འདོད་པའ་འཕྲིནལས་འམསདྲ་དགས་པ་མེད་པརྨ་བུའ་བརྡྩ་བུ་པར་བསམ་ལ། 

ཨོབྲངམྲ་འཱཀཱ་ལྭབྭལ་ཏབྱི་གནབ་ཱ་ཡ་ཀླརཾ་ཾ་ཕཊ་རྲན་པྲཔ ཅསཔའི་སིངབོདཔ། ཨོཤི་མཔཀྲ་ལཕྲའས་ན་ཨུ་པ་ཧརིཊ། ཨེལ་མཔྱ། ལཀ་འོ། ཨམ་ཨིད་རྩ་ང་ཡ་ ཨ་བཀརྲེད། ཡཏ ས་རསི་ཏོད། ཨི་དདྲའུ།།ཁཁ་ 
ཁྲཱ་ཧྭིཁུ་ཧི།མཱ་རཱཐཱ་ར། ྲ ༈ བླང་བླརྱ། ཧནཧཱན། དཏད་ཧ།བཅ་པ་ཅ། དན་མི་ཀེན་ཁར་མྱ་རྫུ་་འཊ་ལཊྭ་སྭང་། ཞེསཿ་ཐགས་དང་། ངོཿམམོནག་མོ་བྱིཏཱ་ལིསླིརཱ་ཀཿུ་ཀཿཱཿ་མྲང་བ་ལྟ་པ་གྲཾ་བཧཱིཧཱ། ཞེས་བྷ་ཙོ་དང་། སྤིོལིའུ་པཱ་ལ་ 
བྱི་པཱན་རྨུ་འཊུ། ཨོ་ཛིན་མི་ང་ཝཾ་ཤཾ་ཀུ་རྭ་རཱ་ཕཾཊ། ཨྭོཿཤི་རྭ་ཇཾ ཐྱོ་དྱིཾ་ཕཊ་། ་ཨོདུ་མག་ཇམྲང་ཀཱ་ལྭ་ཏྨདྱ་རཾ་ཕཊ། ཤཧེས་པ་ནམས་གནོད་རིན་བཞིའི་ཐགས་སོ། རཾ ཤཱས་བའམཐར་ཡིག་བྱཅས་བཏན་པརྩབས། དནསན་འངོད་བསྡུལ་གས་ཅིས་གསུལས། ཅས 
།༣ནས་ཤུདངཱཧི། ལླི་རུང་རམི་ཨཱཿཡས་མིམགོའི་ཉང་།།ཨ་ལས་བདེཏང་དར་མེད་ཐོད་པའེནང་། །རིགས་བཡུམ་བའིའིང་བཤྭ་ཝདང་། བཅུདི་ཁ་ཉེངས་བོནིས་མཆོན་ཤིང་། །ཨི་ལཿརཱགི་འཕོ་འདུ་ལས་བྱང་བའི།།དོརེ་གསུམ 


| 







] བྱེད་བས་ཟག་མེད་བངེ་ཆེན་བྱེད་པརྩསུར། །ཅས་ཨྒྱརསཱ། སོདས་བཛད། བཌམན་ལཇོདསརིནཅིས་ྲབས། མགོན་བོའའོར་དང་བཅས་དའི་ཝགསལས་ཐེས་པའི་དྲརར་གཅིག་པང་མརཔ་འདོི བུག་ཅནཅིས་གཏོར་མའི་བཅུད་ 
༥ ཐུམས་ཅད་་དབསཏེ་གསོལ་བརྒྱ་སར། ཨོ་ལི་མང་ཀཱལ་ཡེས་འརི་ཝ་ར་ཨེ་དབ་ལྟ་ཏ་ག་བྲ་བཱཧཱིཁ་ཧཱཾ། ཞེས་པ་གསུམ་མམ་བྲདིས་གཏོརམ་འབུལ། རྒྱམ་པརྲ་དོན། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱའིཝ་གས་ལ་བ་ལོཏ་བཏགས་པས་བྱངལ། གོང་བཞིནྱིནཔའི་མཆོད་པས་ ། 
མོད ཉོདབྱ་་འཅི། དཾ སུར་མངདྲ་པན་རས་བཟིགས་ལྲ་ཤག་འཆིལ་ལ། པ་ཞུས ར་དང སྲ་ར་བྱས་རང་ངུལ་ངུ་གསོབ། །ཇ དབ་ལྔ་འནམ་དོན་པོའི་བཀའཉདལ་ཉའི་ཆོགས། །ཞེས་འགུག ཐལས་ཅད་པར་བདྲིན་ 





-ཛྲ 


༔ གིས་སེམས་ཅན་ཐབས་ཅདྱཀི། །ཏོན་ཡོངས་མ་ཡུསསེའ་བར་ཤོག །མགོནབློ་བམ་དྲབརེད་ལ། །བདགནི་གྲུས་བསྩྱ་བ་བས་མུམཆེ། །དག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཊི། །བརདམ་ཡུས་སལ་བ་པཞོག །ཅེས་པ་ལནགསུམསབ་ ] 



























དྱ ནགས།མོདཔ་བསངསྤ་པངས། ཅ༡ལས་ཐོདཔྲ་དམསས་འག་ལས། །་གཉོས་ཏརོབ པཿ མོ་ལསོགས་པ། ར་པབགིན་བདོ་ོོ་འམོ་བཡཇོདཔའིཇོས།། 








བཞིན་འཕེལ་བརམ་ངོད། །ཅེས་ 


ང 


པ་བྷཏོད་ཅིང་འྲིན་ལས་བཅོལ། ཡིག་བྱར་བརོད། མྟ་ཉེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཙིསནོངས་པ་བཟོདཔར་གསོལ། བམ་མགོན་ངོ་དར་མེད་ལ། །བདག་དབྲུ་ས་པས་པངས་སུ་མཆི། །བདག་ 








།བཏར་གཅིག་སོགསཁིས་གསོལ་བདུསཏབ། དགེ་བའདི་ཡིས་ཆོ་རབས་མས་ཅད་དྲུ། ཆལ་བའི་དུམ་ཆོས་ཁ་འུས་འཛཇོནཔ་དང་། །དཡེ་འགལྱ་ཅནསལ་ཞིངམྱུནྱརན་ུན།ུར་མངདམ་གོན་པས་གཡེལ་ཡེ་དྱབུ་བྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་ཅིས་ 
དེ་བ་བོ། ཉེན་ཡོདན། འདི་ར་ནིཏེན་དང་ལ་ནཅིགྱ་ཏཱ།།ཞེས་སགས་ཅིས་བཏནབཤུགས་བ་ཞིང་། མེདན། ྲོཡཱཿ་མགོན་པོ་འེ ' དྲ དྲ སྒྲོས 
བློ་བཟངྱ་ཧཱལ་ང་གཏིས་པ་ཅོཔ་ཁ་པའི། །ཆོསྲ་སང་མའི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་མགོན། །དགེས་བྱསེང་ཆོག་འད་བྱེས་དག་བ་ཡིས། །བསནའབོའི་པན་བ་ཏི་མ་བཞིནའབ་བདོའ་། །ཅིསྱ མངད་ཡེ་ཤེས་ མདོན་བྱོ་གྲ་བ་པའི་གཏར་ཆོག་དགོས་འདོད་ཀུན་ | 
འབང་ཞེསྱ་བ་བ་འདིནི། དམ་པ་གོང་མྭ་རམས་ཅགསུ་ངྱབི་དྲརབས་ཅནདུ་ཁ་ཡོད་ལའེནདུ། ་ཡན་འགབྱརངྡ་བནཅི་མཆོའ་གམ་དུ་བཆོའྲིདོན་པ་བནོ་བའི་པལ་བ་འདི་འྲདམི་དགོས་འདུགྲ་ཀང་། རངགིགམདུ་གཞས་པའི་མཆོད་དཔེནླབོ་བཟ་འྲའིན་ལསཅེས། མགོན་པོའི་མངོཏོགས། བསང་བ་ཤགས། བླ་ཟས་གགཏོང་ 


འབུལ། བསོད་གྱམལ་སོགནར་ཇང་གིང་། ཅེན ་བྱུནབྱའེརདུ་པྱ་ུ་ཞིག་དགོས༔ 
ཆལ་ཡིན་དགའ་ཆོས་འཡེལ་དྲུ་པར་བའི་དགེ་བས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོསྔ་རསས་འཛིན་བརྩ་བུར་ཅིག། 


_ །ཨ་རྒྱལ་ཊུན་སྙངཇོའི་ཡང་གཟུགས་མྱན་ཕས་གཟིགས། །གངུག་བ་འབུཡར་བོས་པའིག་པམཇཾདབ། །མཐུ བསྱའིནྨ་དབས་གཏེར་ཆེན་པེ་ཤེས་མ་གོགླ། ] 





ང་བཞེན་ཅི་གནས་སུ་གཤིགས། །དམ་ཚིག་པ་པདས་ཉིད་ལཐིམ་པརྩ་བུར་པརབསམ་ལ། ཤིས་བརོདཅིས་བཅན་པདྱའའོ།། 


ར། བསྐང་བཤགས་གཉི་སྔ་ངྲ་བ་དཀོནམ་ཆོག་འཇིགས་ཡེད་དབང་པོས་མཇིད་པ་དང་། བྷ་ཏོད་པྷརིང་པ་གཞིང་འཞག།གཞནདམས་ཚེག་ཧོར་གསརདུ་བྱའིས་ཏ་བྱཅཱན་གཟུགསྤྲ་དྲ་།བྲརྲགིས་ཕྱེད་ 


ྦ སེ །འབར་བཅས་ཐུགས་དམུགཏནའོཇེས་དགངསཏ།།དཔལ་དནྨདམའེ་ཡུཆོའདཱན་ལསལ་།བར་གཅོདཏར་ལཚ་མྲ་ལས་ནི་བ་དང་། །ཆོས་དངགིདྱའི་བཞེད་དོན་མྱའུསཔ། །འབད་མདྱ་འུཿཅེས་འྲགཐ་པའི 
















༡3 


ཤི 
༈ 


འཕྲིནལསམ་ངོད།།གཞནཙིབསམ་སོརངན་པསྱ་བས་པ་ཡི། །བུད་ཁ་ཇོད་གཏོང་ཐར་ས་ཅདེར་བླཟགཅང་། །སེག་འང་ཡུངསེ་གཟའ་གརྦརལ་བཅིན་དང་། །ཀ་དངས་བདག་གནོད་པ་ཞི་བརམཛད། །བདག་ཅགངཔོན་སེབ་ལ་བར་དང་བངས་ 
པ་ལ། །ཅོན་ལས་འའལྱ་ཅོན་ངན་པས་བྱསལ་བཡི། །ཡི་འདད་ཧད་ངན་ཐམས་ངདཞི་བ་དང་།།ཆོ་བསོད་དཔལ་འངྱོར་ལགསཚོགསྤྱ་ཅས་པར་མཛོད། །ྱོ་དནི་མྱརྙཱོ་བས་སཱས་པའེ་དང་རྱ་སུགྟ་སེ་། །བདག་ངགཏིང་ནས་བྩཏཅོསྦྱང་བསའཆའན།། 
། 








རོ ཀཿ 


|69 ༩. ༽ ོ < -- ༦༤༽ ༤༢ ༨ = =` 2 ༨ པས 
༈ ཡལ་ཡོལ་ལའོ་བཏང་ཉོམས་མ་མངང་པར། །བཅོལ་བའ་འཕནལས་འགས་མེད་སྤྲབ་པརམངོད། །ཅེས་པ་འདེ་མངྱ་ཏྲར་བྲ་ཡིས་དགོས་ཆེདིག་ཏྱསར་པའོ།། 








|9| 


ཆོིིིིིཾ བཀ 


རེ ཛཿ རོ 


བཀོད་པ། ཀཀ - 











ྒ ཞད །དུག་པོའིགཏོརཆེན་བབ་པའིཆོ། །ལག་ལེནའགསཆགའདི་ལྟརྩབོས། །དེ་ཡུང་གཏརཆེནབ་དོའྲེ་མོབ་དཔོན།མིདམྱ་པའི་དབང་དང་། །མགོནཔོའི་རེེས་གནང་མནདགྲནམས་ཐོད་ཅིང་། ཡི་དམདང་ 





























།རྒྱལ་ཀྱརིང་ངོའརང་གཟུནསནི། ། །བན་ས་གཟིགས་དབངྱ་ནམ་པར་ཤར།།ཡཉིད་གདུག་པ་འདུལ་བའྲ་བར། །བས་པ་ ོ་རམམི་ནིསརོ།།གོ་མཐསི་ད་ྩོ་ འབྱོར་བས། །བསྟན་ 


¦ །སོན་པོའི་བཉེནཔ་ཆདྲ་ཝནཇོན་དུམོང་བཅིས་ཅང་དགོས་ཤིང་། ཏང་ཆན་ད་པལ་བསཔའིདགེའདས་མས་ཅར་དབབ་དཐེསགཞཔར ཉེནཔདམས་གཞན་ཅ་ྱསལ་བལམཉོས་པས་རངངསནས་ནན་ཉན་ེད་ 
ˆ པ་ག ་ > 2 འ་འ 






























དགོན་པརངདང་དམ་སེལ་ལོདཔའི་ས་ནས་གཏར་ེ་དཔ་བབ་པ་པོའི་ 


ཡརོིོི་  ་ ཚོར་དློ་ི་བས་ོ་ཁ་འོ་འོ་འོ་ 
གོབཞག་འགཁ་་ས་ྲལྨྣ ༥༡ གཉའིབཟ་བེབས། ས། ཏེནམཆོད་བཤརསཆུལ་པོགས་མརྒྱརནགང་ཡོདིཁིགསཆགལས་མངབར་གངངདནམྱིབེད། 

པོའ་བཟའ་བཏུང་སོགས་ཡེ་མའདེས་པ་གལ་ཆེ། ཏིནམཆོདབཤམས་ 
| །བོཆི་ཕེབསནས་གཟིགས་ཏྟོགས་མངདྫངེས། དོར རྡོརྲཾ་མ་དཔོའྱི 











+ ྣྣཌ་ རལ་ཁ་ 





༨དྱ་བངས་རོབ་སེགས་ བཤར་ཕྱངས་བྱེད་ཅེང་། བླམདང་དགེ་ ྱུག་ངུང མཆོདགཡོག་ 
པ་དང་བྲའུགས་མལ་བཅའ་བསོགས་ལེགས་པར་འདྲུ་བསབི་ནནས། དཔོནསོའའེ་རིན་ 











བཧང་འ 
ཡོངམན ཚ་མོ ཡང་ཁོ 

































ཀགལྱཡིི་དངཔོ་དང་གཉིས་པ་གཉིས་ལྱ་འིནནས་དེགཉིས་བེས་ཝ གསྦྱརནའངོན། གཞན་པ ོསོ་གོསྦབས་ས་མོནོ་དངཔའཆོག་འདོནོ། བླབས་ལ་ པ་ལྲ་དིབས། ། 
པན། གཟངསཐགགསྲས་་མིོ་དངགཉིསཔ་ག་ལ་ོསནསདགཉིས་ིསའགས་ན་འན། གཞན་བཅུ་བཞི་བོས་གཏོར་འབུལ་སོགས་བས་ཇེས། གཡས་གལ་བངྱངད་བོགཟིམ། གཡོན་གྲལྦ་བི་མི་དུག་པོ 
| མཆན་ཐུན་གཉིས་པའི་ཆོ་ག་བཏོནནས་བླབས་པ་ལྔ་མབས་པ་ནྟ་ཁགས་རྒན་པ་གཉིས་དང་བཅས་པས་ཉ་ནད་བླཟས་པྱ་པིད། གཡས་གལ་བ་བཞེངས་རནབ་ནདྲེ་ནམས་བཞེངས་ནས་མཆོནན་གསུམ་པའི་ཆོག་འདོན། བླ་ཟས་པ་ལ་ 
4 | སལེབས་པན། གཟུངས་ཐག་གཡས་གལ་ཅིི་གསུམ་པདང་བཞི་པ་ལྔ་པསནས། དེ་གཉིས་དཔ་ཉག་མྲ་དག་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཁས་ཆུནད་བླབས་བྱ་བེད། གཡོན་གལ་བ་བྱརདཀས་གཏལའྱུལ་སོགས་བསནས་གཟིམ། དེནས་གཡས་ཟལ 
¦ ཨྱི་མགས་རྒྱནབ་གཉིས་པོ་མ་གཏོགས་པའིེ་ལུགམདག་པོས་གཏོར་འབུལ་སོགསྤ་བསྔ་རེས། གཡོན་གལ་བབྱརད་པོ་བཞེངས་ནས་ཇགསྦྱརུན་པ་གཉིས་པོ་མ་གཏོགས་པ་ཆངམསཉིནངུན་དང་པོའི་འཇིགས་བེད་དང་མགོན་པོ་འདོན།བ 
| པ་ལྔ་རབསཔན་གཟུངས་ཐག་གསོནྡྲ་ལཅཡ་གཅུམཔདངབཞ་པདསལྲ་པསནསདགིསཡིསཝགསྦྱུ་འཛིན། གཞནའམས་ཅདྱ་འིས་གཏོར་འབུལ་སོགས་བས་ལ། ཉིནཐུནགཉིས་པའི་ཆོག་འདྲོན། བླགས་བ་ལྭ་མེབས་་ 

















ོསམཆངའངའ་མ༧ངའ༩༤༤༤ཆང་ོངཆང6ོཆརོོའཆའའཆ༧འ༦ོའ༤༧༤༤༨ ངའོ 3 ༡༡༡༡༤༨༡༠༤༤༤༧༠༢༨༢༤༨༤༡༢༦༢༡༧༠༢༤༡༧༠ཟ༧༤ -༤༡༨པ༥༤༧༤༤༧༨༢༠༤༡༠༠༤༢༤༠༤༤༧༧༤༠༤༤༧༤༠༠༤༤༤༤༠༧༠༤༢༢༠༤༨༡༤༨-༢༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༤༥༢༠༤༨༤༧༤༢༤ ༤༢༨༢ ༠༠༠༧༤༤༠༤༠༠༠༠མ¥མཔ | 33 ་རའ་རང།་ | 
ནགཟུངས་ཐགགཡས་ ་གྱ་ྲ་་པདངདགཔདཉིས་ལྔ་ངསལ། དབའི དབཉིས་ཅས་འདསནཐོན། བ གཞནརམསྦིསཔ།ོརའལ་སོགས་བསནས་ཉི་ངུན་གསུམ་པོའིཆོགའདོན། བླཟས་པལྭ་ཕེབས་པ་ གླཟུངས་ཐག་གཡོན་གཡྱ་ཡྲི་ཝ་བདངཔག་པལ་ཐོས་ནས་ 
དེ་གཉིསཅིས་ཝགསྦ་རྒུན་འཛོན། ག གཞནརམསིས་གཏོར་ འཐུ༧སོགསྲ་བསནས། མཚནཆུན་དང་པོའི་ཆོ་གའདོན། བླ་ཟས་པ་ལྭ་མེ་བས་པ་ན་གཟུངས་ཞག་གཡས་གལྱ་བི་བདུནཔ་དང་བྱ་ཆུད་པ་ལྔ་པོས་ནས། ཊགཉིསྦ་ཀྱིས་ཛགསྦྱཧཱ༔ རྒྱན་འཇོན། གཞནཐམས་ཅངྱཅིས་ 
གཏར་འབུལསོགས་བསྔརས། ག་ཡོནྲགསྱའི་མ་བྱད་པ ཉིས གཡསྦབལྔ་སྲིགགསུརན་པ་གཉིས་མ་གཏོགས་པའྐེ་ལགམངུག་པའིམཆནུན་གཉིས་པའིཆོག་བཏོནནས་པགསྦརུན་པགཉིས་དབབཅས་ྱསདཀས་བླས་བྱ་བ། གའོན་ཐུལ་བ་བཞེངས་རན་ནདྱེ་དམས་ 
བཞེངས་ནས་མཚོན་འུན་གསུམ་པའི་ཆོག་འདོན། ༢ ང་རྱ་བས་དགྱའུངསཐུག་གསོན་བྲལ་ཅིསི་དྲ་ནང་ ངུབྱརྭ་དབ་གཉིས་ལ་ཐོས་ནས་ དེགཉིས་དང་གཞན་དག་པོ་ཐམས་ཅདཅིསྟ་ཏན་བུབླཟས་བྱ་བིད། གཡས་གལ་བབྱརྱཡིས་གཏོར་འབུལ་མོགས་བས་ཏགཟེམ། | 
དེནསབོདྲཔལཅིམ་ག ༩ ལོ་འབབ གཡསྲགལ་བབྱརདཔོ་ཡར་བཞེངསནས་ཝགསྐྱརན་པ་གཉིས་པོམ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅདཉིནྱུནདང་པོལ་འཇུག་པསོགསྔ་ ཨ་རདང་རིགས་འདད། ཐུན་ 
ཆུནེད་དང་། མཆནམོ་བཟིམ་ཡུནསོགསམཆོདགསོག་པས་མོངཆད་ས་འཛིན། ཨུ་འིཏུ་ཅཀནཿཏཏཿཆུན་འའིཡུའཔོས་འབའ་གར། ༥ འཐག མཚོད་པབ་ཤམས་ག་ཤགསྦ་འདནལ། འཛུགས 

















༩༤༤༤༢-༤--༡༧༤༧༤༤༨༨-༢༤༧༤-ཟ༢ཇ༤༤༤༧༤༤-༢༤༠༠༤་༢༠༩༡་༢ས༧རངང་༡༠༢༧༤༠༩༤༤༢༠༧ ༠༡༧༡༠༤༤་༦༢༢༤༤༡༨༧༩༩༩༤༧༠༤། 
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རིཾི|ླ< མ་མང 











£ ཡ་ག 0 ་ འབུལ  ་ ཉར་གསོག ༔ ཟལ ་ 
¦ ུའེས་ཁ་གསོ། དེནས་འཇི་ གཤ ཅོག ཡས་གཞིདཔ་ས་མཏརཡངྱལ་རེ ྲི་ འིག ཡེ 


བཕྱེད་པརདོར་ཐུན་ཤཾ་བདག་བྱམངྱ་ཊི་མཇུགགཅེག་པུརའབུལ་ན་ཉི་ན་རེ་གཞིན་འོར་བུནྱའི་གོང་དུ་ཁ་གས་བརེའེཅམ་བུས་པས་འཐུས། ནའོའིག་ཏར་མཉིན་ར་བཞིན་ཡུལཆ་རྦལལ་དུ་ཉིངཔ་གཤེགས་ལ། ཐོན་བུཉི དོང་དུ་གསར་པ་རབ་་མསནས་འབུལ། ། 
མནོན་པོའི་གཏོང་མཆེཆུང་ཟམས་ཅད་ཐུན་རེར་བཞིན་བླཝས་པའི་མཛུན་ཙམ་ལྭ་མེབས་པན་མཐེབྱསས་གསོ་བ་དབརཔྱཇུ་བམཆོད་ཅིསྱ་བངས་བརེ་མཆདཔྱ་རདདགོས་ས།།ཟུ་བ་པྱ་རུགས་པནས་བམས་ཅད་ཅིས་དགམ་ཤོར་བྱབེདངིང་། ཐུན་ྲི་དབས་བུམས་ཅད་ད་ 
ཁྱད་པར་དུ་མགས་རྒྱུནཀྱི་སྐབས་གཉེད་ཆུགས་སེགས་བྱེས་བདམ་ཆོད་པ་གལུཆེ། དོནགལ་ཆེནབུངན་སམཐཱ་ཏ་བུར་ཡི་གེརབིས་ནས་མཆོད་གཡོག་པ་ལྷ་ཅོན། མཚམས་ཅིའིངྱ་པི་ ཨྱར་ལེན་བཅམམ་གཏོགས་དངོས་ཆས་གང་མང་མཚམས་ཐོའི་ནང་དུའི་ལནིང་། ནད་ 
བཟན་མཆོདརོདང་། ངརོ་ཡ་ནཆདངྱའིརམི་འདོན། གཟུགས་གཞི་མ་བདབཆེནབྱ་བངནསམ་རྩོགས་ནགཉེར་ཁང་་བུར་ཐོབ་ལས་ཅི་རོལ་ཛཡ་འོན། ཉི་ཤུ་དགའིཉིན་དབུ་བཏོརབ་དང་། ཆོགསཆེནར་ཐོལ་གོངཿམ་ལེའདོན་པ་ཐམསཿདངོ་གས་དར་ཅེད་ 
ུན་ཐམ་འདིའི་བསསུལ་བནས་ཇ་རོཔ་ཁང་གཏོང་། ནྡ་སོབ་དཔོནིསཆས་འཇུག་སོགས་གུབཔ་ན། དགུ་གཏོརི་ཇོ་རོལ་བླ་ནམས་ཛགས་ཁངགི་རྭ་དོར་དུ་བཤིགས། དནས་འ་མ་དར། རུ་གིང་། དུང་ེན། རང་ཞིང་། ཐོས་པོར་དམས་ཅིསྣ་སྔ་དངས། དུ་བདག་ 
གྟཉིསིས་ལེངག་ལི་བའབ་དང་བཅས་པ་འྱའེར། དྡེངས་བཏརམ་འདོནམ་དནནམས་ཁ་ཡོལ་དང་བཅས་གཏརཆེན། ཉ་ཡོག་ནོད་ཕིན་འགི། ་དམ་ནྱཿ་མཆོའི་གཏོརམ་ནམས་བངག་ཚར་སྲི་རེསལ་དྲོརྲ་ཕོབ་དཔོནདང་། པུབ་གོགས་རོལ་བནམས་དང་འཅས་བུབ་འད་ 



























༡༧ ༧༤༤༤ 








ཤ༄༧། 


ཝེ་བཞིསོགས་ཅིས་འཆམྱུག །དེ་ཚར་བ་དང་། གཏོརཆེན་དངུམངོདཡསཆེ་བ 











རྱངནག་ །འཚུབ་མྭ་པེད་པ་དང་བཅས་པྱ་བ། དེ་ནས། བསསན་པའི་དྲག་ངོརྱ་གུར་པ་འདི། ཞེས་པ་ནས། རྟགས་དང་མཆོནམྱརུརདུ་སོནྱཅི་བར་དུ་དབདག་གི་འཆམ་ཡོགས་བཞེ་དང་སེབའོག་མཆོན་བའི་ཞརྦ་ནུབ་གཉིས་བཅས་དགརགྱབ། དནས། བཅོལ་བའེལ་ །འདིམ་ 

། ཞེས་པ་ནས། བཅོལ་བའི་འྲིན་ལསྤྱ་པབ་པརམངོད་འེ་བར་བཏང་བའི་མཇུག་དྭགུ་བཇུང་ཉིས་བཅེགས་དང་ཆེམ་བཇུང་ཟདམཐར་བྱསལ། དེནས་ལམ་འྲོས་གཉིས་དང་། དྭགྲ་ཇིག་ཤན་འབབེརྩ་ི་གོམ་འགོས་བཅས་གནད་ཕིན་བཞི་དྲསལྱ་ཅོ་ངོག་ནང་གཉེས་ 
རའི་མཚམས་སུལམ་འགོས་གཉིས་རེ་བངཅས་པྱ་བ། དེནས་འབུའ་ཁུང་བྱལེད་ཆོག་བས་ལ། བདགཉིདི་མདུ་ནསུའིདའོང་བརྩ་གུརེས་པའི་མངུགཏཆེས་བདང་དག་བྱོད། དེནས་དྲོངྲ་མེབ་དཔོནྱསདོར་དེལ་དང་དཿསར་མངཾདྱའྱི་བུགྱ་བུས་ལ། ཇེ་བྱ་དར་ 
བ་དང་ཞེས་སོགས་ཅི་དགུག་གཞུག་ལན་གསམ་མཛུག་ཅཆེམ་བྲངདག་པོའ་དང་བཅས་པྱབ། དེནམ་འྱོརངྱབེ་བྱ་པདཅིང་། བདག་ཉིདྱའི་གཡོན་ཡོགསུཆོས་འྱབང་གེ་དབུས་སུ་གནས་བརྱྱ་བརཆེས་པའི་མཇུག།ཆེམདྱང་དངྲ་མུངན།་འཇུབམ་བེད་བཅས་བ། སོབ 


ཊོན ལགཏཱ་ཕུར་བུ་དང་ཐོབ་ཐོགསཌ། པུར་གདབ་འདྒོན་ཅིངཝ་གས་ཆོན་གཉིས་ཀ་ཚོར་གསུམ་རེ་བཏོནཇེས་ཆེམ་འཇུང་དངྱ་རུང་ནག་འཆུབ་མྲ་པར་བཅས་བ། དེ་ནས་ཨུམ་དཇུང་གཉིས་དང་དགུ་བརུང་ལྟའིས་བས་ལ། །ཨོཾ་ནག་པོཆེན་འོ་བྟཿནབ་ལ། ཞེས་པནས། 


༨ ༤༨ ` ༄ ༄ ༦ ¬ -་ < འོ 
རཾ ང་ཞིང་གདུག་པའི་སེ་མསྣ་ལནཔ། ཞེས་པའི་བར་བཏངཛེས་དགུ་དཇུང་གཉིས་ཆེམ་བཇུང་དང་བཅས་པྱ་བས་ལ་པབ། དེནས་འོབ་དཔོནཅི་ལག། ཞགས་བ་ཐོགས་ལ་ལམ་འགོོས་གཉིས་ཇོན་ངུའྲཔོ་བས། ཟུངས་ཐུངས་བྲདཞསསགས་ཆོགངགཉིསི་རེངལམ་ 
























རིམ་བཞི ཞནདང་། དེངེས་དྲོར་ཝེབ་དཔོནྩ་ྲགོགས་དང་བཅས་པ་ཿ ཅ་རོལ་བྲ་ནམས་རིམ་པས་འབྲེ། གཏོརམ་འཕེནསརྡ་སེབས་ནས་ང་མོལ་བྱ་ནམས་བྲཕིགས་ལ་ཆེམ་བྱརུང་ཟ་ དད ་ ་ཨོཨཱཿཱཧཾཧདཿལནགསུམ། ནྡོར་མེབ་དཔནིས་གསེརསེམས་ 
། ལ་ད ཆེབརུང་གྲས །ཨམ་དྭུ་བཛུང་གཉིས་བྱཿགས་བས་ནག་ ཆོགས་པསཿསྭ་སུ་ཡངས་པ་མའིམྱ གུ་ཆེམབདུང་ཟད་མཐར་བྱགལ་ འོན གཏོར་ཆེན་བད། དེནས་ཧ་མོ་ དང་། གནོྱིདཞི། ཞི། དམཅནྱཿ་མཚོའིགཏོར་ཕྒ་མས་ལེམ་བཇུངརེ་དཔ་ པཿ 
ཏྟཛང་བྙང་། ནང་དུལོ་གནས་སུར་ཁ བྱསིད། དོགཅལ་ཆེནམ རླལེ་བས་ནས་དུ་གཏོར་བ་དང་། ལ་ཡ ྲ་ དོངི་རབ་ད དཔོན་དང་། ག། རཆེན་པ་ནམས་ས མགས་ཁའདུ་འེ བས་ནས་མངའ་གསོལ་བཏང་། ནང་དྲུ་འུགས་ནས་གཏུང་ 

རབ་གི་མཆད་བྷྟཏན་བྲགས་སགས་ཅུས་ལ། བྲ་ཤིས་བཀའ་ཅམ་དང་བཅས་མེཏགགིཆརདཐབབ།།ས་པ། བཀའ་དིན་འཁརལདྱངབ་བདགདཔ་འཆང་། །པནོདབཞདཔདོའི་བཀའ་དལས།།རུརམངེདལིཤེབསཤན་འིཡ་༽བག་ལ། དང 
སང་དུས་ནྷརྤ་འྲང མཁ ༈མེ་གས་ཉེབ ་གསེར་དང་པོང་བམཉམ་གཟིགས་པའི། ༽ཆགས་བལྭ་སི་བོས་གང་བའྲི་ལོངས་འདྲིརུ། །བདག་འདྲས་བསནལ་རིཡར་བྱིདའདོདཔ། །མེན་པ་གཔའི་དོང་གཅོདངི་བཞིནན། །ཤུཐ་བརྟ །ནཐྡུ་མ་ཟདམར་མེ་ལྟ ༡རྩ་ཁུར་པ། མ་ 
བཟོད ུནད་གནས་འདོད་ཉག་པམ་མ་དང་། རཱ ཛེའེསན་ངག་འདི་ཡང་མྲི་ཅུང་ཆེད། །མངཾ་ཁལ་ཕེ་འུས་འཐུར་བཞིན་ཕཐཔ་བཏྟེན། །གདུུག་ཧནྱ་ཕི་བོས་གངབའི་ཡུལ་དུས་འདིར། །ཅྱིབས་སྱོན་དུ་འམུ་རྱྱི་པའ་དེས་ཀྱངབག །ཧཱཾཌའི་ཨཱལྱབི་རྐང་གཉིསྟལ རར་ དུ 





203 










ཡིག །ཅེས་པ་འདིནི་བསྟན་བྱ་སི་དང་ཁུད་པར་དུ་དཔལ་ཝུནམཏམ་མདའརིབདདགྲ་ནན་པའི་བརྟནཔ་བསནའཇོན་དང་བཅས་བའྲི་སའི་ར་དྲགོ་ཁོནང་དམིགས་ཏཆོསྤ་དཆེན་དགོན་ལང་བས་པྲ་གིབ་དུཔར་མདོད་ཡེ་ཤེསི་མགོན་པོའི་གཏུར་ཆེན་མཁས་ུབ 
འཆུས་ཅད་མྱནཔའི་བཞེད་པ་དྲསདམེད་བྱརདྲ་ནནྡྲ་བམའྱི་ཕག་ལེན་བཞིན་འཇུགས་འདྲུན་གབས་ལག་ལེན་ཙིརིམ་པ་མི་འཆོལ་དའྲེ་འིགསཆགཏུ་བཀོད་པ་ཞིག་གལཆེ་བརམཐོང་ནས། ཐོག་མའ་བར་གུམ་གི་བཅའ་བླཝགས་རོརའི་རྲ་འཞེས་བ་བ་འདེཉིད་ ། 
བྱཙུན་པའི་གཟུགས་བྱ་ཉ་ནརིག་པ་འཇོན་པའི་ཐ་ཤལ་ད༧བོ་ཟབཆོས་ཅི་ཉི་མསྨ་ཟླ་བད་བྲག་ཤིས་འོདའབདངྱ་བར་བའི་ཡི་བེ།པནི་དདབཅོན་དངྡ་ཕན་པའི་དགྲེ་དོདདོ་བཟང་དྣན་འབ་བོ།། །།ཧཆུརམདད་ཕེ་ཤེས་ཅི་གོན་བྱོལ་གྲངབ་པའི་གཏོར་ ། 
རིན་ཐུནེངའིབག་འདོཅམ་ཅ་དུ་བཀོདཔ་དཞུགས་སོ། །དའ་ཡེ་ཤས་ཅིགོན་བྱོརག་་པའི་གཏོརཆནི། ཐོག་མར་ཡི་དམྱ བྒ་ལ་དགས་ངས། དེནས་མགོན་པའི་མཆོདས་པན་གའིགསྐ་དམས་དམ་བྱས་མངས་བྱསིདདབིནིས་བླམབས 

༔གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ 










ཁོ །ན། །ལ་ཤེས་མགོན་པས་དའི་བསནས་དགོངསའཚལ་ལོ།།འདིན་ཡེགས་པད་གརས་མབཔོ་བདན། །དོཕསྦྱ་ཆལ་བཉིས་བཙོད་བཔའི། །དཏནཔ་དར་ཞིང་བཏནའནསརབཏན།།འཐོ་བའི་ལནདྱཅས་བཉིདབུར་ ཞོ 


༨༨ 
ངཿ 
༣ 


། ཁོགས་བཙུའི་དེ་བཞིན་ 








ཊི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསཅ་འཇུངཅའྱརུནླ་ཟ་བའིའོད་ཟར་ལ་བུབ་ུག་ལར་ནི་ཆད་པར་གཏར་ལ་ཐེམ་དརྩ་བར།ཨོཾ་ཨཱཿཾཧ་ཧིཿཞས་བྱ་ཅད་བླག་ར་འ།།དནས། མངྦ་ནདུ་དར་ཁོད་ 


,) 4262: 2 8,822. 















༤༤. 
།དརྱལ་ 
༢ 
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= -4༩༠--༡༡༨༩-༩༧-༧༡༤༦ས་༡༡2:༢༦-༡༣མ༠) 





ཏཱ 
ཟླ 
ླ 


ར་བ 11 ་ོ ཁོས་པ ར་མ་འ ་ 1 ༧ ཐོ་བ ༡༣༠༣ ༡ 0 
ར་ར ཐམ ང་ཁ་བ ཡར སུ ངོ ༧༡༥༢༦མང་འཁའབཤབའ་གན་ནཁཁ་འཁུག་ཆ་ཆང་བའ་ཁ == 


བས དུརཔ་དབངདབར་ད༽ བྱགསླད་སས་ དཔག་དང ར་བ་བྲག་པས འའ ས་ད རེཝ ཏུམེདཔ་འདོས་པས་ དྲ 

པ་ཆེད་བརསོང་སྟེ། དྲག་བགགས་གཞོད་ངེདབམས་དཞགས་པས་བཅིབས་ཤིངྱ་ཕགས་ཅུས་བཅུང་ཏེ་འིད་འོངནུས་བཅད་ཁ་དང་གྱ བས་པ་དངདོན་ཆིང་འབིནཔ་ལ་སོགས་པྱ་བསྟཏའ། རྩི ྣ 
ྲགཾེཾེྲ ཆོམ་དམ་ཅིར་ཅོར་གསོལ་དརྩ་གུར་པར་བསམལ། ཨྭ་ཀམྣྭ་ཀཱ་ལྭ་ཤཱ་སན། ཨུ་བཏདཊ། ཨིང་ཨ་པྱའི། མཀ་ལོ། ཨཡ་མེད་རྲ་ཏ་ཡ། ཨ་པཀྲ་འཧ། ་མཏྲིཔ་ཏྟཾ། སྣ རསི་ཏད་ཨི་དྭད་། དྲབ 
„ ཊ༦༠། གཱ་ངའཱ་ཀ ཏྲཾཧཱཛུཾ་ཧན། ཧཱ༔ ནྱ་བནྡ། ཧནཧན། དཧ་དཧ། པཅོ་བཅོ། དིན་མི་ཀེན་དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡྭ་རཱཱཾདཱ་འཊ་འཊུ། ཅེས་བགང་མང་བླན། ེ་ཉརབནེད་པ་ནམས་ཊས་ཝགས་དྲགས་ཤིང་། །ནྷཊསུ་ཅིས་ 
3 བཟས སར་བགདའེ་རམནས་།ོརའའའ་གབ་། ༡ པནི། ད་རགཏོར་ཆུངནམས་དང་། བཅ་ཞོས་ག་ཞས་གཅྱན་བཛ་ན་སན། དེནས་གསང་འའི་ལས་འྭགསི་ིགས་འདི། ཅང་ ཟླརལས་དོད་ཟེར་ 
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.- ༧༤༠༠ ༩༤༥༠༠༠༤༠༠༧༤- 


༠༠ 














༧ ༤༡༢༤རམ་ངོ་ཚོར་༡༡༨༧༠༤༤ལར་འཁོར 















ཟེརྱ་ཧྱི་ལགས་གུས་ཏི 


བླསན་བྲར་ཏཱི་ཤཱ་ལ།། 





ལྱགས་ཅྭ་ཉྭ་བུ་ལྭའོས་ཤིང་མགོནཔོའི་པག་གཡོན་ཞགས་པ་འཇོན་པའི་ིགས་མཛུབ་ 


།དམ་བཅས་རང་བཞིན་དན་མངོད་ལ། །མ་འོངས་དུས་སམ་དྷ་ཝ་འདེར། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བེད་པའི། ། 
ཅི་ཤུ་ལ། །རེ་གསུམ་འབར་བས་གནས་གསུམ་བཟུན། །སེད་སོད་བརུ་ཀིངི་ཀ །གེ་གུག་འཛིན་པསྡ་རམ་པར་ཡུ། །ཟོ་རོབྲཾ༢ ཊཱ ཊཱ རུཀ་དྲང་པ། །ཆོམ་ ་ 
ཆའའའོ། འོ་འའབྲང་སུ། ཁཁ༥ྣ༦ྣ༡༥༡༥༥ཀ༥ཀ། པཾ ་་་འ་འསའ་ཚམ་རུན་ལྱུ་བཀདབ་འགེགས་ཝརྒ། 





༢༢2 ར་རེ ༠༡༩༠-༠༤-༨༨ -- - ཟ འོ འ་ཡོ བ་བར 
> <¬ ཁཱ ༢ ˆ 


ཅེ་ལས་ཁྲོ་ཟོ་དབ་ཏུ་རམས་ཤི 


འཇབ་ཐ།་ལཐ༡༡༦༨༩༠༧༡༢༠༧༡༩༡༩༦༦-༡༡༡༡༡༡༡༡] ༤༤ 


ངྱ་མངགྲི ཤུགས་ཅནྭཱ་ཡག་གཉིས་ཞགས་པ་འཛེན་པ་དཔུག་ 


ཅུམེདཔ་འྭོསེ། དྲག་བགེགས་ཙིགཞས་སུསོངནས། འོད་ ༼ 


དྲ ངགར་བཏབཅིང་ཁོ་བནྣ་མས་ཅིས་ཞགས་པས་མཐན་པ་ནས་བཅིངས་ནས། བླམབྱ་བ་གེ བུ་གོས་དང་བལ་བདེ་ལྭ་བ་བྷ་ནམས་ིསྦྱཧཅིག་སདཅིགལ་སེོགས་བའྒྲག་དགཔྤོགགཅིང་ཞོགས་པ་མེད་པརྡའི་དའོངས་ ; 
ཏི་གཏནྦཅུང་ནམས་ཏི་སེ་ར་གཏར་སྡེདི་ནང་ལ་རང་ལྕ་ཧབ་བསྟན་མགོནཔོ་ལམདུན་བསུ་ནནས་འདར་ཧེད་ཉེད་འདྲུག་པརྱ་གུར། དརདསམ་ལ་ཚིག་དོན་ཏརདམིགས་ཤིང་དགྭཏུ་འདོན། ཨོཾ། ནག་བེནཔོ་བནཔ་ལ། །ལན་པར་བདཔ་དྟི་ལ་ར་ ¶ 


༣༢༣ 





ངཞིང་གདུག་པའི་སེམསྣ་ཕནུཔ། །ཟུངས་ཟུངས་དྲང་ལ་ཤྲར། །ཆིངས་ཤིག་ིངས་ཤིག་ཞུགས་པ་འདིན།།བཅུན་ 
།།ཟོ་ཟོབ་མལཧོ། བཞིགལ་ཞིག འབེ་དཅན། །སགས་ཟག་བྲད་ཀུ་ཡུལ། །ཆོམས་ཤིག་ཚོམས་ཤིགཏིང་ ༔ 


༨༦༠༤. - --༩༥༧-༢༤༡༢༠༥༧༦༨༥ 








- །'ཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཅས་ཉེརགིགལ་སོགས་དག་འཇོ་ཅིང་། མགོན་པོའི་ལུགས་རྱུད་བྱ་མུལ་བས། མགོན་ ཧོ འིཅི་གྲསུམ་བླམའ་བུའི་ ཏཾ 
ཧྭ གཉུས་གྱུསམདུབྱསུནུ། གཡས་ིདམའྦརལ་རུང་ཀཅུ་འཁོལ་བུས་བླང་བྱ་ུ་ཡིད་ནུས་གོའ འངན་བམས་ཤིང་། དབང་བོའྲིག་འབས་ཅདནསབཀའྱི་ཚུན་དམརནརིས་བུང་བལ་གཡས་་དང་བའྲའིགཞགིས་དྲག 
_£ཾི བགེགས་ཅི་བང་བཤུགས་ཏེའྲང་བ་འཛིནཔའྱི་ཕག་ཤིས་དན་ཏིང་ཁཱ་པུངས་ནས་གཡོན་ དང་པའི་ཐོད་བརླ་བགནས་ཞལ་དུ་དམར་ོརཅོར་གསོལ་ཤྭ་ཁག་གཞན་ནམསཅིས་གཏོར་མའི་ནང་དམ་ར་ཡེར་ཤིས་ཁང་པར་གུར། ཿ 
རྨེ ཏོརཧུང་ཏེགས། ནམོ་༢ མ་གཡེལ་ཞེག །མགོནཔོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་༥ དངས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་བུར། ཐགས་ཐུངལ་བ་ལི་ཏ་བཏགས་བ་བྱདུན་དང་། གཱ་ས་ནལ་བཱ་ལྟ་ཏ་ཧཏགས་པ་བདུནཅིས་འབུལ། འཊོ་དག།རནམས་རབརཔགི་གཏོར་ཛགས་ལན་གསུམ་རེཊ་ 

འབུ། གཅཾངཞེང་གཅང་མན་སྱར་བའི་༢ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ མཁའ་འཕྱོསི་གཏོར་དང་གཞི་བདག་གཏོར་མ་ཡང་ཕུལ། མུར་མདོདམ། ཇམས་པྲ་པ་སྒྲོགསམ། བགལ་མེ་མ། དཀའ་བ་དངྱ་དངསམ། མགོན་ོའེབ་ཀའ་ཉནས། བྱུརྦ་པོད་ལ་གྲས 
@ ¿རུང་མ་དང་། ་དབལ་ལན་མགོན་པོའི་ཤརྱི་བཀའ་ཉནམ་གང་རུང་། ཚོངས་པ་འཅུམ་བླ་གལ། དམ་ནྱཾ་ཧུ་མཚོམརེས་ཅིག་བརྟད་བགལ་བ། བཿ ཧྱིམལེད་ལ། །ཞེས་ ཉིརགིག་འདོན། ཟུན་ི་མན་ལས་ལ། ་བཞག་རྩའིཏཿཔ་ 














བླ་སཅི་རིགས་པམ། ནྐཅིག་དནོ་ ཅས ཡིནཔགེམ་ཆད་བྱའིདས་བླཁས་ལ། སད ངོས་འཇུངགི་འབངྱདདང་ིམདདཆིལ་འཁོ་ཉེྩགས་བདུང། །དཀརཡཤཨ་བ་ དྲྭ་སེལ་བའི་ཉེང་དྲ་ལུར་ མཇད་པ་ཤེསམགནཔ་ཞབ་སགས་ 
དག དའི་གཡན་དུ་ཡིག་འདོང་པ་མས་ྱི་དབངྱ་པུན་པ།དེསབགས་དང། མགྱོན་པོའི་མདུན་དུག་ ན་ཡིན་ཏེ ད་པའི་དབུས་སུ སྭུ་ཊ་པ་ལ བཞེས་སོག་་དང་། མགོན་པོའིགཡས་ ཏྲ དྨ་ད༨ཉེ་མ་དང་རོའིགདནལ་དབང་གངོ་ནམྲི་ད 
ཞེམཐགས་དཔ།  མགོན་པའི་ཆུའྭཏུ་པ དུང ཉིམད་ འིག དན་ལ་གཤིན་ང་ཙྭ་ཀི་དཱ་མཞེས་སེགས་དང་། ཿ་མའི་གཡན་དུ་འདུང་མགོནྲ་འྲ་ཞད་ཞག་པཞེས་ཕེགས་བྱར། ༩ ཞག་གུངས་རོགས་པའེདུནཟམ་ལ་བསྟོད་བསལ་འི་མཇུས་ཏུ། ཏུ། ཧཱུཾ པཱཾ་འཛོ་ཨུ་ །ཨུ།ཏྤི།། ཞེས་ 
བཾ བརོད་ལ་གཏོར་ཆེནྱསི་ཉ་ན་མ་ཡ་དར་བཏེདས་ལ། བཏརཆེན ཀཏྱ་མུབབོརགོནམསིནསདྲ་ ༣ བཞིན་ཡུལ་ལ་གཏོར་རོངསྱ་བ། བིད ས་གང སྒྲུལ ཨབ་ཨ། སྙེང་པའེ་པངལསྤ་ཏཱ་མཐིང་ནག་ལས་ དྭག་པོའིའོད་ རྲ་ཤོགས་བཅུར 
འཕྲོས། དྲག་བའེཊ གྲས་གདུག་པ་ཅནཐམས་ཧད་ཆར་བཅད། ཕྱེགས་བྱཙུའི་སྲངསྦུ་ཧྲསྱ་བུང་སེམས་ཐམས་ཅདཊི་མཐའུ་ཏེ་བསནས་བྲ་འཡས་ཅད་སེནཔོ་དགྲ་ཏྲབས་བྷ་ལ་བུའྲེ་ནམ་བྲར། ཧྱན་དངས། རྲུཾ་ལཞྲིམ། དེ་ཡོསསྱས། ༅ཿ་ཡཡས་ 
༧གནས་ཕགས་ཙི་ཐོག་ཡེ་རཏུ་འདརབ། དུག་དང གཆོན་དད་། ལ་ད མེའི་ཡུང་པོལ་སོགས་པ་དཔགཏུམེད་པ་འབོ་དས་འདེགཏནགསུམ་གདཌགགེས་བྲ་་ དརྱ་ དད་བའྲི་ུས་པ་ 2 ཆའ ཅེས་བཇོད། དེ་ནས བླ་མ་ 



















རཾ །མིདམྱསང་ཚའི་ཚོགསྣ་དམས་ོས། །ོ་ནོཿཤལབོདསད་མོབཿའམ་བྷོསལབར།བྲརབོཔོདོདོང་མོནོརདགོནོགཞས་བཅས།།བྱབ་བྩོབསྦའནོས་ྲགཔཔའི བསལ་བ 
ངོ ༨ ༡ ཨཿ ° ལལ = ~-- ༤༽ ༦༤  ་ ± > \༤ོ་ ` \ ༣༦ ༨༽།\ ༽༽ ལློ 
ཛྲ ཁྱེད་ལུ་ཞིང་ནས་མཐུནཀྐྱེན་བླུབས། 1 5 8 ཛུའུ ནས་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལྭསྨྲ་ཐབ་པར་མཛོད།།དུཾད་ནི་ཕོར་བྱཧཱར་དྲགལ་ ། ཤས་བགི། ས་ལ་བ ༢ ཞིས་ཟོད།བྲ་གྱོ་གོགསཧ་པྱཧཱར། འལམ་ 
# འིར ཧཱུཾ ནལ་འྱོརདབང་པུག་ཟོརའཕེན་ནོ། །ཞེས་པནས། ཆོས་ཆོས་དནིདམག་ལ་ཆོས།།དམག་དྱེབངྱ་ཁེ་ལུ་མ་ཆོན་ོར། །ཞེས་དཇོདལྱ་འིརྒག བོན། དེནས། བམ་ཡིདམད་ཀོནམཆོག་གསུམ། ༤ གཤི་ནྡར་ 

ཧཾ _གཤེད་ི་ བཞྲའུ་དཀས་ཀུ།སཀསཆ་ ཏ་་ ཤབར་དངང་བཅོས། །ཀཞན་ཡང་༤ ངསུ་དཱ་གཧཱ་ ་གྱབ་དང་དབང་ལས་ཞེས་སགས་་ཁིས་གསེ་དྩ་སམས་ཡུལ། གནའ་སིན་བཞི་བྱ་གུལ་བངང་། དནས་ག།རམ་འཕེན་སརྦ་པེ་བས་པ་ནྲ་ཐོབ་དབནྱ་ཡིཡ་ 

ཆ་ད འཇུག ་ གནས་སུ་སོངས་ཤིག །ཅེས་བཅོད། དེནས། ཆོསྤ་སུ་ཡངས་པའི་ངོོ་དང་ནས། ༢ ཐམསཅད་གནོད་པའི་བགེགས་ལྷ་བོཿ་ས་ན་བཇོདཔ་གཅ་པོའི་ཏོམ་འབང་། འཁར་གཏོངྡ་ནམས་རང་རང་གྲེ་ཐགས་བྲོ་ཅིང་ | 
 འཕང་། རུ རེང་ཡངྡོཛའི་གུར།འང་ལ།།ཞེས་སོགས་དང་། ཨོ་དྡཛཾརྭཀཱ་དྭཀ་རཱ། འགའ ནངདཔོ་ལསལམངའ་སེལ་གཏངཔག་གིཆོད་བཏདབོདགསོལ་གཤེགས་གདལ་དྲྨམནྲ།གསསོགས་བའ།།འདརན་ག་འདོནཙམ་བོད་པ། 


























ཤཾ 


༧༡ 
ཀགོ་གོ་ཁོ་ལོ་འོ་ཁཁོ ཀོ་ཁོ ༡242 





ཅོ 
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ཕྱག་ལེན་དང་དམིགས་པའི་ཞིབཆ་གཞནའལས་ཤེས་པརྦ་བུའོ།།འདེ་ཡངྦརྲརབྲང་ཧིསདེས་པའོ།། །མྱར་མཇང་ཡེ་ཤེསྱེ་མགོན་པའི་བསྲལ་ཆགཱ་བཤུདསསོ། །མགན་པོའི་གཏར་ཆནསེ་གབསྲཕོས་བ་ལདགའ་བས་ཅེཔཔདུ་བྲགལ་ཆོགྱ་པེད་པར་འདོདན། གསེར་ཧིས། 


སྒྲོའཆས། འྲེདསོགས་འདྲུ་ངས་ལ། ཛྷཱ བམ་ཡི་དམ་དཀོནམཆག་གསུམ། ༥ ༢༨༥༤།གཤི་ནྲར་ག་ཤེདྱ་ཁི་བཀའ་ནེད་མཆོག །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའབོརདང་བཅས། །གཞན་ཡང་༢༢༡༧དྱབུ་གླུ་དགྱར་པ་བཞི་སོགས།༥༥༧༡༥༥༣ 


€> 


མགོན་པོའི་ཤརྩ་བི་བཀའཉྲམཱ་གང་ཇུང་གེས་གདོད་པ དབཞི་བྱ་སུལ་བྟ་ང་། བསདྱའ་བལྲི་ དང་བཅས་པ་བསངས་པངས། ཐོང་པའེ་ངང་ལས་བས་དབུང་འདེ་ཉིད། རཱུ་ནག་བཞུ་བལས་བབཁུང་ཁདགཅི་ངགཏིང་ཡངས་པ། གཞི 


` -` 


༤༨ 


བུ། ཉིང་གར་གསལ་དརྒྱ་ཐར། རང་གྱེུགས་ཀའེས་དོན་ལསྦ་བོས་པའེའད་བོརྩ་སགས 


གཟུ་དང་དབང་ལྒུམཚབོབ་ཡེདུ། ༥་པ།ཞེས་གསེརྱཡས་ཡལ། ངོ བྱིད་ལྲ་བུགིངུ་གསོལ་བི། ཞེ།སགས་དག ཧཱ དམཏམས་དྲག་དང་འགགསནམསྦཿ།།ཞེས་སགསྦའ་བྱག་བདབ། དར་བོདའབགས་མུང་མ༢ས། ལྲ་ཝུན་ 
༨༥༢༨ ` ཿེ ༢༨ ེ་ ༨ ༨ ༤༤ ྲ ༽བསད་ 
ཁུང་། ཤའ ཨ་གྲ་ཅུ་ཞུང་ཞབ་ལག་ ནངྱཀྱིབ་ཡུག་འཆུབས་ཤིང་། འཇིགས་པའྱེ་སྨྲ་སོགས་པ་ཚོ་ན་ཚའི་ཆར་འབབ་པའྱེ་ལ་གསེ།ཁང་ཡེའབར་བའིནངད། ཙལས་གཟུགས་བྟརཱ་ནདང་ད་རསེད་པའ། 
དྲ་ཀབགགསྣ་ནམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། ས་མཆདདང་། དབང་པོ་དང་། ཁྱད་བརྡ་ནམ་ཤེསིང་བོ་ཏིལ་མརྱཡི་མར་མྟ་ཝ་ 


ཁྱ 












4 
ཀ་འ 


དང་། ཆསྦ་ཅིངྱབི་ཿསྡར 


ག་ནག མོདནྲ་གས་མཔོས། 














བགེགསྒནམསྦལི ༣སཞབ པས་དཅིངས ! 











ཿ དྲག་བོའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་བླསུང་བདང་། ཇག ་ 
- མེམཔའི་བསང་འཁོར་དང་། མགོན་སྐྱབས་མཇིདབའའཇིག་ཏན་པའྤི་དྲ་ུང་ཐམས་ཅད་འདྱའི་ཞགས་བདང་། །བ་བོའྱི་པ་གགིཞ། རར  ྲི ་་ 
སཔཔ་བརྣནཔསབད ཉིད ོམ་འ་བོརཔའིམ་ཞིབསངབག ༣ 


སཿྦ་ཤྭཏྲ་རསཀསི་བུཊདརླ་ཀ མྨན། དལ 








བསྔ་མཇོདཔའྲིདསམལགསྱའ། འདོསཿསའམ་བཞུགས། མོགོན་བསམ་མཛོདཔ་རདདིཉིད་ཆོམས་ཤིག །ཅེས་ལདགྱམསོགས་༼ 





ས་མདུད་དང་། བྲིས་པའི་འཡོར་ལོ་དང་། ཏེནའབལྱཉ་ཛས་དང་། བྱིནྨ་རབསྦའྲིཛས་དང་། རིནཔོཆེའྱི་བྲ་བྱལས་ལ་བྱསངཔའེདོནདུ་ ྦ 
གནསཔས་དངངས་ཤིང་། ཅྩགསཀྱུ་ནམསིས་བཏབྷ་སི་སང་དབང་མེད་བདྲདངས་བརྩ་གུར། ཏཱ 


=.=: 





ྲ ཁཱཿཨ་ཀླར་ཡཇཾཿ ལེཀདེཝ་སཀླར་ཡངཿ ཞེསམའཿབོདཅིང་། དྷེ་པརདམིགས་པ་བཏན་བོས་བཀུག་ནས། 





རཾ ༼ླ༼ླྣཙོ&@ ལོ 





ྲ 


| 


{ཏྲུ ། །འགུར་བས། འིའི་ཅུས་ལ་བཞུགས་པའདས་མ་ལགས། མགོན་སབས་ ངཱ ཡོ མཐོདཔར མོས་ཤིག །ཅེས་ལདགཅམསོགས་ 
¡ འཇོད་པས། ཉ་ཐ་མས་ཅ་དྲིནགོབོས་བ་་བའྲི་བ་བ་ནམ་པརྦ་གུརྟཏོ། དྲགབོའི་ཡུས་ལས་དོན་ཏབདང་ནཔྲབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅཾར་དངསཏེ། ཆུ་རྩ་ཡན་བདག་ཉིད་ལ་ཟིམ་བས་དདག་ཉིད་མར་བས་མཐུ་ོབསཆེསཔ་བརྒྱས་བཔར་བྒགས་བརྩ་བའོ། །གཉིས་པ་གོཆདཔ་། བཞེ། 

_ བ་འཇེག་ཏེདཔྙེཉ་དངྲབས་བ་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིགཏྭ་བས་ནའདནཆལ་འབུག་པ་བདེ་བས་དྱི་རུལ་ནི། བདག་དང་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁོ་བོ་ལན་ལགརགས་ཤིང་། ཅསཆ་བ་ིརབྱ་ཨང་བསུལ་བརྡ་ནུས་པ་དཔག་ཏུམེད་པ་པོས་པྲ་ནམས་ཅིས། 
་ ་གནས་པ་ལ་སོགས་བཟམས་ཅད་དང་། 











དག་ཉིདྱ་ཤིག་ཡོན་ཤེགས་སུ་ཆོས་འྱབངགི་དབུས་མུ་གནས་བདྱ་བུར། རང་གྱི་སིང་གནས་ཁྲོ་བྷོ་ཊི་བཟམུན་ཆད་བུར་བུའི་ནམ་བཅན་དབགྱ།ཏམེད་བླ་ཐོས་ཏྲོ། དཐམས་ཅདལ་ཟུག། ཐ་རཡདའོ་ོ་ 1 





ཨུམ་ཚོགས་པརྩ་གུརཅིང་། དྲག་བའེ་དབང་པོ་དང་ལུསྱ་ཉི་མདངས་ཤོར། བསོདནམས་དང་གཟི་བཇིད་ཉམས་ཏེ་ཤིན་ཏརེད་པརྩ་གུར་པར་བསམམོ། །དེ་ནས་རངཡི་དམྱ་བི་ངྱ་ཧལ་ལས་མགོན་པོའི་ངྱ་ཧལ་དུ་འབོས་ནས་ ད 
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ཀ༼་ོལས། །གོ་ཀེ་ཏྟོ་འོས་པའོས་མས་དཔྡ་དནཔསྤ་དོས་བཅས་ལ་དགའན། དྩོ གཟའ་བཞིན་ཤོགས་བྱངར་རབ་མོས་ནས། ཞེས་སོགསྦ་ཅེ་བགུལ་དང་བཅས་མཆོནཆདྲག་བགར་མ། ཡངན། ཨོ་ནག་པོ་ཆནབོ་བྟཧནཔ་ལ། ཞེསཔནས། ཛུ 
)  གངུག་པ་ཏི་མཱ་གཅིག་ལ་སོད། །ཅེས་སོགས་ཡག་མཚན་བག་བྱསལྱ་ཅས་ཕག་མཚ་ནནམས་དབས་སམྱ་ཕགྱ་བཅམ་སི་ཆམས་ཇུམས་ཅས་མཐར། དཱི ནཱམ་བརམེ་ཏོགཐུགསྤ་ཊི་བདག །ཡུས་ངན་འདི་ལམ་བཞུགས་པར།།རཿབཞིནའོདགས་འཆོས་ 
༡ ཏྱི་དའིངས།།དིམའི་ཐུབ་ནསགཤེགས་སུ་གསོལ།།ཨོ་མྫང་ཀཱ་ལསུ་ག་ཏྲཾའཾ་ད་ཡ་བྷཱུང། བྲདམུཿདྲ་ག་བགགས་ཊི་སེམས་རང་བཞིནྱ་བེ་འོད་གསལ་བྲི་མ་དང་བལནསསངསྤ་ཧས་ི་ཞི་དདུ་གཤེགས་བརྩ་གུར། འསམ་པད་ 
¦རྨམསྦ་ཀི་ས་རལ་གི་ལསོགས་པའིམཚོནཆས་བནེགསཏ་བཅིངས། ཤ་ཟྲོསྤ་བགའྱབདྱ་ུས་དངས་ཡན་ལག་དཔམགོ་བོ་བཅད། བགས་བ་བ་ཤུས། ཆོར་བཅད་བརྩྱ་པར། དེནས་གྱི་ཡགས་ལསྦྱ་བས་བའྲི་འི་གུག་སོགས་ཚག་གསས་ཅིདང་ 
ཧུ པའི་བི་དགཏབྒདོ་མསནས། །ོ་བྲར་མྲང་ཀཱ་ལའི་མཐུགཉ། སཇ་ཤརཱ་ནཾམཱ་ར་ཡྭ་ཛཱ་བཊ། ཅས་དག་ཏ་བྗོདཅིངལྒིད་ག ཁལ། དུམ་བུནམས་ཨོད་གཅིགབགས་ཏེ། གོབ་དཔོནའི་ཁག་༼མོགས་ནས། ༧༣ ༣༨ །འཇེགས་ 
ཛ མཇད་བྲོ་པོའྱི་རལ་པོ་དང་། །མྲཛང་ཀཱ་ལྱ་པག་ངུག་པ། །འཁོར་བཅས་བས་འདི་རབདག་ལ་དགོངས། །སངསྦརས་བྟཔ་ནདྲག་མཆོག་གསུམ་ཙི།།ཕྱི་དྲག་དགེ་འདུན་ཡོངས་ལའཆ། །ཉེསམེདྱ་ཐེ་འྲོའི་ལན་བདེའེ་གཤེད།།ཁུད་པར་ 



















=ˆ - ་༡༨༤-༢༤༡༢- ༩༡༢༤ ༩༡༡ཟ༡།ས་།༦” 2» & 2༡༤༨ ༡2༡༡༤-༡༡༦༡༡ ༢༡༠༤ ༡༨༤༨ ༡༡༢༤. 














ནལ་འབོངབ་དགངག་ལ། །གསོངཅིང་འཚོ་བའི་དྲ་བགོགས་འདོད།ལོ་དོང་བབར་མོ་བའ བར་མ་བ༩ ག་པར། །ཟག་མེ་ ཀོརོ་བོརོབོརྨ ནོ གྱོདཔ ཉི་པའྲག་འཐུང་། །༥ །ཡན་ལགམ་གོ་ གོ་ཚོདབགས་བདཤུས། ༽ དདོ་ནྩཾརིངྡ་ད་ཇོ 
ཞལ་དུ་གསོལ། ། ཤྭཁགཅུས་པ་ཚོགས་སུ་རོལ།རུལ་པ སོ་འད།པོ་པམོ་གགད ༩ ཚོོ མེས།།གསམ་ཇུ་ སས་སཅ་དང་ཤོག དྲག་བགགས་འྱབངངོའི་མཐུ་དང་སོ་ བྲས།།དན་པ་ཇུ་ །འགུལཉ་མས་ ] 
སྲ ་ བུ་ སོཿ ླ་བནཆ་བཞི་ལས།།བུང་པའ་བར་དནད་དས་ དང་།།གདན་བགེགས་ཡོ་ཡུས་ཚར་གཅོད་མ་ཛད། །ཅསནལ་ཏ་བསྱ་བ་ཞིང། ཡིངརྡོརམས་གཏོངཆེན་ི་མབརྦ་བགཔ། ཞེས་པ་འདིད་ 
ིཅན་བོ་དགོན་ལུངྱ་ མས་པྱ་གེངདྲུ་མུར་མཛད་ མགན ཏོན 


འཟིདགའབ་དགགིངོྱརོ་ཏབརམ་དཔྲགགསཿཉཔངས། བླབ པག་དདྲ་མཀ བགཅིནདགས་པད་། སྐབས་གཞན་དུང་མཁོ་བའི་བསམ་བས་རིག་བ་འཛོན་བ་ལྟར་མབྫ་བྱེས་ 
ཇའསྲཱ་ུ་བྲ་བས་ །ཅད་རྩ་ནཟའ་གང་བར་ལ གཞའ དྭངུང་ཐ་ད་ང་ཀྱཏུ རའ གཅས།མཆོགས་ །ཀྟྱ་ར་བཱ། 


ཀྭ གླས | 
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ཊླགབཐདས་ཡིད་བཞིན་དབང་གྱི་ཧལ་པོ་ཞེསྱ་པ་འབཞུགས་སོ། ། 
























ནྭུ་ཧང་། བདག་གིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ལི་གནསྣ་དབས་དངུལ་འཕོང་གྲི་མྲག་བྲམལ་བསལ་ན། 


མཐར་ཅུགཇོགས་པའྱི་བངྲ་ནུབལ་དགོད་བརྩབ། དེའིཆེདདྲ་སགོན་པོ་ཡིདཔཞིནནོརབུའི་བྲསམ་བླ་ཐས་ལ་འཇུག་པརབའོ། བ་ལགས དེནས། རང་ཐམལདུ་གནས་བའི་ ངག་རཆོས་ཉིདྱའི་ 


ནམྨམིནཱསི་ཡུས་ངའོད་དྲུ་དངས་ཏིཡིདམིགསཔ་ཏོངཔ་ཉི་དབུ་བུར། ཅོ 


ཐིག་ལེ་དམརཔོ་དུ་ས་ལ་འགིལ་བྱ་བད་དཛུམ་ཅི་དབུས་སུར ཡིག་དཀ་རཔོྲང་ དྲག  པེལསའོ་ཟའོས། པག ༢ ་བརའ་ད་བཅས་བདང། 


རུན་བྲཾསྭ་བཱ་ཝཱ་ཨླང་ཀའཧཾ། ྟེང་པའི་འཔལས་བརཡའ་རང་གི་སེ་མསྭ་ཉིད་ཐིག་ལྕེ་ཚུ་ཡིག་དཔའཅས་པའྲི་ན 

















མོགླུ་རུམླངཀཱ་ལ་ཡ། ཟ་ཤིལ་རིབས་འཇའཆོན་ གྱོན་བཞིན། །རབམངོས་གངྨཔ་ ྲྗྲིགེིགོོ་ རའི གེབ ་ ཟོ 
་དཏུདནས་དེ་ཡྱི་སུབ་བས་འབྲི་། །མག རིའི འཆོགས བཞིན། །རབམངོས་གངྲག ལེདཡདནངམྱིས། །དགོ་འདོད་ཞན་ངོལ་ཕདབཞི་ནན། 


ད 


- གུུར། དེ་ལས་འོདཟེ་མའོས། ། འཛགས་བམཆོད། ༢ སེམས་ཅནབམས་ཅདྱཔགྲའི ཕྲིབྱ་པུངས། ཡིད་བཞིན་ནར་བུའི་གེའཕངལ་བཀོད། ཆུརའདུས། ཐིགསྱ་རིསིགདབསམས་པལྲ་བིམ་ བངས 
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དྡ ོགོ་ོོསོོཔསཾ། ལོ་་ོ་ས་་ས་་་རོ་རོ་ 
འཁོརྱ་ཅི་གདུནལ་རུངཉིདམགོནཔོ་ཡིདབཞིནི་ནོརབྷཱ་ུམ་དོག་དཀར་པ་དམ་བབའི་མདཔསཆགས་པ། །བོའཇུསྦྲཔག་པའི་ཉེམས་ཅན། ཞལ་གཅིགྱུ་འགྲ་དགཔ། ཐུག་གཡས་ དངཔོས་དབུལ་བྱཅད་ 
ོད་པའིནྡོརེགི་གུག་འཡཞིང་། གཉེསཔས་ནོརབ་ རེན་པཆེ་དབང་གྱིཆུལ་པྱོཐགས་ཀར་དཟུངནས་དགེ་བའདོདྱ་པོལ་བ། ༥༦ ༤༢༠༤ ཐ་ 
འཔཔམརེནཔ་ཆིས་གཔ་འི་ོད་བུམ་དགཡོནཔལ་བཅེམ་ནསའཔནབས་འདོདདའི་ཚར་འབེབས་པ། གཉིས་བས་ཁམས་གསུམའིལ་ སྱ ུ ༈ གསུམ་བསྲ་བད་དབུངད 
ཇུདཔའྱི་ཕགསཀྱུ་འཛོནཔ། སི་ནམ་དངྱ་མ་ར་དམ་པཔརའབར་ཤིང་། དྭབྱུ་བཁམས་ས་རྩ་ཅེན་དུ་བཇེས་པ། དྭག་བབར་སིུརསོགས་པ། སྤ་གབ་ ངབ ཅག 
མགུལྱརན། ཡུག་གདུབ། ཞབས་གདུབལ་སེགས་པ་རིན་པོ༧འྱི་རནབྱ་ཧད་ཅིས་བྱརན་པ། ཨཛས་ལས་བབ་པའིད་དབཟང་ ཧད ༠ འའན་ 













རྟ ` ./&8\8 1) 




















འཕངལ་བཀོད།།ག །གནས་གསུམ་བྱེ་དཔའ་ འབོམ།བའའགོ། །པམས ཡི སྱ 
པཔ ཟླ དབང་ཏུ་བམ་དགོང སྱ་ཧྱི་མི་ དང་མི་མ་ཡེན་དམེགས་བསལ་བ་ཡོདན། དེརེདའོདེརྩྱ་གྱི་ལགས་རུས་བཀུགས་ཏེ་རང་གིནང་པའྲ་བང་ད་མེབས་བ་ ཁྱ ཏ་ ་ །ནསྤ་གི /( 





བསའོ་ུ་འཞི་ སགས་གཞན་ད་མི་བསྲེ་བརཚོག་གཞན་་བིས་བ་ར་མཆོད་བར་བླཟའོ། །ཞེས་གསུ་བཁྭ་ཏརྱ་པ་ཞིང་། ལས་ཅུ་ཙོམ་པ་འབུལ་འགུ་བཞི་ 









འངི ིགཏིནཔའའིགཏེན་ལསའདས་པའིའདདདའེའངས་བྱོད། དཔལའྱོཔྱུནསུམཚོ་གས་པ་བམ་སཅད་དབངད་ཐུས་པརྒྱ་པུར།པར་སམསཔཉིང་ ༈ 


།ཉིང་གནཿའོ་དབེ་བའཕོས། སྣེ དབྱདུད་ཐམས་ཅ་དལ་ཡོག་པས་འོདཞ་ས་བླསཔ་ལཁོར་ལཐིམ། དེཆོས་འབུང་ལ། ང ད་འ་ཡས་ཡ ལཡགསའ་འ། རའབུགས་ཀའིཐིགལེ་ལ་ཐིམ། 


ྱ་ཅུམ་པབདད་ཅ་དམ་བཔོས་གང་བའདོན་བྷ་ནམསྤ་ཅེས་དབང་དླག་ར་པཡམ་དདཔགསགས་པའིདི་མརམས་ 


རངལ་འདུནཅིངཆགས་ པསྱ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པབདདམའ་པའྲི་ནམ་པརཞུ་ཞས་ཞབསའནཔི ས་ཀ་།འཞེད་དར་ཁག ཧྟིཔཔའི་ཛགས་ལ་ཨོཾ་ཡེད་མེ་དངི་རིགས་འདུག་ཁང་། ཨྡཐགས་ཆེམགོའདེན་དང་བཀ་ཤེས་པའི་དོནྱིསྱ་བུར་བལ་འགལ་བམེདཔར་གསུངལ། དང་ལ་ལ་ད། ཧརི་ནསིི་ 
སན་ཞ ཐེམ་ཡིགྲ་ནམས་སུ་ཨ་མེདཔའི་མེགའབུ་བཅུ་གསུམ་བཤད་བ་དང་། སགས་དོན་ཊང་། བམནག་པཆནཔོམཁའའགོ་བཞི་དངོས་གཟ།ཁུག །ཅེས་འབུངབས། ཧིནས་བཞིམཁའའགུབཞི་རབོན་་ ཤེས་དགོས་པསས། །་གསྦཅིགངས་ནི། ཁུངཔོའ་མགྱར་འ། བཉེན་ 
༤༡༧ སྤིར 


སེམས། བླ་ཟས་པའི་མཇུག་ཏུ་ཡིག་བྱསས་ཉག་ཆད་བྷདཔས། མཆོད་བྟཉོདངས་ལ། རད། 


དྲེ་ཡིག་ལ། ༠02 














།འི་བར་དྲུ་འི མ། རཱདསངམེ་དམེགས་པ་སྟོངཔཉི་དད་བུར་པ་བསསམས་འཇུང་ ཁབ ཅ་ ོངཔའིཔཔལས་རཔཉེདམགོན་པོལང དབཞིན་ མཛུའླེ་ ར་བཞེངས་པརླ་གུར་བརབསམསལ་དག་འབྲོ། འོ ཐུན་མཆིཨས ¡7 
_ ཅི་ཏབ་ལ་འྱུག་ོ །ཆུང་པླི་མབཡགལས།་ངོགསཔའི་རིམ་པདྟ པི ་ལཔག་ེ་མསཉི་ཡིགམདམབོརྱའུ་པ།སྟེངགན་ཡོདཔདེ་ལསམས་གཏ་དྲེལགཅི་གྭཏུྐདཞམ་སམསབྱབཔབས་ེམསགཏན་ལ་འབས།མི་ག་དདལལསངའིཔཔ་ཇཿམ་གནས་ཅིབར་པནགགོ།།ཞེསསོགས་གསུངས་ ༈ 
ངུ པས། རང་མགོནངོར་གས་བའིའལུསྤྱའི་ར་ ་གདུམ་ལཕོར་པོ་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏངའ་ཏྟེ། ཆོསྱཅི་གཡོར་ལོའི་ངུ་ཏིའི་དས་སུ ཊསུ་ཐིག་ལེདམརཔ་ཤིན་་ཐབ་དམིགས་པ་གཏད་དྲ་ཚགས་རིམམྱི་མཔའྱོར་ནམས་ཉམས་སུ་འཔསན་ཤིན་ཏུལེགས་པས་དོན་དུགཉེརབ་ནམས་ཅིས་མན་པག་དཔྡ་ན་པའི་ ཟྲམའེའའ་ 
¿ [ ར་ངོ ིུབ་ས་ུནམ་ོམསས་བཏརམ་འབས་བནི། ཐོདཔའཿ་རི་ནཔ་ཚའི་སོདདུ་གེ ཧཱ པམ་དཔལབ་ཤོས་ཟུ་ར་གསུམ་བཅྩིརེ་མོར་མརྦ་ཡི་ནོར་བུ་དབང་ཆུལ་དང་། འེ ར་ས ཀུན བུརམྲ་པཱངི་ །ཅུརབ་ལ་སོགས་པས་བྱརན་པ། ཕྱི་ནའའིམེཆ ཆོདཔ་པང་འཅས་པ་ ¡ 
༼ླ མིགྱས་དུད་ཤསས། རང་མགོན་པའི་ངྱ་པ་བྱིས་གཏརམ་ནམས་བསངས། ཤརྟཏསས། སྙོང ༣འི་པང་ལས་ཡི་ལསྣ་རུང་། ་ ལས་མེ་མགོའྱི་ཕིང་བུགསུམ་བྱི་སེངདྲུ ཨྨཱཿཡས་ནོད་པྱའི་དཀའ རལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིངྱ་བཅེ་བ། 
5 དའེནང་གྲི་ཡོགས་བཞི་ད་་དབུས་སྲུབ་སངོ་ཁྲདྱ་རྣམས་ལས་ཤྔ་ལ། ས། མཆེམས་བཞིདང་དབུས་སུ་ལམཔཏོཔ་ལས་དདདཅིལ ཡ། དགྟེེབགྲམམ་ཁའལ་ཨོདར་ འགོར་བ ངེ དའི་སིང་དུ་ཨ་ལས་བབའི་པཀིའ་ལའོརྦསྱེ 











&=༡༡༧༤༨༡༩༡༤༣༠༢༤ ༩༡༡༡༡༡༡༧༢༤ ༢ལཚཿགང་ཞས་ཨང་། 











= པོ & 2 རྣར པ་ལ 










རྟིང་དུ། ་་ ་ ¬ ཀློག་ར ་འ་ཁ་འུ་ོཁོཁང་ོ་གངཡས་འག་འོའ་ོ་ང་འ་མམའམ་མགམཆང་ང་འར་འའ་་འསུལཁང་སགསརའཅས་འའ་འས་མནགས་འཕ༧ ༼ག་ཁ༡ཁམ་ཁཙམས། འུ སསའ ༧༤༤༧ ཤོ ༡༤༤༤༤༤༠༧༤༤༤༥ ༤༥༤༥ 7 
ཐྱ་ ནྭཔ། རཱ་ལསལོད་ཟེ་པའོགཏུ ཡོས། ཡྲེ་པར། ཐོད ིཔོའོ་ ༡ 
ཡྱོགས་བཅུ་རའཛས། ད་བཞེན་གཤེ ཤེགས་པ་འམས་5ྱཅི་ཤེསི་བྲྲ་ ༢༦ ༣ སཿ ་་ ཡཏ པའྷི་མངས་པ་ཡོངངདཱཾ་ལ་ཕོག ཿ ཡོམས་བདུདརིའིཧུ སནབུབ། ཧཱུཾ་ལསའོད་ཟེ་ང་ ཁཱ 
གས་ལ ས་ནང མཆོདྲ་ རྭ་མབས་ལརྦ་ཱ། མོཆདཔལ་ 'ྲ ཅད ཅི དི ཟླབས་ད་སཿ ཊིམར་དྱུ་ཐུང་བ མཉ ཉམ་ད་ུཏྲེདཱཾམམེདཔའེཡེ་ཤེསི་བྲང་ ཙི ཨ་ཝ ཁན་གསུམ་པྲརོད།། 
རི དི མད་པསངྱིནྱ་བའླམངས་ཁ། རཔགྲི་ཐུགས་ཀའི་རཱ་ལས་འོདཔེ་རའབོས་ལས། འོག་མིནམཁའསོད། དསེལ་བཅལ་ཡེད་ར་བད་ལསོགས་པ ཁིབླདདྱཾརརྱ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿྫ། ཁནགྱ་ཡ་ཡོད། 
ཕྱིར གཏེར་བདག་ནོརྨ་ལའིཆོགསེས་བྷགོ་ བྱ་པནདངས། པྨ ད་ཀམ་ལསྟེས། མགོན་རོཔསི [ མགོན་ལ་འེདབཞིན་འོར་ཐ་ལམཁའའགོ ། །གནོང་། 
སོརབྱསནྲ་འངས། པླད་ཀ་མ་ལལྟེ།། མགོན་རམསྲི་ཝཱགས་འོད་ཟེརཧྱི་ཇུ་གྲུས་གཏརམའི་ ཟླ 

ད 143 ྐ་་ སུ་་ ཤྭ ི་ བགིམཅོད་པས་མཆོ་ བྟེ མ་པང འའ རར དྲས གལ གུང་ད་ས་། སྙིང་འོའི་མཐང་། ཨེ་དབལི་ཏཁ་བླལཧྭིཁཱཧཾ། 
ཏ རཿཇོད་། ཅོང་ ཀ་བྲབ དཔར་གཡོལ་ ] ཏིནཡོདད་འ་ བཏོན་པ ཁུགས་ ཊ། གནེ་གསསུ་གོ ༨ ==  ༤༠༤༤འ རླ 1 ཉདཔྱཆ 73 སཿ ;༽། འདདདན་ལ་ སོལ་པ་ ཀབ མཁའའཐྱོཡི་གོརདང་། གཞི་བདག་གཏོར་མཐོགས་བོདན་འདི་པའོ། ཅེ ཡིག་ ངླ 
¦ ཱུ ༽༩༽ ཅྩིམ་ས བ་ད་ཨ་ཅྱན་ལ་ བུ་ོ།འདིའ་པངཉོགས་པ། ཁྱུང་ཕོའི་ཡིག་ཆུང་དང་། ཤ་ས་བི་ཞིཧཱཉངྨ་རམས་དང་། བཏོད་པ་གསརྭརཏིངདུམ་དང་། ཧ་བཅཱཾན་པ། བསོ་བ། དཊི་ནས་བ། བཆེན་ 














རཾ ྱའི་རིདྱམབཔའྲི བས།།བྱརུདྲ་འ་ འདམ་པ་མེནངག་བཞིན། །གློ་མའི་པག་གིས་པྱར་བ་འདིས། །རང་གཞ་ ༥ཀུན་ལ་ཕན་འོགས་ཤོག །ཚུལའངེ རེར་ས་མདྐོན་པོའྱི་མ ཨལ 
ར འང བ་བར ྒུག་ ྱ་་་་་་ ། 
8 དེཆེམོས་གིང་ཞེསཿ་ི ངེ ེཔརམར།་བྱམདརམངས་བཀའྱམ་པ པི་ཚས།།གསལབ་པའེན འགའ ་ལསིན་ཁང་།།དབཆས། རེ ཅེས་བ ལེ ས་པཆ དམནཏུས་བའོགས་ཅན། ། 





མཐུའ་ེན་མེད་འྭབག།དྷ་ཌ་མགོན་པོའདིཉི་དལ་གསོ་ ཐལ་བ་བཏབྷན། གནསྣ་གས ྭ་སུ་བར་ཆོདྱ་ཀེས་མྲེ་རུགས་ཤིང་། མི་ནོང་ཟཝ་གཅུབ་འ་ག མདྦ་ཐཱཿཔཀོན་ཡྔས་་མོདའགིདཅིང་མཆོག་ངོ་  ལའཐོགས་བཞཡོན་ཞིདཌ བམཁས་བྲུབ་ཁུ་ འྲི་གབཡིགཏུ་གསུངས་སོ།། 
) སུ ངུ ཏཆེ་ འཔོའི་ །།ག་ངདི གསེལ་ འི་འོད 
ཆ་ཤས ཧྱིས་རག་བསྱ་བ ། །ཆུད་པའིཅ་གཏུ་ དྭགྲུ་དསེལ་བ །མགོན་པོཡིདབཞིནནོརའུམཆོག།ཡིདེས་དང་པའྱི་རལ་མཆོནཅར། །མཆོདངྱཿ་གིག་གསོལ་བཏན། སྲགོེཾེཾད་་་ 







 པ་ །ཐམསཅར་མཱའཧན་པ་སོགས་འངཔོག།ི་ཡིགཆ་པལ་མོཛར། རིན་ངཚོའྱིསནདང་། དཔྱཟིན་བཟའ་ལས་མ་བཤད། ཆི་དངདགེའདུནབཀཤིས་ཀི་མིགཆར་ཅུར་ཅོམའྱབུང་བབཞིན། དགོ ོ་ོམམམ་སྲ་བག་མམངོ་ད ཀི 
ངེ དཔའི ཤ་ཐབས་སུ་མི་མདོའི་ 
ལའ དྒོ་ཤབ། ཞ་ཡགསི་ཏོད་ོག་ང་། ཏགྲལ་ཁི་གས་ཝ་གཙའ་ ཅཉ་པ་ཀ་དུཀའེ་ཁ་འུ་ཀསི །དཀུ་ལུ། དཁ་ཏང་ད་གི་ཁ་ཁ་ཏི་དྲོད་ཅ་ཡི་རུད་གཡ་ཁརཅད་འགིལ་ག འ་ཁུ་དྲིང་ཀིག ་ ་ 
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| རཾ 2: 
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༩༤ ༠༠༢༢༢༩༩༤༢༤༢༤པོརརཆའཇོཆ་རར་རར་༣༤་་བ་རོ་ ༦༡༡༡༠༡༤༧༧༢--༨- -. ~) 






























བུང (པོང ༥ ༢ ༨༩༤ ར་རང་༢ཆ༣ 588 པ ` 


།ཡདམ་ཨིཉ་གཞནནམ། ཡགོན་པའདིཉིདྱིདག་བསེད་བཟས་པདཔབཅས་དྲོནདུབཏང་། མཆོད་བགས་པྭ་པཔངས། སོངཔའེ་ངཔ་ལས་ཨཿལསྤྱ་བུངབ་བའོད་པ་ཡངས་ཤིངྱར༢བ་ནམས། ། 








ཙིནབདུཧུ་བ་ལས་བུང་བའིམ་ཆོད་ཡོན་ས། རོལ་མྨོ་ནམས་རང་འཞིན་བདྙ་སོང་། རྣམ་པ་མཆོདྲ་རས། ངད་འས་དབང་པྲོ་དག་གྱིསོདཡུལ་ངུ་ཟག་བམེད་པའི་དདེ་བྱ་ཁུད་པརྦ་ཅནཊྱསེང་པར་ 
ཙུ ཨ་ཨཱཿ ་གྟཏཱ་མཱཿཾི་ིིིས་བྲས། ནང་མཇོདཔིམྱབ་གཞུང་ཉ་རམ། དན། ༄ཏམ་བཟ་ས། ཤ་ཱ་ཏྭབྱ་པས། ཉོང་པའི་བབུལས་ཡི་ལསྦ་རང་། ར་ལསམེ། ཨ༅ལས་ 
| །ཡི་མགོའྱིསིདྱབགསུམ་ཕི་སེང་དུ། 'ཿལས་ཐོད་པྱ་འིཔཀ་པལ་ནང་དམརབ་ཡངས་ཤིང་རྔ་ཆབ། མའིནངགྲི་ཡིགས་བཞི་དཔདྱ་སྲས། བ་ཨིའྱི་ཏུ་ལས་ཤྭ་ལ། མཆེམས་བཞིདང་དབུས་ 








དི རོཝོ་ིལས་བདྡོ་ཝ། དད་གི་ིངགོནམམཁལ་པ་མོ་དཀོཡྲོུདབཅུ་བ། ང་ས ་ལསླ་བ་པའི་ི་པའོརིིད་ར་ལས་ ཇེདཀར་བེ་བ་ྱའི་གེསམཆིན 
པེ རླལ འོ ཆུངགཡོས། མྲེ་ཕར། ཐོད་བའེནངགྲིར་སྣ་རམས་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བའྲེ་རའ་པ་ཨ་དང་ཚུལ་འོག ཨ་ལས་བྱད་དངའྱི་རྨོན་འབ། ཛྷུཾ་ལས་འོད་བེ་ ཤོགས་བྱད་བའའོས། བེ 
ཞིན་གཤེགས་པ༣མས་ཅདྱ་འི་ལེ་ཤསྦཅི་བདུདྱཾ་ཅེ་བཞུགས་བ་དཔ་ཉན་གཅིགྱཏུ། དཱོརྦཾཐོ་བ་མོ་དང་བཅམ་པ་ཐོད་པའི་ནང་དྲུ་འུང་བས། རོམཉམ་དྷཱ་པཱཿད་མམེད་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་འིབླདདཅི་རྩྱ་ུར། ཨ་ཨཱ 
ཧཱུ ལནགཅུམ་བཇོད། དྲ་ནས་དིས་མྐ་ལ་སོདས་པ་ཡོདནདཏིད་དང་། མེདན་མདུན་དུབྱསེད་བརྱ་བཅི། །འེ་བླ་བཱ་འཱསྱཧཱཔས། སོང་པའིངང་ལས་རང་གཡདུན་དུ་བ་ལས་བླ་ད་དང་ལལས་ཉིམའི་ད་ཚིབ་འཁོ་རྲ་སྷིཏ་ངྷད། ག་ལས 
ཆབཔག་ངོམྲོ་གཱང་དོཆའེ་གདོང་ཅན་དཀར་པོ་རེན་པོཚས་གང་བའེ་ཐོད་བ་དང་ལ་ཐུག་འཇན་པ། །བ་དང་ག ཤང་ལམ་ན་ནོར་བྱུལུག་འུགྱ་མུགས་པུ་གཉིས་ཅི་ཉེང་དྲུང་མེག་དཀརཔ་ལས་ཡེད་བཞིན་ཚི 
ནོངབྭཱརཾ་གིསམཚིནཔ། དེ་ལས་འོད་འཔོས། འབགས་པ་མཆོད། སེམས་ཿན་བམས་ཅཔལིངྲཐལ་བོངས་ཅེཐུག་བཟའ་བསལ། སིད་ཞི་རམཔལ་འབོརུནཨུམཚོགསཔ་བཡསཿདབྱབས།བགཡཆོན་ 
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( སལ་ གཉན མས་པྲི་དབ་བྱོར༢ ཆོ་སྔོངས། 








ཐོར་བཅ ན་པོའི མཁསྲ་གྲཐ་ཐམས་ཅ་ད་ ན་པའི་༤ བཅཿནཆོསཀྱི་རལ་མཆེནྱི་ ༥ འཁུལཞིག་རིན་ 
ངོ་བ ༤ ༢ བ་ཅན་ཐམས་ངུད་མཁན་ རཀ 


























ངཾསངསྤྱ་རུབཅོན་བའ མཁས་བྱུཊ༨ ངྭསྟ་སོནཅེནཔོའི་ མུསཅནྱ་རལ་མཆོན་དཔའ་ བཟང་ལོའི་༧ ཁི ༤མགསའཇངད་གཞོནཊུའི ཨཉམ་མེ་ཊ ནམ་མ་བརི་ད་པ་ 


ཇའང་ ཆོགྱརལ་མཆནྱ་ི་༧ རྗ་ངགཾདབང་བྱཿནའ་ངའ། (འྤའིན་ལསའི་ > ཐཿ་མཞང་ 
 དཔྦཾ་བརམངོའི་༢ གཟུམཆོག་འཇམ་དབྱར་མོའི མཁན་ཆུང རཤ ༣ ༣༣༣ བྲག ཅུདབ་ཤད་ནཔན་གནན་དའྲི་འར 
དུམ་བཡདྲམས་བྱངད་པ་དང་བཅས་པྲ་དམསཅི ༩ སིངགའིད་ན་འཐོརཞིང་། ཡི་དམཿ་ཐགས་ལ་བྲབ་གསུམ་བཏགས་བའམ། ཡངན། ཡི་དྲམ་དཅིལ་གབོར་ཁྱི་ཉ་ཚོགསྒུ་དསའི་ ༤ ཉེ་བའྲིམདནུས་འཐོ་ཞིབ། ཨིའང་བྲའཀ་ལས་པུ་བླ་རཨ་ཨཿྱ། 











× རབ་འ མསྤ་པ་བསངྱསྦྱ་ཧཱསྩར་མཆོའི་ང ཅྲོ་ཕུབས་མཆོགདཔལ་བཟཔོའི་རྒ རྒྱལ་བཅློ་བཟང་ 


ཅ་ང་མདང་ཆིག་ྷ་དཡ་སྱཡི་ཞབ་དུ་༤ ཅཅ གཞ་་གངུ་མྱསི་དབའ་བོ་དངྡ་དཔའྱེར་བ་ཡོ། ཙ་ཡོགསྱསོངདཔཞིངྱ་ཀཱ་ལ་སོགས་བྲ་ནམ་སྦའི་༤ གཞིབདག་གྱའ ཟེ གནས་པདཔསེམས་ཅན་ཐམསདྲ་ 








ཨི 2 འ་་ 





(ཧི ར་ཨ ༦. ༡ 3 





རོ ༣ ིྲསསཔ2སཾསྣྤྨྣ༈༈༈ ཏ༽ྣྨཀྱཨཚ༄༈༅`ཾྣཾ༣ཉ༣ྩ༅ྩ༅ཙ ྩྗྩྤྨྣཔརྣཀཔཀ༈ ྨ༈ྣ༈ྣཀྨ།།ྣ༨ཛླྲ(ཝ6(ཐླྲཇ{ླ[{[རཇ¥ྔ¥ རག ེྲེྲེབགལ་་ད་དད༨ས(ད&ཆ ༦ྱྲ་༅ྱ་་ ཀར པས" ངྲི ཀྣ ༢༢༠༨ 
རུ ༼ེ་འ 2 ་ ྲུརྱ་ག། དས ་ འུ་གསུམབཇོད་་རབགྱི་ཆེལ་བདུད་ཅི་བཞགལྱསང་ དས་བ བཱ ༣ ཐེ ༣༢༡༡ ༡༨ ཐའ ཡའ ་འ་ 
{ མག་པ ཆའི ིགཅུག་གླེ་མདིདྱ་ཁུབས་གནསམ་བུས་པ་བཅིག་ཏུ་འདུས་པའིབདག་ཉིད་དང་། དེ་བངམགོན་པོ་གཉིས་ངབོ་དྲངར་མེ་དྲད་བརུསཏ། བདག་དང་ནམ་མཔའི་མཁུའ་དངམཉུས་བའིསེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་སུ་བཞིའི་བདག་ཉིདྲདནཅན་ར་བའྲི་བུམ་རིནབོར་ལ་གསོལ་བ་འདབས་མོ། །ཁ༠སོགས་ཅ་བའྲིབམལཐག་གིབར་པྱར་། ཟུམ་མགྲན་པ་དྱ་ མམད་ལ་༢ མགནབླ་དམ་དེར་མངལ་༧ ཡིུག་ ལ་ 
འདེབས་སོ། །ན་མོ་བཱཔ། ནམོགུ་རུའེ། བྲང་པིར།བི་རནྭ་ཤིཡེ། ཌ་ཀཌ་ཀིནི། ཇཾ་ཀང་ཀིནི། སརབྱ་དཱཔ། བྷོདཱིས། ཤརན་གྲར་མིཆེ། ཧོགས་བྱད་དྲུས་གྱུས་མན་བཞུགས་པའྱི་ཆུ་བ་དངངྱ་ཆུདཔར་བཙུས་པའེངཔལ་འནྲབམ་ 
དམུཔྨ་ནམསཿིའི་ནཾས་རོབས་ཤིག །ཡིདམ་དིལལ་བོརྦ་སྲི་ལུ་ཚོགས་ནམསཿི ༤ སངསྦ་ཆུས་དངྱ་པངྡརུབ་་མས་དཔའ་རམསྦའི་༢ དཔའཔོ་དངཔཔའམོ་ནལ་འྱོར་མནམས ༢ དཔལ་ཡེ་ཤེསིམགོནཔ་མེད་བཞིནཞོང་ 
༡3 5 བུའི་ཉེཚོགས་ཡེ་ཤེས་ལྤདིབ་བ་མིམངའ་བ། མཐུ་དང་ནྲུས་པ་ལ་ཞོགས་བམམ་པའ་བ། ཐུགས་ང་ལྱ་ཡི་བ་ཤོལམིམངའབ། བྱིན་རྨབས་ལྒྱང་རིང་ཐུང་མིཡཕཿཔཁྱེད་རྣམསིསུ་གསུང་ཐུགས་ཡེན་ཏན་འཐེནལས་མི་ཟད་པའི་ 
































ཀསྒོནས་དྷ་ཉེདདུ། མུར་བཉདདུ། འདུག་བ་འདོཉི དདྲུ་བེནྱསྲ་ནཱ་པས་ཤིག །མཆོག་དང་འླུནམོང་གི་དཔོས་གབ་མ་ལུས་པ་དྭལ་ཉིདདྲུ་པ་ལྭདུ་གྲསལ། ཞེས་གདུང་ཤུགས་དག་ས་གསལ་བ་གདག མདུད་ཆེ་འབེབས་བསོགསྱ་ཀིདམིགས་འའྲ་བུ། དོན 
ཿ གམས ༡ བཤིས འག་མདའ པ གོ དྲོརགསམཿི་ལཅགས་ལ ༢ ནམ་མཁརྱ་དབང། དྲག བའིཡ་དག་ཅན་ ནགབྱར་པད།རདམ་རམའང ཨུཿམ་བུང་། བ་མ་དངུམགོན།པོ་དང་ 
མབགནས་ཁམ་ཡཔ་ད་པ།། པ་ག རལལུ་དའ བགའིདོགས་ད། ཞས་ྱརགས། དག་འཞར་ཟསནས་ ། 
སསྤུསས། ཏོང་བ ངབ་ཡས་བསང་ཇུསྣ་ནམས་རང་རང་གི་ཡིང་ཡིག་དཔུབཡིགལེས་བྱརདབྲཞ་བ་འསྲབུངབའྲི་བུ་མཁགོན་པོ་ཡིད་བཞིནུ་འོང་དབྲི་འཚོགས་འབོར་དངུ་བཅས་བ་ནམས་མཿས་པར་ཡེད་པའི་དམཇས་པུན་གཟིགས་མཆོད་ 
| བའི་བྭ་བག་བསམྱ་ཧི་ ཊམྱཁབ་པ་ཞིག །ཟ་མམགོན་པོ་ཡིད་བཞི །ནོར་བུ་ལ་བོར་དངབཅས་པའྲཔ་ནཡམ་དུ་བུང་ཞིངྱ་རྲས་པརྱ་བུར་ཅིག །ཨསར་པདྱ་པཱ་རྭ་ལཱ་ར། སུ་རསུ་རཾ། ཨཱནྟར་ཡྭ་སཱ་ལྟ་ཡཧོ། བྲང་པ་རྔཏ།ཁཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། 


༣ ཤཱ ཆོ + དབ འམ ་ :5 རཿ པ་ ད་ར་་ ལོའརིལ་རོར་ ཅཟེང་པ་་ 
ཨོ་ཨྦྱཧ་ནཊ། སྤ་ད་ཨཱཿརླུཾ་ནིབརཿཇོདཔསྦྱའིནྩངས་བྲརབས་ལ་འབུལ་བི། ཧཱཾ བདྩསང་གཉིས་སུ་ལེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །སྣ་ཆོགས་མཆང་པའི་ཧྲེ་བག་མཐའ་ཡས་པར། །ཤར་བནམམཁའམཛོད་ཡོངས་ོདིས། །མགོན་པོ་ལ་བོར་འངས་དྭསསཔ 
























༔༈ ¥ །འེད་བུ་རཅིག །དགྲུ་བིདམཆོད་ཡོན་གླ་ ང་ལས །།མདཔ༣སག་དོགཔ་བདོ་ ོོ་བླདམཁའ་ལགོ། ག་འ 
ཛོ སི་ །བད་སངཡིདའོང་ཐས་མུའ་ཿན་འྱིལ། ་རོ་བྱཧའི་ཞ་ ཞལ་ཟས་རོ གསརྟཝརྦ་སུངས། །གདངས་སུན་རལ་མོའ་ 

¦ ¦ །བཅས་ཅི། ཅུས གས་དམ་བསང་པའདོད་ཛུའི་ད། པས་གབྭ་ཙུ་ལ། །བྷཉ་བས་མི་ངོམས་མཆཱརྡ་དུགཱ ལང་ཆཅན། །མཇཾ 

2༡༡ རོོ་བྱ་རྔ་འན་པའི་བདུང་ཅིའི་ཁ་ཟས་སྟོབས། །འཇམ་མཉན་རགྱ་བས་བདཆེནའྲདེ་ 








རད 











༤ 


ལི་ ˆ 

གསུམ་གཡ ཅས་ཡིད ཅི -་ རུབུའའོར་ ་ 

ཅཅ ། །ཉན་བའླ་མལ འཆབ་ད༽།།ླུ ¦ 

བུའམིད །དབང་པྲོ་ཝ་ལ་དགའ་བྱསེདྱ་བི ནང་གི །འདོད་ཡན་ཤཱ་མོས་ཡོགས་ཀུནཁབ་པ་འདིས་། སཔ ར་ར འའངབྱར། ཏཾ 

' གསེར་པཱངས་འབོར་ལྷ་ཅིབས་སོངའ་ ༢དདུའབར་།།ཡི བཞན ནམ བ་བྱད་དང། །།ཤེ་སརབ་བླ༔ ཚྲིིངབཞིའྱི་སངནལ།། །ཐབས་མཁས་འྲ ལྲ་བིམ་པའ་བདང 
22 . བཛྲིད།།རྲང་གི་ཤུ ཤུགས་འཆང་ངང་ཤེས་ྲོ་འངྱོ། །བདུད་ཝི་འཇོམས་ངིད་དམག་དབོན་པབའ་གཏམ་ཇམས། ། 


ཉེབས་ཟནགཉིསའབུང་ཀི་ལ་ ་ར་ 
བྱསཔ་ལའོས་རིནཆན་ས་བདུནིས། ཅོ དནའའམྱནང ངངས་བྲིའབར། གག 









སྐྱོབ་བགས་པ་ངང་། །བར་ཞིང་མང་ལ་འཇམ་པའི་མལཆ་མངས། ། །དགའདུརངལཞིང་ ཙུ་པོའྱི་ཏཱང་མོས་ཆོལ། བམོསཆོལ། །གཔའོདོཉན་བདབ་རྟཉལབོའྲི་རོམ།། བོགབཅདསྦིའསལཇཡསོན་ ༡༣འཐྲི་པའི་གོས།། རཔ་ནི་ཉངཔསདོ་ོད་པའི་ - 

ཧྷམ། ༈ང་མཆར་ཉབའིརི་ནཆེནྡ་དབདུན་བྱིས། །མགོན་པོ་༤ ༤ གདུགས་དཀར་གསེརཉ་རོནཅན་བུས་པ་ཟང། ས་ནས འ་འ །ངོ་མཆེར་དཔལ་བྱུམངས་བརིདྱ་ར རྒྱལ་མཆོན་བྲགེངས། །གསིརྱའི་ལོར་ལོ ' 

ཙབས་ངང་མུ་ཁུད་ཅན། །ཨ་དྱ་དངངྱ་དནམཆོག་གི་ཁོ་ཞོ། །ཇེ་ཝང་དྲུ་་ཤིང་ཏོགཔིལ་བ་དང་། །གཡས་འཊིཿ ལ་དུང་དཀརལི་ཁི་ཡུ་ ཁྱིགས བཤསིམཆན་པ་པའམོ དས །མགོན་པོ་༤ ༧ དྲག་བགགས་བྲམལ་བའི་ 

ཉེརྩ་སོང་ཆེ་རད་དངར། །རུམ་བཀའི་ཟ་འོགཞིང་ཝགསྤ་བར་བས། །ཆུ་མྱ་བཱ་དུ་མ་དབངཔླ་མྭ་ཝ་པང་། །དར ཝུ མོ རིནཿནྲའཡ་པའྲབུལ་ 

ཅང་།།དྲོམྦདདཉུགསངཁི་མག་ངརྡ་དདའདོན། །ཏྭངལ་གཡག་དགས་གཆགསའུ་འཁིགས་པས། །མགོནཔ་༢༤༥ རི བཟའ་དང་། །སིལ་སིལ་གཡ་པ་བབྲིས་འབིནརེན་ 
མཛག་ལེིྱི་ གག་པ །དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་ནོ་བབུ་དབང་གྱི་རལ། །རི་ནཆན་བཱམ་བཟང་བངྱ་ལོང་བྨ འི་དོད། །ཞྲི་གུགཅེ་གསུ་མ་ཡང་ཏརྲ་ཝགས་ཆུ་སོགས། །སཆོགས་ངགམཆནརཾན་གོསཆས་ནམས་དང་། །པདཏིའི་གདན་ 





རར 


རྩརསས་གན་ཐབང་མར་བརལ་ །འདབཆགསྣ་ ཆོགས་འྭ་ སངའྱིན་ 
རི `` ` 














ཞྭབལ་པླབའི་ཝི་བརཅ་ཟེར་ཧན། །གང་ཕོའི་གདོང་ངོན་ ། 


འྱདཱ་མཆགས་མཆ་གཅིགསཞལ། །དམ་རལྱ་ཟུམ་པའི་ 











༈ ཅརམས་ --  ་ ེ་བའིནུཆུཇ་ཉདའཇུགའྱཧུརབ། ོསས་གོགམ་པོའབལབས། ད་བོད  ་ 
ཟི ཡག་གྲངགས་འདང་པརསགསེམ། བམམག ནཔོངྱ་རམེདལ། །ཞེས་སེགས་ལན་གསུམམམ་བདུན་འོད། ༨ ༦༥༦༦ མེད 
་ གཤགསུ་གསོལ། ཛོ ཤི་ཅིམཐའན་ཅར། །གཔཞིག་དད་བུསྱ ཅལ འཆནཅར་མཆོ་ད། །མཆོག་དངྱ་ལུནཁོང་དཔས་བསར་པད། འི ཞིན་ནོར་བུ་ ས། །དྲོ་ཝན་ནམས་ སབ 
རྦ ལཱ་ ༠ བད ི དང་དེ བས །སལ་བཟང་ུན་པཞད་འིདགའཆུན། །ནམ་པོད་ཤར་ེའྲིབགཔར་འཔའད་དཔའ་ ་ འདི ༽ ་ །ཐུམ་ ཾ 
ཏྲི 














































































































མགོན་ངོས་ ཞིནཔས་བཟུ་ེ། དའ ང་བ་ལ། །ཡིད་བཞིན།ོར་བྷཱ་ཊ་བུར་བདག་གུར་ཅིག །ཅེསཝགོཿ ་ཀར་དགནནང་ུ ཏོ ཆགབསམཔའ་ལ་དཔང་གྱིཆ་ིསྱ ད་དོན ་ག་ཞེ།ས་ཧུའའ༡༦ིནད།་ 


3 ༼བཅ་གཞིསས་ོ་འི་ ག་མ བུ དི ]། ཨཞོནགང་ཅྱེ་ིཿབས་བཅུགསཔོ། ཀ༈ན་མོགྭུ་རཱསྲ་༼ཀྲ་ལཡེ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་དོར་བུལྱི་ཉབས་ི་གཏོར་མའབའ་བར་འདོད་བས། ཉིགས་ཆེཁར་ 








ཁོ 


¡ 
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ཱ གྷི་སིཔནས་ཧུབསཨུརབྷཿན པིག པི ཅོ ་ ཁེ 
ླ | ལུའི་ཚག་འགོད། ུཛ་མེབ་ཅིགན་ ངས་འ གནས་གཅོང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོངབརམགོན་ སྨ ་ ་ཱ ཌ་ ་ 


༥ / 3 


ཆདམེདཔའི་བསོམ་ལ། བདག་ལ མགོནབཅིདམ་ཡི་གཞན་ི་མབ་ཐལས་དོདཏང་། མཛོདཔ་བསཔས་ཁུངས། སྟོང་པའི་དབལས་ 








ཟིགས་སོགས་བཀོད་པ་མཛས་པརབཤམས། ཧཱཿ རའ 






ཀླ 
་ཨ་ལས་བུང་པའི་ཐོང པ་མངས་ཤིངྱ་ཧཆེ་བརམསིནདད་ པའུ 
བལས་བྱང་བའི་མཆོད་འོན། ཞབས་བ སིལ། ། མེ་ཏོག །བདྲག་བྲོས། རང་གསལ། དྲིཆད། ཞལདས་ ` མཚོངས ཅད ཀྲ 

















ལྡ 


སས 








༥ ༥༧༨ 










ཇ་འ ་་་་ ོ་གསས་གོ་ོ་གོ། ། 
ཉས་ུནདུན་ཅི་འོནཔའི་དུདཨོ་ལས་བུ་བའིརྱཡིའྱིབུངགས་བངག། དེང་དབས་སུ་པ་ལསྭ་དཚོགས་པྱད་འདང་མྟ་སོངདཔྡ་བན་པའི་ཉེ་བརི་མ་དང་དགེགསྱྱི་ཧལ་དོའི་གདན་ལྔ་ངལས་འི གགྱུ་གིས་ ] 
¡ ནཔ་ལས་འོདབརའཕོས། འབགས་དམཆོད། ག་ནས ུབད་འི་མར་ རས ཡུ་མབདེ་ཞིམནཔྲད བདེཝ ཞུལ་གཅིགྱུ་བྲག་དུག་པ། པུདངབ་གཉི་ཟུས། ༡ 


° ༄-_ ~© 2 - ཅེར ལལ ཅི དྲ་ཅིའྱགུར། ། ལུ 
དབུང ལནགསུམ་འཇོད། །ོ་སྲ་བཝཤྱཾརཱསབཧྨཱམཔཱ་ཐཱ་ཕཧཱངོཧཾ།། སྟོང་པཉི་དུདུབུན། སྟེ་དཔའི་དཔལ་སདུཿ་བོདཆེན་པོ་བྱ་དདའི་ས་བྐབར་བའི་དའིགཞལ་མེད་ཁངམ་ཆོནཉིད་ཐམང སཅད་ཡིངསྲ གནང་ཡི | ་ 

| ཀྲི་གུག་དངཐོད་པ་འཇིནབས་ཡུམ་ལ་འྱད་པ། བརབ་གཏིསེསྣམརུ་དང་གསུམ། ཐམ་བཏེསྦཅིས་བྲགངྲའེང་དང་ཞགས་པ་བླམ་མས་པ། སྨིནམ་དངྱ་མར་བྱཏ་འབརབ། དབུ་ག་ཁམསརྩ་བནད་བཛེན | 

¡ པཿ ཐོད་སྐམ་རྫའིདབུརྒྱན་དང་རློན་པ་ཁྲ་བཅུའི་དོགལ་བབྱཏྲ་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་འིང་། ཅུས་པའྱི་ ནྭ་པ།དངྲ་པཱལྨ་པཚོགས་ིས་བྱཧནབ། དྲིལ་བུག་ཡེ་ར་བའྲི་པེང་བསོགསྱ་ཅན་དཔཆ་ ། ། 








!༄ 
༦༢ 


རཿ 


ལལ 
ཤེ 


1 


--- 


$; ©. 


























གཡེན་ཐོད་པ་འཛིནཔས་ཡབ་ལ་འྱབུ་པ། 


རོ ཡེ་ཤེས ཅིམེ་ྱ་ཏ་འབ་པབོའི་དབསནབཞུགཔ་པ། དོའེཔ་ 
མདུནདུ་སངསྱ་ཆས་མཁའ་འགོ་མད་ 


རྒྱནཔདྲུག་དཔ་ཞྡནཱ་པ། ། གྒེགཅིང་ཆགས་པའིཉམས་ཅན། གཡོན་བཅཏངགྱི་ས་བསྦ་ཧས་ 





༤༨ 


དྱྱི་སཱཾཿ བརྦསོ་དཀརཔ། མགྲིན་པ་རྟཨཱཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀ ཀརྦ་ ཇོནོ། པའ ་ 
དངུ་པངརནཔ་བསིཔབའི་ཚནས་མོའ ལམཁའ་འྲམའཆ ས་བབྐ་དཅིགགིས་འཞྲཔ་ན། བ་ས ཨོམ ཀལ་སཔའྦ་ཐ་རཨཿ ༡ བའཏཅས་མོ། བསམ ལསབཅན་ལས། 





་' ཱཾ ཙམ པོ 
འྲོ་མདགངོ་རྨ་དདང་ཐ།ཁུག བག བྱངདུ་ལསཀི་མཁའའབྲོ་མྔ་ཝང་གུ་རལ་བི སས ླུབག་ 


་ུ། 
རས 


དྲུམབའ་འབམ་འབུམ་ རེ སེ མ སྐ | 


ླ ༣ ད་ཤ དད ་ 








1525༡༢༨༤༡༦༧༧༤༢༧༡༠༢༢༠༠༠ 


[དཔལམོགནཐུགསྟ་ཏི་གསངགནསནས། །དཔའ་བྲོང་ཡོ་ཡིགའབུ་འབོ། །དཀརདྲལརམོིངསརྫ་ཝངབཨི། །འོདའྦའོདྱོ་པོགས་བྱང་ཀླུནྩ་བ་བླ། །རདྲངགསེམསྟ་དནྲོད་གློགབ་བྦུངས། །ཧངསགྲདམོཐོགོམངའདདག 
` ་གནས། །བསེལ་བའེཆལྱ་བིདྲམདོད། | 


ཧན །ཡེ་ཤེསཧནཱ་ངས་ལངསནོོར ི་བདག་འདིལས་ བགོ་བ འབའའ་་བས་བྱས་ག ། དས་བ འ་དཆོག་ མཐཾདནས། །དཔལ་འཱའའྱར་བྱཡི་བདུག ། 


252 ཅིགྲ་སྒསེ རྲེ ¦ ༈༽”ཀ་ །༧ '/༽"‹ ་ཀ༤༩་ ཆར ༨ ། ལྭ ནའྒ ་སྤན་དང་ =: རྡེལ , ° པ འེ ༢ ཆེ། ནྲེའེ་ རཿ 
དངུགཉིས་མུམེད་པར་གུར། སླ་པཡང་པདགི་ཐུགས་ཀའྱི་ར་ལས་འོདཟེར་འབོས། དབང་གྱི་ཏུའིགས་ཁུལདཱིནམམཁརྱ་པཱན་དཔས། ཨོ་པྲ་ ཀ་ལས་ངའི་ཝཱར་ཨྭ། པཿ པའེ ཇུད ཨུའཀོ། གླན ནི་བི་ང། སྟ 
དཱ ཞེས་མངོ། དཔཤིནགཤུགས་འཟམས་ཅ་ཆན། འདལ་མངོནཔརདབ་བྲང དབ་གོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔས། དྲནམསཿས་ཨོ་བྲིདྡ་ཏཝ་ཨྭཏིལྱིརྱཾཿ། ཞེས་བྲངྡའིནུས་དབང་བྲ་ཀར། སླ་གང་། དཱམ་ 
| རདག །ཆུའི་ཉགམ་ཡར་ལུདཔ་གཅོབོ་ཡབ་ཡུམ་ལམ་བྱསོད་པ། སངསྤྱ་རསམཁའའཕྲོ་མ་ལྔ་མ་དང་། རིནཆཾནམཁའ་འགྲོམ་ལ་རིན་འབུང་། དླད་མཁའ་འགགོམལྭ་མང་མཐའ། ལས་ིམཁའའབྲོམལ་དོན་འོད་བུབཔས་ 











| བྱགདླེགཱ་ཡེ་ཤེས་མོགོནཔོའིཚོགས། །དྲུ་དོད་བྱད་དང་ཏེར་བཞི་ཡི། །དམན་འཁོར་བཅུས་འདེར་འདུས་ལ། །རལ་འབོར་བདག་ལཚྩ་སོལཱ་ཅིག །ཅེས་ཡིགིངགིཚགས་བཅད་འདིབཅོད་པསྭ་པན་ས། དྲི ལང གི་དམ་ཆིགཔ 
རད | 















ཐ་ཝ་ཁ་་ལེ་ཁྲི་མམཚག སྡ རཅྣ ལ་ ཅི 2 ༦ རར་རོ -; མོམོོོོ་ཆ་ོར་ོ ༨༤ར༧ཛཉ་ངོང་ ===་པར་ལ 
- དབུ་བྱ་ཆུན་པར་བུཌ༽ དེནསམཆོདཔ་འབུལ་བེ། ཉེན་ཅིང་འབེལ་བརའབུངབ་ཡི། །ཧྭཇས་བཟང་བོའི་མཆོད་ཡོནའདི། །མདོན་་འབོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཆོ་ལེ་དངོསྦ་པུབ་ ¶ 





ོང པ ྣ 
རོ བོ་ག ལལ་པ་ཤྲག ༨ རར་རོ ཧི ཀ; 
༢། ༥ ུཿཿམཛ་ཀཱལ་པྷའཾཀིནཾ་ས་པརྨཾལ་མྤ་ཏྦཔཏིརརཾ་པཱ་ཧཱ། ད་བཞིན་དུཚོགས་པཅད་འི་མཆོད་འེནྱསི་གནས་སུ་ཞབས་བསིལ་དང་། སགས་ཅི་སྤརེ་གནས་སྭུ་བྲ་དོ་སོགས་སྱ་རབསརྩ་སོད་པོར་མོའདོད་ཡོན་ལ་པའབཅས་པའབུ་ ; 

¦ 


༽ཅེསྤྱ་ཧུལ་བ་དབ༢ 








ྭིྷཾསམཐོབ་ལོདཤུགས་ །ཁད་པརཅོརབས་འདིདང་གཞན་ནརསོ། 
ྱིས་ལས་དགཀུན་བྱ་འསནས། །ཚོལ་བརད་གཅོད་པམི་ 














།ྒྐོིལ་། སཀའམདང་། །དྲབབགགསོཏིང་བགོདོནོ་ཏརའིལ། །ཡདའཔོག་ིུཏོག་ར་རོག་དང་ །དབངརོནམ་ལ་ཕྱས་ཚགས་པ་འདིས། །མགོནཔོ་ོཡི་བདགཔའི་དུགསདམྡོཌ 


) བརྐང་། །མཁའ་འཕྲོ་དམ་ནྱརམ་ཚའི་ཐུགས་དམ་བཀང་། །ནལྱོ ཏམས་ཆག་ ཐམསཅ ཕོས་ུརཏ། །མཆོག་དཔྱ་ནམོངདང་ལདུ་གདེལ། །ིཞིམར་ཚོགས་མོས་ིདདཔནདང་། །ཟིཆནབྲད་གས་པའིད་བ་ ་ 





2; £| ཡཁའ་བ་འཇྲིགས། །ཏིཟླནོངཊའི་ལོད་དཔ་འཐུམ་རདང་། །ཆལ་ཆེནའུནམ་ཐཱར་བའྲི་མངགསལ་ཅིས། །མགོད་བཞེས་སས་གས་བྲེ། གབུརྦ་དནཿདིས་ཐགས་ཇེ་སུའི་མཆོ། །དྲག་བཀགས་ཉིང་འགུམངེས་པའི་དེ་ཆུབ་ཡིལ།། 

༠། ཅུད་ཡེལ་བཟའ་ཅའྱཆིགསདང། ། ང་བ་འདི གག ། དོན་འབོས།། འོར འཇབ གསད །ཏུ་པིྡ་འེན་ལགོགས་བདིད་འྲིན། ཅིན འགའྱོར་ལའི་ར་གྱུད 
དང་། །བཀ་ཤིས་དགེ་མཆནྭ་པེལ་བའིཏུགསྔ་ུས་ཤིས། །མགོན་པོ་ཞས་སོགས། ཏྐ་མྭ་རོནམགོའྲ་ཕེ་བའྱ་བིཆུན་པོ་དང་། །ཅྫུས་པའིནཆེནྱརན་དདྱ་དགས་པའྲིརས། །ཞིངཆེནགོད་དངྱ་གདྲ་ཐགས་ཏག་གམསོགས། །དཔའ་མཁད | 
འྭོའི་ཆས་དངྱ་ག་མཚཾནྩཅིས། །མགོན་པོ་ཞིསསོགས། རུ་འཕྲུལ་ཤུགསའཆངཉམཆོད་རླངཏྟཔའཙོ། །གཡག་རོགཞོལ་ཆེན་འཇིགས་པའི་དརྲྲ་ྲ་ཞོགས། །ཡུགནགྱ་ཐིད་ཀརྱ་བནག་གསེ་པཡིགཅན། །དང་ཏྟརཔས་པའིཡིནག | 










སྤི ཚོགསྣནམསྭསཌ མགོ པོ་ཞིས་སོགས། ཡཱི ཡྱི་ནང་གསངབྲུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་། ཉེནགོཏོ ཤོན་གཏོརལ་སོགས་གཏོ་རམ་ གལེངས་སྦོད་ཀུན་ཆིངཆོགསྦའིདའོརལོ་དང་། །ནམ་ གདམ་ཆོག་བླས་བྲཉིངའོདཡིས་། །མ། 
པ་ཞེས་སོགས། བཛ བྲིང་ཕྲུན་བརྒྱད། ཀརྩ་དངམི་ཡིདཔལ་འབོ་མལོངས་སྱྱོད་བཅས་། རོ །བདབན་དངོས་བཤམས་ལིདྲ་གལ་དྲ་ག་ ཉེན་དང་། །འཇིགཏེ - ཅེནཅེས། །མགེ། ཨག འདད ར 
26¿ འབུཨཅི་མབོས་པའིགརམཛད་བང་། །རྒུལ་བཀུན་བྱུགསརེ་གཅིག་བསུས་པ། །འགམཆགཉིང་ས་ག་། ཅེཿམེདད།།ཡི་དཆེས་གསོལ་འདེབས་བཞེདཏེནམཆོག །སེགས་། དས་བ མགོནཔོ་ པོ 

ནཾ ཡངརལ་ཅགསཀཉིའའིོའོརབ་བད་་གིོནག་ག་ གས་ཀརཨུཿ གཉིས ཀྱི་མཐུར་སྲགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བརུ་གྱར། ༨ རརར བཅུམྱསྲི་ཐུགས་ཀའི་ 
།བོན་ལ་འོག་པས་ཐུགསྦརུད་བླ་བལྟཏེ། གནས་ཝ་ལས་འདིའེྱིཚགས་དཔགྲའམེདཔའའོས། ཟེ ཆའིབར་ཆདབམས་ཅདཞིབརྩ་བྲས། འཁོརའདས་ཅིཚོ་བསོད། འ ཏང་བཞིའི་རོ་བཅུད་ཐམས་ཅད་འཇིལེད དའཆིལད་ཚོའི་ནམ་པར་བླད་ ཏཱ 
| དདག་ཆག་དཔེནླནཔ་ཡེནམཆོདའབོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་ཐིམ་པས། ཆ་དང་བསོདནམས་ལེགས་པའི་ཡོནཏནའམས་ཅད་འཕེལ་ཞིངྱ་རས་པརྨ་གུརཔརའསམལ། ཨོ་མའྭ་ཐལ་ཙརཞིས་སཨམྱཿཱསིའི་ཛཿ ཞེས་པ་བླསལེ་མཐར་ བ 





ག་བྱར་བཛོད། གཏརམནང་མཆོད་རྟ་བྱིནྩོ་ཡིས་བླ་བས་ལ། 


༢༨ 


པལ་ཝནུག་ 
འབུད་པའི། ། 


:༡༤-༩༢-༨-༠༤-༨-༦༨༧༦༨༧-༣༠༤༩༤༠༤--༢༠༤ 





ལའྩ༢ལནས། །དསུ འི་བཀའ་དན་མཛོད། །པསེད་ལྔཾམ 
།དེན་བཏནབྱཞགས་དང་། མེདནགཤེགས་ཅ ཀའརམལེདེཊ་ལཏགྲེ་རང་ 
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སྤེལབཟི་ཆིད།།དཔོའིནཆེནབདོད་དགུ་ 





དབབ་པརྩ་པའོ། །ཅོ་བདགྲ་པ་བཐབས་བདྲངྩཅིའི་བུམ་བཟངའདི། །སྐལ་དཟང་འཆི་མེད་དགའ་སྟོན་ ཐྱངང་བའི་གནས། །ཆགོན་པོའི་མན་དགྱརུ་གཏེརཆེ་ལས་བངས། །འདེར་འབད་དག་བས་བསུན། 


འཛིནྭ་སུས་བུ་དང་། །བྟཏན་ལ་གུས་མཆོད་པྲན་པའི་བདག་ངྐ་ནམས། །འཅི་བདག་བདུདྱི་གཡུལ་ལསྐ་དམྱར་ལཏེ། །ཆེདཔལ་བསོདནམས་དབརམཚྟོ་ཏ་རྩརས་ཤོག །ཅེསཚེ་དདག་ནགོན་པོའི་གཏོརཆོག་དཔས་ཐུབ་བདུདཿའི་བུམ་བཟངཞེས་ 


༦ 





༄ 





བྱན་ཞདིནི། མ་མནཱ་སྦིན་པའི་བདག་པཉར་ཆིན་ཨྲ་བ་པརྨ་ཐའ་སབླ་ུལ་མ་བྱིས་ཡོད་ཐོག །ཉེ་ཆྟཏལཏནས་དང་ཧོབསྦ་བིས་མངོནཔརམཐོ་བམེར་གེན་ཐད་དྲརྱ་སབས་ཉིས་ལར་ས། གོས་ཆན་ཡུག་བཅས་འབྲིནསི་ལམནས་བསུལ་བང་བཉེན་ཏྱ་བ་ལྤིངྲ་ བྲ ཅིས་ཆོས་དེ་ཆེནའོ་ 






དགོན་ཡུང་བམས་པྲ་གིང་གི་གཟིམ་ཆུང་འཆི་མེད་དགའཆལ་དྲུ་སར་བའི་ཡིག་བཞི་བྱུ་གི་དགྲ་མོང་དག་དབང་བནའཔེལྱ་ཧིས་བྱགིས་པོ། ། མགོནཔོཚེ་ཡི་བདག་བོར་ཚོགས་འའ་བི་ཆོ་ག་ཀུན་བཟཔདགའ་རྩེ་དཞེསབ་འནགོད་དཀརནག་ 
སདའའ་བཡཤོ།་ པོ དབང་བ བ་ཀ ་ཉོན་ལ། །གཏདནས་དའ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་འགོད། །འདེང་ 
བདས་མདོན་པའི་ཟགས་འའོརྩ་བབཔའདོད་པས། ཤཆང་གབོདྱགར་པའི་ཆོགས་ཇས་དཔ། ནལ་འབྱེརྩོཅི་ཕྱོ་བདྷ་ནམས་འྭད་ངས་ལ། ་ཡི་དམྱ་པི་བདག་བྱསེདདང་། མགོན་པ་འདེཉིདྱའི་ཆོགྲ་རོགས་བར་བཏང་། ཚོགསྡ་པ་ས་ནང་མཆོད་ཏར་དང་། ནོད་པྱིནླ་དབས་མྱི་ཏར་བྱས་ 
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བཞིནདུ་ཡོངས་བཀང་ངེ། 







བམ དདོིིས་ས ཟོ 


བཅུ་བཞི གཅ་ལ་འ་ཡཁས་གིང་། །མདོས་ཇུག་ལངཚོའྱིརནཅིས་ངོམས་པ་འི། །འདོདམནཧ་ཚོའཅོགས་ཅིས་བྷ་ཅབ་པ་ལས། །མ་ཐོོནས་བད་མིདབདབས་དཔེས་བརོ་བོད། །ཟས། 


ེ 


དུ བྱམུ་མེད་དཀོན་མཆོག་རིནཆེན་གསུམ་ལ་འབུལ། ཆོ རེ 
རྒྱརམཇཾད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོཚེ་ཡི་བདག །རིག་སྔ་པའི་མཁའ་འཕྲོས་ 


འབུམ། དནས་ཚོགས་འཇུལ་བནི། ཚོགས་གཏོརྦ་ཅྷི་དཆདངཚོ་གསྔ་པས་ནམས་ཅི་ཡུདམ་དན་དབབཅས་བསོ་སེངྣའདྲར་བུགས་པྷ ནྱི་འུ ཇལ འའཚར་ར་་ོ་ 

བརརསག་་ྨགཨགཨཀཾཾ རྣ་ བཅས་བཟེ་སངྦ་དདྲ་པརྨ་བུགས་བྟ། ནྱ ངུ་དུ་བཤམས་པ། ངུ དྲ་རྔ་ཛར་ ཅལ 
སླ ཁ་ཡ་འ་ད་ །མྡེའི་ཧྭུདཾ་ཀིརྩཱ་སོགས། །རིནཆེན་བྱརུད་བའི་ ¦ དསགཡོགསམཛོད་བཅཅིི་ 
ྲ་རཱ་ཏཁཧཱི། ཧཱ དམྲ་ཛེས་ ངེ 


ཅམདཾད་གནས་གསུམ་ི། །དཔའ་བོདབའ་མོ་བྷ་སནབྱསུངལེ་ཤེས་བ། །དམ་ཅནྱཧམ་ 


འདི། །སབསྤྱ་ཧུས་ཁུན་དངས་ཅ་བའྲི་དམ་ 


སའ ་འ ཡུད་བའྱི་བ་མ་རུམས་ལ་འབུལ། །བིན་རབས་བྱདུཅིའིཆནྱ་ཧུན་དབབྱཏ་གསལ། །ཨོཾ་ཨྭཿམྦ་དུང་ས་པརྲིལཱ་ར་གཏཿྲཾཀ་ཁཱཧི། བྱ 
གས་མཆོདབཏ ྱིརྔ་མཆོའད། །གསངདད་འདགས་གསུམ་ཅེད་དུས་འབོརསོགས། །ཡི་དརྦ་ཆུལ་བཞི་རབའྱབམས་དང་། །ས་བྤྱ་རསྱ་བང་སེམས་དབའ་པོ་མཁའའབོའི་ཚོགས། ། 
མཆོད་དང ཡང་དངོས་གུབ་མུལ་དུགསལ། །༦ཿཨཿདབ་མྟར་ཡས་བ་བླི་ཐ་ར་གཏ་ཿྲ་ཝཱཏི། བྷ'སྤཾརཏྭ་ཁཱ་ཏི ཧིཿ དམར་ས་ཚོགས་མཆོད་བདུང་ཅིའྱི་རྔ་མཚོའདི། ། 


༨༤. 


༧འིལ་པོདདང་བཅས་ལ་འབུལ། །འཕྲིན་ལསྐ་རཔ་བཞི་ུན 


༢༤༢༠༠༢་¬"བ རར་རོ བས་སས ྣྣྣ{ོླྲླླ ༠: པཔ པ༨པྤ2པྤ༨པ༨།༥།ེ་།།ཀཔ¦(ཨ(ྣྦཔྒརྣར ༥༢ ༦༢2 ˆ ཡར ་ར༩ཿ ཁ་ཚ ༡ ཀླ 








༦༥། ྱསའྲབབཔར་མཛོད༔། །ོཁཿྦིཧྦཁལ་སཔའྲིཝ་ར་གཏཁཧཾ། བླའ ཛཱ དམཇས་ཚོགསམཆོད་འདུཕྱིར་མཆའདྲ། །ོར་ལུནམས་དང་འཇི་གཏིན། 
༥ དཱུངབ་བཞི། །ཡོགས་མྱོང་ཞིངྱ་སོངྱ་ཀུ་དབགཞི་བདག་དང་། །དེགས་པྲ་མ་བྱཿད་ལ་སགས་བདག་ཅགལ། །བྱསངྱ་སུབད་པའི་འྱ་བུང་པོའི་ཚོགས་ལ་འཇུལ། །ལམབང་བྱབ་པདིལན་ོོ་་ གི ཿ 
( མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ ལཀྭ་བ་ལ་དེ་བླན་གྱ་བུ་མི་བཏི་ས་པརྩི་་ར་གཏྲོཀཁཱཧི། བྷ སྤར་ཏྣའཱ་ཧི། ཛཱ། དམྲ་རས་ཚོགས་མཆོད་བདུད་ཅིའྱི་རམཚོའདི། །རིགསྲ་དགའབབ་ངདབུད་པ་རདུ། །གནོད་བྱེདག་དོན་ {ཨཿ 
། བྭནགས་འབུང་བཐམས་ཅདདང་། །ངུ་འོན་ལནྫཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་བ་སོགས། །ཆོག་སྔ་ཅིམཐོནད འོས་པ་ནུམས་ལ་འབུལ། །ཐུག་བྱམལ་ལནཆགས་ཝེབ་གཉིས་དགྱེབ་ཅིག །ིའཿ སཟབ་ཏྱིཧའུཾ 
ཐྭ་ཀུ་ལ་ཨར་གཿྲལཁཱཧི། པྱ ཨྔ་ཏྲ་ཁཱ་ཱ།་ སམྦྲསོན་སོས་རཚོགས་ཀྱི་མཆོདཔ་འཅུལ། ཧཱུ བྲ གྲས་སླ་ད་རོ་རེགྲ་བུཅོས་དྲ་ཡིབས་མས། །དབངཔ་ ཨཱལདག་དབྱ་ེདར་འདབ་འྱུས། ། གས་ར 
ལྷནམེས་འོ་ཉམོས། །སྟམཾས་འཇུག་དགའ་བའིབདཅེན་མཆོད་བ་འབུལ། ། འཇ་ 

















ལནརྐྱེས་བད་བཆདང་སྙོང་བཉིད། །མྱྱརབའདབོན་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ། །བདན་འཇིན་བག་ཚགས་ཤུན་བང་དདེ་ཏེང་ི་ 


82 ༩ 2. རཿ 

















སྐྲིས 




























== ༠ ༡༡༡༩ ༤༨༤༠༤༡༠༠༧༢༢༣༣༠༥༥༤༩༤༡༢༠༤ས༩༥༤༠༠༤༡༢༠༡༢༥༤༤༢༤༤༤༤༡༢༥༥༤༅༅༥མ༦ེོ༤༥ལ༤ལ༤ ལབས ་ ས་ས་ལ་བ ཾབ་མ་་ར་ར་ར་ཁ = ཡོ ༨ £ 
སྐྱུ ་ །གསུམ་ཅིས་བྔངོས་ལ། པཱ ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པའི་བཀའཉནྷ་ཐག་མྫུད་པ། །མམོ་མཁའའྲོ་ཞིང་ཨོང་ཤ་ཟ་དང། །ཕ་མེནྲ་དགྲས་པ་ལསྲ་པེད་ཡོམའཆོགས། །གཟླུག་ 
ཧྱ དངཆ་ལུགས་ཇུ་འགུལ་སྣ་ཆོགས་ཚྱིས། །ཕྱོགས་བཅུར་རུ་ཞིང་སྦུབ་པའི་ྲོགས་མངདརྣམས། རད གཞའི་མཆད་གཏོྒྱར་ཆནབ། །འིབ་ བཅི་ཆུལ་ཅིས་འགུས་པར་བཞེས་ནསྱ་ཤང། །བདག་གིས་ 
365 _£( བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ཡས་མ་ཡུས་སླྲུབས། །ཞེས་བྔཿདལ་མ་ཚནི་ཡོ་ཡིན་ན་དཔལ་འབར་བཙུགས་ལོལ་མོ་དེའ་བཅས་ཏྲེ་ལིར་དོར། བཛོ་བ་དངྱ་ཡོན་ལམྱ་བ། ང།ག་བྱ་ངབྲདད། མྟ་ཉད་ཡོངས་ཅུ་མ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཅེས་ནོངས་པ་ 
༦ བཟདཔརབསོལ། སེ་གོལ་གཏོགས་ཏིི འཇིག་ཏེན་པའི་མགོན་ནམས་རངགནས་སུག་ཤེགས། ་ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམས་རངཉིད་ལ་ཐིམ་བསྲ་བིནྱ་ཤིས་བླན་ད་པརྱ་ཡུར།། ཅེས་ཚོགས་ཞིང་བླམ། ་ཤིས་པ་བཇཅིང་ཡ་ཏོགགི 
དད ོ་རིན །སབ་གྲོགས་མེང་བརརད་གཅིག་ཡུས་ཚོགས་མཚོད་བིར་ན། ཚོགས་ཅོལ་པདངལེན་པའི་ཚིག་འདོར་བམ་གཏོགས་གཞནའྲའའོ། །ཅིགསྔ་སི་ཤིང་མཆོགླ་བུ་མ་ཡི་དམྱ་ལཱ། །ཆོགས་ཙི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་ 


ྱབས་པ་ཡིས། །ཆོགས་ཉི་བུང་པོ་མོངས་ཅུ་ཚོགས་པའི་འབས། །ཆོགསི་འབོར་ལོའི་ཆོག་འདྱིསརམཐུབས། །བདག་གཞ་ 





རཿ 





ྭོ་ཀུནཆོ་རབས་བམས་ཅདདུ། །བླ་མ་མགོན་པོས་འབྲ་ལ་མེ་དྔ་རེས་འཇིན་ 





། རྩ ོསྦ་ང་ས་ཚོའ ཀོ བདུདརིའྱི་རུ་མཚོ་འདྲེ། །མགོན་པོ་ཡི བོ རྭ། །མཁའའ འཆོགོང སྤིར 
བ ཊཱ སྲུས མས རརར བ་སོ ཧོའོ ་ འ་ འོོ ་ 
` | 





268 





༼༽ 


ཁབམ་མམ་མམསས༢༠༡༡༢༢༡༠༢ 


།དམ་མ། རོ ་ 
མོས་བ ཱོ 





26? 





ཛོ ོང ཡོབ བོདདམཆོནོས་བོགས་བླསཔབཟོ་ངོདགཏོར་བྱུབ་བར་འདོན་བམ། བདག་བྱསའདོང་འཇིགསའད་ིགབཐབསྱ་ཆས་བླས་གང་ཡང་ཅུངབ་ ' 
་ ༨༢༥༤ སྙཾབབའི་པ ལས་རང་ གི་མ ཉིམའི་ དབིལ་ལརྒི་སྟིང་དུ། ༩  མི་དམར་པོ་ 
རར  ་ ཌྷ མས་འ བརགས ུང་ 


ས་པའྡབཿ ཅཱ 
གཉ ངཾ རུ ཞེལ་ ཞིཔམཆེབ་འཆིགས། | 
ད་ད བགི ལྤ ཛ ས་ལ ཞད ཙན་གཡད་ཡིད་བཞན་ ཙི་ནོང་བུ་ད 


ཅིས ། 





། ཏ་ །གྱི་ཧྩལ་བྱ་ཐུགས མས་ ས་འ །བར་མདཅིང་ པས་བླདདཅིས་གང་པའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཇོན་པ། རྩི་ 
མོར བྲིམས འོོ ལྔི གོ་གི པོ གོང་ངོས 


མདབ གཅརྱང་ྤིད་པར་པྱ་སན་དུ ངས་པ ཞབས་གཡས་སླ་ཅབ་ཉེའི་ ༢ི་རྭ་ཕཱག་དང་། གཡོན་བྱརཿ བས་ཆ ངནས་མནན་པོ། བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟྲི 
བྲརིདངན། འགོ་བ་ཐམས་ངདྐ་བདཅིག་ལ་དབངང་བ་དུས་པའི་བུཅན། ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མེ་རབ་ཏའབརབའིདབུས་ན་བཞུགས་པ། དམ་ཅནྱཧམཚོའི་འབོ་ཙོགས་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབཔས་བསྐར་བ། 
ཁྲ་བཞོ་དགའཔོ། ཀོ མྲགིནཔ་རྦྱཿདམརངི  ཐེགས་ཀརྦར་ཡོནས་མཆན་པ་ ༨༨ ༨ ་ ཀའི་རཱ་ལས་འོད་ཟེ་ རའཕས་པས། རངབཞི ཞིནཧི་གནས་ནས། ། དམཿནག་ཤིནྲར་ 
འཆའ གྱཧ་པ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བྱ་པུནྡ་དངས། ཨོཾ ཨཧྫཾཿཤིཿའིཁྲི་ཏཱནན་ཏྲ་ཕཊ། | ཨ་ཀ་རླཡ་ཡམཆྫས་པཔི་ལཱརཨེཏ། ད་ས + ་ 





|= ༤༤༢༨ མས་སལར 











= 
ལེ 
༤༧ 


ཉི ཝི 6249) 8 





མནོན 


པས 


༈ དེནས་བངྡ་ང་སྦུ་རིན་བླདབས་ 


ཧུ ཀ། དམིགས་པའི་གནད་དངྲ་པན་པས་གཤིན་གཤེད་ཅི་ཡིག་བྱར་ཉེར་གཅིག་སོགས་བླཟས་ལ། ཧཱིད་བམ་མཆོག་དང་དིལ་འཁོརྒ་ ཆོད 


༤༨ ཁུ 
ཟེ 


ཅི 





གསུམ་གོནས་ཏེས་པའི་ཚོགས། །ཐུགས་དཔའགལ་བདྡ་བུར་པཅ་མཆིས་པ། །རམ་པི་དམྲ་ བར་ཅསྦ་དམ ༽པཱོས་བྲལ་ཆོས 
།ྡསཅནྡཾབས་མྱིལུར་ས་ལ། ཇི གདོདནསྣ་དམ་དགུ་སེམསི་མཁའ་འབིཌས་ཡུ། །ཏིཔའཛིན་དནཆེན་འཐིགས་པ། 
དིས་པབྱ་སེདྱ་གུར་ཅིག། །དགྲ་བེདམཆོད་ཡོན་གྲངདྱི་ཆུནྭ་ཏ་ར་འབབས། །མདངས་མཛེས་ ཡིད 


ལག་ཚགས་ཡིདཔའོབ། 

























ཏཾ 
¡1 


ཏྲ ཡའ །་་ ཅགས་བཿའྱི་བམ་མི་དམ་གངསྦྱ་རྭསྱ་བང་སིམསཊ ཞྲིབོརོབའྱབུམསཐམས་ཅད་དྲོད་འཇིགསརིདདམར་པོའྲི་དོམ་པརྡ་པནྲ་དངས པ། ཆོོ ཅྱསརོའི་དྲོར་འའི་གསྱརད་འབོམོ་ི།་ བྩོ་དལ་ཐིམ་ ཚ 
, བྲ ཡཿ དེ་ཐམག་ཅ འདུས་པའི་བདག་༡ེདདྲ་གུར་པརསམ་པ། ལ། ཧྲཱིཿ ཙདདད་བཟཟས། དོང (ཇིགསྱ་པེད་ལས་རངའ དགཉིས་བའིགཆདདགིནེ་  འི་ཇེ་ཡང་ མེ ༢༨༦ ག་དགའ དཔུན ཨཱཿཚྲོག། ཁུ 
༈ ཚྨཾ། བརཱ་གྱུར་ཕར་བསམས་པྱའི ་ 


༡༩༡2 


] 
པཱི གང་གནོན། གཟིམདངས་བྱ་ཡིད་པ། འཛྲུ་འོགཡིའྱརངབ་བོགས་འགོནབ་སོགསའི་གཞདཝ་མསར་དཛང་འའི་མན་ངྲག་དམ་པ་ཡིནབས 













ཟང་ཡི་དམ་ ཅྱལྱ་ཐྱིཧི་བོརྡང རི 1 
ཤགྲཧས་ དའྱི་ཐཱལས་འོད་ཟེརའྲཔོས་ ཅཿཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པོའི་ཐུབ་ དྱི་སིངྲདདགོས་འདོད་འབུང་བའི་ཡིད་བཞིནྱི་ནོ་བུ་དབང་ ལམས ཆཾ ལ་ལ བའྲི འི ཱ 
བི ད་གང་ ཡ་ གསྦྱད་སལ་ཏི། བདང ཡི བི པུ གུ ་ཡིཤིོུཔི ཉི གྲེར 

༽ི གསཇདངྱནབསན་བྱ་པ་པདོབ་གསནས་འབལ། 





£ "འཆ༢༢༢༧ .-~ 





བདདིདཔེརའབོས་ངས། ༥ འཇིགཏེནགཡུལཅཚ་དབལ་ཏས་འཅོར་བལགམ་དངས་པན་ (ཚོགས་བབམསཅད་དང་། ཡིད་བཞིནཅེ་ ཛ་ 











༡ ༢༡༢༡ -༩༡༡༤༠༡༤- 

















ྦ དཱུ ་ེ ། ཀླུ བོ ལལ་ སཱ རློ ུ ལཱ ངོ དོ ཙུ” ལཱུ རོ ༦111" བ་ཉི 7 ༡༧ །ཝ།༧ ༡༡༣༧ ༩ ༧ ཉུས ༢༧ ༦ ལོོ་ རྫ 
.. ནོར་བུ་དང་། དཱུ ལིན་པ་ཆེ་ད ང་། དཔ་ག་བསམ་ཅི་ཤིང་དང་། ཧུམ་པ་བ ཟུང་པ་ལ་སགས་པའི་དགོས་འདོད་འབུང་བའི་རྲས་དང་། འདོད་པའི་ཡོཧ་ཏོན ཤཔགད་རོཁབ་ལེཿཌྱི་སྒྱ་བ་གསྱ་པཱ་འདེན་ ཀེ བཞིནངུ་པབདབ། ་ 










- ༨. ༨--~ ོ ༨ ༨ ༨ (= ༤ :*- རཆ 2 ཁ་བོ ངེ 'ཏ;5ྤ( 
¡ བཱ་ཨཏུང་ དལྱ་རི ཧཾ་ཀཱཡའི་འྲ་བྲ་འམས་ཅད་ཅབབུགས། མདུནདགནས་པ་ལ། ཟུགས་གནས་ཐོས་པའྱི་བུམ་བདུདཅི་དམརཔས་གང་བའི་བུམ་པཐོགས་བྷརམས་ཅིསྔ་འས་ཤུས་ལས་མ་དད་པ་སེགས་ཅྲིམ 
| རྣམསྭ་སཱངས་ཏེ་བངལ་ཆགས་པས་འདུན་པརབསམལ། ཨྲི་ཀལྲ་འའ་བང བར་སྣིང ཞེས་ལ།སལ་མྲབ་པགྱསས་ོགཅ། བཏ་མ་པནི ཨོད་གརུམར་གཏརམ་ནོངབའི་དབིཡས་ཅན་དམ་པོ་ལ། ཤྭ་འག་དང་མར་དང་། ། 
ཧམསགསཤུས་པ་ཁདྲ་ཨུ་དཔ་ཡར་བགྫོ་དུ་ཁ་ཅེ་དའདང་ཅསང་གས འ་ཅང་ ༥ འདར་རང་ཅིཊལ་ཞུ། དགཅུཆོིལ་བིླིགསི་འསཔའ་དངི་གཅིག་པདམར་བོའ་བཅན་ 
¡ རྱེས་གཏརམའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྩུསར། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱཛ་སར་སྱིདི་ཡིད་བ་ལིང་ཏ།ཁ་ཁྱའ་ཧཱི་ཉི། ཞེས་པ་ལནགསུམམམ་བཅ་ིསྱབ་ལ། ཕིནངགིམཆོད་པས་མཆོད། བཉྟད་ཅངའབིན་ལས་འཅོལ་བཞི། ཧཱཾ 
¡ཆོས་སྲུའི་དང་ལས་ཡ་གཡོས་ཅང་། །བདུག་བ་འབར་ིངྡཇེསབོས་པའིགས། ཡོམ་བན་འཛམདཔའ་དདིནག་ཤེདཔ་ཡི། །བཀའ༡ནཆོསིརྱལ་བྱོ་ཁདཔ་བསྟད། །པདྨ་རཱ་གའིཇུལ་བཅེགས་ྱུནཔོ་ཡི།འབའ 


2 5 2... 8 > 










༥ 


ཆོནབོ་དདོདོ་ུངྱ་ཅམས་པྱ་གང་གྲི་བྲ་བངབྲག་ཤིས་འོ་དའབརདུ་ཕུབའི་ཡིགེ་པནི་ཨོརདྲསུདགིསོང་བོ་བཟང་དོན་འགགུབ་ཅེས་བྱིས་པའོ།། 
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གོ ོང ཉོང་འ་ གོ 
་་ ྣ རོ ཨི་གུ 
2 
་གོག་ག 
་ལ 
དོ ཡིས 
།ར་ [ཁང་ 


ཤེནོ་གི་མཐོདན་མྱ་ིྩིས་བྲམ་ས། རླབ 


༤༢༥ ༥ ཁོ པབསསསསསསས]ས་བར་ར་་་ར ར་གས ཀྲས 2 ཆོ 





ོ་གློག། ། 


} པ་ཏྟ་བུའི་སྲངམིགངྱོགས་བཅུར་གཡོ་བས་བྲིདཔ་གསུ འགས :; 
_ པའྲི་ཐགས་ཟབ།ཏའྲི་བ 







དྲ གག སས དཱ ཁུ 7 ` ངི 
ིི རབ གདས་ཤིང་གངས་རྟི་ཏ་བདཀར་པ 
བ། ་གླིག་འབུག་ཊརྨ་སགས་བས་བ ་ྦ ཡཔས་དན་བཏམས་པར་འེད་པ། ཟ སཾ རའོ འགའི 




















བུའོ རོ ཇོ ོ རོ རུཾ 
# བབ ཅཱ་པོས་གི་གུག་དང་། གཡོནྩ་འི་དང་པོས་ཐོད་པྲ་ཁག་གིས་གང་བྷ་སི ་འཛནཔ། བ། ཌུ 
དྲ [ སིས རིཞགས་པ་བླདམས་པ། ། བདོད ར་ གྲུམ བ་ར ྲད་བྱའིདགའཅཿ། སག ན་ ྷ 
པས ཅུ ཡེང ཐིགས་བདྩའི་དངིང་། ཁམས་ ཊི དུཔ་ད་བ་དངག་གས་ཟང་བྱ་ས། པྲ ག་སྱས་པའི་འེ རཾ ་ 

3 ཉ་དང རཿ ཊཾ ་ི 

= དརདིིངིེིཾེཾེིཾིཾིཾིཾིཾོ་ཾ ངུ ག་གི རོགས་བ | 


287 ༩ 





སམས ཇས ས་པོ 



























དྲ ཡུ དེད བཞི འགུ གོག གོའོ བུ་བུ སན 
འེ ནས་ནད་དདདགདི གླི་རུཔས་བརའྲདི་ ་ ཡབ་ཡུམ་དྷནམསྱའི་ གཚཾགས་དཔགྱ་ ཨེདཔ་དཔ། སེ་ འིག | 
(1 པཔ ་ བླུག ི ཨུས ངུབར་སང་ ཉམ འྱ་འབམས་ཅད ཆུ པག འི མདེན་བསྱམ་ | ] 
ཀརྦ སོན་ གྲས་ བདབས ཨ་བཅཞཅིས། ཏལ། བས་ ཧཱ ཞྱགི་ལོ་བུའ་ 
0 ་ ཱེ དད དད་ སྲད གིས་སན་བངས་བརབསམ་ལ། སསར པ་གསམས་དཔས། རོལཨོའྱཡསདབ་ཅས། གར ་་ ཧྱན་སྲ་ཧཱ། ། སལ །ཇཱ(མི། 


ས་ལ་སྔ་ཐུགས་ཇའྱི་བཞཔས་ཤིག །འྱ་བང་བ་གུ་མཆེན་བཅེགས་པའི་གཙ བྱུབ ཆནཿགས་པའི དི་་ན། །བདཔག ཤེགས་བཀའ་ཡྲི་སངམ་དམ་ཚག་ཅན། །དོེ །དོརིནག་པོེན་པོ་ཡི་སནས་བཞེངས། །ཁབ་བདག་དོང་འཇང་དབང་ད 











འོ ། མ་འཁོར་བའི འོས་པོ 






ཉིལ་བའི་དྭངས། །ངཱོགསཅུ་ས གུས་བླ་རོལ་བའི་གདནབལ། །སིད་གསུམ་བྱའེ་ ཉིའོད་ཉིསབྲུག 
ཨན་ཟུནཔོ་བཞིན། །དམ་ཅན་གངབཅོགསྤ་རྨ་བཆིདང་བཅསཏེ། །འ བསྟན ཞི་ིདཔྲ་བཆར་བེབས་ཤི ངིསིིད་ུནཔ་དཔིད་བཏན་པརབཞུགས། །ཨཀཡལའ། ཞེས་གདན་ཡུལ། མ་ས མི 
པའྲི །དམ་རཅེནྭ་ཉིངའཀྱཧམཚོབའིལ་བདང་། །ཡུནལག་བྱརདྲ་འནྷཾ་ཐན་ཆབ་བྲ་རིའི་མཚོ། །མཆོད་ཡོན་ོགསྣ་ནམས་དདཔས་ལེདལ་འབུལ། ། ཅྱཏརྔ་མཁཱས་པ་སླིལ་མཨཿདའིརང་སཱངཱ་མཡུག་ 
ལེཏ ཅན་པ ཚགས་འདྲིའདལ་འབུལ། །ཨིྱརམུཁས་པ་་རྭ་ཕྲ་ེས་སགསྤ་བགས་ཅིབོག་མཐའ་འྲས། མྲབས་ཞིང་གི ཤོ 
ཅིཆོགས་འདི་ ངུཔ། མཐུས་ཞིང་གི་༢ཞུནཆེནྲ་བོནམེཆེར་དུདང་པབ་དང་ །ཉི་ཟནོར་བའི་འོད་དངཅི་མརྱི། །སྣང་གསལ་ / 



















བཅནབྱའུ་བལསྱ་ཟངབའྲི བལྲ་ལནམྭའྭ་ཐཱལ་འཾ + པེ གཟིགས གཅར མཆོད་པའི 





རོ 


༦ 


ཞིངྱ་རས་པའྱ་གརཅིག །ཨིཾ་སྦ་་བིད། མུཿ བྲུ་ཡ སུ་རསུར། ཨཝ་ ར་བ ༨༦ བརྲཾ་བ་ཁཁཾ། 
བནི། ཧཱ་མཆོག་མའམ། ་ཡ་ངན། རླུ བཾ དཆནཆོསྨམའདཔལསུམ་གཔ 





མཁར་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས། །ཆོས་འབུ་བྲའག་ཞགྱ་ཆ་ མཚོའཁིལ་བཞི་ནང། །བད༧ 








[ཀྱང །ཏེ 00 ་ སིི རྣ ཛ~ˆ༢ི༄ 


གས་བླསོལ་བའི་གདན་སྟེངད། གབ ་ངོ་བཞི།།དམ་ངོ ན་བའི་གྱབགསནདེབ་འགྲེའ ( 


ཛྡུ་རོག སྷ་ཚགས་རམྱསརམའྱ་ཟས་ག ཨན། །གདུ་པའི་འཁོ་ཚོགས་ནམས་དཔ་ནགྱོ། །རྣལ་བྱའརའཕིནལས་སབ་འིར་བརན་པར་བཞུགས། དཔལ་ཝནནག་པོ་ཆེན་ོ་འངོར་བཅས་ལ། །ཟག་མེད་པའེ 





ང་བཅོས་བླ་བ་བརྭ་བ 





















། །ཀལ་བྩོཏོརོ་ཝ། ཨོཾཿནོོ་ཕཊ། ཨོཾོསྲི་དོ་ཡཊ། ཨོཾ་རབསཱི། ཨོསིདའ་དྲི་ཧུ་ཐཊ་།རས་བྷ།མས་བླའོ། །བླ་ཟས་བའི་མཐ་ཡག་བྱར་སྣ་བགཆད་བམང་། དོནས་བོོརམའཿའབནོ་ 
བོ་པ མགོནཔ་ལཔོདཔའཅས པའྲི བགས ལ་་བས་བའཿྡེ་གཅིག་བདུམཔ འད བཅན ར་བས་བ རམའ་ུདབམསཅདྲ་བབསཏེགསོལབར་པབ་ནམས། གོརིས་པནམཿསད་སོགས་ 
། རགའཔསམ། ཡད འ་འ ་འ་ོྣ་ིིགི། དུག མུ་ཊཧུམ་གགུནཔ། བླིད་ལིཏ་ཡེསླང། 

















ཞིས་པབཅུ་མིས་གཏོརམ་དངུཡ། ཙིནངཤི་མཆོད་བས་མཆོདལ། འདྲིན་ལས་བཅོལ་བནི། དཔལ་མྲང་ཀཱ་ལ། སབྲས་འཕོགནུག་པོ། ཉ་ཆེནདཔལ་འད་པ། ཐ་བ ངམ། དུག་གསུམནདྱི་པུནབ། རྣལ་འ་ཾམངསཀི་དྲགྷ་ཏ། | 


མེ ། 
རིག་འཛིན་ཡོངསྤ་འིགོག་ཤིང། བདུདའསུས་ཡོངསའི་དམག་དཔོན། སཱིནཔའྱི་ཧུལ་པོ་ལང་ཀུམན་བྱ འགའི པཡུམ་བྱཅགསུ་རུག་པརེདབ། ཆུམ་ཡིནྱི་བུ་མོཞམ་མའའྲི་གོག་ཕུངཅན་ཐལ་བའིཇལ་དྲུ་རག་པརྩྱ་ཡད་ 
དཔལ་དྤོནག་བཅེན་བཞལ་བཞི་པ། ཡུམ་བཞི་ཞིངྱ་པོང་གཅགས་དབགྱ།་ལེདག། ད་བ་ས གཞན་ཕང་པྱལ་བའི་བཀའཉནས་དཔའརྒསངནམམ་བའི་ཉོན་བམས་ཅད་གད་འདྡནསན། | 





༢ . བྣ 









ཛུ སཱན་པོའི འགུགས 
ཇོན བ་འི 














།རེདོ་གཡོགས་ཇོནཔོོན། །སྡུག་དངམིམཱགྱསསྱཏོན། །མིག་གིས་འམསཿདདངངས་པརྡ་པེད། །མཆོགྲ་གབ་དཔག་མེདསམས་བདེངབེད། །ཧིདདང་ ིངྱཧདཔའ།ཆ ལ་ 
གྲིསབཏོད། འན ཟླད་ིག་མཛདའ བད་དང། ཧི ས་ཏ །ཡགགིས་བམམ དི །ཁོདང་བུལ་ཡང་ཤིནཏུ། 
བམ ྩརྩ་ གར ལུ ཞུལུ་བུབལ་མངགལ་བཞི་ ལག་བ བདགུདྱ་ངམདོགནགསིན། གྲུགས། དི རི . 
རཡ་ནི་ཡེང་་འ་་ སེ་ར ཅྱིས་བྱས་པའི་ ` ྦ 
ཅགས སོམ རའི ད་མདྱས་བོ་པའི་གཡུག། །ཅཱ་པཔོརམཚོནཆས་བསེ། ་ །ལང་ བབ ཞིན་བཅིལ་བབམ་ཅརྱའི། །བརྙནཔ་སུང་མངཾདབྲ་བོའི་གར་ 
། །བདེཊཞིན་མེདཿངག ཟུགས་ བརྙནརྱེས་བུ་ཡེས། །བགཅའིདྷ་ངསྱ་ཡིས་བཏད་བཤན་པོདལ་བསོད། །གྒྱམ འིནམཡའྱསྱཔཱ་བྲན ་ྲ སྲ ཅང་ གད་ 


2 རྫ 2 2: 4. £ ༨ 



















ཇཡ་ ༨ ཡྱིས བ་མངམཛོདམུམཆེནསཞིལ་བདོ། ། མའིདམགཚོགས་ཡནལག་བཞི་པོའོཙོགས། །མེདཞིནས་གཞུ་ང་པྨ་མང ལུར པང བ་སའའཅ་བ་༥་ལ་ | 

༡༩ 7 ་ ་་། ཅི 
ཡེ འུ ནམིག་འཐུལ་ལ འི །ཨུམའྱི་གུང་པོ་ ཟེག་དཔ་ཐབཔ་བཞིན། ༤: ང་བའི་དྲག། །རངབཞིནྷསྟོང་པ་ ཟག ཟོ མེང ་ | 
ཐུགས་བརནྱ་ཐིས། སར ༽༨ དག་མི ། སས་་ ངགི་ ༦ ལེམ་ ཐས རུ ཡོ ཇི  ཆྲོས་ཏིད་ ༧ ་ 













ཟློ ༄། །རཡ་བྲ་རུམཐོངའགོག་པ་བཞིན། །ུག་གཡས་དང་བས་འབར་བའི་བ་བུགནི། དམ མསོདྲ་ུལ་མབྱདམོནམ མ་བཞིན། གཉིས་བ འོད 
= ལྣ། སཱ སུག་དངྲ་བལ་བའདམས་པདྲ་བཱ་མྟཾ་སི། །གུམ་པས་མི་བཟད་དྲག་ཏ་བྱསོདངོམ་ལས། །བཅུདམའནག་སཚསཔསྲལག་བརྡ་པ། །ྱག་གཡོཿ 7 བནི། །མ ཚམས་ཅྱི་གུ་ར་གུམ་ འཛོམ ྦ 
ར་ ་ །གཉིས་བས་མཁུའ་འབྲའབུ་བའྲིར་ོ ཏུ དབུལྟ་ཞན་སོ་གཉིས་ཝགས་བྲ་ན ས་ས དདད་ དདཛེའི གས་པ་མས་འཛིའ།བ་ | 
_ 2 དབྱུག་བལྷ་སེ་བོའི་ཧིང་གརྦཔ་རྱརུ ཏེས་བྱརཏྲངབླབུམ་ཟའ ཁུག དཔ་གཡེན་པས་དར་ བི 
2 ནག་འཛིན། རྱི ྱིགྱིལགས་དོགཀགས་མམས། ོ་ 







།འཇིགསཡ་སིནཔ་དབལཝན་སིབ་ བྲ འི སག་འབོགིནམོ།བོས་པའི་གཟུགས། 














དཿ ཏུ འསདབ །།དྲ་བོགདས་ཐལ་བརྗ་དགྱོ་དོ་བོདལ་བསོདོ། དཔལ་ལ ཆིན་བོ་མོབ་བཱམྱཉིབ། བཆོན་རོགོས་པོང་ར ཙོམས ། སང དཔ ླམཔནམོའྱཱནོབ་པའོ། ག་ 

ྱ་མཆོ་འངི་འཞེབ་ལ། ཅ་བ བྱཅུདྨ་བ་མའི་སཱན་ཐཱ་བཁསྨ་བངས་བཞིན། །བརྟན་པ་བྲབ་བཞིང་བསན་འཛིན་ཧོང་བདང་། ས་ འག གུས་ཡུན། །དྲགཔོའི་ཆད་པསྒྱུར་རྤདརཆོ་དལ། ། 
304 $ སྐུད དོོ་ ིལགོལ།། གས་ཏ ལག ང་ཅིག དེན འིད ལས་གཏ དུ 
འའ ར་འ ག་ག ¬ ར་ཤ 
ས་བའི བའ ནཱ ྐ 
5 ཧང པ་ བ་ཡ་ཆེ་ འའ ཞི་བར་འ ཀའ རར ཤས་ྲ་། །རབ་ 








རབ ས།ཞའྱར་དབང་མས 







རཾ ག་གི 


ཧི སྲ 
( ལུས་ལ ུང་ 










།འཇིགས་ཡུམ ཆེན་ འཁོར་ཆོགསྱ་རོ་མཐོར་བཅོས། ། ལས འ རི ར་ས 
དྱ་གགཆེ། །ཧཏཾ་ ེ་ ག་འ ྤྨ ` 
ཟླ སར ཐབའབ་ འགན དི 


ཀག །དན ྦ 





ད དམ £: 


སས ད་ད 








བ བླི་པོག་པ།དོངོ ཤོས །ཌོས་ཤིག་ཆོས་ཤིག་ངག་དོའི་ རྩོ 
ལ་པ རི ཏེ དགེ 


༢ 


[£ 


ཡཿ ཞིཔནས་བཞེངས། 
ཅའ འཁུགཔཡལ་དའེ་ ཀིར 
` འ འགབ 










ཾ བ་ གནས་ས ཡོ །མབསྭ་བུབཆོསྡ་ར 
རྒྱལམཿནོད་དིང་ཀུན་བངས་པ། །ཆོརཆེ 


¬ 


འབོ །པོོ་ལོ་གནམ་པའི་ལ་བཅོབདམའོད།།ཐོམཏོདཁའའི་བག་ 


བ། ངྩ་རྭལྱ་སི་གཱ 


ཀ‹ འའ ། 














བཞེངས། བོ ཨོ་བོོ་ནམབྲོད བོ་ལ །འཐོ་ བོ་རིམྱ་འནོཡེ 

ལྡནསེང་གེ་དང་། །རིམ་ཧོན་པདདཀརའཆང་བ་མའ་སས་སོགས། 

= སའ 
བ་བ 
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ནམ་གོབོ་འགུས། །ཏླུ་ཀུ་བཞད་པཱས་ཝི 
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་ 
-ྤཾ 
༠ 
ཌུ 
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བརཚོགས། །རོལ་བཤནཏེ་གཅིགཞིང་སྩོངཕོ་མོའབུམ། །སྣངྲདྷྭཡིནྡ་མེ་བྱཧད་དམགཆོགས་བཅས། །ཆོས་ཤིག་བླམལ་ལོ་ཟུགས་དམ་དུག་ལ་བབས། །ཞིང་སོང་དབང་པོ་བཀའ་ཏན་འོ༨བཅསྣ་མས། །མ་དདུག། 
སུ ྣིྣིེྣྲྣྲནོག་་ 
། 









 ཞཇིགཏེནམ་ལུས་འགེངས། །འུ་ཆོམ་ཤུགཆོམ་ས་ཆེན་དུ་མ་ུར་བུག །མིནག་འཇིགས་རུང་མོན་པ་ཨ་ཙལ། །བནག་གཏན་གཟནྷ་ཅས་ངནལཏའིཚོགས། ཐག་དམར་མེརུ་ལྔ་བགྲཧིངའཐབ། །ཅོབསོད་འུག་བཱ་ཡིརྐད་ 
3༠8 ཆླུཆེན་བློག །ཤིང་རྐ་ཕོམེ་སྲག་བདུད་བཤན་པའི་དཡུང་། ༽ལྒ་པྲ་ནཇྡེ་བརྫད་སྤལ་པ་ཡང་མུལ་བཅས། །དམུ་ཏམདྲགཔའིསལདུ ལག་ལ་རས། །བྷ་ཅན་དྲགའི་ཤྭ་ཁག་བཟའ་བཏུང་གལ་བྱཤིས། །ཉིངདམ་དདོན་ལྔ་བགྲ་དནཐང 


ལཱལོ། །ནངཔོལྭ་གདཔརྦས་རྐངཆམཆེམཱ་ོ། །མི་ཝགསྤ་རོནཔ་འགའཇག་གོས་བྱུ་ཐོན། །ར དོནམགོ་དངའཇིགས་འུངྱསན་དྲ་ཚིས། །ཐ་ཤེས་མཚམས་ཊུནནས་འུམརྡ་སསྤྲགས་པའི། །ཆེ་དཔུང་འབརབས་དྲག་ཡུལ་གདོབ། ་བསྲེག། ། 
; རྫི །དྲག་ཡུལ་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོལལ་བླམག་པར པཔ །ར་ལའབྱོར་བདག་ཅགདཔནྲ་བོབ་མན་མཆོད་ནམས། །འཕྲེན་ལསྒ་ནམ་བཞིའྱི་རང་མའའའིནནས། །བསམ་པའི་དན་ནམས་ཡིད་བཞིན ། 


ཚར་བ མ་སར པརས་བར༤༡ས།ར་ གས་འབད ་མད་མ་ར་ས་ཁས་་ཡ་ཡས་ བྲི ླ>ླ>ླ <ྔ༡ྷྣྤྣྟན ))  ཁིྨལ་ ༢༠༤ ༨ 


བཅས ལེང །འབུབ་པ་ད་། །ཆོའདིར་དྡོར་ལིཇོན་དབང་བ 
± །བཅས། ར༦མྲད་ལྱ་ 
-‰. ཕྱ 















ཆུརད 
ཏར་བཞིའྱི་པ༧ྩའིདསོམ་རབའགོ། 


༨། །ཆོའདི་ར་དྲོར་འཇོན་དབང་གུབ་པར་མངོད། །ཅེས་བྲྲིན་ལས་གཉེའདགཏོད། དནས་གཏོརམྱ་བོང་བདི། དཔལ་ཝད་མགོན་པོམྲད་ཀྲལ་དང་། །དཔལ་འན་ཧ་མོཡུམཆེན་བཀི་དང་།ོ། 
རུར དྱཀི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི། །དྲུ་་བོད་བདག་པོ་ཤིངྱ་སིང་འཁོར་དང་བཅས། །མ་འ་ཝིངྱ་བྱཁྱི་ཕྭ་པཱང་ལཱབོར་དང་བཅས། །པོཏལ་སོགས་ལས་མཁན་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་གཤེགས་་རནྱཧི 
ཚཱ མ་འདེ་བཞེས་ཤིག །ཤཁག་དམར་བེ་གཏོརམ་༢ ཇམྲ་བཏེ་བའི་ཞལ་ཟས༨ སླན་རག་ཁུདི་མཆོད་པ་༢ ཛར་བཅོལ་ལོས་ཅི་གཏང་རག་གཉན་པོ་འབུལ། །དབཅོལ་ལེགས་ཅི་གསལ་འདེབས་གཉན་པོར་བཞེས།།ཿ 
་ ༣༡ ༢ མང །སྡང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་སོགས། །བདྭུད་དང་བདྭད་གཅོད་པྲ་ནམ་མངཔོ། །ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསལ། །བྷ་ངནཔ་བྱསངབའིལས་འདི་ 
--]¿ སྦུབས། །བླམེད་བཅོལ་བའི་འབྲིན་ལས་སྦྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གཏརམ་སྒྲབ་ཁང་རྙེང་བྱང་ཤར་མཆམས་སུ་བཏང་ངོ་། །མང་ན་ཱར་མང་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ཏེ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཐོར་དུའཕང་། མངའ་གསོལནི། དཔལྤ་པནམཅད་ཀཱ་ལ་མཐཐུ་བོ་ཆེ 
£ མནིདངོས་གུབ་ུནིཅ་བྷ་སེ། །འྲམ་བའི་བན་བདེ་ཊུན་ཙིའབབུང་གནས་ན། །ཅ་བྱརདྲ་བ་མའི་དབོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཏྷནཅིྱ་སྐེམ་དཔོས་སླིབ་བྲལ་ཆོས་ཏི་སླུ། ། 


ཟ ༥ རྨྲའ་ (ལ་ཆ ཚེ ཆད ཁ༅་:::་ཡཨ༄༅>*-¬ ༣ ཅུ སསང ཐའ 08». ) 5.) $ གེ༡ལུ ༡༠༤ 2296 ྗྫིེིཾིཾླཾྣ 32225:3༢༡༣༥, 83, 5 75:༣4 ༦ *. 
བགུང་ཡས་དལ་འཁོརའཁོར་ལོའྱི་ནམའོབ་ཅན།།ཁུཐ་བདག་འཁོར་ལོ་མྡོམ་པརམངའ་གསོལ་ལོ། །ཧཱ་བཞིའི་བདག་ཉིད་སངསྤྱ་ཅས་ཁོདཉིདདེ། །ལུངཏོགས་དས་ཆོསམུས་འབུང་བའི་གནས། །རབ་འབམས་འབགས་ཚྲོལ་། 
ཡུནི་གཙོ་བོ་ཁོད། །སུབས་གསུམ་ཏུནའདུས་ཉིད་དུ༤ ཟབའི་ངོས་་སུ་ལས་མི་གཡོ་ཡང་། །བྷེ་ཉན་པ་བསསདྱ རམཐུ་སོབས་མི་བཟད་པས། །དྲག་བགེགསྡ་ཐལ་བརྡ་རག་མངད་མྱས་པན་ཙི། །སུ་ངམ་གུནི་གཅོ་བོར་༥ 
ཡོད་ནི།མས་གསུམ་ཡོངས་ལ་མངའ་མཛདངིང་། །སིད་གསུམངགས་པ་ཅན་ཀུནའོད་འྲི་བན། །འཇིག་ཉེན་གསུམནའགནླབ་མ་མཆིས་པའི། །ནལ་འཛོན་དྲག་ཏ་ཆེན་པོར ་གུབ་མཆོག་གླུ་སྒྲུབ་ཞབསྱིས་བཀའ་བསློས་ 

། །༅དྲ་མེའི་ཝིང་པོ་ིམ་གཉིས་ཟབམོ་དང་། །མཐའ་བུལྟ་ཚུ་བཟུང་འབེལ་ཉམས་ལེན་པའི། །ཐུབ་བསྟན་ཉིང་བོའི་གུང་མར་༤ དངནས་བཟུང་སེ་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ི། །སབས་མགོན་སུངམའི་གཙོ་བོར་བོད་མངའ 
¡ གསལ། །དྲུག་བགགས་ཐལ་བརྡ་རོག་དུང་འཕིན་ལས་བཞིའི། །དངོས་གབ་ཆར་ཆེན་འཕེབས་ལ་མ་གཡལ་ཅིག །དནས་གཏང་རག་གི་ཞཆོདཔ་བིནྱ་ཡིས་བླནདནས་ཕུལ་ལ་བྟཏིདཔ་གངའིནས། ཡིགབྱར་རྷག། མེ་ཉེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་། 
དང །ཞེས་སོགས་ཅིས་བཟོདམར་གསོལ། བཛོབ་དང་པོན་ལམ་བའོ། ད་ལ ༣༠གམམ་འབསས། བྲིས་གྲུ་སོགས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བས་ནས། ཤིས་པ་འདོདཔ་ནི། སྐལ་བཟང་འགོོ་ལ་ཕན་དང་བདེ་བའི་དངས། །འདོད་དགུར་སྦྱིན་ 













3|0 





















དབང་རྩུདུ་འྭགབྱ་སུཅིག །ཅེས་ཉོ་བས་ཁྲབགནག་པོདཔལ་མགོན་གདོང་བརུན་ཅནལ་མངོད་གཏོལབབུལབའིཆོག་འྲིན་ལསམུརམཅོགསྦིཕོཏཞེས་བ་བའདྲནི། རྒྱ་མཆནདང་དགོས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་བཏེན། དུས་གཏོརསོགསྦསྒགབསསུརངདང་གབྲ་གོགསནམས༡ ར་བ 
སྤུ་བངཔའིཆེདདུ།། འབགས་མཆོགླ་ཀླུ་གབ་དབསཀྱིར་གཞུང་གི་དགོངས་བ་བཞིན། ཐམ་སཅད་མཆྱེན་པ་དགེ་འདྭུཧྱ་ཧ་མཚོའི་གཏོར་ཆོག་ལ་ཁ་འགེངས་འོསྣ་ནམས་བསང་ཞིང་། ཆིག་བྱོརའགའ་ཞིག་གས་དདུ་བྱའི་སཏྱེ་བའ་དདག་བམྩ་།ག་བུ་བཅེན་པོའི་བཀའདིན་ལས་ཏོབས་ 
 འཕྲོག་དབང་པོའི་མན་ངག་ནམས་ཛོགས་བར་ཐོབ་བའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་བ་ཤལ་བྱ་དྲ་བབྲདྲ་ཅིས་སེདམོའི་ངོལ་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཕེལ་དུ་བུར་བའོ།། ། དགེ་ལེགས་འབེལ།། ར་ | 
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ཿུ གོ་ལ གོས ཐ་ས ་གྲིབ་ རི ༡ཏང་། རང་ 
ཏྲི རེ ་མཆོད་གཏོར་བྷགང་ཛས་སོ་སྭ་ཧཱཿིགཿྱིན་ཅིས་བླ་རབ་པ་ནི། བསངས་ 





ཉངྷ་ད ངེཀག་གི་ས་ངལ་ལ 
བྱངས། རོང་པའེ་བབལས་རང་རངའེ་མིང་ཡེག་ད་ ་ 
1 ་ དད ད་ཡའསྱ་གངབརྱ་ུར། གཅའ ཅན་འ སུརྱ གས ངའི་བ དམར་མོ བེ་དྲགས་དྱ་་དཞགས་བིན་ི་ཁྲ་བས་འགནཏབས་ 
| སེཾེཾ །།རངནག་འུབམ་འཁིལ་བའྲི་གུ་ར་སི་ནང་། 








གདང་ཐོད་བའཛོན་ ཨ་པརྒ་ཐཱཌ 
སབའི་མཚོད་། (གཟིགས་བསམ་ཡིས་མྱི་ཁུབ་པསས་དང་བརྩ་དང་ནམ་ 


ཀྲགཆསྔ་མས་པའྲི་པླ་ཧངསེརྟ་སང་། །ཇྩོཿལས་དཔལ་བནྡ་ཐཱ་མོམའིང་ན་གམ་དོག།ཡུག་ 
འྱ་ལ་པཞིང་གཡོན་བན། །ཅུནྲ་བག་གིས་བཀངམ་པའོད་ཝགས་ཀར་འཛིན། །ཞལ་གདབས་མཆ་གཅིགས་ལི་རོརཔས་པོ་བ། །ཨལ་ལ་པགད་མོ་བྲབགྷ་པརྦ་པགས། །བན་གསུམ་དམར་ 


























ཧྱི་ཧཾ། བྲདས་མ་ཡ་ཇོཇོ རོར པླདཀམ་ལ་སྭསོ། སྭོཀ་ 


 ར་ 222: ~¬ --- (༩ ང་མོ ༣༡༤༩ 













བ ཤགསྱཀེས་གཤེགས་པཱ་ ཐུགསལ། །ཨ་ཝཱ་ལེང་ཝི་ང སཔསྦཱཧར་ཨྱོཿ པའི་ཁར གོ ཨོ་ཀཱ་ལེ་ ཅི་ས་བརྡཾལཱ་ར་མངོ་ 
| ཕྲིལ མྲང་རྟཀུ་བཁྲི་བ་ཧི། མྱང་བལྕི་པ་པ་བབཱ་ཱིཁུ་ཧེ།ཞས་བསྔ་ནཔག་གཏོ་གཅམ་ཕུལ། གུ་གཅུམྱདྲ་བབ་བུགསྔ་པའི་མཐར་ཡིཧྱཀང་། །ཞིག་སོགས་ཤོ་ལཀསྱ་འཇལ། བསྐངའ་ཞགསདན། བྱོཿ་སིད་གྱུསམ་དབང 
རྤ བསྫུར་པཔལ་པཱནམཏི །བཀའ་ཉནམངགས་གཞུགྲ་བ་ སྱན་ལ་སཾ་དུ།།འཛིད་མདནམམཁའ་མཛོངྱའི་མཆོང་པའྲ་མིན།།ཝ ཝ་གསྩ་,་ཏིང་འཛིནྱ་གིས་མེལ་ཐུགས་དམ་བངང་། །ལང་ཡོབ་བལ་བའྲེག་གི་སྨརྲ་ང་། །འབལ་བ ད་དབང་ 


ཏཱ སི སལལ བཟགས་དུདྲ་དིན་ཁམ་ནག་འཐུལ་བ་འདེས། །དམག་ཟོརྩ་ར་མོའ་བོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བམང་། །ཚིལཆེན་ལྔ་བར་མྱེ་ཉེ་སྲིང ཅ་ར་བྷཉིགས། ། །།ཤྭགམཁྲེས་དཆཔ་དྲ་བཿམཚོའྱི་རབས་ཏུ རའབྲུགས། 





༨༨༧༧ 


་རོབདའྱི་ཉ་བཤོས ཤས ས་པའམ བབཝས་ཅུགས་དམ་བྐག་། །དངྱ་ཀཱིང་རོལ་མཾ་རཚོགས་འབྲག་བཞིན་ཝི་ག།ྱབ ཡྱན་འདྲེན་བརྔ་ཡེ་དམ་ནག་བ་ད ་དནག་ཡོབ། །མུར་མགོགས་ཤུ་གས་ཊ བྱོན་དྭགཆ་པཞུལ་ 
འདྲིས། །དམག་་ བ་གང ༦ ། བོ་བཡག་ད་པོའི་ ཝིའྭཉ་བུརྩཱ། ཡུ་བ ± ཁྱིནག་གཏུམ་པོཇ་ཕྱང་བཞིནདུ་འྱོ།།སྲིད་ 








¦ དྷུན་རག་བཏུང་བྱ་རམཆོ་བཞིན་དྲུ་འྱའི་ག།ལ་མིའི་དབལ་འཐོ་རམཆང་མེད་བ་ཡིས།།དཿ ཏ་ག་འཅབ ཞིང་པ ཛྭས།། པ་ར ་ མྱ ་ར་ 
དཱ རཾ ར་ག རས་ བ་ར་བ་ར 


¦: ནྱ ་མའི་ཐུགས་དམ་ལེགས་བསྐོང་ཤིང་། །ལ་འབོར་དམཆོགཉམས་ཆག་དགྱུ་གུར་ཏེ། །མི་མཐུནརནདང་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་པའི་དབསྲ་གབམ་བུསྩསལ་དུ་གསོལ། །བླགས་བྱ་བེདན། རབ་དགའ 
ཛར ཀཀ ཐྲེས་ཡོད།།འམོའི་ཐུགས་ཀརྟའི་ཉེངྱ་ངོཿཡིགཆ་་ 3" འལཀ་  ་ །གབའདོད་ འྲའིན་ལས་ཡོགས་མདྲ་སབ་པར་ཟུར། ྱོ་་སངྱ་གས་་ཡག་ཅས་བངད་གང། ཐུན་གཏོར་འབུལ་ 
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༥༩༥༨ ༽"༩༽ རོ ༠ འ སོ པོ ལཱ མ་ འོ ཚོ ར་མསསསས་སརལཔས འརརཕུཁ་འཛ་འཇར་ུུ་འཅརཚ ༢༨མ།མནང་མཁརསདར་ཁསམརམསཆམ་གསར་པནསས༢ཙམ་འཚམས་མཛམ་འན་མངའ་འཛམ་འཤམ་དཤང།སས༠༩༨༨༧༧༦༧༤༨༤༥༤༤༨༢༢༤ོརང་མཚས་རར་ོ་ ཆུ 

ཊལྡ་ཟནྒཧ་སོཾ་ལ་བོར་བང བདབསམཉས་ཤིང་ཆས་བརྒུསཔ། མྭ་ཁཱལ་དྲ་འེ་ས་བ་རྟེུ་རསཝའྲི་གུན་ཤོ་ཕུར་ཡ་ཡི་དབ་ལྭའུ །བ་ཁྭཁཱཏྲིའ། 
ཅྱིས་འའོརྦ་པཾ ོའོལརི་འི་རདང་འེ་་འ༥བ་འབརོསཡིས་མ་ོང་། ོ་ར་རལི་སང་རྱི་་བ་ཡྲོ་ལྱ་ང། ལོ 
ཅདའ་ཤྲོར་ཅ་ག་་ཡུག ་དྲཀུ་ཨྐ་དད་ས་པའྟི་དླད་སྤྱད་དེགས་ཅིས་ངད། ཨོཀལེ་དྭའས་བ་རྭཾའཱ་ར་ཨཾ་ཨཱཿ་། ཿ 
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རི 


བསྒ ར་ས སིས་ི ྟུའིྱད་ཡུཿཁུས་གིངབུམ་ངཏོནམཆོགལཡྱེ ཟསཔ་པལཔཔཔྲཔྲ།་ 


༤༨ ༤༨ 


མད་ལ་གི་བུའབེང་དྲགི་ར་འཅིག་ང་ཉག། དབའི་དའི་་། ཀཞ་ཁ་ཧོ་རྔ་ཀཁ་ཁ་་པད་་༽ རར ཉར 






མཆོས་འདྱི་ཉུབུའི་ཆིག་ཆུང་དོན་འབུས་ཞིག་ངགས་ཞེས་ད་འཕནཧ་ 


འ༽ ༨ ༨ ར། ཝི 


320 









༨༤༨ 


ྦ ད་ན་ག བད 
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རེ ༽ཆུལ་ཡུམ་དཔལྲ་བ ཝནྱཧཾ་མོལ། །ུ་གསུམ་ཐུས་པས་ཡག་བཅེསཏ། །༽ཡིཤི་བའྱསཱ་ནྲསགགི །ཆོག་འཁྱེར་བདེའགོད་པར་བ། །དམངདཔའ་ཕན་ལརོའྱིིནབེག་ལ་གྱཏ་ང་བའྲི་རུལལ། གསང 
བའི་ཚགད་ིེ་མདབམྱངན་པརབམའིལེགསབཤདཔསྤ་ཟཅམཆའིལགས་བཞིནད་པ་ ལུར འྱར་བདེ་འདོདན་མཁའ་འབའི་མེམཆོད་ བཤིན་བྱ་ཡུ ངབའ་རིག༽དོན་གོངམྭ་ནམས་བཞེད་པས་འདིརའི་ 

ལུགས་བཞིན་བགོད་པརྦ་བ་སེ། ཐབ་བུངསི་དངསུན། ྲག་རསཕམཤིབདངམ་པགཉསགས་དབ། | ཤཱམརབསྭ་ད་འབྲུ་ས་དད་སྨྲབནྷ་ག་རིན་ པོཿེསེགས་ཇི་འབྱོར་དང་། ཁུང དབྲ་ཡྲི་རཾས་འབུམརྱིས་ བྱགས་པའི་ཀུ་ཤ་དང་ནས་ །ཏིལཞོའོ་མ་འབས་ 

པྩ ཟནངུནསཿནདནྲ་བི་སྤད་འངུ་དེཞིམོའི་མེ་ཏོགའྲབས་ཡོས་སོགས་སླངྩི་བདུདྲ་རི་ལས་ཐགས་བྷ་མཐས་སོངམ། ཕོགས་གཅིགཏུ་བྲེ་བའམ། ཕིལ་བུ་པབལ་་ག་དབྱ་བས་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བ ་ | གཡོན་ངོས་ཇུ་མཆོདགཏོརྨ་ཡན་རཀ། མདུན་ 
ཅུ ± ། ད་ལ་ད བ་བངུ་ པ་ཀགིིཾིཾིྲིྲིྲཾཾཾ་ ས་ད ཉཿཧུཿཿ ནངམཆོད་གཏོརནས།བསས་དཏམ། ༈ ཅཱུངཔ རེངཔའི་བའསྣ༔ མྨནརཀམཆདགརྐ་ནམས་ 

ངའོ་བདྙསོང་གིེ་ཤེས་ལ། རམ་བསོ་སོའྲི་ནམ་བཅན། བེད་ དྲག ་ བསགྲཇསྣ་ནམས་ཅང་སེ་ཤེས་ཅི་བདུདི་ཝའི་དོ་བོའུར། འུ་གཙུམ་དངནམ་མབའམདོ ཐག 
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།ལན་གཟུ་མཔདབྱས་འཅས་བླརག ཐབས ང་བའི ཞིངའིཐཿཿབབྱར་།ིའརདབཞིནནོདགར་ཞིདོ་ནནབྱརོན།བྱོ་དདབཅས་འོདེརདགར་པོབོོབོ་བུ། ོད 

སོགས་དཔར། ཞེས་སྲེབར། ༡ ང་ི་གགསིགག་ ཞེས་བནས། ག་ཡོན་ཐོདཔ་གངྱུག་པའིཁགགཔ་གངབའདིན་པ། ཉ་ཐམས་ཅདའྲི་བུ་ | ྣ 
ལྤབ་འོད་ཟེར་དཀར་པོའབ་རྒཞིངའྲ་ལོ་བར གཾ ཞེསསོགསྱ་བེམཆདྡའནེ་ར་བས་ནས་བྱུང་སན་ལག་བྱདན་པའི་ རྩརས་བྱདས་འིགས་བཅིས། ལ་ནམས་ཀྲི་ཝ་གསུདོ་ངོའྲི་རམ་བཅན་དཀར་པོལ། 
ཡག་དང་། གྱབས ཡིག་གི ན་བརྩ་གུར། ཨོཾ་ཞྤགཱ་ཡེེཔ། ཡུ ་ ༥" འའའགི་ཆ བདུནམའི་མཐར། བདགཿཅག་དཔནྲ་བབའའོར་དངབཅས་པའི་ལགས་ཚོང ྷ། ྣ 
ལ་བརདུ་གཅོད་བཟམས་ཅདྲ་ཤྷཀ་སེསཱའུ། སགས་པ ཡེ་ཤེསུཅི་བདུདཙ་དཀརཔོ་དངུས་པཞལ་དུ་གསོལ་བསྡུ་ལྔ་ཚོགས་ཐམན་ཅདདྲཅེས་ཤིཆོམ་པ་ྲ་བུར་བར་ལམམ། དེནས། 
ཡམ་ཤིང་ ]།མཕ། རྔས་གཞན་འམསདྲ་དགས་དཔྲའེ་འཆིག་དེ་ཡོནས་འར། དམིགས་བབལ་མིགྲདལཞི་བ་གཙོབོརྩ་བདནཏིལ། བཞེགས་ཏིབ་གཙོརྱ་བེདན་ཡུངས་ཀརམངང་འབུལ་ཞིང་། བྱམ ནལ སརྦ་པཔཾ་ཤཱརཾུརུའེཔཱངྲ། ཞིས་པ་དང་། 



























གསུམ་ཟིལ་གནོན་རྲོརའརིགས། །དཔལ་ལྡན ཧམོའ་པོའོ་བྱརས་ཉིས། ཁིམ །བདག་དངདཔི 
0 འྲའིན་ལས་ ཡི ནས །མུར་ ཅུ ད་ལས དེན 


ཕོག་པས། ངི ཅམི་ 


སྲགས་ནང་། རྲི 
བྱདཔ་ལ་མཆོགཏབྲ་གས་སོ། སཾ ་ 
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ཐ། 
ཙཿ ྭ ཏྲུ སིི ལས་མ ཆག བཟུགས་པས།  དའིད་ དམ་པ 
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ཐ་ རོ སྦྲགགས་པ རས གཆེནཔོདིདྱ་ཙི ི་ མྱ ཁྲོ | 
དབྲ་བདཔར་ཆེས་གཏོརས་པ འན པས་རབྱ་ཡིས་མཐའ་བ་ོམ་ ཡིད ཐམས དགེ་འདུནུ་མཚཆོས་ འཁོརས ལྱུམཛོད་ 
་ བ་བཞིན་འཇུགས་བརམ པོ བདྷ་ལ་བརངུས་ཏལས་པརའོད་པའདི་བཞིན་ལ། འིག ཡོེེསས་་ 
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[ 7༩ ་ཆཅྱ་ོ བཿ 





༠། 





ད་འྱའུ་བཞི། ཆོས་གཅིག་ལོགས 
་ ས་བྱབུངམ་ བཤད་བའི་ཡིརར།དེརམཟདག་ཤེགས་གཏོར་དང་ཆོས་གེ 





ཟབ་གསང འ་གར་ལར་གགའ་འགསའགརག༡གམརང་ཡསསསརའ༩༤༨༤༩འོའཁལ་བུ་༩༩་འའགུལགགའ༠༡༠༩འུ༡༡༡༡༧༤༡༤༡༨༡༠༧༢༠༤༤བ༤འོ༡བབང་༡་བབག་གཁའ། 

ཞཕེལ།།ྒྱུ་སི་གཏར་མྱཔིནཱ་བནྱ་པ། །ཞེས་གསུངས། དསན་ཉ་མྱོར་ཞིང་ སེཾངཾངཾངིངཾི་ 
ལྷུ དུ ལོ་གསརཿཚེསྱི 'དྲུས་ཁད་པརན་ལ་འབུལ་ བ་ལ་ཆས་གཏོར། འའ བས་ལ ༣ ཤེགས་གཏོར བཤདམ་ཐག་པྷ་ལ་རྒར་དུས་ ཐདཔའུནདགོི ཉུབ ཀྲེ 
ལ་་ དཔལ་ མདཏུསཏིང་ 
རྒྱང་ བཤུས གདདེངས་བའགུའ་ཞིག་བིསམ ཅར 


གས་གཏོརྱི་ཆོག་པཱིས་ 
གིགས ་གདུ་བས་ག་ ཐས་གཏོརལཕུལ་བརཟདདོ།།དབལ་དད་ཆུ་མོ་འཚོས་གཏུའའྱབ་ 


།ཨྤྱརལ་རི་ངོང་དོུག་མརམཇིད་བསྲ་སངམཡཉེས་པའྟི་ཏསྭ་ཁདཔ་ཅནམངབྱངང་།དནས་ 












སྱོང་ག ༽ྲ༽ ་ ; 
གཞིགས ོོོིགས་དངདགས་ ཏོལ 
(ལཐའེ་ལུ 

ྲ་ ས་འ ུས 
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བོངམདོ་མོས  སགས་ཡོགསྲ་བཟསཅདདྱུ་ཆཆེར་དང་བ། ནོ མོ་ནི་ོོོོམགོསོ་འསོ་མཆོང་ཡོ་དཔ་པོ། མཆན ཅད ྔོརོགས་མོཌོ་མྲས་ནས་དཁང ཉོགསྟཏབདགཔེདྷལམོའིགཏོང་ཁོགོག \གདྱརས་ བཏངས འོད ཆེ 
འདུ་བང་གི་ཡང་ཐོག་ཏུ་གཤེགས་གཏར་འབུལ་ བྱ་ཕག་ལནདུ་པང་བས་ དག་ཡག་ཁུས་ཞོཿ་ཙི་རེས་འ ་བནི། བྲད ་དྲུ་ཡིདཔལེགས་པརས་ཏེ་བའེ་དཔལ་པ་བཟོག། །ས་བཀོདཔ་མངེས་པར་བས་ལ། དཔའ ལྡན་ལྷམོའི་བྲིས་ § ཏྱ 
ཐང་དང་གུ་བྷརཱ ུ་ཾ་ བྲ་ཀར་པའ་མདུནད། བསྐང་གཏོར། དེའི་ག་ཡས་སུ་ཡེབས་གཏོང། བ།ཡོན་དུ་བླཟས་གཏོར་ནམས་ ཤུ སའོཆུ་བྟདང་གིནྱཤཏིང། བརང །ཏོ་ཤིནྟ། ེབ་ཐོགདཅོམི བྱེད་པ་བྱག་ལེནའ་ 
ལྭ་སང་བས་མངོདྲ་གལ་དར་མི་ཤོངན་འོས་འགུབྱའི་ཡོགས་གཞུན་དའ་ཤམས་ ་ །གཏོར་མའི་མདནདཱ་གཡས་སྭུ་སཱནམཆད་དང་། པ། ལིཀ ལ་ིོད་ང་བཀམས། འི དེའི་མདུནཱ ནུདུ་ནང་ཆོད་ ; 
དང་ཆུ་གཉིས་ཉེཧྭ་མེཿ ཉེརྭ་སྐྱེང ཧྱེད་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པ། རབདུན་ལས་མིའུ ང་བ་བཤུཡས། དྲང་ས འཐེབས་ག ཀྲ ཅིང་། ཿ རེ ངག ར་ཤ ཤིནྱཅེ་བ་བ པས མིངལྭ་སཱནལཱམཾཏཱའ (སྤུ་དན་ :/ 
བླིས་འདོདྱ་ཙ་བ་བཏགས་པས་གབསགངད་འབརྱལ་ཡིན་བལ་ར.ཡིལ་མི་ཤེས་པ་འདུག་ག ཅར སཿ ན་བཀམ་པའི དུནདུ། ཡི་དཿ ཉི་བཏོརཡ་དའཾ་ 

































རཿ །ཉད་ཅུ་ཨ །ཤིན་དང་ཡུགས་དུང་གེ་གཏོར་མ་བཤ མཱ བླ་མའི་ལསབྱང་འདོན་སོལ་བ །བ་བཞི་ འདོ མ་པ་པད་འདབ་བ ཅན་ཡི་དམ་ི་གཏར་མའི་གཡས་པུ་ །དི 
3 ད་ལ ུས་འིམདནདུངགས། ཞིང་དང་གཏོརམགོནྱ་ི་བ་མ་པི་དམ ཡུགས་རྱ་ལས་གཤིན་ནམས་ ལ་འབུལླུ་རུའི འི་འོད ིབ་ #་ པ་ ི་ོ མཆད ཧཱཾ 
ཙཾ བ་དཔནྱ་ི་མདུན་དུ་བདག་བ སྱདིམཚོད་ ནང་མ ཆདདང་བཅས་བཤལས་ཤོང། ངེ ༢༡༦༥ ལའ གདིན་པའགངང་ས་ ད་པོ ད་གིང་དངཆེ་ྱར་གཱིང་ ! 
རྣ བས་དགོས་པའི་ལྲ་པདནམས་མཚོངབ་མེད་པརའདྲུ་བའ། །དེནས་འདུ་ཁངག ཡང་ཐགྲ། ལལ་བསགས་དཀལ་འ ༽ པའི འི་ས ང་དྲུ་རྩ་བའི་གདུའ ཤས་ཤུབ། དེའི ཧྭ 
ཁ ེ&་ ཟུམ་པོ་གཤོག་པ་ཅནཆེ ་ བཀྲ་ཤིས་ཏགས་བྱརུད་དངལོ་མ་མེ་ཏོག་སོགས་སྤྱི་དནི་མངེས།བགང་གཏོར་དབངདགུ་གི་ལས་དང་རེ་ སྭ་སུ་མཐུན་པླ་ག་གསུམ་དམར་པེ་བ ༦ 
ཤཿ ་ འྱི་ཕིནག་པོ། དའྱི་ལི་ལེའི། དེ་ག བ་མངའ་ བླཟས་ བཏརརས་པའི་ལས་དཔརྱའུནཔ་དབསྲག་བཤིལ་དགེ་ེ མའི དསགེས་ཅན་ བཅྱནཅིངནོརཔ་དབང་ ཌི 






























རག སླ སི་གསུམ་གའང་རྦ་ཡིས་བྱསནཔ་མཐེབྱ་ཁྱས་བཀོངབ། དདུག་གིསངུན་དུ་གཡས་ནབ་འིམཔ་བཞིན་མོད་གཙོངམ་དང་གདདཔའ་འོའི་སན་ཕུད། ཐོད་པའི་མོདགོཉོབྱ་ཉིནངདྲུ་མོོ་དང་ ( 

_ ཤཱུསུས། སུད་བོརདུ་གསེ་རེཡས་ནམས་བཤམ། འདིབཞེའི ས་འཇིནནི། ངཱགདལྱུས་དདོངསཁའའབ་ེགསནས་གཡུངཚུལ་གཞན་འདཅིང་། ཁག་ལེནལཆདགོདྱའིཏ དབུལ་དབུང ཆོས་སནནམ་བདུ་ཅ་རེབ་ 

7, ངཛདཿམཆོདཙི་བཅྱུན་བཅབཔ་ལྱ ཡིདཔ་དང། སཱནྡ་པིཡི་མབཏབ ལ་འདི ས་ཡོད་ཡང། གངས་འདི་དག་དང་བཤལ་བུགས་འདྲེན་པའདིགས་མ་ཡིན་པའི་བབད་སནྲ་ད་ངོགས་འོལྱ་བརའངེག་བྱ་ལག 

༡༣༣ ༦༣ ཚད་ལས ནུ དང་ལ གཞི ཡང ིཔ་བ པ་བ སེནཡན ཟད ནབས ནདིགིོུ་གནགས་པ་ིགན། བཅུ 
ཅིརིཡྱབུ་བྷ བཔའི་ནང་མཆོདྱ་ཁངྱ་ཡུབལ། རྟ་ཀནི་པྭཊ་སྭོ་ལྲ་པར་བསེགས་ཡདན་ལེགས་ཁངམེཉདན། གསོནབུག་ལྷ་མཱུས་པའྱི་ཧེན་ཡིས་མ་གོས་པའིནཆུངམའི་ཟུ་མཛོན་བྲསེ 

པའས། ཤ་དམར་དམ་བུར་གཏབས་པྱ་ཆུ་གཅངམ་དདཔས་གོ་ཆོད་པརྡ་བདད། །གསེར་སེ་ 






ཱ པུས་པ་དང་། དེ་ཡངམྟ་ཉེདནྡ་ཁག་ཕལ 
མསུན། ཆང་ལགསེང་ཤེསགས་དིན་པརྗེནཚོགས་བད་བའྲིཉེམ་ཏའབའོ། །ཏེནྐའབུལ་ལ། ༤ 


¿ 





2 ལ༣ལའཚའ 





༠. ༡ ཟ་བ 


334 
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མཱ 










[བཱབ་ཀངར་སགཞུནཆོངམ་འབུལ་དགོས་པས། ཊ ཞོལམོ། རོག ཀོ གཡག །ཅུགྲ་རམས་ིཉིན་འཛོགས་པའི་མནདག་བཞིནའདྲུ་པོས་པ་དང། དོམངྲདཧུལདིནཔའི་ཐོདྒོད བིར མྲི་ལགསི་ཁབས་སོགས 
༨ པདྲཱ་རནྭ་ཧཱཾང 








` རན་ལེགས་ལ། ཆི ཆེ་ལ ༤ ཅུ་འྤྲ་་ ་གངསདད་པྱའ །འབུལ་།འིགར འི བེ་གོགསྤ་འི་ ༡དགོས་པ་དམིགྲས་བསལ་བ། ཡོད་ ལྷུ ། 
དྲ ག་ྱས་ད། ཆུནཔངདལ་མ་ཐམཔ་དང་བཟུག ། ཞན་མངགྲོའབཆཚང་། རལ་གྲི ཁག (༨ འིང སགས་མས་གཟོས་པའིའཅཆཐདཔ། ནལ་ $ 

སྩི ་ རོ གི ཤསག ལབ ར་ག དངྱ་ཨཱརཾཀ་གིས་བཅན་པ།འབུང་ 

ངོ ༥༨ ༨ཆངབའ་སམྨྱང་པ། ཤམ ༠ ཐ་ པའྲི་ཤག་ལེ དཱ འ གིསྭ་པ་མོལ་ང བས་ང རད 
ཿུ རར དཔལ་ཡཱནྱ་འ 1) དཔལ །ཡཚདྲརནལ་ འ་ཞིག ‹ 











དཱ ། དཱ 
གྲུགསླཟླ་མ མཆོན་སྱར་བའི་སྲོས། ག བ།ཡབ་དངནག་པ་འབོད་པགས་པས་པ། མི་རྐངགི་གང་བུན་མས་དང་། རི 


གསོ འཛྐིགབས་སྭུ་ཕག་ཐལ་མོ་སོརོདཙོམ་ལྭསཐས་ སྤུ དའྱ་པར་བོགས་ཡི་མཛོད་པའྱི་ ག་ལེན ་; 


ཱ སྭོ་དམ་ཚང་བམེད་པརྙ་ཏ་གོནྱ་བའོ། གྲགས 
།པས། དབན་སོབླ་ནམས་གལ་ལ་འདོད། ཁྱུབས་སེལསམདོརབབསདཔ་དིད 


( © | རོ ཅ་ ་ཀ པས ཡིས་བ 









།ཀནམབོ་ོོའདོོ་བོ་འོོོཁམོ ད་ལོ གོའོ དོ གིགས ོད ནོ ཧཱ 
ས་དམིགས་པ་དྷེ་ལཱ་བུ་དང་འཅས། སདྭ་ཏིཚཾ་བཅུ་བ་རབ་རིབ་ལ། །དྲག་ ཧཱ་འཐུཅེས་པ་ལ་བདུན་བ ང་གཉིས་ཅུམ་བཛུང་ག་ ཉིས་བཇུ་གཉིས་ ངི 
ཨུངགཉིསནི། སྭདཀྱི་ཆབཅུ་བཊ ཡུག་བཅ་ ཞེས་པ ཉིག བདུ ལ་གཅིག ། ཱཱུ་ །་མསཧཱརཱ་སུ་ལ་བཅིག །ཧ་ ། 






སེ ༈ རམ་བཛུད་།ཏིནི། བདིཚ་བཞེས་ས ནིཆིག་ནང་གསུམ་། 
ྭགས་ནམས་ པའྡེ 9 ཉིགས རག བ་འ ཞེས་པ་དང ཤོ ཟོག་ 






ཐག ་ 
གཅིག །གྲི །ཀི་བུ་དབ་ལ་གཅིག རི ཏྨ་་ ར་འ་ །བདྲཛུལ་གཅིའ། །སྲ་རཊཁལ་གཅིག་ །ཕྱལ་གཙག་ཉེ་བཛནནོ། དྱེ་ཉ་པ་བས་དིལ་ ་ྒ བྱར་དང་གྱསམྤ 











རོགཔནོརོམ་མོ་ཧིན་འབེབསྦྱརས་བའི་ལུགས་སོ། དེངསང་ལག་འནདྲུ་ེད་པཞི། མཆོད་ནས་མ བདཔ་པོ་གོསམ། བླ ངྔ་པསྭཱ་བོཏླ་ནབད མཐད བནུང་ཆིྲོོངདིབརོད་དལ་ 
ཕྱབས་པའི་མཇཇུ་གྷ་ཏ་ཟདམཐརབྱསལྔ་རེས། ཆུང་འཕྲིངཆེ་བགསུམ་གསུམ། ཆུཔའབྲིང་ཆེ་བདུ་ ཡུ། ཆུ་འྲབིང་ཆེབ་བདུན་བདུན། ག་འ ཡཡ། སུམ་བནུང་གཉིས་གཉིས་ཤི་མྱངགཏུ་བྲབ་ནིས་དྭག་བཅ་དུང། | 
སུམ་བྲག་ཤིས་ཡར་ ར་འྲགིརྦ་གགས་པྱ་པད་པརྨ་སང་། མངན་བདེན་ཉེབས་མཇུག་ཏུཚམཚེམ་རིང ༨འ། ཡཱཾ་བྱངདཆེ་བ་ རེལཆེམ་ཆུམ་བདུནནས་གཅུག་གི་བརྡ་བགས་པ་དང་། དེནསྭ་ཙ་བརུང་དལ་པོ་རིམ་ ། 
338] བྱིས་བྲདཆ་ཤྲར་བཏུ ཕྦུབ་ལནད་ ཅབ །སུམ་བརུང་སུམ་བཅེགས། ཆུདབླདང་ཉེར་ཞ །བཱྨ་དངཆེ་བ་གཅིག །དྲེ་བདུངཆེ་བཉིས་བཅེགས། རུང་བདུང་བྱར་དགུ ཐོང་ཏངཆེ་བ་ ༩ 
! ཆིག །བདུནབཅུང ་ ཡུགས། ཆུ་བཇངདབུ་བཏུན། བི་ཞངཆེབཀྱིག །ལ་བྷནཆབཉིར བཅའ ཆུངབདུ་ོ་ལ། ཟིད་ནངཆེབར།ིག །སུམ་བནང་ཆེ་དཉིས་བཅི གས། དེནས་ཆོས་བཛུང་ལ་བབ་ ། ་ད 


ར་ ངླབ་ལེན་དང་བཅས་པའིཆེ་བརྡུང་གཅིག །ུམ་བཛུང་ཡམ་བཿ གས། ཆེ་དངུང་གཅིག། །ཆུང་བཇུང་གཅིག །ཆེ་བདུང་གསུམ། ཆུང་བརུང་གསུམ། ཆེ་བཛུང་ཝ། ཆུང་དཛུ་ཐ། ཆེ་དཇུང་བདུན། ཆུང་བརུང་བདུན། 





9༧ | 












( ཌོ ཅུ་ཀྐང་དུད། །་དུ་ཏ་ ཤའ སྲོ་ལོ དགི འདུནནམས་འ ཁང་དུཆོགོསཏོ། ། ཧྐྱབས་སེམསླ། 
རུང་བཤགས། ། དཔལ་ལནྩསངྡརེམ། ཏེ ་ སདནདེེེོདོངོོ་་ཾ་ དཔལ་ ཇ་འཇེགས་པེདྷ་ཏ་བཧུ་གསུམམའི་མངོན་ གས་དླབས་བགཏོདའབུལ་སན་ 
ཧཱ ལཿ་ཉེར་བང་ཤིས་བརོདད་ བཅས་པ་དང་། དབལྔ་བནྱ་ལམེའ་གཏུརཆེག་བྷཅདབྱུམལ་བ་གང་བའི་མངུ་གྱལམའ་བླབོ བླཐོགཆེན་ དང་བཅས་བྱ་ན་མས་དངས་རལ་སོགསྤ་བག་ལེནྟར་ར་གངྱརསྤ་ངོས། ཆོ 
339 དཱཉིཟིརའཆ་རྭ་དསཆོ་གའི་སྱན་འདྲེན་དང་མཆོད །ཆོདའབུལ་ འྲིགས་པའྱིས་སཐོར་ཨསས་གླཁང་་ ཡངོགྱོཏྲ་ཐ སས པ་དེར ངོན གས་བ ས་མ 
¿ ཧིམས་མདོང་བྱངས་དཔ་བི་དམྐ་གདཅིག་ཀོང་བྱསེདྲ་བུས་ལ། ནངམཆོད་དང། ། པོད བདོརཔམ་འ འད བྲད ངཱ དགིར པཔ འལ་་ 
ས་ཕན ཞས་པའི ངམས མོགྱ་ཆས་ོ་ོཉིཅ་ོ་བག། གསུམ་དད་ གས་དང གཅགྲ་ནམས་ཕྲགས་ 





















4 ༣ 


3 དབངས་ཆེན་དང་བཅས། ། ཨ་ལ་དབང་བྱས་པམྲ་ཤོཀ གཅིག ། །ཡངྱ་ཀལ་དབའ་བྱས་པ 


བདར 


; ་ ་ དཔན ཁྲ ་ ཟ་ 





ཁི མ་ཤངགལ་དདས་བད་ ཿ 











རེ ཡུ 






ཅི་ ( ༢༥༨། ༨༢ སམ༦༡གནཆཤནཟནྲནྲནྲྣྲྣོ༥ྣོིོིོྣོྣིྣིིིཾྣཾིཾིཾྣཔཔྣྲ་༢༥ར རོ་པ ྨཔ༥༨ ༨པྨཔྨཔརྣཔཔྣ་་ ་ ར་་ ཧོ་ ལོ 

ར་བས ཞེས་མརས་ཆོར་ས་བཅད་ཇགས་དབའཅས་པས་དྲགས་གཏུངའབུལ། དབངས་དངབཅསྱ་བོཿབདནུཾ་མཐར། ཤཆེ་ནཆོགས་དིརི་ཌུརྦ་བུངས། ཞེས་སགས་དཀ་གཅིག་ལ་དབངས་ཆེན། དེནས་འབུནོནཅིས་ ༈ 
བར་གནས །ནས། བཤུདྨ་ཐབ་ལེངས་བུདའ་ཕེལ་བརམ་ཛོད། །དེནས་ཨུམ་བང་གཉིས་དབདགུ་བདུཊཉིས་བཅེགས་བས་ལ། ཇྱོཿ ཆེས་བཅི་ས་དབང་བུགམ་ཅིག་བདུདཅི་ཡུམ། །ཞེས་བནས། དྲག་ ། 
བབྲསག་ལ་དབུངྱ་ དབ་ཤུན་པའི་ཚོགས། །ཞེས་པའིབརདུག་ཏུ་དུང་བཅས་བཏང་། མཆོད་གཡུག་པས་གཏོར་མྲན་ལས་འབུལ་ཚིག་དངའསུནནས་བཏེག །དགུ་བརུང་ཉིས་བཅེགསྱ་བས་ལ། འདིངགཤུགསྤ་ཅནྱ་ི ཤ་ཁཱགདམར་ 
ཨད ཙཆོདག་ཡགཟ་ས་ལག་པ་ག ས་བླབབ་ལྔ་དན་དང་རའི་སེདབཅས། །ྱ་ར་བརུངབཉིས་ཁུས་ལ། མནརད ཛོ་གད་བཏིག་ལ། ཇག་དདབའ་བོའིའ་ གསིར་སེམས་བཅེགལ། གཙིངམ་ཁུད་ 
མིགསེརྩ་རམས་འདིབཞེས་ཤིག །ཅེས་བཟོད། གཏོརམ་སུགས་རིམ་པ་བཞིན་བང་ཤ་པམཚོམསུ་ུ་གཏུང་། དནས་ཨུམ་བདུ་ཉིས་བཅོགས་བསལ། ཐར་བཅོལ་ལེགས་པ་ཤནས། བཅུནཔྱ་རས་པའ་ལས་འབྱིདྲོཉིས་ 
༔སྤ་ཐས། །ཚོག་རྐང་འཕེྟ་ངངུ་སབདཔནྱངསྟ་སཱནང་པའབུལ་ཞིང་། རོམལི་ཅོམཆེམ་བེད། དེནས་སུམ་བཛུདྷ་པས་ལ། མདུཿཅི་ནམམཁའ་མའི་བྱངས་དང་བཅས། སིི་དཞིའི་དཔལ་འཇོརནས། བདག་ཅག་དཔོན་སྲེབ་ཡོན་ ; 
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།ཆོས་འཞིན་སྡབ་པའི་ བསོདནམས་དངྱརས་འྲེ་ཅུ༢ འབདདང་བོལ་བར གཏན་ཅྱི་མབས་མགོནང བརྟན་པའི་དཔལ་ུརྡ་རམས་དང། དྲེངས་བླསབ་པ་གུམ་པནམ་ཏརིང་དང་བཅས་པའི་མཇུགཏུ་རོལ་མོ་བྲག་ཤིས་ཡར་ ། 

] འགོས་མཐའ་བྱརན་པར་ འོ། །དབལྔ་དྲ་ནྲ་ཧེ་ཨ་ཉི་ཇི་པལ་བཅི་བསནས། །གིིངའདིརྩས་ཞིངགགེགས་པའིདུས་ཆོས་དང་། །བྷམནནས་མཆོད་གཏོརའབུལ་ལ་ཆེས་གཏོར་ངང་། །གཤེགས་གཏོརཞེསྤ་བའིཐྭ་ས་དའདོགས་པ་མདོད།། 
དཔེལག་ལུན་ཀུན་ས་ཧེ་དསེ་དཆུང་། །གཅུ་ཅུལ་རང་དབོས་བྲམད་པམང་མཐོངནས། །ཐུངས་ཝན་དམ་བའི་ཤག་བཞེསམ་འཁུལ་བ། །ཡི་གེའགོད་པའི་པཔ་བ།པོ་བས་བྱཙིས། །དགེ་བསམཐའ་དབུས་བགདྨ་མབ་ངེ་ཀུན་དག ཅད 

པརཆོས་ཇཱ་ཆེན་ བུམསྦ་གིང་གི །ཆོས་པིད་ལེགས་ཚོགས་དཔག་བསམ་གིང་བཞིནད། །རབྱརས་འབྲོ་ཀུན་བདེ་ལ་སྲོད་བར་ཤོག །ཅེསྤ་ཆལ་ཡུམ་འདོད་ཁམས་དབད་མོ་ལ་ཚོས་གཏོརའབབཅུལྷ་ཁི་ལག་ལེན་དགསཆགས་སུ་བཀོད་ 


པའགགསེད་ཇྡོརའྲི་དེ་དངས་ཞེསྱ་པང་འདིན་དྲ་ཕིར་དོན་གཉེརཅན་མང་པོ་དང་། ༡ཆརཆོས་མེ་ཆེནཔ་དགོན་བུངྱ་བམས་བྲ་ཤིང་གི་བསྐང་གསོ་དབམཛོདྱ་ཧལ་ཅེ་རབའབུམས་བུ་པུག་དབང་བསྟན་ད་བིསྣ་རྔ་སྤ་དི་བལ་དང་ ། 
བཅསནན་ཏནདུ་བྱསུ་པ་བལ་བཏིནནས། ཐམས་ཅད དལ་དགེ་བྱྱར་མངོ་དང་བསོདནམསྦྱ་ར་མཛོསགསྤ་འྱི་པག་ལེནརལ་བའྲི་ས་བོདོན་ཡོདཆོས་ཅྱི་ར་མཚོས་ཆོས་ཇེ་ཆེན་པྲོ་བམས་བྱ་གིང་དུ་འཛུགས་བརམཛད་པདྲི 













| །ཧ་བོ་བཞོནམང་བཟོས་མོབླསདཔར། དོབསྤོ་དོནམོ་ཁོདོཉོདོ་ལོ་ོས་ནོས་དོད་པོཐོབ་བོདོན་གཟུགས་ཏོ་མོས་ལས་པྲོ་དཟང་ཇོོོཉོའོས རརརོོ་ ཆོན 
ཆེན་པོ་ར་འབྲམ་བམང་པྨ་གྲེང་གྲི་གྲརཆ།ཁང་ཤབྲ་ཅན་ཆོས་མངོད་དྲ་བ། ༢༨༨༦ ; $ ཤཿ ་; ཧཱ ཏུ རེ་{ 
དྩོ ཡུ་ཀ དཾ གླ་མ་བག་དབའབཏནགའེསྦྱ་ཡས་ིས་བའདིང་ཅར་དཔལྔ་ལསྟལ་མདམས་༨ཆེནཔས་འྲིནབོབཤི་གནའམེནམཛད་ | 
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52. རཾ 
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~= ˆ =ཁང་ 












༩:༡༩༡༠༧༩༧༢༤༡༨༤ས༤༤༨-༥༨༤༧༽༧༢༧༥༨-༧༩༦༧༣༩༣༩༦༡༡༠༣༩-༤༡༨ ༡༠༠༤-༧༡-༨༧ ༧༨༦༧༡༦༧༨༡༦༡-༢༢༩༠༡༣༡༢༨ཝ༤༡༧༡༥-༡༩༦༢༡༢༡༩༡༢༢༢༠༤༧༦༦༠༩༢༨༤---- ༧༢༦༤ ༨༨༧༡༣༣ར-།༠༠༠༥༠༡༡༨-༡༡༡-༡༡༨༡༧-༠༠༡༩༠༤ ༡༡ ༡༤༤༤༡༨༤༤༤༤༤༥༠༥༨༠༡༤༠ 























ཧྲཱི །ནམོ་ཞླརདོ་ཉི་རའ་ཡ་ ཟོར་བ རོའོ འའ འི རེ བ་ཐོབ །ཕྱིནངདདུངརེ ི་ོ ནོའི་འོག །གཔའདུའཅི་པངའཆར་འི་ཡོག་འཕལ་ 
| མཁན། གི དྲ མས་བ ས་འ མུ ་ ་ ། 

' ༥ །དན་ཉལ་དཉངནས་དྲ་ད། །གདྱ་ཐུགས་འྱྲས་བཅེན་ ལུམ། །རབའྱ༩ །འབམས་མཆོད་འའྲི་དནྱ་ཡས་ཡོངས་བཀུད་ཏེ། མཱི  ་ ཛ་སག དོད་བར་ 
དབ དྱ གྱལ ཚམ་ཅིག་དམས་ཞར་ཏམི་ དམ་ལ ཅན་མ ་ 
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རར 2 ྲནཤྣྗྣྗྣྗྦསསསསླསནྲནཀྲནྲོྔྲྔོྔྣཾ། སས སྣསྣྣ་༢་ག རིབས་མོ པཿ ༩ 

















| 
འདགའདན་ྱིལགལན་འྱནགཌའས་བཀདཔའཛིདཔད་འད།ིོ། དེ 
རིབ ་ གཆུས་བའྲིར འོ ྨྒ་ 








ཧྭ ཛར 
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, 
| 


 དདུད་མེརྟ་སྤའི། ནདཅི་འདབ་མོ། རྱི་མཝངོམ། ཁྲིམནས་ལེམ་དང་། པ། དུསབཞིའྷིལམོ། ཆོའིངམཆད་ལ། བྷཏནམ་ྱང་གཉིས་ནམསལརེརྟའི་ཉྱཧཱཱ་དཱགགོ །ད་དགམདོནཏོགས་ལས་འབངབཏར་ ་ ཉུར་ལགསཔར་སཉྫར་ 

ཆོན་པ ཤཱི་འཏང་། ཤིངྱབང་གྱིརའྭཏུ་རང་མང་གི༔ སིགས་འདདགས་པ་དབངས་པའྲ ། དེ་ཡད་གཙོ་མ་དང་། གས་ད ། བཤི མས་ལྱ་བོཿབུདུ་ནམ་དང་། གཆཔི ། ཨོམམངུརུྟིཏྙོང་ 

རམ ཏདཾ། ཅི་དང མཐིངགིཞལ་བཟངམ་ལ། ཨོཾ་བདྡཾཧྱིཧྱ་ཆུ་ ཧང ནགས་བབ་ཨལ། ། ཨོཾའད་མངསིང་ སི་ཛཱཾབྩོཿདཾ། ཅོད་བན་མྲའཾ གིན་བཟངམ་ལ + ཤྱོཿརཾ། གཏད་པ།རའ པབྲ་བཟངཝ་ 
ཆ་འ ་ ནྱ ། དོརཀུན་གགས་མནས། དོང དོརད ས་ལེགས ཉོལ བཀད 7 ་ འ་བ 





བ་འི ཏོན 


` མཐོས་ཡིནན། ` དགོན་གནས་ལྟ་བུར་མཆོནན། རྒྱལ་ཡུམ་འདོད།ཁམས་དབང་ཡུ་ཤམ། ། ཊཊ། །ཏིནམངོག་འདིལ་འཉན་བཞུ་ཤསནས། །མད །ཅདྱ་ཅས་མདདསསགའ 8 ཏའ གོ་བའི་ཕན་ 





༢༦༢ལ་རཆོར་རོར་གསརགས་འསགས།༡༤ར འོ་ལོང་ོ 











ལེམ། །ཞེས་པྷརམས་དང་། དུས་བཞིའྲི་ཉམལ། བབིདྱྤརལམོ་མཐིང་ནགམ། །དབུར་ཙྱ་ཆུམམོདམརནགམ། །ཉོྱྱིལ་མོ་གསར་འོདམ། །དབུན་ཕྱི་བ་པམོ་མདོག་གནགམ། །ཞེས་དང་། ཆ་རམཆདྲ་ ལ། རྲོངམཁྱས་རཔཔ་ི་ཡུམ།།དྲོར་མཁའ་ 
}} འགོ་རགསི་ཡཱམ། །དྲོདྡཾཧཱས་མཛད་བཞད་པམོ། །དོ་ངདཔུལ་མོ་ལོངས་ཐོད་ཡུམ། །དོ་ར་གརམཁན་ལས་ཙི་ཡུམ། །ཞེས་དང་། བཏནམ་དྭང་གཉིས་ལ། པ་ལ འཀའའདོང་གསའ་རྱསོར། །འདུད་མོོར་ཀུན་ཏུ་དབང་། །བདུདམ་དོརེ་ 
362 | བགེགས་ཅི་གཙོ། །གཅོདཅི་ནོྲ་སན་གཅིགམ། །ནོ་བིནད་བསཅི་ཡུམ།།གནད་ཆེ་དོིམ། །གནོདྱ་བིན་དོི་དགའ་རུལ། །མནམ་དོརའོད་ཁམས་སྱོང། །མུན་མོདངྲེ་སུན་གཅིབ་མ། །སནམ་དྲང་གཡརམོ་བསིལ། །སྨན་ོ་དོད་གཟུགས་ 
ལེགས་མ། །ཞེས་པ་ནམསྦྱང་རཞིང་གཞན་གོང་དངའདའོ། །ྷ་གུའདྲི་ནམས་པས་ཟིས་ཀངྲརཔལ། ཏིནམདོས་ལ་་བིསྤ་གུ་བཞེ་ལས་བའི་མན་པྭ་ཝུརྱ་བསན་ཤིནྩུ་ལེགས་སོ། །ཕྱན་གཟིགསྲ་འི ཤིངྱ་བུང་ཡ་གངས་འེས་བཟུང་མེདྱཱ་པང་ལེཞིག་བཅོ་ཝཱའི་དབུདྲུད་ 
བསན། སྲིདཔང་ཞིངངི་ཝརའཚམས་ཞིང་དོས་གཉིས་ཉོམས་པའི་ ཞིངྱ་བུངའོ་ཝ་བཟོསཏེ། ཤིང་བྱང་དངབོལ། ་ེང་དུ་གདུགས། དའོགའབརའ། དའག་ཏོནག།དའོག་ཉྲིཟནམས་འྲི། དེ་བཤིན་དུ་ཤིདྱ་པངགཉིས་དལ། གསེརཉ། ནོརབ། བུནག། བཅོན། 


/གསུམཔ་འ། བུམ་བ། བཅུདམེ། ཁྱིག །ན་ཏེད། བཞི་བའ། བརྨ། བློནཔོ། གཡག་འོག །ནད་སལ། ཝབ་ལ། དུང་གསས་འིལ། ཟང་བོཆ། ལུགནག།གོདེ་བ།རནག། བུག་པལ། དཔ་ཕྲེའ། ཏམཆོག།།པྲརརབསེར། བྱང་དམང་ཅིའེས་པོ། བདུན 


















| །བལྭ ཆུའ་མཆན། དམག་དདོན། སེངགེ།ཆོནྲ་ཁོ་དམར། བྱསདབ་ལ། པལ།འཐོརོ། གཾགུག། །ངའི་གཞུགས། ཁ་ཤིང་། དགུ་པལ། རལ་ཤྲ།གི་ཉིང་། ཐུལ་ཡིནསན། ནག་གོས། བྱཿབལ། ནལ་བུའྱི་རལ་ ¶ 
¿ མཆན།ཁརཐོགུ་ནག་ ཅགཔ།ཐོཞར་འ་བན། མའི་འ ུག་བྗ་གྱུམ། མུཉི་པ་པ། སྲེའག། ཡབགས། ཚུག་འགས་གྱུར། རྱགྱསམབ་ལ། ཅ་བ དང་ཅན། ཅིག་ག ། 
¦ ཞབས་གདུབ སྐ་རགས། བྱང་བཞི་བ་ལ། མྫརཱལ། ཐོདག། ཞིངཆེནྲི་གཁེབས། ུྱིུད། གོང་མེད། 

; གུ་གང་ །གདུགས་དཀརགསེརྦའ ་ གཡུང་བ ང་ར་ང་ བ་ཡ །བདུགཅག་དཔེནྲ་བབ་དགོན་གནས་བཅས། གྲས །།ཆསྦའི་དཱིད་ | 
ལ་དབའཐོབམངོད། །མིད་ལུརཆུརབའི་རུ་འཕུལ་གྱིས། གུག་པ ; 
ཆོགས། །ཕགཆཆན་དརའི་འོན་འབུལ། །བདག་ངག་དཔོན་ོབ་དགོན་གནས་ལ། །བྲཀ་ 


སྱ ར་ད 
ཡུནཆོགས་འབྱུང་བ་དང་།། 


བཅྲོ་ཝ་བལའདོད་ 











ན་བནུམམ་འགོད། གསག བུ དདགས་ར་པའདི། རང་འི་རབཏཱ། ཧཌརྫོ་རདབུལ་ 


1 བཀ་ཤིས་གསེརམིགའྱིལ་བའིཉ། །ནོར་བུརིནཆེནཟུང་བྱརདག །བྱང་ཉ་རྡ་བིངའའྱི་བནག་ 
ཡཿ ཡབདམད་སུནས་ྲགས།། །གནོདབིད་དྲག་བགགས་གར་གནསྦ་བང་། །རྱྱར་བཱོལ་འ་ཐལ་བརྡ་རོག།གསུམཔལ། དྱ 





སན རིན་ཆེནཅུམ་བནོར་ི་དབབ། །ཡདའོང་དཛུནམོ་རིན་པོཆ། །དྭག་པོའི་སོག་ལ་མས་དའྱིའི། །མཚོན་ཝནནལ་བུའི་ཐོདབ་འབུལ། །བདག་རག་དཔན་མོབ་ཇེ་དང་བཅས། །བུང་ཆུབསེམསཿསྤྱ་ཆུདགཏམས་ཤིང་། །ཟགམད་བད་ཆེན་ཆུས་བདང་། །དྲག་ 
ཏ་པ ་ །རམས་པའྱ་ུབྱ་གིསཞལ་དུག་སར། །བཞི་པལ། དཔད་ལན་ར ྱོནམ་གས་བླདདང། ཀཀ ་ྱ་ི་ླག་འཛོམས་གཡགཡག་དང། །དྲག་འཇོམསནདྱལྱི་ཧཱ་པ་བ་འབུལ། །དདག་ 

| ཅག་དངོན་མེབ་དག་འདུ་ནེ། །ཆོངས་སྤྱོད་རྡལ་ཁཱིམས་དླང་དཀར། །འཆལ་ནུས་འདམ་ཧིས་མི་དོས་པར། །རུལ་བའི་དགོངས་བླ་མའ་བ་དང་། །ཁོ་གྭཏཱམཇཱམས་འའྲི་ཤུགས་བྱསེདལ། །དམ་ཉམས་དྲག་ལནད་ཡམས་ཐོང་།།ཝ་བལ། དབལ་ཝན་དུང་དཀར་ ། 
354 བཡ་སུ་གྱིལ་བདང་། །ཐེགམཆོགགང་པརིན་པོཆེ། །ལུས་མངསྦྱ་རན་ཝན་ལུགནག་དང་། །ཕུང་བེད་འདོ་དཀར་ནགའབུལ། །བདག་ཅག་དཔོན མོབ་ཇེ་རའཅས་ཙི། །ཉུན་བས་ཡོགསང་ྱ་ཧུས་པདང་།།ཐེགམཆོག་ལམ་ བདོདཔ་ཇོ་གས། རིགས་དང 
] རྒྱུད་ཡེལཟསགོས་འབོར། །གནོདཌི་འཾཆབའི་དུག་བགགསལ། །ཡུང་བརིད་བའི་ལྡེལས། །དག་པལ། དབལ་ཛན་༨ དགེ་ལེགས་རི་མྲོ་དམ་བྲགབའི། །དབའ་བྱེའུརུ་འཐུས་ཤུགས་རན་ཏུ། །བརཅང་དེར་ག་བ་དང་། ༽བྱང་དམར་འས་པའ འབུལ་ 

[ ཧྱ །བདགག་བབོན་ཌློབཞྡེར་འཿས་ཞི། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀི་གསངམངྲད་འཛོན། །རུ་འཕུལནུཊ་བའུན་ཚིགས་ཐོད། །རྟེང་གསུམ་ཁུདིས་བསྐོརམངོད་ལ། །དབྲ་གགེགས་བྱང་དམར་དབས་སུཆུག །བདུནཔ་ལ། དཔལ་ཝན་༨བདུད་ལསྦར་ལ་བའྱི་རལ་ དཾ 











356 


ཝའིདམདངསལ། །རིངས་པར་བསྟན་ཕའདྲགའོཆོམས། ། །།མུགོ་བེང་བཅུས་ལ་མགུལ་དུའཞེས། །ཁྲགཞ; ཐལབསླ་དཱ་ལྱ་བུགས། །།མངཿམྙཉ གམམིདཔར་མོདོད། །བུ་གཉིག་བ འད་གས བདང་། །གཏིཾམུགྲ་གདཔོའི་བགས་པ་ ཀྭ 
ཉི ལང་ །དྲུག་གྲསམ་ླགལ་འམཚོནཔའི་གོས །འུས་བའེནསལ་བདག་གགི ཏོནན་གཙུམ་དང་དམ་བད་པའ། ལས་དན གདན ༨ ༨༤ ༤༨༦༣ 
པྱཔཱག་གི་དོས། །རུ །རུས་པའྱི་ཧུན་དུགའདིའབུལ་ལོ། ཐ། །མདགཅག་དབན་ོབ མོར པོན ཞོ་བྔ་དོག་ནས། །དོན་ཉིས་ཅ་སུམཚོ གས་བར་མངོད། ལ་ཤ ཞིཔ་ལ། དབལ་ཝ་ དབལ་ཝན་རྒྩ་ཉ་ད་ དངམི་ཡི་ དབལ་འབྱོར་ཀྱུན། །ངུ་ མསཔའྨ་དནད་པདུད་ ཧཱཾ 
མྨརལ་ངང་། །ཐོདྲ་ག་ཀོངྱ་མེང་སབམཞུར་སྦུལ། སྲིན་ཕྲགས་ཁེབས་ དང་བཅུས་པའབུལ། །ཨུམིའིདཔ་པའོརྦ་འོད་བཅུདཊ ཤཱ ང་ཅ འགྱག ཇུ བ་གཞགྱ་ཡི་ དམ ནོ །བདག་ཅག་ ` །བཅོཝ་པལ། 
དཔལ་ཝན་༢ མཇེས་བའི་གཟུགས་དངསན་པའྲི་ག། །ཞིམ་པའྲིདིང་མངརཔའི་རོ། །འཇམ་པོའིརེགྲ་བའདིའབུལ་ཕི། ། ༣ ཧེ་མར བཅས་བ་ཡི། །ཉདམོ་བྲག །ན་འརྟཏགཏཱཏན་དཐས པིའི ༨རནཞིམ་འོའི་དདཔ་འཐུལ། །ལེ་ལ་རོ་བྱརའི་ 
ཊི ལས་དོ ཏས །་མས་ལགས་བ་ི་ནམས།།འདད་ཡི་ོཏད་ོཔོམ ག་ཅས་ན་ས་རམཔ་འཞིནབི། བདསཔ་ི། རྒྱལ་དབང་གྲི་ཝགས་བཀོད་དཔེའིསྱལིཡིགཆུང་དུ། ཆསའབུས་ཧི་འདོད་གསོལ་ 
















འཡིན་པསའཛདངདཞིནད དཔད ཆིད བསད་པ ག་འ ཀད འ་འ 
ཡམས་ཁུགནད་གཏོང་བུ་༤ ཀཡིམནན་གཏདདྱཐོག་པའི་ཁུམ་ཤི་བའདེ་འབུལྱ་ཅིས་བཞེས་ལ། ཀླ་ཡིམནནགཏད་དྲ་གུ་བརཔ་ བཅནྩྱི་ཆུ་སང་ླབོག་པའྲི་ཁམ་ཤིངའདིའཐུལ་ཅིས་གཞེས་ལ། དཅནྱིརགྱུྱ་ཧབབག་པ་༨ བ།ཤིནངའེལདོ་པལོ་ 
358 ` ར་ར དད ་ འི ླ་རྤ་ ྲབགུབྱཿདབ་༥ བཅནྱཿ་ཧུ་ ཌི ་ = ༢ བླཟོག་པའི་ཁར།་ཤིང་འདིའབལྱ་ཤིས་ 
བཟོག་པའི་ཁམ་ཤི་འདི་འབུལྱ་ཅིས་བཞེས་ལ། གཤིནཇའིལོརལྤོསརྱའུ་བགོར་བ་ ༡ རྱ་བའྱི་བོའབོག་བླཤོགཔའྲིབུམ་ཤིབ་འདིའྱབ་བིས་བཞེས་ལ། དྭ་སྤིམག།ྱརལ་བའྱི་མོ་འབོག་ག།ངབ་༨ གཟའི་།ཀངདའོགང་ྲེབམ་པའ དབལ 
བཞེས་ལ། ཐིན་པའི་འདེལགས་གཟའ་ཡི་ཀི་ཀང་༣ བདོར་ངོད་གཉོང་བླཟགཔའི་ཁམ་ཤིང་འདིབལྱ་ཡས་བཞེས་ལ། བབད་བོདགྟཏང་། ུར་ཟོར་བོག་ཁུར་འདི་བ། བལམོའི་ཁག བརབླཤོགཔའྲི་བ་ཤིང་འདི་འབལ་ཅིས་འཞེསལ། དལ་མོའིཁགཟོརདང་ 
སིམ་ཡུན་བསཆ་དབླགག་པའིའྲིན་ལས་མཛོདཆིག །ཅེས་ྲ་དམས་རིམ་པས་འཕྲི། མེརྱཿདམོས་བླགགི་ཁམ་ཞིབཝདིནམསཏེན་བགམབ་པ་ཡང་དགོས་མོད། ག་དངོ་ླབོག་མདོས་ལ་གལ་ཚ་ཞིབ་ བླཟོགམདོས་ལ། ་་ཡི་བཀའཆད་ི་ལར་ཤར་བདྲག་བགེགས་ི་ 






༡? 








ལགས། ། ཞེས་འབུངབས་ཡུལ་བ ་བཀོད་ི་མཆོནཉིདཆང་བྱུ་པད་དགོས་པ་པ། རཨེམས། རྒྱབཏ། འབོར་དང་བཅས་པ་ལ། ཤི གིཨུལ་མཁརརིས་འདིཡུལ་མཀརྦིཉེནད་འྱུལལ།། །བདག་ཅག་གི་ཡུལ་ཡོགས་སུཆ་རྦདུ་དྲུས་སུ་བབས། ། 

360, རྒུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས། ན་དོནརྱའགལཞི། གྲ ཉེན་ལས་མངོདཅིག །ཅེས་དང་། བ་བདས་པ། ¬ རྱ ར་འ ཡུལ་ཁམས་མུདསརཅོངབླཤོགཔའིིན་ལསམཛཅི་ 

ཟིསླ་པརན་འབྲེལ་ཆགས་བརསེམས། ཕྱུནགཟི་ཀས་ད།ར་ནོར་ གཞི་བ ཨཔ བོགདོང་། མེབ མེགདོང་། རྩ གྷི་ནམས་བང་མདོསྣ་གུབས་བྱསུ་གསུམའ་དང་། བླཟོགམདོས་ལྟ་ི གླུཚ་གཅིག་རེ་བསོག་གོ། །དདེནས། ནམམ་ཁའ་དབུས་མཐིའ་ མའ 
བཛཱིམ་ས་གི་ ཨཐཔཐོངགིས་མཐའ་བྟ པ་གི དཀ་པསིརདམ་རྦསོ དི་ཡ་དུ་བཅུག་པའིམཐལའཇལའིཿཡུའིས་པ་བཞི། མཐིང་ཞག་མམཁའབྱརད་མས ཨེདྨ་འྲམ་ལོདཅིས་བྱརནཔ། བ 5 ཡུག་ཝེམ 


ཏུ ངུ སྲུ སགས ཏི ོ་་གསལ། རོ རིག །དཔོགསོའོ་དོགོདར་ ན། ་ 
 བྱི་རྒྱདབུ་བཞི། པོ ལ་ཆས `: དགད འི་ཁསྐདབྱ་གསུམབཞོདཔ། ནམྱ་ཧང་གཉིས་ལ་དར་ཚོནྷ་སྭ་ཝའི་ཆོལ་བུ་དང་། ཡུངས་ཀར་གང་བུ། ས་ 














སྤ ད དབ་བ །ཡར་ཡུལ་མཁར། ཅེ་མོ་ྟཏམིགགིརིམོདོ་མཆོནཔའིམདལབ་བླདུ་གསུམ། ༡མིགའི་རི་མོས་མཆོན་ཞིབདར་བབྱའི ནབབངའི་སྲ་བས་པའིའའང་དྲདུ་གསུམ། ོྱཧོོམོདལབླདམས་བྷབངམོ་ོ་བབྱོ 

¡༨ | གའ བླ་ཤག་མདོས་ི ཤ་གཅིག་འེ་བསོགགོ་ ཁི མདའྦ་བྱོ་གང་དུད བཞབ ཤདཿིངམདའྱ་ལུགགོདད། འཕངམ་ཤིབསྦའད་བརབཤད། ༦༢༦༠ ༢༦༣༠ཡིན2227 ༢282) ངརས་ 

36 | ༦༢ 5 ¬ འབུངྱངུས་ལ། བདུད་མབཞིལ་དམརགཏར་བཞི། གནོད་ངུ་ནམཔཞི་ལའྲབངྱ་རས་འཞི། སྨན་བྱཾན་བཞི་ལླ་གནལ་དཞི། གཞུན་ཡུ་འབའིའྲབྱ་སཁྱ་གསུམ། 

གསུམ། དུཾ་གནྱ་ལའ་ ཁབུ་བྱངུ་གསུམ། འབམབདམདག་མྱར་མནག་འཁྲག་རྱཔབམ་གཡུའ། རིནཔོཆ། འབྲུ་། དརྨ་གྲཱ་བན་ཀ། རམ། ད། ཞུ་མཁན། རྒ་ཞེགས་སོགསྣ་རྡོ་ངས། ་ རི 
ཟུགསེཀསྦས་ཚས། གསསག་མ འ་སག ཏལ མུལམིདགོས་ཤིང། བྷམབདློག་གི་ཀབས་ནད་བའམ། ཡུ་ ཡུས 

4 [སནནལ་སྨན་དང་རི་ནཔཆེ་བརྡར་བབསེསྟླེ་གདྱ་ཕིམཅདདོདཔ། མཐོགབས་མིཆ་པཞིང་། བ་པསཡིཆེ། གོགའི་ཉིང། བུགྱི་ཨག མཱཿཀགྲི་ཀདག ཟརམོའྦིགའྲིག། ཡུ་མབནཡི༽ །འདྱ་ཡིས་ ་ དོད་པས་། 







༥༨ ལར རནཅངགདག ༈ ནདཔའི་གོསྲའིམཆན་འརཡིལ་¶ 
ཡུང ཅ×±ཾཾེི | 





; ༄༅ 
༡༣༄༅་ 
ཿ རཿ 


༩ བནལ་པུའི །བཞུགས་པའེགནས་མཇོད། ཆགས་པའོཉེནམཇོད། བདག་ཅག་ད་ནོ་བོབོམེ་ནོར་དེགོནགནས་དངབཅས་པ་ལཏིནགྱར་མྱོ་བརམ་གཡེལ། མཆོན་གསུམམལཅོ་མགའེལ། བཅོལ་བའིའཕནལས་མ་གཡེལ་ཞིག།ཅེས་པ་དམས༔ 
3, དབ་བསེབག་གིསགེསབའམ།  དན་ཞགྲགནསའགྱབནས་དཟམ། ྣྲདགྣེྲཾྲཾ་་  ླཞགགག་ིསཔབོ། གུདཔུས་དཅིངས་པ། 
363, _ རརི་རངཅིཉེབཅོམདུ་འོངབ་ཅེད། རོརསསམ་ཤོག་གུ་ལ་དགྲའག་གིས་ལྲི་དམགས་ཅནནམ་ཐགས་མེད་གང་ཡང་རུངབབིས་བདགག་བཉི་ཡ་ཡིདསབྱ་བསཏ། སོག་ཤིངྲིར་བརམགོམངག་ཐེགེ བས་པའི རོསནབད་བྷབནནས་དྲའིསཔ ཅེ དད་གསྨག་ 
¡༦ ཤན་བསྔ་ཉིན་ཀུ་ལེགྱ།ུ་བླྲགལ་འཕྲི་གུད་བས་བཅིངས། དེའི་ནངཔའྱིཝུ་དདུསག་ཤིངལ་དོངྱིར་གམ་འབྲལོ། །དྷ་ཡུུའི་སོག་ཤིངདབས་མུ་བཅུགལ། རིན་པོཚ་དབྱ་ལན་བཟབཔོབདེས་པའི་བནནམཏེན་མོས་ལ་འཇིམ་བ་བཟངཔོས་རི་མབབང་རིམ་བཞྲི ཅབགུཞོལ་ 
ཇང བྲག རར 1 དུ་འ ས་བལ་མཆརདངརིམ་པཞི་མ་ལསམ་བཤད་ལ། རི་རཊྱའིདང་འིའས་མིའྲད་ 
བདུས་ལཁོར་སོགསྦརུད་ཇིལས་ཅང་གསུངབས་མཐའ་གཅིགཅུ་མངོན་བྷཅ་ར་དགོས་པའི་ཐུག་འཛུམ་མི་བའོ། །རི་རབྱི་ཉེ་བདུ་དབུས་དང་། ཕོགས་བཞི་མཆོམས་བཞི་ལ་རིན་བཆི་དངཐོདབལསྲ་གབབའི་གཞལ་ཡསའང་དང་། བང་རིམ་གཉིས་པའི་མདུ་ནད་ 





ྨ#ཾ 


གཞན་ཡོནས་གསུམདབཞིའ་འད། མཁརྨ་ནམས་འབུར་དབཟོ་བམྲ་གཟནྱ་ཧ་རངའཔགེཔ། ྱ་བབའྲབགབས་མཁརྱཔནཔད་༣ཞུགཔདིསས་རུང་། ༢ ིྭི་དདདགའདིད་པོསམོྱན་་ན། དོནདརྫོགའོོངནོ་ོ་བབོ་བོ། 
་་ཁོཁས་པྨཔྨཔྨ རིརབྱྩརརྲསོག་ ཉིད་ཡ་གྱུ་འཁངནག ༡༦ ༠༠༠༦༥༢གར་ ཨའྲི་ཞིའ་འངྡ་དམསྱ་བ། དགས་སོགསཕགས་སུ་བ གས་པའམ། གོས་དངྱ་འི 
* ་ ་གཟུག །བླཟོག་མདོས་ལ་མདངངམ་རའྲ་བྲི་རེ གསུམསོགས་ གམཆོནནོ་དབལ་དཔྲང་ བ་གཟུགས། ཡངཉེན་ 


རབདཅྟཿ་དདྷཱ་པ་མ ན་ལས རྒྱ་ཿཐུནག་བོ་གཅིག་མདལའཡང་གཉིས་གཟུག །རི་རབྱའིསེང་གྱི་ཡོགས་མཆོམས་ 
ཉཨཾ། ཉེ འར བྱ་ནམསཆོ་གྷཱརའགོད། བང་རིམ་གསུམཔ་ལ། མཾ ར་ཨང གཡསཨུ་འདུདཔོ་བཞི། གི ཅུཊ་གནོད་ 
དཱ བཞི ` ` པས་ས གཉུ མ། འབབྱརམ། ཁུག་གྱིསྱའུ་ཡོགསམྱུནཛསྨ་དཚོགས་འགོད། འོག་གི་ཞི་ལྱ་གས་རའནང་འོངསཡ། དརཡི་དབའ་དཅའ་བྱ།ངབརིནཔོཆླི་་གོས་དརམེགོས་དདརྨཾ། 


།ཉིས་པལ། 








སོ་ལོ 
ལེམ གདང་བུའམ་བང་རིམ་ ། 











༦ 

















/ ཟེད 






།གཏཆོག་རིམ་འགོས་ཉེདཚཡ་གོང་ཆོགམཁན། །དུ་མསམདོས་འདི་ལག་ལེན་བེདམོདྱཁུང་། 


བྲད་རང་། །དབས་བྱངས་པྱ་རུང་ཟདྱ་བོན་བཏངནས། །དགོས་དུས་འགས་མེད་བྱིསན་མི་ལགས་སམ།། ེ བེ ྒ 
ནཱ ་"\་ གེཅ་བོར་མཇོད་པ་གཞེནདཿལྔ་དོརི་འཇིགས་བཏྱ༔ ཨུདག་བྱྱེདཤོལ་ཏ་ ཐེལ་ཤིནཏ་ཆགས་བཡིནཏ། ཆུ་མཆིནཅུང་ཟད་བཤདན། རེ་བྱ་ན་འཇབ་པའི་དངངས་དངྱབངས་ཅན་མ་གཉིས་ 


་གཞནཊའི་བའིནལས་ི་གཞུང་བཟུ་གསུངས་༡བཞབ་འུགས་ཅི་ཐམ་གོང་མྷ་རམས་དྭགནས་དང་། འཇིགས་བྱེད་བ 


༦ བདབ ཞལ་ཐང །གསའོ་མསོ་ོས།ོཡསྦ་དམས་དང བློོགདསལ། ཉེགས་གཞན་ཞིག རོྷགནམས་དང་ 
བར་འཁོང་བའི་མདུནདུ། གཡབ་དན། དོར་དེཡ། གསང་བའི་རརུང་། རྐང་གི་རོལ་མོ། ོསྤབོར། སནསསད། བླགས ཏྲ ། ཉེས་ག ཀག མ་ཏ 











ཆམའཇུག།གྲ ཤོདསོགས་ཅངཏ་གོནཅ། ཐུབཔཔྒརམསཏིན་ལ་ཁ ཕྲག 
རྭའྭབུ་ནམས་ཚིགས་བརྡ་བེའོ། གས་མི་འ ་ བརྨ་རོམས་པའྲི་སགས་པ་ 


ནབགང་བཟགཔའི་མ་བམིཤེས་པར། །ཟན་ཅིརརབཅོམ་འགཔནྩ།།ལས་ལགྱ་འཆོགས་གརེམཆེད་པར་བཀ ༽ །ཡིགནག་ཐུག་འད ཤུག ། 


གཔྱཀགླ་ཇཀ་ངང་ཅས་མེལ་བྲགགས་བ་དཔ། ༽རཱྱ་རུ་པདྱས་ལམ་པཞིམ་དོར།།བྱ་ེལ་བེབདྲུ་གཏརཟར་དབ་པ་སོགས། ། ཤེསྔ་ལནངག་གེས་མཐོངན་ཡ་པའི་གནས། །དེའྲསབྟ་ན་དྱསབ་བྱསེ་དཔ་དང་། །བཟར་དཟོག་པརའེ་ལ 
དདོན་གཅིག་པ་འ་དགོངསནས། དཔའ་ 


།ཊཀཉིས་བ་ངག་འདོཇོ་གའ་ིམཔ་ལ། ཐོགམ་བབདག་བྱའིདནི། རུལ་འབང་གིམདོས་ཆོགྱ་ཝམོ་འདིིད་རྦ་བགར་འི་ 














རཱ 
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ཙཾ { 


བྷནམས་ཟིན་བའིགཏང་རགཏུ་ཚོགསྱ་བིད་པསོགསྲ་ཕག་ལེན་མི་ཞད་འ་གཔའ་འྱུ་མོ། ལི ± 
ུ་ཞས་པ།མཐུན་ཇས་སསྭ་ཏཀྱ་ཐ་ོངས་ཅུ་ཤེས་པ། ཕགམ་ཅནཔ་འོནཊར་ཤེས་པོ། །ཉོ་།་ པེ བ་ཀ གྱེབ་ཉེ་་རེ་ན་། གི་ག + ོ་ 





ཅང དོས ནང་གི ཆདསོནས་བ་ཡིསླནབ།རི་ངམ་རངྱུགས་ཏ་ར་ནྭ་སན་རགྱིནྨ་རབས་དགོས་ཅང་། དདིར་ནངམཆོད་དང་ 









ཅིན་བདདུན་གཞན་ལས་ཤེས་བརྩ་ཚབ། ཐམ་ངདསྱའེནབ་དགི་འྲ་ན་ 


༥ ་ 






ནོད དྷམསྷཐམགོའ་བཅས་བབྱེད་པ་དང་། བྤནའདེན།མོད་རྐྲུ་ 
ཏོར། བཤགས་པ བྷཏ་ངབ། བླ་ཟས་པ་དང་བཅས་བྲ་ཐམས་ཅད་མྱེ་ན་བདག་བདུནྩར་མཚོའི་ཧ་ རཾིིཾི བཟླས་པའིམཛུ་གཏུ། གཏེར་སྲང་ཛྲེ་ཇྱད་དཊ་ 
མགོན་ོས་ནོགས་པངཿག་གི་བསནཔའིཆོསྱ་སོངགཞན་ྱིགཏོརབྲསོམོནབྱག་པསཆོགགོ །ཨ་མ་རང་གིཐནགཏོརགཞིབའག་གམ་ 


བཟཧྲས་གདའ་མོད་བཏས་༡ ༡ ༼ ༦༦༧ 
ཁ་འགིན། འ་འ ཡེས 


 ཡང་མདོནཅི་ ཌཱ 
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སཿ ༡༨མ༦མའོམ་ལ།འམེར། ལོ དྷེ་ཉར་ན། ] ཤིཔ་གཞན་གྱམམ་གྲྭང་ཉར་ལ། ཤེས་པ ཉིག་པའི་གབས་བོསོ་པ་ལདགའན། སྐོའཾཕའེབབས་འེ་བབྲའི། མཱ 


གཡོ་བའི་དྭབུས་སུམཆང་གི་བག་དམརཔོག་བཞི་པའི་ཏེའ་དྲུ་རང་ནག་འཆུབམའི་གུར་ 


རྣམསྱིས་མཇེས་པར་བྱས་པ། ཕེཊི་ནང་དུ་ཏརའབུ 


དད་བསེ་མཁར་ཐུག་ཕྲོལ་བཞིཔ། ཟུ་ ། རང་གཞིནག་པྱོ་ཕགས་ལསྱ་བུས་བ། །བ་དདྲ་ཐོན་པོ་གཡུ་ལསྱ་བས་པ། ིང་ཀེངྱ་ཱྱི་ཡབ་ 
བའི་དབུས་སུབུར་བར་མཐོ་བའི་ཅེ་མོར་ནས་བུའྱི་དལམནདང་། ཕིའི་ཐེང་ཟུར་ ས་ལི  གས་ོ་ འི་ཡི ཡང་གཞིའྲི་བ་བ། ཆུནནཙི་ཝ་ཞི། གླའིཇཡབ། འི སེན་ 
བུམགཿལདུ་བྲཀམ། མགལ་ལྔ་ར་བས་ཤིང་ 





ཞིང་། མི་བའབུམཁྲེ་དུ་བ 





གས་བའེད་སསཁ་མར་གཡྲག དཔྲ ག་རའི་ཐདཔབཟབ་བད་་ མ 


སྲུ ༤ །དུག་པའྲི་བུལ་ལསྱ་བས་པ། དབལ་བརཤིད་གསུམ་གསལ་ དྱབ་མེ་ལོང་དང་། ཀཀ `$ ། རྫུ་འཕྲཡ་བྱི་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་དེའི་ཉེ་དུ་ངྫཾཿ 
ནཔི་གླགགས་ཅན་དཔ་གཅིག་ལགཔཉི་མ། གསས་དེརས་མཆིན་པའིཕ་ཅོན་ནམ་མཁའ་ལ་འཕར་བས་དམ་ཏམས་དྲག་བགེགས་བལས་ཅ 


= 2 £ 


དམ་རལ་དངག་པ་དྨ་རུབསྤྱ་འྲི་ལེང་བཆལ་ཆེལ་ 


།ཤིང་། སཱིནཔོའི་ལ རང 


དྲ་ཡིམ་དའཐག་བ། གཡོནི་ཐུན་དཔྲ་བག་གིས་གང་བའིན་གཐོད་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞལ་རབཏུ་གདངས་ནཊ་ ༦ 








374 












འོབ འོ་ོ་ཡོན་བོགགོས་པོ། ོད སོ་ལོ ནག་ོ་ཅན་ཨུཁདོམིང་ནགཞལ་དཅིག་ག་་སམ། གཡསྤ་འི་གས་མངོ་བ་དཔའཆག་བསཞག་བནག་པོ་དགལ་འཕེནཞིང་། གཡེན་འམའུརྨསའཛིན་པ། ཆྱབ་ཏྱལས་སེང་ ། 
གའི་གདངཅན་དམ་རནག་གིནམོའི་གཟུགས་ཅན་བྟབས་བཅོམ་ཅིས་དྲག་བཞེགསབ ནུག་བརྩ་བེད་པ། ཡུག་གལས་གནམ་རགསིིུ་ཡུག་དྲག་བགེགསཅི་ཀུད་ལ་འཕུར་ཞིང་། གཡོན་ཞགས་པས་དྲུག་བགེགས་འཆིང་དརྩ་འིད་པ། བ།ིསཀའུམ་མོའིའོ་༨ | 
དཔ་ཅས་ལ། ཞེས ཀེན གཅོ་མའི་གྲོ་ག་ཤོགས་པ། ཁ་པ ༡ ག་མ་ལ །པ་ཡི་ད་ཉངས། གའའོར། གེས་གཡོར་དྲནོམས ཆགོང་ཅཡི་གཆི་དཔག་དྲང་དང་ཚུར། དྲ་པོའི་སོག་དགུནས་ལེན་བའིན་ཤིན ༈ 
ཛའབྱུམ། དམཉམ་སྭ་ཁམ་ལ་འདེབས་པའི་བདུད་ཐུག་འབུམ། སིང་གསུམ་ཁག་མཆོ་འཐུང་བའྲི་སྙིནམོ་འབུམ། ངམ་རཅེན་ཤྭ་བུག་ལོལ་པའ་ཞིང་ཧོང་འབུམ། སྱེ་འེགོ་ནདྱིས་འདེབས་བའི་མཆྱོ་བེ་བའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡངྨ་ཧུདངྱ་ཀུ་ངང་། གནོད་པེན་ | 
ང་། དིཟ་དང་། གུལ་བུམ་དང་། མིའམངི་དང་། ལོ་འྱེ་ཆེན་པོ་ལསགས་པའི་ཚོགས་དབག་ཏུ་མེད་པྱ་ཡག་གསས་ན་དོའེ་དཔ། ཅུད དསད དྭག་ཏ་དང་། འཁོར་ལོདང་། ལགས་རུ་དང་། ཐགས ི་གསལ་ཤིངམ་རབྱཏུ་འབརབལ་སགས་ 
པའི་མཚཾནཆྷས་ཆོགས་བའཾཛེན་ཅིང་། གཡོནཐམས་ཅད་ཐོད་པ་གདུག་པའི་ཁགགིས་གངབ་འབོན་པའིབཀའཉན་འསྭ་པདལོ སེ་བྱཿངཔགས་བའི་དམག་ཆིགས་བསམ་ཡིག་ཡི་ཁབ་བརྩ་བུར། ཅེས་འྱའིད། གཞན ན་བདེན་པནས་དོ་འི་རལ་བཅེད་པའི་འར་གཞུང་ 


- རཔ 





ཀུ ཞེ 
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༡5 །སཱདསོད་དཔངཅོདྱི་་འབག་ཏ་རྦ་སོགས་བའན་བདུངི་ལས་དམཏམས་པའི་དྲགསོཡསྦྲམདང་ལ་ལིགཞིས་གངབ། མིག་ནམམ་ངསྱ་ཙུ་བ། ཁ་ནསྲ་འགའདིནཅིང། སྙིང་ག དིཆེན་ུཆུརབདབང་མེད་པརྩ་ཐུག་པར་འཆོར་བ། མཚོན་ 

:¿ ] མའྱྱངབ། ཡན་ཁགྲལསྦ་ཀིག་བྲསམས་བརྩ་གུར། རཔགི་ཐུགསཀནས་ཁྲོ་མེ་ནག་མ་ཕགས་ཆུ་དང་ཞགས་པྲ་པོགས་པ་དཔགཏ་ཡེད་འྲཐོས། དྲག་བགགསྣནཌསི་མགྲེན་པ་ནསཞགས་པས་འཅིངས། སྙིང་གཞས་ཕགསྦྱའུས་བཞུག ཆུངགིཇམང་གི་སེང་ 
ངོ དུ་བཞགྱ་ཅབནས་དདྲུད་ཨུ་མཆོ་ནཆྟ་རུ་ཚོགས་བཟོགས་བྷ་རསས་དེད་ནས་ཡིང་ག་ལ་བྱཅུགཔར་ཁུར། ནམོ་དྲིན་་ནྭ་ཆ་བ་དང་སོགས་དགུག་གཞུག་ལནགསུའ་མས་བདུནསོགས་གངརུངདབ། བྲདཨཱ་ཤ༔པྲ་ཝ་ཤྱཱ། བྲྲ་ཐནུ་འ། བྲི ཞེས་རད། 
£ ཕྱདཔུལ་བཞས་ཕྲུའ་་བུད་ཨེད་དཀར་མེའིཚོགས། ཞེསསོགས་ཅི་མབསསུ་ཿན་མཆོན་དོམ་སམ་ཅནྱརབ། རྱོཿབདུད་མོནག་མོརིམངཱིས། །ཞེས་ཐགསི་སབས་ཨུ་རཔས་གྱི་པགམཆོ་ནྲནམས་བྗསུནིའ་། མ་ཅིགྱ་འི་མཐིང་གཡའ་མྱ་བོང་། །ཐུནི་ཆརད་དྲག་ལ་ཡོབ། །ཞེས། 








ཀྤི༦། 
;: 
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༄ ` 


བའྲིསབས་སྐུ་གམ་ཐུན་ང་ ། ཆུ་སེན་ནག་མ་རེ། 
| ག།  ་ གསྦྱ་མག་བཛར་ 










¡ པ་མདྨ་ེིབམས་རུན། རྩ 





ངས་པ སྲི 


ི་་ 
















བབ་ 





སོས །ཀོ་བདམས། །ཐུངས་པའིམི་ཟདམ་ོ་ཆནནམམཁའིནོ་ངོད། །ཡེགས་པརའབུཿྱོདས་པཅེནབོས་བཞིས། །བདག་ཅག་དགོན་གནོསྦྱར་བོརབཅས་བལྟ།།།མོམིནོབ་བནོདརབ་འཐབདགོཡ་།།་ 
<£ བགེགས་གདོནྱའི་འཆེ་བམ་ལུས་ཞི། །ཆ་དངབསོད་ནམས་དབལ་འྱབོར་མངའ་ཐང་དབ་། །བ དང ཟསབྱ་པོགས་ཡོན་༡སོསས། ཁོག ༈མར་ངའི་ཟྭ་ཝར་འའལ་བའི་འྲིནལསམཛོད། །ཅསམདས་བང་ཤར་ 
ཡཾ མཆམསསུ་འབུམ། ཤྭཁྲག་ལ་སོགས་བདུད་རི་ཝ་དང་འཇས། །ཞེས་སོགསྦཅིས་གཏོར་མ་དང་། ཕིནང་གི་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ་གཏོརྡ་ཇོངས་ཀངྱ་བ། དནས། ོས་་དབའ་ ཤོ ངྱི་ཡུམ། །ཞེས་སོགསྦ་ཅིན་གཏོརམ་མོངའྱི་ལཱར་དང་། རྒྱལ་དབུང་གིསམ་ཐད་བའི་ , 
37? | ༠༥ དཧམ་དོན་ཕུན་གུབམ་ྟ་བུག་མངའ་གསོའ་བྱ། ་ གཏང གོ་ལ རོ་པ འདོལ ད་པགོ་དཔ མ་གང དོན་ག གདགུར་གས། ། ར2༽ 
¿ །ཝཱནརྷམེའིརོན་དུ་འབུལ། །རྭ་ ནད་བངག་ཏིན་དྲ་འབུལ།།གཡགམ་བཞཡ་ཏིནདུ་འབུལ། །དུས་བཞའྱ ཨའ་ཏིན་དུ་འབུལ། །ཆརིངམཆེད་ཝའི་༤། བྟསན་མ་བྱདུ་གཉིས་༥། དམ་ཅནྱར་མཆོའི ནྭདུ་འབུལ། །འཁོར་བཅསཏེན་འདིར་བརརན་ 

42 |བཞུགས་ནས། །མཐུན་པའི་དམྲ་རས་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་བྲིན་ལསྤྲགཔ་བརམ་ཛོད། །ཅེག་བབྱུར། དོགཔའི་ེརྣ་ནམས་བཞག་ལ། ཐུགས་རྱུད་བསུལབའི་བླབསཔཅི་ྱསཔ་དང་། གཏོརམ་བུལཇེས། ཡུན་གུབ་ཆོས་དྲིངས་མ། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མ། 



















་སིསཉར་ོ་ལོནམས་དང་། གཟུངཕས་འྱངངབའི་ མཐི་ང་ནག་མུན་པའི་མོག་ཅན་ཞེས་ཐོགས་དང་། འཆི་མེདམཆོག་སོ ལ་མྔ་དབསིངེསྦསམབདགསོལྱ་ཅསཔ་དང་། ཏེན་ལ་བརྟན་བཞུགསྱ་འོ།།ྱིཉནྟ་བུཞལསོའིཆུལ་དུ་གངགསོགངྱ་རས་ཏངན་ལེགས། དནས་མགོན་ཁང་ 
ལབ་གསོ་ེཅས་མི་དངབ་ཡིགས་འཆམ་ །བསྐུལ་བསྩོད་སོགསཆེར་མིབྱ། པ་ནི མ་ད བགགསོགསྱིད། ༡༩༡༦ ༦ ཆུ་༦༣༧༤༡༦༧པརྲ་ལོ་ 
འཇུགཔའི་ཐབས་དང་། གུ་ར་ཁངཏཱབུདུལདངྱིསོགས་ཅིསམི་གནོད་པྱ་འད་གོསསོ། །བླཟོག་མདོམ་ལ། མདོས་ཅེརྩི ནམམཁའ་བཅུ་གཉིས་ཆེ་མོ་ལ། དེས་སོགས། ནམམཁའ་ཉི་ ཤྫར་མོ་ལ། །ཞེས་དང་། རྒྱངབུཉི་ ཨུཆེ་མོ་ལ། །ཞེས་དང་། ཉིར་གཅིགའཕུར་མཁས་ལིངས་སེ་ཡིང་།། 
380 ཞེཐ་དང་། རེ་འེའང་ཉེར་གཅིག་གྲྭངས་ཆེང་ཞིང་། །ཞེ་ཊདང་། ཀུན་ཁྱང་བཅུ་གསུམ་གྲངས་ཆོང་བ། །ཞེས་ཚོག་བྲད་བུརབ་དང་། ཟྐཀངཚིགཅང་། བཀའ་ཉན་དམ་ཅནྩྱ་རམཆོརའབུལ། །བཞེས་ལ་བདག་སོགསྦྱརུ་ངུ་ཡི།།ནད་གདོནཔརཆད་མི་མཐུནྱ་ཡོགས།།བྱད་ 
ཁ་ཐུར་ཁ་དྲག་བགགས་ལ།།།བཟོགཅིང་བྱགར་བའི་འྲའིན་བས་མཛོད། །ཅེས་བྱུགཅིང། མངུགཊ། དེ་ཆོགས་ཇུསས་ངར་ཅཏགས་བའི་། །འབྲུ་ནག་བ ཤེས་བུབུ་དགསུམ་བ། །དམར་གཏོར་གང་བཟངཿཿ ཡིས་བྱཿན། །དམ་ཞགའུག་གི་གོང་བུ་དང་།།རྩགས་ „ 
ལྟེ་པན་དུག་ཤིང་ཊང་།།དམརན་ཀྩོ་དནས་འབུགསོང་ཝིར། །སམདནསྔ་པོག་འོད་བུགས་སེའུགས། །ཞེད་པར་ཐོགསེ་བཁུགས་པ་འདི། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུཞམ་ལ་འབུལ། །ཞེསསགས་བྱར། དེནས། རྒྱལ་པའི་སོའབོག་དགྲལ་བསྒྱར་ཕྱིལར་དབུབ་ཉར་ 









དི མྨོརམས། ལམ་བསན་ ཤརྦ་སྱི་ོགས་སུ་བྟན། །༽ནསོ་དས་ཐོགས་བྱཅར་ལམ་བཏནཔ་དང་། ྱི། དནས་མདོས་ལ།ཁབྱག་རའཆོལ། །གོས་པནཊ། ཅོ་འའིའགུགསསོཉནམ་གསང་། ! ༩ ༩༩ ༡༡ ༡༠༡ པས་དད་རང་གས་ངངབྟ་རྱབིད།གསེད 
མས་ལོར། དེཞག ཟིག་ཨིན་གང་འཆ་ད་ཡ་ར་པས། དང ཁ་འ ༦ ༨ ད་བསན སྔོས ཅུགས་ཡོགས་དེ།དེའ་གིན། །ཞེས་ཞུག མདྩོས་དབྱ་བད་འདྱི་ལོལ་འ ཤོག །ཅེས་འཡོ་ཅ་ 
མཚྒོ་ནམསཇད། ཧོཿ དམག་ཟོར ་ཨེ་འཁར་དང་བཅསྨ་རམས་ཏིས། །ཞེས་སགསྦའི་མངུགཏུ། བྷྱོཿ ཟླ་ཀ་ས་མུལུའུ་ལུ་སཐ་ཤྲརནྦམ་ར་ཡྱརྱདྱོཙཱ། ཞིས་དང་། ༨གིསན་ཅུན་ཝགས་བཇོདཅིངམདོས་བོརྨ་དམག་འབང་། མདོས་ཡསྲ་ནམས་དུག་ནདམཇོ་ནར་མཚོགས་པརྒ་གུར་པའི་དགུ་ 
& | པོ་ཡུལ་ཁམས་དང་བཅས་བ་བླ་མ་གང་ར་བསམ། འཕེན་གཏོར་ཟུར་ཡོད། ཆོས་སུ་མངས་པའི་ལོ་བངནས། །ཞེས་སོགསྤའི་ླག་གམ། ཤྤྱོཿདཔ་ལྲ་འནྒལ་མེའབོ་རདངས་ཀྱིས། །མདོས་ཡས་འདི་ཡིསྣ་སྣ་དངས་ལ། །བདག་སོགས་ཡོནམ་ཆོད་ལ་བོར་བཅས་ལ། །གནོད་ིང་འཆི་བའི་ 


་ པག་དཔའ་གཞུ། །ནད་གདོ་ནཆགཅེ་ཏ་མ་ང་དང་། ཧུད་ཡུར་གཏད་ཟོར་སེགསེ་ངན། ཀདམ་ར་བཤལྦརྒུཆིད་གཤྲཉོག་གཟེར། །འབྲུམ་པ་བེ་གེ་པར་པ་ཏ། །ཱལོ་ཕབྲུ་སུགས་ལ་སེགས་པའི། །མིི་ཐུགས་ནདཨས་མ་ཡུས་པ། །དྲག་དང་བགེགསྱལི་སྟེད་དུ་བཟུར། ༽ 






` 


¦ བཟློག་བརྒྱུར་བཅོལ་བའི་འཕྲེནལསམངོད། །ཅེས་དཇྔོད་ཅིང་འཐང་། བྱིན་རྔབས་པ་ཤེས་པྨ་དམ་བཞིདགོས་པ་དང་། བླཟགམདོས་ལ་ལསྦ་ནམས་བོརོ་དུ་བྱག་རའ་བྱོང་གིདགོངས་པ་སིནཧྱ་ཆལ་དབང་གི་མདོསཆོག་ནམས་སུ་གསུངས་འ། དྷེཝ་ནཔགས་འའི་གཟུགས་བརནཔོཉ་འསྱ་པེདད་ཅེད་པ། 
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་ །་ལྕྱ་བདད་ཤེསཔ་དངེ། ཤེས་པ་གཞན་གསུམ་ཡིསྱབིནིས་བྲབ། ཨོཿ་གཡལ་འན་ཀླུ་ཏུ་བཟང་མོ་འོས་བའི་གར། 
༼  པ ཤད་མཐད་ྟ་འགིནོ། གཉིས་མ ར་ཆ ག་རམ ོད ཉེ་བ ན་གོས 


















རྦ དེས་ན་བ ཟོམ་དཔྲ་དན་པྷ་ནམས་ཅིས་ཆོས་གངལ་ཡང་བྱུང་བྫོནདུ་ ཊཏོངབ་གལཡེ་ཆོད་དུ་གདའ་བས་དགོངས་འཆོལ་ལོ། །འདརླགས་པ་ འདོད་ཁམས་དབང་མོ ྱེས་བྱསིད། ཡདས་འཤནྱ་བ། །ལག་ལནགསལ་བྱད་ར་ ཡགའད། །ནམ་ང་ད་བ་ འསྔ་མདས་རགས། 
] གཞན་ཅི ེུདཔརྙནུས་པའིགཅིག་ཤེས་གུནབོལ་ཡན།།ཨིང་གཏུཆོག་རིམ་ ིསགོསབྱསལན་ཡང། བ་ལ །འག་འཞིག ག་ཚ >` = 3 བུ 
གསུཆུང་ཆོས་ལྷ་ངེད་། །འངབབོའི་འཕྱོན་མའི་གར་ཡིས་འདིགཏེན་འབྲིད། །ཨངདག་ཐརྭ་སདྱཔོད་པའི་ཤེས་དནདཀན། །དངཔོྨ་ས་ནམགྱ་བུ་རོག་དཀར་པོར་མཐོང་། །སྔགས་པའྲེའ གུལ་རིཔག་ཤོགས་དཔ་ ག་དཀོར། །ཟ་བའི་པི ཅི ཁཱ 
| ཆལལས་འབིའོས་སུམྱ་ཐུཌ་ཀུང་། །པན་འདོང་བསམ་པས་གང་ཤེས་ལུག་པར་བྲུས། །ཡི་ཤེས་ ཤེསཇུསཆམདྱཆུས་གཏམ་བིས། །རངགི་དེཉི་དྷཉེནབའང་མངམཐོངོན། །ྱངས་ལྔ་ཐོ་ནདུ་ཨོང་བའི་གང ཆདྱརིས། །ཅུང་ཟུདམས་ལཉེས་པ་ ཨེདསམ་སེམས། །ླ་ 
མིརྙིངབོན་ཆོས་ཞེས་མྱུག་པོ བ་རེ པའི་ རོག་བེ།འ་ སཅང་སབས་འགར་སན་བཞིན་ ། །འབདཔས་བཉེ་ནན་དང་བསྔ་རེས་འབུང་བས། །ཉམས་སུ་བང་ལ་བོ ལན་སུ། ཞིག་ག །།ངབུ། །འགྱ་ཧལབྷས་ནྱི་དངཙོངཁ་པའི། །དཱིམེད་བལུགས་སིད་མཐའི་བརདྲུ་ཆས། ཟཾ 







ཆི ཁྲད་འདུ་འགིགས་འབྲི འ་མོ ཉད ཤཱིང་པོཀ འོབདདེ། ཅ རྒྱ་འཁགཨེ་ མེག་གྲི་རནམ་འྲལ་ལས། ཉྟེནའདཱ་ དག་དང ི་མདྱ་དག ི་ནེཊ་བ༠ཐནོ་ཤི་འོས་ཛིམ་པཇི་ ༥ལས། །གང་དུན་ལགལེན་རོག་གི་བླསབ་མཁན། །སགསྤ་རམ་དཀྲད་རིེ འིགརམཁནཡིན།། །ཞེས་གསུངས་པྟ དྲ 
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1 ག།སྟན་འཇིནསུ་མཇེདའ་འིན་གོངདུའཕལ། །འགྲོ་ུན་ཐན་བདའི་དཔལ་ལ་ལེས་བོད་ཤོག།།བདེ་ཏརྡ་མཁའ་འབྲོ།འདོད་ཁམས་དབང་ཡུག་མས། །བདེཆེནའིམ་གཉིག་ལམ་ཨྱ་གོགས་མཆོད་ནས། །བདེ་ཉོང་ཐུང་འཇུག་གཞལ་ ། 

༼།མེད་ཁང་ཆེ་ནཔའོ། འི་ས ྣརྣར༽༨ྩག་ || 
ཡཐོང་ཞིང་། ལག་ལེན་གསལ་པརྟ་སྟན་པའི་མིག་ཆ་ཁུངས་བཅུན་གཞན་ཡངམ་མཐོང་ལ། བཀའ་འགྱུར་བླ་ངོ་བཟང་ཅུའིམས་བེར་བཞི་གཞིས། རྣམ་ངེང་གཞན་ཏྭ་ཞོག། རྨན་ལག་གྱི་བད་རཅོམ་ལ་བམ་ཤེས་ཁང་། ཉན་ཐབས་བེད་བའི་ཁུལ་བབས་པ་བཞི་ནད། ཨ་བཅུན་ཡིའི་གཚ་ཚག་རིསཆུ་ནཆོདསོར་བཞག་ལ། ལག་ེནི་གབས་ ༦ 

དུ་དདུང་དག་པྱོབས་ལ་ཞེཊ་ཕྷ་ཉ་ངུ་དཔམན་དོན་ཡ་གཏོརཆོད་ཤི་བསོད་བླགལ་རེགཉིས་བླམནནག་ཉ་ན་བབས་ཅུ་ཞིང་གཏགས་པདེ་འླད་གསག་ཁལ་ཁོང་བསྩ་ ང་དགེས་པྱ་ཉག་འཅི་ཡངལམི་འདྲག་བས། ཐིག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་ཕག་ེན་པ་ཞིབ་གསལ་བར་བཛོདཅིངཆེརྨ་ཆོམདོ་ཇའྲི་ག་དངས་ལྷ་གབག་ཐོབྱི་འབིན་འཇུག་དང་ཁ་ 

ཱེ བསྒོང་དགོས་བྷ་ནམས་བླཀགཆོག་ཏཀོད་པའདི་འད་ཞིག་བདག་ལྟངུའི་ལས་དང་ལོབ་ལཆེད་མི་རུངདུ་མཐོང་ཞིང་། ཐྲོ་ཞན་དོན་གཉེར་བཟགས་ཀར་ནན་ཏནདུ་འཐུལ་བདོན་ཡོདཔའ་བཔ་དང་། ཅོནྤ་ནེ་ཆེནཔོ་དགོན་ཁུང་ལམག་བྱ་གིང་དུ་མདོས་བྷགང་འཇུག་པ་ལའངཉེརམ་འི་ཡན་ཡག་ཏུ་བསམནས། ༣༣ ༣འ 

མང་པོ་དང་། ཁ་པརུད་ཅེར་མོམནོརའྲིཟ་བྱའངས་དང་། དཔའིཐ། ཡིག་ཆུབ་དང་བཅས་བ་གཙ་བོརབཅང་། དོ་ཇེ་འབརབྱ་སམྱི་བཉེནླུབབསྐང་མདཊྱི་ལགལེནདན་པའི་གསལ་བདེབས་དང་། མདོག་པྲའིནར་འབག་མིགགྲིནམ་བྲུལསོག་སྱ་་ལ་དབང་གི་མདསཆོག་གཞན་དམསི་དགོངས་དོན་ལ་ཡང་ཞིབ་ 


































༢༨༣ 


ཏུབདད་རངབའསམ་ བླབདཔར་བྱདནགྱུགས། ིག་པའཛོནཔའེཐ་ཤལབ༠རྲརབདིས ཞིང་ཆེན དོང་ཡཱན་པའི་དྲགླེབོངྱ་ཐོ་བཟང་ དོནབིས་གྱོསས་པ་༣་ ཁམས དབུང་མོ་དས་པས་འཕིན་ལསྡ་ནམ་ བཞི་ལུ་ནཧིསླ་གུབ་ པའྱི་རུར་ཐུར་ངིག། 





389 





༩ 






ཀད བ་ད 
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¡| ༄༅། གླབ་མམཆོག་དཔའཇམ་དཔལ་གཤིན་ངའིག་ཤེད། །ུ་ལ་ཡུམ་དཔལྔ་འནྷ་ལ་མོཔབུས་བྱ་འདནས། །ཐུགས་དམ་བྐང་ཤིངབརད་ཟོག་པཡི། །མདོས་འཕྲིནངགའདོན་བླགགོག་ཆུལ་ 

༈ | དུ་གོད། །འི་དཔལ་ཞནྷ་བ་མོ་འདོད་འམས་དབང་ཡུགསའིམདོས་ཅི་ཚོག་ལ། ལག་ལེན་འཇའ་གཞིའི་དོར་དང་ཏེནམདོག་འཇུགས་ལུགས་ནམས།འོ་དོས་ལོགས་ཆུ་བཀོད་པའི་མཐོདགོལ་གསེ༨ ༦ ཝེ་ཡིག་ཏར་པཞིང་། འདིརབྷགངམདོས་དང་དགཟེདོ 

ཙི་ཆོགའི་ག་འདོན་ཅོམ་འགོད་པ་ལ། ཐོག་མང་ཡི་དམ་དོར་འཇིགས་ེདའི་དདག་བྱསེད་བླབས་བ་གཏརའབུལ་ཇོགསིབ་མོན་དུ་འྲོག་བས། དབལ་ཝནྷ་ཡཱམོའི་བསང་གསོ་བྱོད་བླསལ་དངའཅན་བ་གཏོང་ཆོག་བཞིནདང་། བཅེན་བའི་ཆོས་མྱོང་གད 
མསྱ་ཀ་གཏོང་། མཆམས་འདིར་ཚོགསྤ་བབར་གསུང་པས། ཐོགམ་དདོདབྱར་དྱའིཉྱ་གིས་བླརབ་བནི། བཅངས་བྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལསྐར་འི་ག་གཞི་ར་བབྲརྡ་བྲའ་མེ་དི་དདའཿས་བའི་དབསས། གནས་ 

















རའ བ་གྱི་བད་ཡུལ་དུཟག་བམེད་པའི་དདེ་བྱ་ཁད་བརཅནབྱསེད་བརྒྱ་གར། ཨོ 
འི བེ རཛྷ་ །ར་འདམྱན་ཅེཞམམཁའ་པ། པ།དིཏ་ནཅ་འདྲིལ་འདི། 


དོབཅོན།།མཆོནདང་དཔྱེ་བྲདརབའབར་བ།།བཀའ་བཅུདྲ་བྲ་པིནྷ་ཁར་འཇིབས། །ཟཔ་བྱརདྲ་བསྲ་གཟམ་ལས་འདྲས། །དནཔས་དིད་ཞིའི་འདི་གས་ལས་སློབ། ལུ ལསང ས་སོ སྙུ 
ཧ་ོ་ོོོ་ ཤགསཚོགསའ སླག ་ 
¡ ངྫ སདཔ་པད་འཅ་ཞ་གེ། ཅད གྲ །།དབལ་ཆེནདོ་ ཏད་དང་ གག  ི་ 


 ་ བ་ག བགངས།དཔ་ བགད ཀཀ ཤྭ ཀྲག ་ོ་ དཱ 
ཡ་པ །ནག་མོའབུམ་དང་ཤབཉྟོང་།།ཁྲག་འབྲུ་ྱེཐའི་ངོགས་དབའཅས། །བ་བཤེས། །བདག་ཅག་འདི་ (ལ།།མཆོག་དང་ཤུན་ ¡| 
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རྦ །ཞེངཆནྱ་རིགཡངགཞིའི་འབ ཅུནོནྩལ་ཝི། སྒའིར་ཡབ། ཐོདཔའྲིཟླ་པད། ༥ སེནམོའི་མེ་ལོངརྭི་འེཡ་ལདྡ་ནས་ཅིས་མཛེས་བདྩངས་པ། དེའེནང་ ་ 
/{ བའེདབུས་སུདའ་ཆཔས་དྲག་པསྲེན་པོ་ལླག་གརའི་ཞོདལྔ་དའི་ཇརུ་དང་། མམཀལལྤིརྦུ་བས་ཤིང་། ད སྲིམགས་འས་འགསབགོ འདའ་བ མཔ། དྲབལ་འརྲ་གེད་གསུམ་གསལ་བྱེདཅིམེ་ལོང་དང་། 
། མཆེན་བརགསངཡྲེའི་བྱབ་གཡེར་འྲས་བྱརནབ། ཇུ་འབ་འི་ ཡུགས་དཔུཔད་དདེའི།བྲ་དོ ལས་དཔལ་འདུ་དམག་འོར་ཆལ་དློག་ལཞོལ 
རང བའི་ོནནམམ།ཁའ་ལ་འྱཔར་བས་དམ་ཏནས་དྲག་བགགས་ཐམས་ཅད་བེམརའཐག་པ། གཡན ཅུཟུག་གསག་བའིདལ་པོ༽འུགས་ཀརའ ་ ད་མང ཆར་ད 










ཧོོ་བོལོམ་གལད་བྲམཞིང་།  མའོའའོ་རུཊཅིགས་ རླག 









གཅིགྲ་ཡག་གཉིསམ། གཡས་དོངསམངོན་ ] ་‹ 
ཊོབཞི་གཅིགས་ | 





ཏཾ ཤིངམིར་ར་ཨ་པོབ། ཨ་ལ་ལའི་གདལོ་འབུག་ཅུར་འོག་ཅིང་། ཞུལ་ནས་ནདང དབ གུགི་བཅུབདཨཐའྲིརདབར་བྱརབ་པ། བྐྐལུ་བའི་ རྫ་ཡིགཏྱ་ཡོགས་བྱང་དགཡོབ། ( 
རུ བའྲི་གློག་ཐེང་འབུམ་ད་ དམཆོངས་པའི་ལོ་གཉེར་ མྭཧ་བྲཛུས་ཤིང་། དབྱུ་ག།བམ་ སེ་ྩ་བིནདུབཛས་པ། ྲིཤམདཔྩག་དམ་པསངམྱེ་འྲིཕང་རདུའག་དཞིང། དབང་་ གཡོན་ལྔ་བལནག་གི། ཁུན་ འྱཾ། 





༽༅ 


༤༽ 


།ཡས་མི་སླེང་དངག་ 





ཌྷ རི བྱ་འོ བཟན གོ་འོདདགོ་གིབ་ཀ་ཉནབབ་ཏུད་པོ་དབྱདྲགས་པའིདམགངོགསབསམ་ལས 
རའ 


གུ 


དང་ ྱ་བྱད་པུ 


ྱབ་བརྩགུར། ཅེས་འཛད། གསུམ་པམའུནངས་ཡས་སུ སླ་གོུབས་སུ་ཤེས་པནི། ཨོཾསྟ་བཱ་ཝས་།ཱ་ 
སྦཧིནཔ་གསངཔ ཨོ བྱདན་འ་གས་མཐུན་པའྲིརཔམས དག་པའ་དམས་འཛིན་འམས་དར་པྲ།ཐུགས་ཀནས་ ་ རརིི དྷ 
༅ཧུས་བྲཀྲས། ཅིཅས་པོ་ཉ་འདོདཔའིལོོབར་པ། ༦ 'ཨཿ 


༥ ¬ 


སནམམཁའི་ཁམསགངའབཀན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོ་ བའྲིསིནྷ་ཝརྱ་ཏུབ་ འི 
ཉཱ པོད་བཁམས་དངྱསི་མཆད་ལསོགས་པ་དངྲ་པ ཛཱན་པ། ཙཱས་འདོད།འཐམསཿིབད་འུ དཀུག ཨ འཐོདདབཅས་པི འིན ། རགེསླབནམེད་པའེ་ དུཿ 


༽༽ཇ༨ \༽ ༄ོ་ 


པླིསུ་གསུང་ལུགས་དང་གཉིསུམེད་པའི་པབཅན་པའི་རང་བཞིནདུ་ 
ངུ ཏེ ལག་མཆོན་མེོན་ ཏོབ (ཡ་པ ཤཱསཐཿཨ། བརའིངལས་ྲཡི་ཡུ་ཡུའ་གོས་པའི་ཚོཀདང་། ནདྱ་རཱལ། ཤེ་ 
ཌྲ །གབཔ་ ཅི ཉི་ད་བགགས་ཅང ནས་ག 3 ཧོ ཁའྲི་ལུས་བ་དབྲ་ཕན་བརླ་ར་ 


། 


་ དྲབ།ཁྲམ་ཤང་། སྐམ་གཤེརྦཐུན་ལ་སོགས་བནོ་ བའི་དདང་དུག་གིད་ བལེ་དཔ་འེ་ རཾ 
༨ སྔགས་དུག་དངྱ་པགྱར་དུགགིསིནྱ་ཡིར་བླབཔོ། སྤན་འདེནཔཞི། མཆན གཡབདང་དང་འཙས། བྱོ ཿ་དཔལ་༔ ཝནཀྟནཏཱ་བཟངམོ་འས་པའི་གར། །གཤིན་ ཏེ 


ཙིགས ་་ རཱ 





བཞིནདུ་རོལ་པའི་ཐུགས་དམ་ག (གཉ བྐ་དང་བའིནུས་ཝནདུ་ ། 


ི 


ི 
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12. 
རྔ 





ཐོགས་དང་བཅས 


ཁྱོར་དོ  དག་ུའོདའམས་དབང་ག།།བ ས་པ 
རོབི་ཚཆ་ པིན པའ པ་པ ུལ་ 


ང་ཨ ལབ 
རརངཡ་ གི རོ གས་པ དབལ་འན་ 
།།ཐུགས་དམ་ཅནདུ་འདལགས་ཅང་། ། བྷཾཿ ྣལ་འབྱོར་ཡུནས་ཁུ་འདེ་བསན། །མགཅིག་མད་པ་སན་སྲས། །པ་དགམདའནས་གཡཔའའ རའ ུ 


` ེིང་ ་ ནཱ 
བཀའ་ཉན་འའོརཚིགས་གཤེགསས་གསེལ། །དཔ་ 

















ཞིག་གོ ག་་་་ ཨསྤ་དན།འོད ཐག 


་ ་ རར གུད ཐུལ འ ` 
ཾ ཁཿ ངྲ ཧུ 
ངང རང ་ སུ ༤༥ ༽ ་ 
¦ བགིལགས་ག་འོམི་དོརཔདང་ དངི ཐ་ལ་འབུལ།།འཕྲིན་ལས་རོམ་བཞི་ལུན་ེས་གུབ་བརམངད། ཡང ཀཱལི་དྭ་ལཱ་ས་པའྭི་ཐཱ་ར་ 













རསི་ ཐོད ཿ 


བསུཆཚལ་ཆིལ་ 
༥ཨལོ་ཀ༡ རྟཀའི་ རཾ ཧིའི 





ཡབ 


ཨོམོའི་བུག། ཅ༣ཨོགསདང་། གཉོང་མནི། ཤྲའག་ལོོ་གཔ་བདྲ་ོཝོདང ཧར། སོ །དབལྔ་དདདམགྲ་དོ་ཆ་མོ་པའབུལྱོ།།ཆལ་བོའི་བན་པབྲསཧརོ་བཞིས་བོའོ།། བོ་དྩོཿམོའདོ་ བོ 
| ཐེག་པ ྲྣ  ་ ། | 
ཨོཨ་ཀཱའྩོ་མུ་ཁ་ ནུཿསྤང ཊཱག་ཏྙུཾ་པེ་ཤཱམུཁབྱཿ་སྭརྦྡྨ་བཨུངྒཏྨཔྨར་ 


རོ ནྱ་བི་ཐུམ་གཿ ་; སྱའིདབདྱ་ཐུག་ལྟ།རིང། 
ཞས་འདུདདོམ་ཆོག་ཐུན་དཔོས་ཟུབ་ཧལ། །ཟུང་ནགྲ་དག་ཏའུབམའི་གུར་ཁམ་ནང་། །རབ་དམར་འག་ཞག་དྲ་འདའབག་པི་སིང། །ཝཱ་ལ་དངྲཔན་བའྲིག་པབ་གོང་ནེ ུ ཡའི 
དབལ །ིནདའ་ཅས་བུའ་བྲིད་མོ་་ ད་ད སས་བཞགངཔ་འ ངབ དོ སེ ད།་འ སྒམ 






3 
| 












ཧུ །ལས་མངོད།། རྒུ ོེ གསད རིནེ ནཔམཁའ་འཇའོིསྱརྲབ་གོག།། དང་ིབ་གཏིསཔའྲི་ོགསནམསྤག།།ཉཁ་མཁ་ུ་ 
ལི དུད མའི དྲ་ བོག ད་དོ རོ དོ རབ་ད དཔལ་བ འ་ཞ  ག་ས་ 
ཁམས་བ ཡུགམ་ལ་འྱའུ་ག།རེ།ནདབདབ་ག སྲ འོ འས ་ འཐུག དུ ོིྲ་བ། བུལ། །བྷཅནམ་ཧྩ རད་ 
གཱ ཧོ ག་་ལ་གོགསས་་་་རརོ་ར་ ིེ་་ྲི་གྲ་གི ཅན སྲི རོ་གབ་གསུང་ 
_ རྱའི་གདུགས།རྒྱལ་སྲེད་བདུནོད འདོ་ཡན་།།བ་ཤིསཏཀ་བཅན་ལན་ གས་པ།།མཐུན་པའི་དམ་ཇེས་ཚོགསནམས་ཤུན། །འདོད་བམས་དབྲ་བུགམལ་འབུལ།།༽འིརིདད་བདག་གཉིས་ལ་འཕུལ། ིོག་ཞི་ 







འབུལ། ལོ་བདུས་བོཞིོཉ་ོའོའབུལ།།ཿ །མཁའ་ འོོོོ་ོ་བ་དོ་ོོ་ོོ། 


ོོོོོས་ོ་ འོོ འོོ བོ་བ ༨ ལོ 
ཁ; དཐབལ་བའི་མཐའུནཛ་སནི། ་མི་ངད་བདླགེའཕྲ། པ་ །བམ། །བདྲ་ཅི་ཚད་ ཧོའོ ད ཟ ་མ་་ འབར 
འི་ཁམ། །རྱལ་པོའི་ གམ འགན་འ བཟུལ ` །བམ།།བལ་ དཔ་མམམས་ ཀོག་པ ཀ་སད 
།ཀའ་ཉན་བཞི་ལ་འབུལ། ། །སུལ་བྱ་ངུས་བཞིའི་ལ་མོར་ འབུལ།།མཁའ་འགོ 





པྱིབ 
བའི་འཕིན་ལས་ཐབ་བརམཛོད་ ད།བངའིམ་བཞི 


ས་གཉིས་པ པོ་ངགསནབར་ངོབ་ ཅཆར་ ་ །བཅོག་ ། 
དནི་འ ཤི མཆོན ལ་གནད | 
ོདོངཕིད་རི་ཅན།།མོ་ རརར | 






ཐོབ ུུག་ཅུང ོབོབོ་དོ་ོོ་མ་ལ་འབ་། 
རིག་ག ི་ 
- འདི།། ོང ཡི་ལང ། ལ་བབ ཅ་ཟད་ཡང ག་མ ིི}ིེིཿ མཿ 
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རྒྱས་པར:མཛོད། །བསྐད་མདོས་རྒང་བ་ལ་འདིའི་མཇུག་ཏུཕྱན་གུཿཆོས་དཱྱི དགོས་པ ` ཅེད་ ། 
]ུ ཤིནད ་ ། ིིསེ༽ ཡ་ 


།གར་་ཨབ་ལངསིན། ་། 








།བུདམེདན་མོས་སྟོང་ཁམས་གང་། ན་ནག 





ན་ཐ །ཡའོགྱ་བྱརགབུ།།ང གྱད ག་ང དོབསམངཕང་།གཞུང་འ གིན བིན ག་ལག བག ཡནག བད 
སབས 
།ཐོཾཿ ཝཱ་བྱུཿཅཱ་ཐམ་ལ། །གས རསག་ 


ཡྱུ་ ་འཁྲུགས་པ་བླཟོག་། བཟཟོག་བྱམཱརའའིན་ལས་པུས་ལ་བ 
།་ཅིན་འིིན་བཆགས།།དེ  ་ རྨ ར་ར ་ཞད་དརྐྱ་ལགག་པན་རྩཅང་། ཁུ [དིན །། 
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༦༨ 
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བྱ་བ མད བན་བངང། 
རྣམས་ཀུན། །སྲངཐའི་དྲག་ཡི་སེདཊ 


།གློ་གཟེར་སྱྱ་རྦ་བརླུཧནད་འབྱུང་ ཤོད རྨ 
གསེ ཁིང གོ ཟ་ བྲགས 





མེད་དཀར་མསྟ་ཏང་བམས་གང་། 
ིས་ །བདག་དྲ་ བྱ 


ར་དགྲེ་མིགེ་འཚོལ། ྲ 
ང་བའི་ཆ ྲད སོ །མའིས་པ་ཤ་ཡཡི 


བར་གཅེད་ཡིལའུན་པོགས་ནལེས་ཀུན། ། །སྡངབའི དགཡི་སེདངུ་ང བཟོག ཞ་ 


༅། ངོ་བོ་མོ བོོ།བག་དང་ཆོ་པོན་བདག་ལ། །ནད་ཆོང ག་ལ།། ས་བྱསཱ་།།བརགཅོདཔི་མའན་ཤོགས་ནམས་ཀུན།། ཡི རཾ ས་འབས 
ཤོ ཝ་ྱ་དདི་ཐུམ་ལ། །གསད་ཇབ་ ནུད ནས་པ ་ བོ 
§ བའིཚེ།།ནདྱིན་བུནྲསིནདུ་ཆྲགས། །དཔོ་ 
ྤྫ ལབ ་ །བྲ།གཅོད་མེ་མཐུན གག 

ོ ག།མཆོ་ཁེས་པའི་ཏུགས་བྷཅནཔ། །འཇོས་ རམ་བྱ་ིང་གྷི་ཏ་པཾཊ ཞས། ད་རི རི 


དྱ་བནདདས་ ཆེར འནདནབས་འབུང་།།ནདརམ་སོ་འོདཅི་ནད། 


།ནད་བ 


'། 


འོ 











“ེ ༤ [ ནིའུ ལའ ཏོང གཞའ 
| ཏལ་བྱར་དཱསྦའྲི་འམལ།།གསད་སགས་བནྱ་ཅརདིག་འཆོལ།།དེཆིད་པའི་མམོ་འོས། མསོ་རོོབའིཏགསཏཔ།། འཇམ་བྱུ་གིངགིནུབྱ་པོགསནས།།བུད་ སྟོད་ཁམས་གང་།།།ཁྲ་མངས་དམར་ 

| ཐིབ་རིབས་འ ཤི ནདང་། རྒྱུག རརར. །ལ། 

ཿ ིཿ གས་ཀ པང་བའི་དྲག་ཡི་ བ ཤྲ །ལས་ངུས་ལ་བབ།  ཝྲ་བརྒྱདུསཤ གསང་ཇ . 
ལ ཏུ འས ་ མཐབུ་ཞིངགྱི་བ ་ ལི ་ ་ དདུཆུགས། །དཆོནད ་ག་ བགི་ཅུ་ གྱ 

















་། སུགཔོ་གཏོང་འཆོ། ཐོ།།མཆོན་ཊི། བ་ས ཙར ཊདི་བགའ་པདཔ།གྱསལ་ལླ་བགའཐབཅོདློན་ཐོགས་པས། གངས་ནེདམཚོདའིདཔོར་ལོ་འབུང། །དྲསའྫ མམོོཙོ་ཙ་ལཱཀོ 
མཆོག།། དགའ ས་དག ཁ །མེན་ཁོདལ་དམག་བྲུུར། །བ་ །བནགཅོད་ཡིམྱནཱན་ཡོགས་ནམསཀུན།། བའི་ད ི་ཏུངད་འོག། བག བླཟག་བྱུས་རའྔའིནལས་དུས་ལུ་བབ། །ཅེས་དང་། ངོ ཿསིད་ 
:: འོ བབས །་ག་ཞི་ལམས་གཟའ་ནི །སྭུ་མདོག་ནག་མོ་ཡ་འོདའཕོ། །ཆིབསསྲུ་སཔ་པའི་དྲའྷ་ཙ་ཅིབས། །ཞུལ་གཅིགྲ་ཤག་ག ླ།ར་བནག་པས་སྟོདགཡོགས་ ༠༣༣༦ ༢ དགག་བ 

4(ཧ། ༥¡ [སྲོག་གཅོད་བེཅོན་འབྱན།།ཉམས་ མི གསནམགཟིདབ་ བེད། །གཡིན་པ་ཐོདཔ་ཁག་བཀངབླན་ཡས། ག ཅིནྷ་ངབའགལད་འབལ། མིང གསུག་ཡད། གྱོན] གས་གསལ ངུག་ 
མཆོནནད་ི་ཆར་པ་འབེབས། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས། །ནད་ ནད།ཁའིམས་ཁ་དྲུག་ལ་བླསར། །དཝོག་ ག་བ ཐཿ་རའཕིན་ལ ལས་ག ཏཱནོ་མ་ངོད། ། །མུ་གཅུམ་ཉིཟླ་ཉྟ་ ཏེར ་ཉ་བུར་འྱའིལ། །འཁྲུག་འཁྲུན།ཡླཾག་ཉཱོ བློག ༢འབྲེག། ཡ་ 
ཤཱཾ ཞལ་གདབས་མི་རརབས་བ་ཟ། སྡོད བལམཿབ་གཅིགས་སེ་གཅོགས། །གཡས་གཡོནསྟན་ཙི་བུགཞ། །སང་ ཡས །དགྲ་སགས་ང་ཆན་པདང་། །དྲུག །གི་ཁླར རཱཔསཱནབུན་བྱིས། །དག་བའིའི་ ཆུདཅོདྲ 


































ཚི ཤཿ ཅེ ངཕ་གཡས་པྲ་འཁསཆནྱ་བགས། རཐཟངས་ལྔ་བུས། །ལགཔ་གཡས་པ་ གསན།།གཡ རནི་དངཔྱ་བས།།ུསནྱོ་ཆན། ི་ོ གོས་བསུམ ་ 

ར་སོར རོ སྲབས སྭ རི །འདེ་། 
ལངའེ།།འས་ ཾ གི་འགོས།།ཁྱུར་ཆིན འཤས་སྤུ་རེགས་སྡེར མི་ཟ ཅོ 

ས་ཤོས་པུ། འེ།།ལུ ཨལ་བན་པསྤུ་བུབསསྱ་ཆུབ། འགོ་མཁས་དནེེ་ཁུང ེ་འགོས། །བུང་ ཅིཆདབཞིར་འབུལ།།ཟ ཀྲ ་ རིང་མཆེད་ཁཱ་ འབུལ། །།བསྟུན་མ་བཅུ་གཉིང །ལ་འབུལ།། 


སཱའྲ་དཱན་ 


(ལམས་དབདྱ་ལ་གམ་ལ་འབུལ རྭ་ ནད་བདག་ག ལ་འབུལ།།བན་གཡོ་ 
པ་འ ཨཿ ི་ཚི ` ལེ ཆེ ཕས་པའྱི་གདའ་དབཞི བཞེས། །རི་་འནོརྲདབདཔོནྭ་གད། ་ོ་་ ། གོགས 
| པའི་བདབ་པོའྲི་དད། །སེས་པ་བ་ནམས་ཀུནེ་ གྱི་གླད་།།ཡུལ་མ་ཡནོར་རྫས་ཏུཉཐྱེ་གླད།།བླ་ དབགེས་མམཆོན་ཁིས ེས།། ཤ་དང་བང་དམ་རངྱ་སནསྱ་བངས། །ནདྱུརལ་བྡ་དམས་ཆོ་ནྲང་ངོད། །། 


ཤོ 
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= ༨ 





ཡར 


ཟི ངཿ = 
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འི 













སོ དྲག 


རློས །གླཿ ད་ལ བཞས།། ཛུ རར 
།ཇོ་མོད་ལྭ་པན་ལི་གཟིགས།།ཕྱག་ལ ཐིབ་ རའ འི སུས སེ 
















ཙཱ གུན་ཐམསཿདྱིས། ལ་དམིགས ཇོམ །།ག་ལནམྟིསེ་པྲ་འོན་ གཿ ཅ་་ འཞེས།། དྱ ] | 
རར གའུ ༥་པའི།།བཅནྱི འོར་ ཚི་ག ` རི ་ ཤུད 
། ཀྲ ་ ཤས།།མ་མོའི་ད་ ` ་ བདག་ལསོབ རཔ གྱས ི་ོ ; 

གསུ།།ུག་ལནམ་ཏད།འྱརུལྷ་ཏན།།གླད་འདའ་ ཤར ོ་བར་འཛང། ། 
ཤྭ མཆོད་ཅིང་བསེར་ཞིང་པཿ ཡར ན་གཟིགས ལྟུར དགད འདགས གསའ ི་ཅོག་ལུང་གཡལ། ཆོསྨ་བུ་ཡངས་པའི་པ་ ། 











¿ | བླངནས།།དཔལ་འྲནྟ ཅམོ་འའར་བཅསྤཉས། །མཐུན་པའི་དམ་ཛ་ས་འདི་བཞེས་ལ། །ཞས་སགསྦཅིས་བླཤོག་བྱ་བ། གླདམི་གཏོངན་ ཅད་མི ངད འ་འ །ནམ་མ་བཡིམཐིངས་ལ་བཞུགས་ 





བའིནོ། །ཞེས་སོགས་མན་ཆད་མཐུ་ཅིང་། གླ ླདཞེསཔམདོས་བདདསབདོནཔདུུར། ཞུ ཞཀྲ་སེལ་ཟེདན། གོ གགས་སོ མཇུག་ཆོག་གེ་དརྡཔརྟ་ཏྱ་བིད། ཞགྲ་གངས་ཐེམ་བའི་ཉིན། 
མབུག་ཆོག་གི་གོང་དུ་མདས་དང་གཏོར་མ་ནམས་བང་ཤུརྦའི་ཕོགས་སམ། ཁང་པའི་ཡང་ཐོག་ཌུ་བུར་བཏེགས་ལ་ཁ་གསོས། ་་ དབ། ཞེས་བནས། ཐུགས་དམ་གཉན་འྲོ་དང་བའནས་མ 
། མཱགསྤ་དག་དངྱ་ལགྱརདུག་གས་བནྭ་གིས་བརཊ། བྱོཾཿརབ་འྱམས་ཆལ་བ་ཀྲན་ཡི་འཕྲིན་ལསྱ་ཉ། །དམག་ཟོརྒོ་ཧལ་མཞིས་བརམཚན་གས སག བསོད ཀསད སདམ་གཏུག་ ནཱ 
གཤེགསྲས་གསོལ།།གདང་ཅན་གཉིས་དངརྟེིནདི་བདུག། སྱིན་མཐིངནག་སོབྲི་པདས་ལེམ། །དུས་བཤིའྲི་ཐུ་མོཚ་རངམཆདྷ་ལ་དང་།།བྷནམ་བྱཿ་གཉིས་དམཿནྱ་ཧ་མཛོར་བཅས།།ཞིང་ཅན་འསོགས་གོས་ཤེས་གཡབ་གཏོང་ 
ན། །ཁ་བའྲི་བུཡག་ཏུ་བུར་འཐིཔ་ཅིངོན།། ཤེན `  ་ ། 
ྲགབགགསྔར བཞས་ལས་བཅོལན།། ཤགས་དམ་བགས་ཇེས་དྲགབགགེསྦར རད ལ།།རྟལརེམ་་ིིཿཏི། མདུནི་ནོམ་མཁརྦ་ནངནག་འཆུང་མའི་དབུས། འཅན་དྲག་འཛན་བྲིཞ སིནམོའི་གཟུགས། །ཊིཉ་བཟགས་ ། 


།དླ 



















པྔ་འོད་གནནམསྱབ།དནས་བ༽རསམམནི། བཀའ་དིན་འོར་མེད་་བྱདབམ་དང་།།ད་སོ་བ་ཞུནྩོལ་འཛིགས་མངོད། བོ་བ །འྲྲིན་ལསྤ་བུབ་མངོད་འདོད།བམས་དབད་ཕུགམ།།གསེརྦེམས་འདི་གེས་བཅོལ་པའི་ལས་ 
[ ཀུན་སླབས།།རེཏིནད་གཏོང་བན་གཡོགནམ་པ་བཞི། །དུས་བཞིའྱི་ཅ་མཚོརིངམཆེདྲ་ལ་དང་།།བྟས་ནམ་པུ་གཉིས་ལ་བོར་ཆོགསྤྱ་ཧ་མཆོར་བཅས། །གསེར་སྐེམས་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་བས། །ཚོརབས་དུ་མར་བསྟེན་པའི་ 
བཛགས། །ཡ་མིས་བྱཧད་ནས་འདོ།བའྲི་གངམ་དང་། །དེགས་བ་མེ་བྱ་རད་ཐུརྦ་སོང་གིདསངྒ་ནམས། །གསུརྱ་ཐེམས་འདི་བཞེས་བཅོལཔའི་ལྭས་ཀུནྨ་ཐ་བས།།དེནས་འབབ་ཁུང་ཉབ་སེགས་བྱསེདདེདཔུག་གྲེུག་བ་བཞི། བཱ་བྷ་ཝྲཾས་སྦྱཿཨ།† རྟེང་ ` 
པའི་ངང་ལས་གནམྷ་ཕགས་ལསྲ་གབ་པའི་བསད་ཁུང་ནག་པྲ་ག་གསུམཔ། མེ་འབར་བ། སྒིམདཔ། ཆུ་བཔ། ནང་ནད་དང་དུབ།པ།ང་པ་འཐུལ་བ། བཤན་པའེ་གང་ཡར་རགསྲུད་གགེདུ་པས། ཉྷ་སཱིན་ཇྡེ་བརྒྱ་དཀྱི་ཕོ་བྲང། སངསེད་དང་ ྲ 
༢ོའོ་ཁཁུ་་་ོ་་་༥།ཨུྭྭུྭུབི་ོ་ོར འིག ། འདེན་དོ་དརུར་བདབ་ཡིད་པདྡ་དུག་བར་འཅོར། 
བ། འོད་འ ་ཡ་ཅ་ཡབ$བྲས་ པས གྲག ལ་ག པའེདསྨནསཅིམའེན་ཞསཀགས་བས་འཅིབས་ ཉིང་གནས་ང 


€ ༡686 
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རླ བྱི །གནོད་པའི་དྲག་བགགས་ཐུལ་ཞིག་སངམའིཚོགས། ག་ག དགདགཅདདེབའོངོ།བོག་ ། 


: འཇོག་བཤུན་པའི་ངཡ་བར །རལ་བའྱི་པིནྨ་པར་བྷཿ་ན་པ་བྲསང་ངོཞས།།དག་པོའྲི་རམ་པར་རོལ་ལ་དགས་བཅི།།དྱེ་ཕིར་གཟུཿ འ་ འབུང་།། གཡབ་ 
ལྒ དབ་ཡམས། བྷ སྟུན་པའི་  ; ཀཆ ༢ བུང་འདཔ། རཆ བུའི ཤ་མོ་ད་ 

427{3; ལས དྲ གུ སྤ པ་ད དམ་ཅ ལའུ ཆུས ས་བདག ༣༥ ་། 
ལ་བགི། སྲ ན་ག ཐུ ཁྱིལ ལམ་མྤོའིབནགགིས། ང་བར །ཡན་ལག་གཏབས།།དབར་ཅི་ཆལམོ་ང དམ་ནག་གིས། པར ་ དོས ི་ོ 



















རྦམ ང་བཅས པའི ཟེ པ ་ལ་ཤུར་ 
ད རྲུ་ བ་དཔག ལ་ཡ། ྲ འ་ བྷཱུ ། ས་ལུག ཟི མུ རཾ བྱ 
ཿཱ ས་ཚ ཏཱ 5ས་མགྲོ་དངས། །ཨ་རྭརུ་བི་ ཏྫིན་བྭགརདདབཏྲིང བླི པལ་ཨ་ཤུགསྦེ་ ངཿ རད ་ ག་པ་པར་ཡ་བཊ། ཅེས ཅམ་དང་། མམྭ་ཏག་རླཀ་ཁམུ་ང་བུཔ་རཱཏཿོཿ རྨ 


བབ ཆོ སས ར་ར པཔ (༣ 





ཊཧ་།།ིདཔའིམགསཆེ་ན་རོདོང་བ རག ་་ ང་འ ང་ད གསོ ལམ་བོོོས་ག། ཡྱི་ཡོགས་སམི་བཏནན།།ཟལ་བུམ་ལོམོ་ 
| བསའ གིག  ོག་ ་ གིག ཆས འབི རོར ¡ 
ཿ མཆེམས སེ་བྷ།ཞན་།བེནཔ་བཅསའོན་ཁྱམས ཨེལ ཁ་བ བཏངཞིག།ཆགཆེ་༡མང་བླཔར་ ཡུརད གསོལ།།འེམ 
དི ི་ོ ། བ་པ་པོ བི ར་སོེོལ་ 
ཞིག། ཆགཆེ་ཉམ་ངབྱས་དུདུ་གསོལ །།ལམ་བྟནནུབྱ་བདུམཆམསསུ་བསྟན།།ཟུ བྲ ལ་མ མི་བསྣུནན།།རླངཉ །ུང་ཉུ་ལོམ བེད བཁང་།མདཔའིམདུ ཆེན་ཌོ ། །བདཅན་འཔེནད ད 
འཁོར་བཅས་ལ།།གནོད་བན་ངིནམ་བཏབ་ཞིག།ཆེགོངཏམ་ངབས་རྤད་གསའ། །ལམ་བརནང་གྱི་ཡོགས་བབ ན།།བྱངའི རེ ཧཱནན།།གནོད་ཕྱིན་པམམདས་ལ་དྱ་ས།།གཟོ ༣༢ ཱ 








༅ 
ར་ 

རྨ 

= 





ཞང་གེད། 


ན། །དང་གི་ཏ་ཕོ་དོ། ་བཅམ། །བདྲ་ མྱ་ཡོགསལྱར་མཆུག། །དུངགི གིམི་ཕཚ་ བཙེམ། །བླ་རོམཁས་ 


།སྲིད་པའི་ འིན རཿ 
མཆམས་ཡུམི་བང་ནན།། བྡ་ཕན་ཕོ་མོ་མདས་ 
རར ་ོ་ད་ ངག་བ ཕེ 
འི སུཾ དགསོལ།།འཛས་བ ནགགྱི་ཡགསས་བཅུན།འོག 


ཞོ ༨ རང 


པ༽༽༽ 





ང་ལ། བདག་ཅག་དཔོན ལབོར་བཅས་ལ 


ལྭ་ངས།།དབང་ཝན་ཕོ རར 


ཤཱ 
: འདག་འབར །གཞེད་པའྱི་ ུཆན་་བཏུང་ཞིག །ཆགཆེ་ཏཱམ་ང་དྱངར་དུགསོལ། །མདས་ཁ་བྱུག་བཞི། 


ཤློ 











ུའྱིའོ་ གས་ཤིག ཆགཆེཏང་བུ་རདགསོ་ག།འ །་ླ་་ 


ི ོད ` དིན་ོད་པ། གཡག་དང 
ཡུགསསུམི་བྷཊནན། རར མམདོས་འ 








ཞིན་དོས་ལ།ལ་བྲུབའ། ཧཱཾ ཙོགསྭ་ཡོགས་ཉིམ་ཤརྱ་ཐོགས 
འའ བཟརའེ་འ།།དག་འཛོ་སངས་ག ོ་ རོ 


རའ ོད ཟི. དབག རྨམཛོད།།ཀུར་ཅལ་ཀངི ཆུམཛོད།།འད པོད་པོའི་ཡུལ་མམཆེད །མདོ་ ་འ གི. གླུད་འ བུལ་ལྲེ་དབ་མ་ང་ ོ་འདིའགུགས་སྟོ་ཉ ཨོཾ སད །གནིརྩིས་གཏོངམདོ། ཀ 
་ ་ི་་ དཔའ་བོའ་ི བླ བྱས་ཞིང་།། རྡིན མོ དོལ་གས།་བོ་། ། 
 དྡུྲིད་ུ་སིནག ག་་ཀ།དམགདང་ོགས ར་ས །ཟོརྣ་ཕཱག འི་འ འི་གོ ག་བ གུག་པ ངག འའསདསཏུངུཿ་ཞ་།་། 
ཀེ ག་སྐན་གེ་འ་ཡསས་ས་སགསས་་གསས་་ག་སསམསོ་ 
བུདམདྙེ ཡ་ཟོར་ཐོགས་ཤིག། ། ང་འགོ་ང་རེངག་ཟེ་དཤིངའདུག །མང སཱ འི་ །། ཿ 

ྟ་ཙོ་ཡོགས་བགིན། ཿར་ ངའགོངརསཔེརཞིབ་འདྲུག། ཡདོད་བདག་མོནི་ཡིན་པར་ངེས། །ལདོ ད་འདི་ལོལ་ལ་ཤེབ། ཤིགས་ོགསདའགིན། ཉ་ས་ཉ་ནུ་འགིན་ །བདའི་ ླ 











ཐོར 


དོ གགོན་ོམཁའོ་ཡོགས་ཤིག། ཐལ ་ ཐོའི དཾ 
ཐོགས་ གིག ང་འགྲོ་ངའི་ ཟེར མདོས་བངཿ ཧུ་ཡིན་པཆུའས ཞུབྱ་བང་ཕ་ག ཛི བག རིབས་ཟེར་ 
ཁལ་ འག་ག་་གག་་ས་རའ་ རར ི་ 


ཏྭ ་ དསད དུལ ག། ཐུགས་ཡུགཔ་དདི་བགེན། ཁ་ཤུ ོན་མཞིག། བའགུ་ངརིཔཿ གིང ི 
ག། ཅེཿ་དམགརེ་ ཆང་ ནྣམསེ ྲིླིླྲྲ གགས་་ 
¦ ཀ་རང རབོག་རུ་པངའ་ ད་དནད།།བྱད་ཁ་ཡུཔ་བནད་གདོན་བྱབག་ལོངསོགས། །ཐམས་ཅདྲ་མངབའི་དྲག་དངགནད་པའི་བགེགས།།ཧི་ 
































[]རྭདདསར་ཤཱནའ་ལོོ། གསམ་པ མདབོམས་འཕང་། འཕནོར་་ོདན། ཆོས་ཡངས་པའི་ཕྲོ་དབནས། །ཞསསོགས ྤགགམ། བྱོཿདཔའ་འནྱཚ་མོལའོརབཅཅིས།།གཏོར་ 
ྒ །།གནོདཅིབའིཅ་བའི་དྲག་དངུབགུགས། དད གར་ཏར་དད།དབ་ག་ ཱེ ཁྱ གདར །འམཔའ་གེ།པད་ 











།རླུ་བསར་ཤ བྷོ ཞསདང་། གཞོན་ཡངཤསན་བུན་རྔ་ སག དྭ 
མ་འདི་ལིསྨ་པྲ་དོངས་ལ།།བདགསོགས་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅསལ | ཟར་ཀགྲད་ངན།།དམདབ་ཤའྱ་བུཅད་གགྱུཏུ ཀཀ ་ 
པུཏ། ་འཁ་ུག་ལགགས་པའི།སེ་ལགསནདའགས་མ ཅན།དབདེདབའབད །བླགག་བྱགུར་བཅོལ །ས་ཇདསའ། དབ་ས །པསབདོི་་འབལ།།།ཞད་ 
436 སེ་གསུ་ཀིས་བྲས་འའོར་ཟླ་། གྲེ་ངདུ་པེབ་འནས། ད་ག་ལཆེནབསཔའཇུངས་བས། །བངི གས་འ གསྤ་ཁངའདང་བརངེད།།བདུད་དང་དམ་སཱའི་ཚོགས་ཀུནདུལ་དྲུ་ནོག། ཤར་དུའི་བྱ་ལོ་རླུ་ཆས་པ་དང་།ནུག 
{ ཏུདབུང་དང་ངུངདུ་དག་པའི་བུ། །བཆན་འབརབའིཆོགས་ཅིས་བརུངས་བ་ལས།།ཡི་བཟད་ཁམྲོ་རམསིསྦྱ་ར་བཏབ་པས། །དྲག་འདྲེ་བུར་གྲསམ་བྐམལ་པར་ྔ་ལངཅིག། ཨོཾ་ལྱཱཙཱ་ལེ། རམྷ་བ་ཡནན། ཞེསཔོ་བཅ་ས། མྲ་གབ་ཡང་ང་། ། 
£ དཞསནང་ཨཞུགས་ཏེ། བྷ་ ངམདོས་ིས་བསྟ་ལར་གཏོར་མྲ་ནམས་ཐོག་ཏུ་ཡུའ། མངའ་གསེལྱརས་པརྩེད། གཏང་རག་མཇུག་ཚོག་ནམསྱ་བས་ལ་ཤིས་པ་བཛོད་ཅིངམ་ཏག་གི་ཆར་དབབ་བོ། །བསྐང་བླཟོག་གི་མདྲས་བོ་བུར་དྲུ་བ་དགོས་བྷ་ཏ་བུལ། བཅསྦ་བྲི་གབསསྤུ 
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༤༤༨ 


པའི་དག་འདྡོདོ ོགསོཆོགསྤོས་བསོཀནོ་བཟང་མཿོའ ཊོ ཤེསྦྱ་བབའདནི་མནང་གོིག་ཅངྲཐོོད་ཕནཔ་ནམས ལྱཆ་དབང་བམོས་ཅད་མྱའནཔསམངད་པའིཆར 
ེདབཞིན་དུརཅནཁཡེདྱི་བལ་བབས་ནམས་དང་། བདག་ཏྟ་བུའྱི་ཱན་རོལ་་ཆོག་ ལེའིནའཇུགངིབཤིནམི་ཤེས་པའ་རིགས་ལ། ཆགྲ་མསྱས་བཀོདའཞིགཉར་པའམཐོ་ན་འི །འདུན་ཡོད་ཤོག། བཤདྱ་ཐབ་བན་པའི་འབུ་ང་གནས་ཆོས་མེ་ཆེན་པོ་ 






དགོན་ཡུང་བུམས་པྲ་གིང་དུ་བསསང་མདོས་ཕྱག ཡེནདུ་སར་གབས། དན་གཉུར་བ་འགའ་ཞིགགས་བླསལ་བསྲབཔམཆོམས་ར་ཏ། བཙུན་གཟུགས་རིག་པའཛནཔའྲི་ཟ་ཤལ་བ། ༧ རྷ་དབྲརིས་ལག་ལེནསོགས་ཞིབཔརཟུདུ་ཀོདཅིངཔག་འདོན་ཅམ་ཞིག་གཞིས་ཀ་ཨོ་ 


ྱངུ་ཡོགསཔརྨ་མབསཔའི་ཡ་གེ་པ་ནིདཔནཕནསམ་ཚོགས་པའ་དགེོ་ཐ་ཟངདོནའྲབཅིསབཅིས་པཀོ།། སནྡ་ཇཾ་གཏི།། 


སོམོརའྲིས་དངངས་ལས་འོགས་ས་དགོས་པ་མི་ འདུག་ཀྱང་། ིསོ་རྱ་མསཔྱ་ུཟདང་ 
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ད་ 
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ཤ- - ་-་-་ ཁག་ལུལ་ར།། 





(ར་མ ཀོ རོའོ །རཆ་དངབཅས་བ་ད་ ཤོནསྭོ་དོ་ཀ་ོའོགས་ཉོཕོ་དོན། མས ངྟཔ་གོནྱ་་གོ།གཉིས་པ་ | དཿ པམ 
| ་་ བད བས རོ མདོནཏོགས་ུང་བལྟ་ཐུག་གི་བར་གྷ། ཀོརི་གཉ་རངམ། བྐཊ་མད་ས་ཡུ་ 
¿® བིང དི ཞགད་བགབསཡིག་བར འཆགས ་ེ གི 


<> ་ ༢ སསྱརསི་དྣ་གརེས་དཔ་པམའ། གཏོརམྱརིནྱིས་བླམབས་ལ། ག། རི་ྱི་ཟཔས་དངམཿ ལ་པ་ལས འདན དགྱརྦ་ཕགས་ལ གྱས མགསྦལས་འབུལ་བདང་། ཅིན ི་ | 
- ; ཨའ པཏརསན་བག་རཆོགའཞིནཅ། ས་བྱངས་དབ། དཀའ་བ་དངྱ་བངསམ་དང་། རང ༡༠༤ དབལྤ་པན་གཉན་རེམ། ག་ས་་ན་ན་འ་ ཆརྡ་བིནྭཏར་ཛ་མནཡས་ འའ འ 











དདང་། མངོནཏོགས་བངམདོས་ལརདྱསེད་ཡོདན་དནས་འྱབུངབའི། མའི་ཞགྱམནཔའི་མདོག་ནིནམོའི་གླཟགས། །ཞེས་སོགོས་བཔུའ་དོན། དནས། འཆིེདམརོགླཆལམ་འཏང་། ཟདའབུལ་ནྭའིན་ཅིས་བྲདདས་ལ། རིནཆིན་འབུ་ 
ཤེགས་ལསྭ་བབའའི། །ཞེས་པནས། མ་པའི ཉོའ་བོག་དྲགལ་དུ་བུརྩ་ལདར་བ་མདོསབསྟ་ཏར་གཏོང།དེནས་བླམགབྱག་རབུ་ཁན། ཧཿ དཔལྔ་བནབུནྱིརེམཏ།།ཁོད་ལག་དགཡས་པན། །ཞེས་པནས། བྲས་པཞིང་བཟོག་པའི་ 
འཕིནལས་མ དྲའི་བར་བསངམདོས་གབས་བཞིན་བཏང་། ཆོགསའྱུ་བནམཆནསའདི་འྱུལ། དེནས་གཏོར མས་དོན བྲ་བས་ལ། ཉརབའྱ མསྦྱར་ལ་བཀུནྱ་འི་འྲའིན་ལས་ཉ། །ཞེས་པན།། ཆུལ་འའི་བན་པ་ 

༡༤༣ བྱསང་ཏིབ་གེབཔ་ཡ་་ ཏ་ གཏོལམ་འབུལ་བ། ཅིནང་གི་མཆོད་པ། པཾ རཛངྡ་ནམས་བམ། མཆོད་གཡོག་གིས་ཞྭ་བོན་པས། གཏོརམོགངའོསྤྲ་སན་པ།དང་བཅས་པ་བཏིགས། །ཆོས་དྭབངས་དབང་ཡུ་གམ་གཅིག་ ། 
བདུདྱ་ཁི་ཡུམ།།ཞེས་སགས ཡིས་གཏོརམ་ནམས་བང་ཤར་མཆོམས་དང་། གུད་ཡོདན་གནོད་ངོགས་མུ་བྱཉལལ་བླཟོག་བྱ་བ། དེནས་མངའ་གསོལ་དང་། པ་ཤུལ། ལ་ལ་དབང་དྭསུ་རམ་དང་། དཔལ་གཟུགས་མས་ ། 


དོཐུམ།།ཞེསགས་ཅས་གཏོ་བས་ནབས་བང་གར་མོ ཧཨུ་ྱ་ོལབླ་ོག་ད་བ།དེནས་འབའ་གསལ་དང། གཏངལག་གིར་ཚདབྱ་བུལ། ལུལ་དབང་དརམ་དང་། དཔ་གཟུགས་མས་ 
བཉེད། ཞོངས་པ་བཟོད་གསལ། བརན་བཞུགས། ཤིས་བཇོདནམས་དྱསྟ་ཏརྱ་བའོ།།་དེཔས་དབའྲབགས་མོངས་གང་ཆུངགིས་ཆོག་བྱ་བསབབྱབ་པལ། བླཟོག་པའྲི་ཀརབཞགནས་གཏོར་ཇོག་གི་དྱ་ས་བཞིན་བསྟོད་དྱཡལ་གིས་ 





བུཿཞེསྱ་བབ་འདེ་ཡད། ཀྱུ་པཱ་ལི རྷཱ་དབྲརཾ་ཧྱིས་དང་གཞན་ལ་ལན་འདོད་ཏྱི་བསམ་པསལདུ་མུརབའི་ཡིགེ་བནི་བོངཟང་ངྔ་རའོ།། ཊོ 









། ཅི །འྱུས་པྱ་བས་ཀུངཆོག། ཱིཉབསྟ་མོང་བཞགནས་མཇུགཆོགྱི་འྲགཅོམ་བཅོས་ཁུངརྲུངབ་ཡོད་པས་གངམོསོ་བརྩ་བའོ།།།ེསྦྱརལ་བུམ་དབལྡ་འནྩར་མའི་བསྐང་བཟོགོ་ག་ཆོགྭམབྱ་བརོལ་ི་ཐོ་ཕོག་བྲགཤིས 


~= ༼༼༢༥༽ 
སོ་ཡ་ལ 
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| == 
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། བླབས འྲབགས་པའེམ་མོའི་བུགས་དམ་བརང༔ བགའོ་བགལ་བརྡ་ཐུགས་དམ་བགངཿ ག ལོ ལ་ལོས་རོ་འཾ པལ 
ཨ་དགེ་བཆག་པ་དང་༔ ཡོ་བུད་དམཇས་མ་ཆང་དང་༔ བླ་གས་བརོད་བརྩ་ཆོད་བས་པ་དང ཐུདཏམས་ཉག་མའི་ ཆོ ལིག 


ལར 
ས་པའི་མམ་ྱབགས་པའི  འཁུགས་པའི་མུ་མ་བསང་བརྡ་བྱ༔ བགངངོ་བསལ་པར་ཐུགས་དམ་བགང་ཿ གཞན་ཡངདམཆོག་ཉམས་བ 
སླབ་དཔོནྭ་གུ་ལ་བྟརསཿ དོངོ་ཕུན་ལ་དམཆོག་མེདྦ སཱ་ཡི་ ཅཅ འ་འང་ ཡེ་ཤེསྭ་སྤུཁའི་ཐུགས་དམ་བང་༔ གཞན་པངདམ་ཆོགཉམས་ངའྱིསཿ གྱང་ྱིལ་གྱང་ 


























| ཏི ོོ་བྱུདྲམཆལཔ་བ ཡནལག་དམ་ཆོག་༡མ ས་ 
༧ ༦ གྲསང་གིདམཚོག་ཏམས བུང་བ གི་དམཆོག་ཉམས་པནཿ བླགབསྲ་ཀང་དང་སྲ་བུབམི་འོད་ཅིང་༔ ཛགས་བླཟས་ནུས་པམ 
ཤབ ཐགས་ཀྱི་དམཆོག་ཉམས་པ་ནྲ༔ གིའི གེྱང་ཿ ཆོས་བརྡ དེདག་ཐམས་ངད་མཐལ་བཤགས་ནས༔ བྐའ་ངོ་བགལ་པར་༢ མམོ་བུ་ 
¡ ཡིདམངགཏམས་པན༔ ལ་པ་དཔག ༔ ནི་བ ཉམས་པ་བཤབ་ས་སོ་ངུགས་དམ་བསང་ཿ གསུང་གི་དམཚོག་ཉམས་པནྩ༔ སུབ་ཡ་གཡེལ་ཞིང་ནུས་ 
མུང སྲུག མི་ཏར་བར་ཆད་བུང་ཅ ༩ མས་པ་བ ཤགས་སྔོ་ཐགས་དམ་བགང་ཿ ཐུགས་ཅིདམཁིག་ཉམས་ཐར་ན༔ ནཛྡ་ཐུག་བཅལ་རརོགས་དང་༔ ཉམས་ལེན་ཡི་འོང་བརཆདནོངྱ༔ཡེཊ་ 
བབ་གསས གའམ མོས་ཡི་དམཆིགཉམས་གུར་ན༔ འཁོར་ལའིམས་ནད་སློའ། 2 བག་འོང་༔ དྭགྲ་ནམས་ཆོད་བཟོངས་བྱོད་རྒྱས༔ ༡མས་པ་བཤགས་སྲོ་ གས་དམ རཾ 

















ལག གིདམཆོག་ཉམས་བནྩ༔ ཐུདཔཅུང་མའཆིབ་པའྱགར༔ རོ ཛས། ཉམས་བབཤགསསྱོ་གས་ 






དམ་བཞངཿ ཞུགས་ཅིདཝ ༔ རང་གིཆ་ཡབ་རཅདའོད་ཿ ཀག ་ལ་ ངོ་བསལ་བ་ཐུགས་དམ་ 
བྟཀང་༔ མཚེ་༔ ག་ར མས་བན༔ རྐ་ག་པར་བླམབས་ཀང་འགྲུཊ་དྲུསམེདྷ༔ ནད་དྲ་གཁམརྦུ་མི་འབྲལ་ སྲད ཉྱ བྷ་བ ༤༡༢༣ པྲ 
དམ་ཆགབསབཡོརཏར གཅོ་མློམཱ་ཡེདམ་ཆོག་མཊོ་མསན༔ ཟླ་མེདྱ་བཏྡ་རུབ་པོ།འབངཐོབཿ ནིས མན དངའ ག་ལད་བའོ 
དྷ } ནཿ འཕྲིན་ལས་ནམ་བཞི་མུར་དུ་འབུབ༔ མཁའ་འྭགོ་འམས་ཅདམངོན་དུའང་༔ མཐུ་དང་རུ་འུལ་བསམ་མི་ཏུབྱ༔ བྷས་ མཐུན ཧེ 
| ༤ སྲིནྷ་རལ་བོས་ཡགྱ་བས་ནས༔ འདོད་གའམས་ཨྱིརལཔདབ༔ གསང དམཅོནསཏ་མསོརཿ གས་གྲལ་དུ བ ཀག.ག་ དམ་པོ སྲབ མིགྲོབཿ་ 


ཧི ། ཁྲ །ལློར §ྷ ཡོངས་སུ་མྨ་སིན་སེམས་ང་ ལཿ ཉ་ཡི་བ་དོག་མཆོ་མཉིང་ ཆ ཧི་བ། རད 
( ནའ བཅོ ང་ཟ བཱ ང་ས གྱུ་གས་ 


་ ཆེན་ལ 





ཟེབ ཨོབས ད་ན་མོ་གས་བརྩ་ འཁུགས་བའི་མམོ་བྐང་ཞིངབཤགས༔ བྱོཿ གཞན་ཡངམ་མོའཁུགས་བའྱི་ཏོན༔ མམོབཏགས་མཆོན་བུལ་བདིཚ ཏེ མམོགནདའབོར་སྲི། 
བ་དངྱ་༔ མི་མཐུནའཁོར་ལོའི་བཅས་བཿ ས་གཅུ་ནགནད་འབེབས་བསྔ ཤྲག དད ་ སྤེ མས་འྭ་བགས་ད་རོམི་ཕུན་བསྟ། དམ་དུ་བད་པཞིང་གཡབ་མོ་གདབྱ༔ དེ་ཚོ་སཱིད་པའི་མ་ ། 
[མེའབྲུགས༔ མོའྦངུགས་པའི་འཇིགཉརུང མི མི་མུན་ཛཚོགས་འབུང་བརའྱསུརྩ འཁུ རར ངབ མིམནངའཐང་མཚོ་ནྱ་གི་ཆ་རཔའའེབས༔ བ།་ནགཟནའཁུགས་ཤིངའབབ་ 

།བ་དང་༔ ར་༦ མེ་ཕེས་ལུས་འཆིགྱརུ་ཡིས་བིང་ཿ བུད་ བ་ར ས་ བཟ་དོག་ངན༔ ཅུའབོད་བདཅིང་འལ་མོ་བྲརབྱ༔ གོས་ནག་མི་ཐག་མཆནར་སོནྷཿ 





452, 





 དགྱ་བུང་ཟེར་ཞིང་འ ཅུཿ་མདཱརྦ་རཱཤ།༔ གཅིག་ལ་གཅེགྲ་ཀང་དོལ་བར་འགྱུར༔ ; དདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ནང་འཐབྱ་ཧོདྲ་ འཁོ་ རྩ་ཀང་མི་མརན་ནང་དམྲེ་པེདྲ༔ བྱེད༔ བདྲགྲུ་༡ང་མི་དགའ་སེམས་ །ཡིདའཤྫོ༔ ཡིདལ་ཡིའདོད་པརོགས་ ། 
འཛུར༔ྣ བ བཟའའྲུག་ེདཔན་པཞབ ི་ རར ་ རིཉིལ་བ རལ་དིབ་ཤོ ཤོམ་འྱ༔ ཁུག ཁུག་གིཆ་ར་བ་དམརའེ་དངྱ་ འང ནཔྩོ་སྭ་ཅ་འཁྲིག་པ་དང་༔ ཁྭ ཁུནཆརྨ་ 








ཛྲ ་ མ་བ ལ་ལོ དམང་འབེབས༔ ཆོད་དང ཐོ་ ཐོག བ་ོདགློན་བདསབྱ་ འཆུབམདམར་ རནགོརླ་བོསཁི་སཿ མི་ གིལ་དོ་ོརོགས་ ཆོག་འ གོ་ཞིནློང་སོ་། 

4 ལླུ་གང་མགོ་ཡངྦཿ ས་རིམ་དགུ་ཡེ་འགམས་ཇང་ཿ ན་ཡམས་མཆོགས་བུར་གིས་གཏོངང མམོའི་ནངྱ་རྐུལཁྱ་ཡིནས༔ འགོ་ཡམས་རིམས་ནད་པཆོགས་དང་ གདོན་དང་མིུན་མངབ་ར་བེདྲ༔ འཁུགས་པའི་མ 
༧ རེ་འདང་བརྱ་བེད བསྐང་དོབ།ལ་པ་ར་༢ གཞན་ཡང་མམོ་འབུགིས་པཟྙ་ གས ཆདན་དའྲབམ་དདྲ་བགས་དངྱ་ རི་མས་ནད་པཚོགས་འྱབབརྡ་འྱ བོ་རནརྦཾམཆོགས་དང་ གུགས་ནདྲ་བཅིགས་གོད་ 
 འའ་བུར་ངཱ ད་ཡང་མམོ་འབགས་པའི་ཏགས༔ བྐདང་ང་༢ དྲུཾ་ཧྩོཿ གཞན་ཡང་མམོ་འྭབུགས་པའི་ཉོགས༔ ཉམས་ངང་རིལམ་ཐམསད་དྲུ་ ཁ་ཞིང་མི་ཇུགྷ་ཕ་ཆོགས་སྷ ཅོན༔ རྒྱབ་ཀྱིར་ཀྱོགས་ཤི ཞིང་ཆུ་ར་ལྔ་པང་༔ ེི 


སྦ འཁང་ར ཐེད་ཅིང་གབམ་བཇུང་༔ ཅྱཆུལནུབ་དངྷཉ་གཏོནྷ་ ད་ཡང་མ་མེ་འབྲགས་པའི་རོགས༔ འཁྲུགས་པའིམམེ་བྷ་དང་ཞིང་བཤགས༔ གཞན་ཡངམ་མོབབགས་པའྱི་ལསྔ རཡ་གིཆགཅིང་བོང་བུམཐོང་༔ དུང་ 
_སྐད་འགད གཙངྱ་རྩ་བ་ཱགྲ༔ ཟ ཟ་འའདའ་ིའ་ཡཅ་ ཨེ་ཡིསའཆོག་དང་རུ་ཡེས་འཇིག༔ ད་ག ་ལའ༤ པྲ དྲད གཞན་ 

























དི བྱང བ་ོལ མོའོ མ་བས ནོད མོདཔ གཅན་གཟན་དྲག་འཇ ནཾ ི་བད་དབ་བརཆ་འབུ་ོ། 
.། ཧུནབ་ཏུན་ཁབུགས་མི་བདདྷཱ་ཚུགས་འང༔ དེཅ་མམོབྐསངབར་༨ " ་ རྲ་བ་བཉེམརྐྱཏྟ ཁ་གསག ང ཨེདཏགས་སཱ་འབག་འབྱུགྲཟློ། གྱི གས་རབ བབ བིབ་གདོནརྲག། 
„ སྡེའིཏུགས་ཅྲུམ་གུར་བཱངྱ དཚོ་མ་མོ་བསྐང་བརྡ་བྱ༔ བྷུ དུན་དྲག་བ ག་གས ་བྱ་བདུན་ད བྱུར རབའིཏགས ་ གུས༔ འཛུམ་པར་ཧེདན་རང་ 
རིད ༢དབ་ཀར་ འ་ཡུ་ ཨིི་སན་ཟངཟང་བངས་ོགས པྲ ི་ ་མེ་བྐཊ་ལ་དྱ བའོ 
, , བསྐལ་བར་ཐུགས་དམུ་བསྐང་༔ ཛཱ སགས་དང་ཏིངའཛིན་ནུས་བ་བྱསཏཿ་ནྭ༔ རྡོརྔང་བའི་དབུས་ཙ འམ་འ བྱ ངས་སས༔ དེ་ ཤར་བའི་ཏུགས༔ བུད་མིད་དཀར་མོ་པབ་ཅནབཞད 
7 ¦ཇིང་བྱང༔ དམསས་སས་འབིས་ས སྐ་འེརས་་ད ང་བ འདྲོ ས་ད་གྲནས་ཇོགྱདེ་ོ་ར་ཏགསཿ དམ་བའི་བའ་ཅན།མས་གསུབ་དབའའྱ་་པི དམང་ཡེ་ཤས་དམ་བར་ཁྱ་པའ 





° 











¡ཏུགས 





འུ སརྦམོཐོདའའཅནདུ་བུཌ་བོ ོ་དངབསོདོནཡས་ལོྫས་བོདོ་རུས་པའརགས༔ མྱ་བུངམ་མོསོམ་ལ་རབཅེ་བའིཏཱགསྦཿ ངེ 





༣༣ 


། མགར་རབ་པས་བབབགྲགནུབདམར་དབྱང བུདམད་གཟུགས་དབའངའཆོནསནོཿ ཏྲི་ཟ་ཤར་དབྲབན་དཀར་་འིབྱཿ དཆེ་མཆོ་བྐསབབར་བུ༔ བྷཔང་དོབཀལ་བར་ཕུགས་དམ་བྣགང སེ་དཏཱངཐགམང་ཆིན་ད་ལིའྲབཿཿ ངིང 


པབའི་རོ་ དར་མྱསྤུ་རཱ་ངྭ་བོན་ནནཱ་དྲངུ་འྱ༔ མངོན་དྲུ་བུང་དངྱ་སངབྲ་རིལམ་འབུང༔ བརཆང་དཐ་གནས་ང ཁྲུ ཅྲོསྦ་བྲབླ་བངཆེདྲ་དྱུ༔ ཡ ༣ཡང་ནས་ཡང་དྲུ་བ་ས་དམ་བྷགང་འརྱ་བྱ 9 དཱ དཾ དནི་ མམེ་གཉན་བའིངེས༔ ཏུ ུ 


བའབད་པའྲིཇས་ཝ་ནྱི་ གཡུབ་དངཧྟཔའིཙོལ་དཔྱ༔ ཅོགཤུན་བབག་བོསྔ་ས་ིས་ཐུགས་དམ་བདངྱ མམོམ་ཆོདཅི་བབླབང་པའྲི་རས༔ ཐོང་ ཐོད་བྷཅགྲ་བཱྷ་ཀཱམ།ཁར་དང་༔ བུཿ ནག་ཤེལཆ ནག་བཤོས་ཀིནི༔ མཆོད་པ ྱཔ་གཟིགས་དུ་ 


མས་བཀངངཾ 
མྒནམསྱི་དམ་ཚོག་བསྐང༔ ཨུ 


ཡུ་མཐར་ཁྱབཔའིའུགས་དམ་ བང ཟི ལརའབུགས་པའི་བང་འནྱི༔ ནངུ་ 





ས་གྐ།་འིརསསི་སྲི་ ཀྲེབུརིའི་ཤ་དཔདམའི་ཤ༔ གི་ཤདབངབྱོ་རུམ་ཝ་དང་༔ འཇིཁའི་མཚལཏིག་ཡི་སི་བདང་༔ ཤྭ་འགཆོགས་༩ེ་བདེང དི་དངྱ་༔ གུར་ཀུམམཔ་བྲབག་ཨྲའི་ཏྣ༔ ཇི་གད་ཤེལ་དངྱ་བངྒ་དུ་བསེམས་ 
རམཆོལ་དང་མི་དབང་ཤྭ། རྟའ་བཅུད་ི་ཤམེདཔཔཿ དཔསམདོག་ཡེད་ཁུགམེད་དབྱང མུཿམེདྲནཔས་ཅིས་བུགས་ 1 





དེར་མམོ་བྷམངབརྱ་ང༔ ཌུ བྐབངོ་བསྐལ་བར་ཐུགས་དང་བསྐངང ཛསྒ་ནམས་འུད་དངྱ་མུན་དང་ད་༽ྱ༔ སཱ 












ཁྲགྲ༔ དེ་དག་ཡོངས ཅི 
་ གས་དཀར 





ཤཱ དཔད པ་་ རསྱ་ིབམི་མགོ་ 





ེ་ལྭ་གས་བབྣདབབནི - =£ ཤཤིངཏོགམེ་ཏོགྲནམས་ཅེས་བཀངྱ་ བསྙར་པའྲབུགསཔ་བླང། 


ནིསགྱ་བུ་དངྱ བན་དཔནྲིག་ནགའངང ་ཨྲལིཏ་ཡིས་ལུ་གས་དཔ་བླགངྱ མོའྱ་གསདང་དགའ་པི ལྟ 
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ནིཿ པྲེི་ཤྭ་ཧཱང་ 


ཁྱ 


སྐ་འུ་གང་། 


མ་བྐངངྱ༔ ཤེཧྙའིའ་ 
ངཱ སྨ 


༡༨ 








§ བུམནང་བུ་གྱ་མཉམསནང༔ ན་ ཆུྱ་ཐུངཝའི་མཚོལ་དང་ ཏྱ ཅཾ བྱངསེཊ [ 
ཊབླངྱ རང་ ཧ་གས་བདབས་འོ་གཅང་ 
¦ ཤིའུའུ་བསམཏོགོན་ཚོགས་དང བབྱུ་ཟླཔནཱ་མ་དར་ཟབ་དང༔རིཿ 
།ད་བྷངྱ་༔ ཤ་མེདོམ་ནི་ཤ་ཡེས་༢ ཁག 


དཀའ 
$ བདག་གྱིའ་བའྲི་ཁག་དདནྱི།ཁྱི་དང་ཡི་ཉིདབག 





ྱམ་དཔབྐ ླིབགཡུ་གནག་གཡ  ་ 
ཡེ འི ཡའགྱ་བག ངྷཿ ཡདི་འདག་གསབྷད་བ༔ ངཱ ༡ ཡང་གཅིགཐུགས་དམ་བསྐང་བཞི 
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་“ མི་རུསཀེང་ངུ༔ 


༡༠ 
# [° 






ག་ 3 སྙིངྫ་ཤཱྒ་ུསྣ་མ་དྱ༔ ཤེལ་ནགྲུ་བིར། 
དམ་བསྐང ཆོའུ གག ཤ་ 








་ 


གཅག་འདི་པའདུས་ཐམས་ཅད་དངྱ་ ཆུ་ཐུར་ཡོན་བདུག་བོརབཅསྱི ཚི ན་དག འབུ་བརམ་བཞི་བཟོག་ཏ 
འགྱམབུ་ རགས་བཅོ་བྱཧངངྲག་ལ་ 





པའྲས་བདྲགལ་༡ སྩེ་འབོགཉེ་རྔ་པ་དགུལ་༥ 
རི ལཡི་ག་བ་ད་ར་འཆག དངད རིམཡ་ན་དནཔ་ཝ་ ; 









མིད་བ་འདབཀངམ་པཔཿས བདཏད་ླ།ཀླཱ་གང༔ ཞདཔའི་ཚ་ཆིནའུག་པའི་ཁགྱུ 


ངཱ ཨགད་་ནི། ཐ་བཟོ་གྲ་ཅི་གསཔ་དངག་བཅམོ་གད་ངོ། 


ཆད 


ཙཱཾཏིཤུལ་དགྲ་ལ་“ སྒྱོ ལཿ མཆོནྱ་གའ་བདྲབ་ | 


་ཙཱབས་ལླ་ཧ་མཐའ་དམ་ 
༈ངྩོ  ་ 


ཡེབབོགུམ་བྱས་དྲག་ལ་༥ ་ེ མིམཐུ་ཉེན། ༤ 
ད་དང་བ འམ་ཅིུ་པསབདབ་པ༢ བར བྱལརཔན་དྲག་ ན་གསོ འ་ གླིད མང བ་འ ལང 
༡ ཛའ པི ལོ དྭབལ་བའི་གཤེད་གབོང་དག་ལ་༤ ཕོ་ བ་འི ༥ ཅོ ུ རོ 
རས ནོདགལ་བྱགརྩཿ བླ་ཟོག་བྱམ་པབེཅོལ་བའིའ་ © སྒལ སྤྱ ཤི ་ཨོ ° ༥ 'ོ 


ཐུ ཏ་གའེའིའགུ་ 
བཟློག་གཆགཆེ་དག་ལ་བླགགྱ༔ 


པ་= ཡང་ང་ས བང་སསངང་ཀྨལཔཔཔཔཔཀྲཀཔཔཾཀཾྣཾྣཾྨཾྨཾྨྨ།ིཾ་ི་་ོཀོ ༥ ༥ '་  ་ ་༨ ༢༣ ཁ་མམ་པ་ 













ཀ་བ་བཞི 


དྲེ ££ ཡཊུ་ལཊ 3སར་ཡ་ བཟོད ཨ་ལ་པཱ་མཿ པི པོ 
¦ ཁེ ་དྲ་བོའོ ཌཱ 
བར ༽ཅཱ་ཡ བླཟོག་དླབོྱ པཧོཛཿ་ཨཏི 


ཅི་པ་མྒོཧྷ་བྲོང་ཨ ཏྲིབ ཧོ ཆོ 
=ཧྭྦཿཨ བོད་ག བོ་བ དམོད ཟླ །ག་བའག་ངབླ་གང ཐདའའ་ རི མ་མ 
བླཟཾག་ གཿ ཅེས་པལ ེ་ོ་དབབས་པས་ད ག་པར གེགས ལགཏམདདཔོགསནས་གཡབ་ཅང༔ ཤོ དང་ནམའྱ་ ༤ ཅཿ བདག བས 


ཅིག༔ ལབོརྱ་ཧི་མཁའའགོམ་འབུ་གཅིག༔ ནངགྲིངམོྨ་མཱགཅིབྱ༔ ཕྱི་ཡེམ་ཡམས་པའ་བའི་ མཚོནམོའ་པོར་བཅས་ཀིསྦ༔ ་འཕདབའང ཏེད ཏིད་འཛམའའོམ་དྩ མམ ཉ བསམ་བགྲསཔཔའི་དན་མརཛ༔ 
བཅོལ་བའིབིན་པས་འྲ་གབ་པར་མདོདྩ། གནདཔར་རདཔའི་ངམ་དོ་དང དམིགས་པརྦ་བདཔའིདྲག་བགགསྣ་རམསྦ༔ ལྕོ་ཟརམ་བཞག་བརརྒ་བལྩའ དྷ་ལུ་ཉིདདད་ དབྱ བདག་ཅགབས་པའིདོནླ།ནྲ བསཿ ཉམས་བཅི་ 

ཅེས་བྷས་བདུ་གསོའྩ༔ ༩ འགལ་འབུལ་ཐམས་ཅད་བཟོདཔ་ར་གསོལ༔ འཁུལ་བ བཟམས་ཅང་པ་ཤགས་བར་བྱབི ཞེས་བདོད། དེནས་བྷམ་བྔརསྤ་འིནྱ་གིས་དྲངབས་ཏ་བྷདང་བ་གཏོང་བམནངད་གརཆོག་བཞིན་བུའོ།།འདིངནི་ ནི་དཔལྡ་འནྷ་ཙལིའིཆོག་དའབྲེལ་བརྩ་བས་བ་ཡིན་ལ། 
རུ གཉེར་གཞུང་ལས། ཿེམ་འ་འབྲོ་གངདངཅི།།རའ་རོ་གའི་གཞུབལྱར། ཌ།།ཞེས་གཅུངས་བསྲ་དགོན་གསགས་མཁའ་འགོ་གཞན་འབྱསདངབཡ་ནནོ།།བན་བོན་ཆངགཉེར་གཞུ་ཡས་ ཿ མམོམཁའ་འཐོ་གངདངཅི༽། གས་གསོ་།འཇིགས་བྱརདའི་དབའབོར་དག་ཡིལ། །དབང་བཛུད་དགུ་བཀགས་ 
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ཞེདྲདུ་སིནཔོའི་གར། ཙམ དུབ །ཉརར་ཆག་དཔང ། 
དོམ་དཆུལ །གཞན་དུང་ལུད་བ་ལབ་ སཨོག་དཔ་བུན་འོང་གིདངོང་ ། 


གི ཤི། །ཅུ་པང་ 


ས་ཁར་དམཆི་གུ །ཆུལ་བཞིན་དུ་བ བྱར་ང་བ་ལམ་ ཧཅོལ་ཐར་ལའའྲ་རིན་ལང་ཐམས 


་ ཞིག ་ ནཱམཧུ་དཔ་ཆོག་ ལ་ཤིན 
འར ( 
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༽༽།ཾ །ནརཧནད་པ། །ཞེས་གསུམས།མེ་འབབ་འའྱིཆུངི་དམཆོག་གིལེའུལསཙང། དཔུ་ཚོག་དེནེབཤད་བརྩ་བ།།བད་ནདདང་བའྱིཚ།།མ་འདམ་དཔོས་བདམཀྱིར། །ཞེས་མདོར་བནནས། ཅ་ལོར། །ི རི 
ལག ྤ་ུ་ྱསཐུགསྦ་དམ་རགབསངབའ་ལན་ཡོནདང་།ཡ་བྱས་འི་ཉསདམིགཔཤེནཏཱ་ཧཔརབཤད་ཅིང་།ཆུདདཉད་ི་ཡགསདམ་བྷདང་བའི་འུ་ལས། ཉམསར་གཟྲི་ཅང་གཟུམ་བདནས།ལེ་བོབབནགྲི་འོག་ལའ་བ། 

ྭའིངགིས་ལུངརགཔགྲ་ད་དོགས་ལྱ་ཅན་པན་རིམསནདའྱབང་། ཐམས་དྲགང་། གོད་ཁ་འོང་བརུ་བཤུད། ཉམས་གདདང་བའི་ཐབསནི། དཉིདལས། ཉམས་པཆེན་པོབམང་ཐབས་ནི། །གཏོར་མུཿདཔྱ་པིན་སགི། །དེ་བཞི་ནཅ་ང་གཅུམ་ཅིས་ 
བསང་།།དེས་བབོབར་ུརན། །དད་པོམ་ཁའ་ཝིང་གསམ་བིས་བསད་། །ཞེས་ཅརཏརྩའེནག་བོ་གསུམཏེནདའུཾགནས། སོགཆགསྦྱཆགངས་བཏང་། གཏོརམྱ་རནྡུ་ཁིབབུལ། དལ་བགངན། བམེནགའོགྱ། 
།༣མསནས། རྱུ་སོངསསགས་ཐཱར་ཉྟར་བཏང་། གཏོརམ་དངྱིན་ཕགསོགས་འདབས་པས་སལ། བཀའ་ཆདུའིའྱོབང་བནི། དནས་ཤིལ་ནག་གཅུམ་ིས་བསང་། །གཏོངས་ོང་དངྱ་ཅིན་ཕགཏོང་། །གབའྲ་ཝིང་གཉིས་དང་ཤེལ་ཆག་ ། 
གཉིས། །༽བཞི་ཅར་གཉིས་ྱིས་བཀང་། །མདངས་ིམར་མེ་བཅོ་བྱརད་འབུལ། །ཞེས་དང་པོ་ཤལ་ནག་ཉེ་ལུགནག་སྱིད་ཀར་གསུམ་ཅིསུ་སྐངས་བཏང་། གཏོབམ་དབྱའིནག་སོང་ཐགར་འྱུལ། དེག་བྷསཔེན། བྱམདགམ་གཉིས། ། 
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[ལུགནག་གཉིས། ། རནཀ་གཉིས། ངོ་མཆེན་ཧིམ་རམེ་བཅོ་བྱར་དསོགས་བཤམས་ནས་སར་ཏརའདབས། བཀའ་ཆད་བྱ་བང་བནི། བཅོརམ་བྱར་དྱ་ཕིན་སེག་བྱར། །མཁའ་ཝྡིངགཅིག་དུང་ཤེལ་ནག་གཅིག །༣ །ཅར་གཅིག་གིས་བནོང་བརའ་ཤུད། ་ཅེསྱང ཅེསྱང་མོནག་མོ་ངུགནདར་ ། 
ནགྲནམས་རེ་འེ་བཤམ་མནར་རུ་སངས་བཏང་། ་པཏོརམ་དང་པྦྱིན་རྲག་བརུ་མ་རེ་ཁུལ་བས་སེལ་བར་བཤད་དོ། དོ། །འདིའྱི་དི་དྲདགནི་ཞིབའི་ཕྱིན་ཐེག་ཡིན་ལ། གཏོར་མ་བྱར་ཅ་གཏོབྱསཱགསནི། འབུ་དན་རིན་བོཆེསོགས་བཟང་དགུ་བྲངས་པའི་ རིལ་བུབྱརཆ་སག ཊས་བཤམས་ཏེ། 
འབུལ ཝ་གས་བྱརྦ་ཏ་ས་འབུལ་ ལ་བའར། གལཏརིལ་བུ་གཅིག་ལང་མདྱ་ཀང། ཝགས་བྱར་ཆ་ས་ཁུལ་ཁང་གོ་ཆོད་ཅིང་། མྲི་ཟངས་ཁང་ཅིས་བས་ཆོག་ཅེབ་བཤད། རེསྙ་སོང་དབྲའི་ལ་ཡང་འདྲ། སགཆཿསྦ་ཅུུ་ནོངས་ཇ་མབི་ན ངསྱ་བཆུལ་ན༽ རྒྱུ་སྲེངས་ལ། ཨྱིས་པ་ཏུད་ 
མེད་། འབྲི་འུབྱར་ཁི་སོགས་གནམའ་འབུར་དབུ་དངས་ལ་འཇུལ་དགུ། བརལ་འྱ་པོ་དགུ་ཏེ་བྱ་བོར་དང་། བི་སོབས་ཅུ་ངདན་བྱབུ་བཟང་གྱི་བྱེ་སནསོད་དམ་ཇས་ཅིསླ་ཐུས་བའི་བི་གཟུ་གསྩ་པེ་མཆེད་ཆཾ་བཞིང་། འབོངས་བཅུགས་པ། ལག་ད པ་གཱིས་བྷཊལ་ཞིང་། ལག་པ་ 
བཉིས་ཡྱི་གམོ་གཉིང་དུག མར་བན་འི་གཡོནངྱ་ཅི་དང་། པ གཡས་བནང་དུབྱའིས་ཏེ་བླསལ་བའི། ལག་གཡང་སུ་ཐོད་པར་བདུདརི་དང་། ང། གཡོན་དུ་ཐོད་པརརྟ་ཏ། སྤྱི་བོར་དཆར་གཏོརཐུང་གསུམ། ཐྦོ་ན་བརྐང་ཛྲསཊྱིབྱེ་བུགབྱ་ཁྱི་སོགས་ཅཀ་ལི་བིས་བ་ད་དྱ་པང་དང་བཅས་པ་ 
/ནངྫུ་ག་མ། ྟ་ཅུརྡོགས་ཏེབིྱིདུའ་བགཡས་གཡོནསོ་གསལ་ཐཟུག། བྱགལེན་འགའ་ཞིག་ལ། བྱི་རི་མདུན་དུམ་རམེ། མཐའ་སྐོརདུར་ལུག་འབྲཾ་སབས། ིང་དུ་བགྲ་ཕིང་པའི་གྲཟ་གསྔ་ནམས་ཟན་ལས་བྱའིས་ཏ་བཀོད་བབང་སང་། སེམ མླའི་སོགསྦ 
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ཐྱེ་བུབའདོད་དའཆོར་དནམ་མབའརའོད་ལིརདབཞི་ནྲ་བུད་བརམེབ་། ཇདས་དངྱ་གྱརདངཉབདེའོནཅནཅན་ས་བླང་བས། རུ་ནོབཔལ། སོག་ཆགས་ད་དག་གི་ཕུ་བ་བཟསྱ་ཧེ་མཆེདབཀགམདཔས་གཟི་བཛིད་དང་བཅས་བབ་། ར་གན 
མསད་ན་ཅད་ག་གསམ་ཏོ ཨཆོགས་དྲག བགི་ནས་བྲ་ལབའི་ལེངས་བད་ྱ་བད་བདཝི་ཤེསཔའྲི་ན མའྱགར་དུཤུར་བནམ་མཁའ་གང་བངྲ་བུར་པོདགས་ལྱའ་ཅིས་བརབས། དེནས། བཱ ཧཱི 2 ད 
ཟོ༡༔ ཅ་ན་འདེའི། །ག །ཟྲུགསྱའུ་བུང་བྲོ་གནས་བྱཧུར་བས། །སོོག་གཅོད་མྱ་ཟིན་ལེན་པ་དང་། །ལེ ལེག་གཡེམ་འདུ་ཤེས་ག ས་གནས་བྱ། བུར་བསྭ། །ཆ་མོའིི་གུ་ཡྕི་ུགས་དམངྱ་གང་། །འ་ ཅུང་བལསྤ་རུབ་སེམང་ཅུན་ འདིའི། ༽ཛུན་དངྲ་དྲ་ས། 

ཧཾང་གཱནྙུ་བ་དག །ངག་འ འཁྱལ་འདྲུ་ཤེ ཧཱ གནང བྱསརབས། །ཧམོའི་གསུང་གྲི་ཟུགས་དམ་བ་དང་། །འབུང་བ་ལསྲ་བུབ་སམཅནའངའི། །བརབསེམས་གནོདསམཔའ་ ༈་བ། །ལོག ཉེའི་འདྲུ་ ཤེས་ག །ནས་དྱ་ཧ་རབས། ] 
ཅཱངོའྲ་ཅུགས་ཤི་འུགས་དམ་བླ་ཀུང་། །འྱབུང་བ་བསྲ་བབ་སམས་ཅན་འདེའི། །མི་དའ ཡུལ་བྱར་གནས་བྱསར་བྲས། ༽ དག་པ་ལ ཁལས་གུས་སནབུལ་འཅོགཆེ། ། །འབུད་བྲ་པ་ལ་དབང་ 


ཡུམས །ད དབུ་ར་བལསྲ་གུ་བསེམས་ཅན་ ༣དའ། །དབང་པྲོ་བ་པི་བྲ་གཤམ་དངས་ཧེས། །།བམཡ་གསུམ་ཅུམམཆོབ་ཐུང ༥ །དམ་ཁ་གཏོང་བའི་དབངམོཆེ། །འྲྲཐྲ་བའ་ སིམས་ལངངརརེདམ། ། །འྱ་༅ང་བལས་ (ྒཾ 











སོའོ། །བྲརོའི་རུབ་ལྷ་ཆོར་ལོ། །མ་ཅིག་ད་བརོལ་མངའ་བ མོ། །འདི་ཡེ་རངཆལ་བུགས་དམ་བགང །དྲག་པོའི་ཏཱངཆོལྲ་མར་ལ། །མཅིག་སྙིདཱ་གི་མང ངའ་བདགཅོ། ། །དྲག་པའི་ཉིང་གིས་ཐུགས་དམ་བདང་། །ངགྲ། 
ཟིརྣརར་ཡ། སོཾ སཿ ་ ངུ ། །དམིགས་བའདེ་ཡིི་པུག་དབུགས་དཔ། །༨ \ ཁུག་དམརིས ༽།བལ། 
།མའ་ར་།དྲུར་དུད་ཀང་རུས་སྐམ་པ་དང་། །ཚྲདྲ་ཅན་བྱས་ཤྭའ་ ཀ་དང་། །འད་ཡྲསགམདངས་འགས་དཔམ་བ་དང་། །ཤྭ་བག་དྭ་རྩ་ཙི་གཏོར་ དང་། །ཆོགས་དང་དགད་དར་བུདི རོའ །མོན་མོནད་མྲའི་ ྐ 
ངས་བསྲད། །ཉིང་པ་ཤྱར་མངཔོ་དུང་། །འདི་ཡྲིརོ་གམདངས་བུགྲས་དམ་བགང་། །ཆོགས་དང་གཏི་མསྲ་འུགས་དམ་༥། །ེ་ཀ་ཏིའིར་། །བུ་སམ་བདོདེ་པ་༥། །དིནརོནག་མའི་པ། ཀུ་ཀ་ར་ཙོས་༥།།མི་ ། 
པེབའབས་བའིའའཆན་དང་། །མའུན་པའི་དཔྫརསྣ་དན་བུང་དང་། །ཇོགས་གཉོར་རྩ་ཀག་ ཧ་མོནགམོའི་ གམོའི་༢། །ཐུགསམཆོགྲ་བུགས་དམམ སྐྱཊ་རཅག །ཁོ་ཏནཱམསྭ་ཊྱི་ཐུགས་དམ་བྲང། ང། །ཤར་ཧོ་ པས། 
ཕྱེཏ་དཀརམའི་ཚོགས། །ཤེ་ཤོགས་ཕ་ཉས་དམའི་ཆོགས། །ནབ་པགས་ཕ་བམརམའ༤ གས། །ཧུྲ་ང ཅགས །ཡྭརྤཾཝ་པོའི་ཚ་ཤེས། ཕོ ། །ལ་རན་ིས་བྱརྒ་ལབྱ་གཉིས། ། །ཀུན་ཅིང་པཿ་མོའི་ཆ་ཡུགས་འཇིན། །། 





















] ཤུགསངམ བསྐང། །བསང་བསིངང་ཁམས་གཟུམ་ལའས་ཀྱིས་བྷས་ང་ སྩོར་བམེད་དེད་བ་ཡོ བཡོངས་དང་བཱོར། །ཨེངོར་ལྲེ་བོལ་ཆེན་བས་བུགས་དམ་བརྐང་། །བྱུ་ཅི་སྐན་ཕྲིས་༥་། །ཆ ནདྱ་དྲང་གཏརམས་༠།རྩ་ཡདམར་ 
ཧྱིབ་×། ལ་ །ངིཆེན་མདངསིས་ ཉྲེས་༥།། རད ས་ས༢། །ནངནམ་པརོས་ ༥༨། །ཅནགམད་ས་ཤིས་༢། ། །གནགུད་ཚསང་ ས་་།།འྲབནགདབུགས་བ ཀྱིར ཀ།སླུག་རོ་གཙ་འཁོི་ 
ཅུགས་དྲམ་བཊང། །དོནུ་བ་ཏམས་ཇག་མུ་ལུས་གས །དནུབ་ལ་ལའྱ་སེམསཱ་འདེན། །དནུ་ྷཧ་ལ་བཤགས་པའབུག །དྲོནུབྱ་ཙ་ལ་འཁོན་བྱཅགས་ངེང་། །དནུབ་བ་མའི་གཏངའགུགཏོང་ །དཆུབ་ཤིམའི་ཞ་དོན་ 
འྱྱུལ། །བསསང་བའི་ངར་ཇས་འརྲི་རམས་ཅིས། །ཁྱེངྱའི་ཐུགས་དམསོངས་བུར་ཅཱིག ༡ལ་༨བོརཤས་པམ་སྲེལ་ སྲེངས་ཐུར་ཅིག ༽ཡེྐཔབོ། །ལན།བ་པངགཏོདབ་གསོ་ཀིངངོག་བྱསར་འརྱརའོ།།དནང་ཐུགས་དམ་བྐད་དཔའི་རོག་གཞེནདང་། 
གཉངཔོ་འཐུལག བསྟོདབླམ་སོགས་ཇིཝཱརརིགས་བ་གཏོང་ཆགཔའིནྡི་བའོ། །གཞན་ཡངདམཆག་ཏ་མཐཆཀྱ་འེ་དངངགིང་མཁའ་འྲི་འྱམས་པའི་མཆོནམནདགདོན་ཆགཆེ་ཏམ་ང་གུངྱ་བ་ཡངརུས། ཉམནག་མ་ཞིལགིེནསལ་ལམམོའིྱམ་ 

གཏངས་ལེབ་གབས། དེདྦི་རཱལི། ཉརོའིམཆདོ་སོས་སྱི་དབའདྲབ་པ། ཁྱདཔཔཅི་བགྐངྲ རས་ཐོད་བའྱི་མོད་དཆད་བཟང་པོར། དམ དམརསཆོསྨྲ་མཆོནམ། བདུརིརིབྱབ་ངང་། ནདཔེལྱ་སིཆེདངྱ་བདན། དཔེ་དན། ཆུ་བའི་དྲདགགྱར་ཡྲོདཔ་བཔིའྲ་པར་་ཏུ། གང་གིག ྭེ 
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ཏོ 
ངི 3 
ཨག; 
ཏཱ་ར 


< 82 


ར་མ་འ པ་འི 

དང་། བྷམོངཔ་ཀྱ་ཆོ་གཉེས་པཤུནས་བཞེས་་བའདེའི། ིབབངོགསངོཔའ་དབ་ི་སམཡོ་མཁའའབོ་འའགསཔའི ི་ོ རར ་ ་ (རིགས་མི་འདྲ་བམང་དུ་འཆེ་ཅིང་། མི་ཞིས་པའི་ 
དྷ་ཚགས་བྱུངབ། སྲངམའིའཁུལོགགྲིནམ་བཡིན་པ་དང་། བྷམང་བཤགས་མང། བབ ོག་་བག་གཁེན་འབིརོའི་བ 
ན་ཆ ཡག་བྱུང དགན ད་གནས དིན དོདཁམས་དབང་པོ་དརས་པས་འྲིནལསྐ་མ་བཞྱི་ཕན་གསྲ་གབ་པད་ཅད། བཀན་ 


ཆེ རོོསྱས་མཔསྨྲ་འོདརིན་གསངཞི་བ་ས་ནས་་རོ། བྲག་ཤིས། ། 








477 












ག་ཁ གོང་རོག་ཞྱི་གོས། 


ཀོ །རམཐོསྲསས་ལ་གུས་བྱའུདནས སྲསགོེིཾེཾིཾི །།ལ་མཆོད་གཏོརའབ་ འབུལ་བཅྱི་རུལ། མོ བྱས་གྱས་རབདའགད་པརྦ་བ།།རལོ 
± 5 ལ། ༢༤ ཅོ ཨུས། 
ཆེནནམ་ཐོས་སས། །གསེརམད་ ཧ་གཅིོག་ིག་ པོ་ ལིས ད 













2 ཊི ༨ ྭ ྲ 
478 ༥༥ གཱ ྒ ཛད ༢༣༦༨ ༢༤༠༠ ཤལན་ ` ་ །དབུ་ལརིན་ ཁབ རར 
ཏ | བྷུ་བས་དཆྱཿ ངའ་བཅོས་ཤིང་། །ཉིམ་འབུམྱི་དབེ་བཟིདངན། བདག་བ དབུ། དི གདམ གྱལ ྦ 








| ཐཾ ིཾིཾ་ཾཾི་ 
((བ་ བྱབས དབའ འབོོ་ཁ་དའ པདང 






༩ ཤུས། ཡི་བ དབ བཅས་བྱ་པན་འདནན། །ྨཔའོབདག་པ་ྱ་རདགོངསལ།། །ཐོགས་བམེདབའི།] ¡ 
སེས བདབ འཁོ ་ སབ ། ཨ་བྲ་བ་ཝཾཊ་ཡེ་ཨཀླར་ཡ་ཇཾ་ ཞེ དཔ་བྟཉི། ག་ ། 
ཅེ ས་དབང ཆུ་བཞི། རྩ་དོད་པོལཡ་དབ།།བྲག་ ` ་ ཅས་བྲ་ནམས། གྲི པི །ཨཾ་བྲེབ་པཌ། 
| །ཡེས་བརླིལ་རྨ་པ། སླེས ངི རྨ དག །རབ་འྱམས་མཆོད་པའྲི་དིནྱིས་མཆོད། །ཉཱསྐྱ་རཱྡ་དི་གྲགིཔ་ 

༦ མཡུས་བཤུགས། །དགི་ལྔརེས་སུ་པི་རབཞིང་། །དཔགམེད་ ་ ནྲི །དགེ་བྲས་འ ནད སེལ་ཤོག །ེ་ རབ་འམས་ 
` རྨྱམཚོའིཞི་བལམས་ཀུན། །དཱ་ཚོགས༅ཆོད་བའྲི་དི ུངགིས། །ཐངས་མུ་བཀང་ཏི་བདག་འབུལ་ །རལཆནབུགས་དམ་ནངྱབཁཆ༽། །མཆོད་པྲ་ཝདཔའདོད་ཡོན་ལ། །བྲཀ་ཤིསཏ་གས་རས་། 


ང། །གཏཱགལགཁང་ཆེནྲའི ཙཱ བ་ 
སོ ༽ཅེ་དམ་ཧུད། 






ཐུ 






།རཤིངྲ་བ་འི་དུམ་ཆིག་ལད། 
ཛ་ བཅན གཙུ ག་རོན ར་འ སྱྱིས་བསྐོར་ལས་འོདའྲ། 
པོ་ཡི ང་ཡང་བྲ། གཏོར་མ་འབུལ་བརི། ཆོ གས་ སྲ 


༣ 


རཱ རའ་ པས དར་བྩོར་གཅིག་བའོདོརྱིདུ་བཅཿ འའ ་ཀརོ་གྲསམཅོས་བུབ། 
ཡས་པ མཆོད། རིཊ མི་འཇིགས་སེ ཡ་བསོས་དཔེ། ། །བཅུཾན་མོ་བཞི་དང་ | 
4, ཅ་ ། ླ་ཙྫྭགངརྭྟག པོ་གིས ། 
མྫོ ལམ ་ ཁི 
ཉཱ ངི ནདསསགས་ཅས་གི་གསོགས་པ་ཉན་ ཅགས ྤག་གན་ བིམ ནད སར 
བ་དཔས་མའའ་བ་བ་ག་ག་་ | ཟེར ོྦ 












གོ 





















ངེ ། བོ ལོབས 


ག་ ་ 


„ རོ རའ ག་ལོ དེ 














བོ ཞལོཅིགཡུགགཉིས་པ། 





བས་པས སི རྨ པཱ 


འབན ག་ཅགས་དཔོན། །ད་ 








ུགངང་ ཐོ་ 
ས་ ། འིབ བར་འ ` ་ བགང 
ག་ང 


དཱ 


༢ོ།ད 

[7 
༦ 
ཤཱ 





།ཉོནམོངས་འདམ་རབས། ཆོཆོམསོནདྡོན 








ནིཀུན་པྱོ དོིགོསོ་ནིངགོནགཔ་པོའི་གོའོོདའ་ལྨལ། ས་ 


ོག་སལ། །འདེན་པའི་བྷ་བུན་པ་བྲསང་པདང་། ཡི་འ ༢༣ ༦༢༢༤ ཨཨ་ད་ 


བོ་ཆེན་བྱོནམ་ཐོས་སས 


ཡུན་པའྱི་བླངྱ་པོགང ཅུགཱསཾནས། །རྫལ་པོ་ཆེན་ 
བཟའཡའི་དྲསན། །ཡོ་ངྒོན། གོས་བ ཡལ ་ 
ནམས །དནས་འ ནིན ཤགས་གསའོ། ནཾ 


¡ ཡང་རང་གིཐུགས་ཀའི་ང་ལས་འོདཟརའཕོས། ངཱ 


འཕས། ཕདས་བྱཿའེས་སྔ བམས མདུན 


དྲམརགསལལ། །ཏུཿ ་ 
` ཡབ ཅེ ཡེ ད་བ འའརད་ 
པ་དང་འ བྲ་སའཟྱུར། 
ག་ཆད ལ་ ཨོཾསརཐཱ་གཏ་ཨྭཾདཱ་སགས་ཅི་འཛད། 





དི སུར དེ།རི 
བཱ ་ ནས་བཞུགས 


རྫ རྲི ཆེ །སུར་ 





ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདིས་ 











_ །[ྒེའདབམོངོ་ པར་དབང་ དྲུ་གསོལཞེས བ་བཏབ་པྲས། དྲེ་ནམསྦ་ཤིས། རོ མུཀུཿ ཤློ མ། ཞེས་དབང་ ཟོག ཙོ བྱ་ཧན་པངྱ་བུར་ ཙོབ ཅོོ ཡིད་དུའོང་ ཟོ 
£ ཐི བོབས དཡནའ་ སྒྲུར འི ུ སྐུའོ བབ པི་ཡ སྲོ ཐོར མཆོད་ཡོནི་གཅས་མུ། རུ 

] སེགས་དང་། ཨྭཧཾསིགནས་སུ ག་མར་འ ཅས འེ རན་ཆེནུ་གདགས་དང་གསེལ་དང་། ྣྣ་ །དདཀུར་གཡས་འབིལ་ པང བ་ས ནའུཁོར་ལོསགས། ། དགེ་བ - 
486. རེ འར ང་མ་བ ལས སྦད བག བཡས་ ཟི ་ཿ ་ པོཆ། །དཱ་ རྤ : 
རེ སིས་ཁག་་ ཅང་ཤེས་་དང་ཐེགཅེན་གང་། །པསྦ་ཏྲི་རོལ་བཅའ་གཅོད་བའི། །དམག་ རྣབ །བདགག་བསམ་པ་གས་བའ་པར། །ཆུལ་ ་ ནཿ རངངས།། ་ 

. | ༧དང་བཅས་པ་བཞེསསུ་གསོལ། །སར་ ` ` ཝར པོ 











སགས་ཁིས་རིན་ཆེན་བདྡུན་འབུལ། རབ་འབྱམསཞིངནཡི། 












༧ 


པཞཾགྲྭ་ ཧལ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པའ་སྤན་ལམ་ འབུང་ཞིངྱ་ཧྲས་པའྱ་གུར་ཅིག ཨོ་སྤར་བད། ས་ས རྩས་པརྩ་དན་མགསྤ་ངག་དངྱ གྱོ་བག་གིས་ཀངྱིནྱཾས་བྲ་བའ་བོ།། 
ལྭ 


འ༠པ་ནམ། མགུན་འགརངདའ 


དནས་རལམ་དྭཔཔས་དང་བཅས། པི། ཆོར 


ཅར ལ་བོརམེ་བསྲམས། 


གུལ་དནྲ་ནམས། །དབུགས་དྱྭ་དངྲས་དངུ་ཐུགས་གསུངྒུ་དང་འོད། །ཉིཟནབྱིཧུལ་མཚོནྲ་རམོ་ོལབ༔ 
ངེ གཆོགཅིད་གའ་འརྡེད་ བ་ང སྩོ 


༦ 


ལ་འདབས།།དྷེལརའ་ 











། །ཧོདྷ་གཱོདངའཇམ་དང་བིདམངོས་འབིང་ །དེག་དུལ་བཏུནའཇིགས་དཔའ་བོའི་གརདབ་འིས། །ཟོ 


བསྔལ ་ལ་འྭགོ་བ 


མིདམེགནམངདཅུགཏུ་ཡུང་།། ཤེས་རབུགས་ཇཾས་ཆང་ཉེལམི་གཏོང་ཤོག།ཅས་དནྲ་ནའ་ཞིནཔའྲིདནས་བཇོདཅིང་། བལསཤོ་ལོཀ་དཔཔ་ 
གྔ་མང་ཡག་དྲང་པ་འག་ལས་ བྱརན་བྱ་ཞུ་བ་ལསྱ་པུང་པའྱི་རུལ་བོཆེན་བྒོནམ་ཐོས་སྲསགླདང་དམར་ཅན་འ།ཕོར་དང་བཅས་བླ་ནམས་མཉེས་བར་ 


འྤིསད། །ཉ་མཆོག་ཅུག་པའི་ཉར་བཟུང་བྷཿན་དཀུར་བྲས། །བདག་སོགས་མགོན་ ། 
ཆོག། དེནས་བྣདངབཤགས་་བ་བནི། བམང་ཇས་ནམས་པཿསྭ་བས། ཧོང་པའི་དཔལས་དང་པང་ 






ཡེད་པའི་དམྲ་ཛས། སུན་གཟིགས། མཆོད་པའི་མུནྭ་ལུང་བསམ་བིས་མི་ཁུབ་ ཟླ 








།ཉངགསུམ་བཀང་ཏེ་འབུལ་དཞི། །རེནརེན།ཁང་བབཅ་གས་པལ། 





4 
























2 4⁄ེར/5༡༩།7 ༦ 3 


བཅས་༢༥༧། = ༩༦ འག༥་ 


42| ༡ ཟླ ནན ཁྱེས། འབབུགྭ་ཏཿ་ཆོ་ག་དང་། །མ་ཐ 
རུ དད ོ་ 1 ག་ རིར ཁཿ ཡུ ་ ས་ 









ཞ་བ །བྭངོ་ཉྲཾཟུའི་གདན་བཤམས་ཉོ། འཁོར་བཅས 
རར །  ་ ཧང 


གསུང་ གི་ད 
སའ་ཏརིན་ངན་གཏར། །ཁུསཉི་ར ཏལ བདད །༅འི་འོབས་བོདམབ་འཛེས་པས།།འོ་ 





རམ ག།འཁོརབཅས་༨༢༢།སནྷ་ག་ཏིངཔློནམྲལ་དང། །༈་ 
རདགས། །མགཉུན་དད་་ ཿ ( 


འཕྲིན་ལས་བཅས་པ་ཡི།།ཟཐུ བསང་ ; 
ཧྲ རང་ ཞུ པི 


 ་ 
འཁོར་གསུམ་ཡོང་དག་དངདུའ་བུའ རར རི ཐེད་བཞིནཿ བྱཉལ།འའད་ ུ ེོཿ །ཡད་ཏནཐགདདཔེ་བཞིྱལ་ཅིག། ཟུ 





བན །ལས་དང་ཏོནམོཕས་ག དབང་གིང་། ¦ 
རྒུ ལ། འགལ་མ དཔ པག ླ 


་ིསཛནསལ གས་དོན ུ 











་; །མ གོན་པྟོས། །ག ཤེས་ང་ནྩཧས་འམས་ཅདགྲ་ཟིགས། ུའ་་བོས་ཊྟ་སོགསུམབདག །དདོདོིནདཔགསདའའ བདོད ཉིནདཔགམདགའར་བཇས་། །ཞལ་ཟས་ཚོ་གསིུ་མཆོདཔ་འབུལ་།།གསོལ་ 

། འབུའི་བྲསྔ་ལ། །བདག་ཧག་འཁོར་དའ་བཅས་བླ་ནམས། །བྲསང་ བྱ་ཁྲ ཛར ཝེར འགགས་པ 
( སེང་གི་གཡུའདག ་ལཆིབྲས། ཊ །མཧྭི་གངཆེ ནདོམ་དྲད་དང་། མིགས བརིབས། ཏི ༥ གཔ སར་བ བག ་ འིནཆེན་རུསྲབས་བྱར། 

བྲ ཞི་བའི དངག འི  ཨཡབབཞུགས་བ། ཅད བུད དང ག་པར་བ འད ཡས་ ཊཱ འག།།ཐུལ་བའེ་ངརོ 
དང་། །རཔི་གིདྲབ་། ངྭཝ་གཾསྱ་ཀུ་བཾརཀ །ཞོད་པྲ་སོམུརིནཆེནྷ་དོད། ། རག སུ་པ་མདུ། །དཀར་སེ་རདམར་དྲངྣ་ལད་གུའི་ 

མེ མདོག ཁྱ ཡལའིརནས་མུན་འི་དོན་ གཱ།; རྫི ཅེརྱསཌ་བསི་འོྲམས། ཡནི་ཏན་ངུ་འྲལ་བཅམ་ ཆེ ཨས །ཅན་་གཏེརའདི་ དད ཞེས ཞེསལ།།འཅའ་དདི་དྲའེའ་ 





















འར །ོནོམསདང་ཤཟདང་། །སིནཔོ་ཤོདིན་ཟབདྲང་། མ་བླ་ནཚོགས་བཅས། ་ ལ་བསགས་གནས་བ། །ཉག་ལ་དབངངའི་ ངའོའི་ཆོགས། །ཕམ་ཕང་བཤའ་ དཾ 
རྩུརྱཱ་ཧུཾཡ། གནོད་པའི་བྲ་་ ཞི་བ དང་ །ཞས །ཞེས་འནས གདོན ུུཾུུངུ རྱིརིད གདསགོའད། རར དཱ བང ། ཧཱུཾ མེ་ཏོག་ྲེང་བ་ལ་ 
གགོས་རནཆེན་དིག །ཅིས་བནས་གཏེར་བདགམཉེས་བུ་ །ཨོཾ་འི་ཁཱམ རལ  ཞེས་ཁུལ།ཆོགས་ལ་ལེངས་ཕྱོདཔ་དང་། 2 ོ་རོ་བ་དག བའ དེནས། གཏང་གགི་ 
རྤ བས་བ རརིགས་བྱ་བས་ལ། ༩ ] ཡིག་བྱར་བཛོད། ལོསཔདའ་ས། རེན་ཡོད་ནབཏནབཞུགས་དང་། ཞི གས་གསོས། དུག་བཟ་མོ།བྲ་ཤིས་ཅིས་མཐའ་བྱརན་པར་བུའོ། །མཁནཆེནཆོས་འཕགས་བཟང་བོ་དང་། འཇུགས་དངེན་བའི་འཀ་ 
ལྷ པའྱི བེ རྨ་ནམ་སུས་རངའྲང། ། འདབམ་བཞི་ལ་ཛམྱ་ང་ལ། དེ དེ་ལི་དབཔས་ཿནམ གུམོནོང་སོངམ། ཤྭཀྭ་ཧ་རི་བཞི་བྱསེདངིང་ གིའི མུ་བླདའདའ་བྱརདཉིས་རིམ་ཛི་ནང་མ་ལ་གནོདྱིནདམ་དཔོ་བྱསད། རྱིམ་ཁྲ་ཀླཆེནསརབོ་ཡན་ ི 


༼ བཅན་བཅདཔར་མདདསྲནདསའིནརུ་ཞིད། གཡ ་  འའི་ཤཅམམ་ཞག་ པརའདུ་ ན་གཉིས འདིངནིགཞུངཿ་བ་དང། ཆོས་མོར་འདིལ་ཚད་བུཀཿམཛོད་ ཟ 





¦ ཅན། །བབས་དཀར་འློད་ལ་སོགས་པ། །རིས་ ° 
གྲུསམལ་མི་ཞུས་ཤིང་། །དམ་པས་སངཔའི་སལ་འཇིག ུདའཛའ་ལའི ྲ་ ཌཱནཱུམས། །དཀོནམཆོག་ 
ས་སའ །ཀྲ་ ་ 


འུ ་ གི 
དྭ གྲས་དགེ་འྲས་བདྫབ གྱམཅིང་། ། 
་ པ་བ རེ རོ 
ཡ་པ ( 





505 « 
















ཏཾ །གཡོས་ཤཱའོདུལ་སོགས་ག །མིའ་ དདྨརཱ་ཆོགས་ཀུན་ཏུ་བླདིད། ནར སྙོལ་བུ་ཡིས །འཐོ་བའི་བདྲེསདྲསོགའདྲོག །བྟཿན་ལ་གནོད་བེདའདེའྲད་བ། །ཡེ་ཤིས་སྱན་ ཏཾ 
£ རྫ བེསས་གཟིགས་སྲཔ། ÷+ སདགསན བཅད ར་བ འདཔའི། ར་ཚ སལ ས་རབ ན་པ་དག ། 
་ ། བསྡབ པའི་མྱའུ་ཐོང་བཞིན། ཇ་་དའ་རུག །གཟིགས་ནུས་ཡུལ་བརའདོར་པོད་དམ། །ཐམས་ 








/: ་. 









ཅཅུཡས་ཆ་ད།ལ་ས་ཡས་ ། །སེམས་ཅནལས་དབང་བཅོས་དཀའན།༽ལས་མེན་ 
ཐིག་ཏིུ་འདབས་པས། །ཁོདྱའི་བྲས་ཅཐོ་ངི་ཞིག་འཚུལ། །དུས་འདི་པའ་ཕིན་ལས་མམཛདན། ། སྔར ན་པོསཅིཞིག་བྱི། །མཐུ་སེ་བྲསྔ བམ་དག བོདམ་བ་བུབ་ར་བད། །ད་ 
ཤུ  པྡ་གུས་བྱ་དྱདར་འར་དང།  སབང་དམ ཅའི་དནའི་བཞིན། དད འདྙིཉརའྲའི ལསྐནབབཞྲི་བདས། ༈བདག་ཅག་འཀོར་དང་བཅས་བ་ཡི | 


༩ ལེམསྱ་ལ་གནད་པའི། །སང་པའི་དྲག་དངདནོང་བའི་བཤགས། །ཅེན་ངབར་ཆེད་ཐམས་ཅད་དང། །ཅུས་མིན་འཇི་དངན་དརེམས་གདོན། །མིཔམམཚན་ཉས་ངན་བ་དང་། ། ༽དྲ་འེ་ཅར་གཅས་ 



























༧ དུ་བུརནས་སུ། །སིག་ལས་ངོག་པརམཛད་དུ་གསོལ། 





སྐྱཾསྐལ་བ་ངན། །ཐམས་ཅད་ཉེ་དར་ཞི་བརམཛོད། །ཡྱིནབྱཔུས་སེམས་ཐག་བཛམལ་ཀྱུན། །རང་གིལས་ལསའྱབུངམོང ༣༥ ༤༣. 

; འྱ་ལ་ལས་འབསའི་ལཆནན་ཏ། །བདང་ཆེན་བ བའི་ན་ཅིས །ིས་ས་མད་ཕག་བྲམབཀནྨ་གབ་།།ལྔསཏོ་ནཞི་རམ ངང ་ 

གསས་དང་། །ལུང་དབཏོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན། །ཡར་འླི་ཟྭཝ་རྩ་རུས་བརམངོད། ཞཕེ་པའ་འཛདའ་ཞའ་ དྲི འི་ད དུས་མ ཐབ་ །འོངས་པང་ „ 

| འབོར་པྱ་ཆུས་པརམཇོད། འྭགོ་བུའི་སུག་བྲཿལྷ་མན་གཅིག་པུ པུ། །བདབྲ་འམས་ཅདའུ་བུང་བའི་གནས། །བརྟན་བརྙེ གོ །དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལར 

ཅིང་། །ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ཀལ་མེདྷ་ནམས། །བདག་གིདབང་ ཙས །ཆས་ཊྱིསིད་དྲུ་འུར་བརམ་ངོད། །ལིཉུན་དང་བྷ་ཅད་འངོན་སེམས་ཅནལ། །གནོད་བི་དམི་དང་པི་ནྡ་ནམས། །བདག་གི་དབང་ 
མིཡིན་དང་། །ལ་པྱེ་རུལ་ཕནའབངས་དངབཅས། །བདག་གི་དབངངུ་ཐུརནས་སུ། །བརྟན་ལ་ཕན་པའྲ་ཐབ་པརམ་ཛོད། །བྱོདལ་མཇུ་ 





ཐུས །བདེ་བའི་ལས་འབས་གསོས་བཏབ་ཅིང་། །ཇུ་ག་ 








དང་ཡས་དུགའིབའིདདང་། །༽ །འཔོར་དངམངའ་ཐང་་དན་ ལུ དི 


ྲ ཤྲ 


དྲ 










ཤབ 
ཡོར ཏ་པ 





ངུ མརུམཆོན་བོར་ འཇིགས་པའོ་ཕྷོཧྱོ་ོགས་ བྱརར་བྱངས། བོ 
༄༅། བུནཔའི་དྲགདབང་གཞོབདྲི་ར ཞི་ཆོན་རྲ་འོགས། །དམགདཔུད་བྱིདལཅུམཆོན་བོར། །འཛི་ ཊུ 
བྟཿ ཟེར་་ །བཤིགས་པའི་དྲག་བྩོར དག ་ བུན སའ ]་ དཱ ིིེཾེཾེིཾ་ རིི་ ་་ ཐེ 
གས་རེས་ཚུར་བཅ་དནས། །༽ཀུནས་ཀན་གཤིམ་པརམཛོང། དནདསསའད་ རེ ཆུ མ རས པ་དང་། །ྱལ་དཆེད་པོའི། | 
བའི འིབཞིས་ད་པང། ུས་པོ་ཕལ། །ལས ས་འ ། བབོར་བའི་ཇུ་ག་བྲསལྷ་སོངས་པརམཛོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་་བདེན་པ་དང་། ་; 
ཡགང་ ག་པ འལ ང་ཡ 
འཛས་མུརྱའེ། རྩ་བ ལོག་བ ཟཔའི་ཆས་བཟང་པོའིཏནྱ་སེདཆལ་ཡི་དདགའ་ཆོས་འཕེལ་དུ་ཤརམར་ ལའ ཊཱ 









509 





འེ 








[  ] འོ ངོ་མ་ར  །། | 























¬ ནོ མོ སོ་ག དམ སོ་ག བོ་བ དཿྱི་ོབདུ་ 
ང་དེ་འདཏེར་གཅིག་གིས་བོར་བའི་མཐར་བཅད་ཁྱ་འིིབསྟན་བའི་མཐེའ་ཀུས་བཞོར། བྡནཱ། དབུས་ཅྲི་གྲ་གསུམ་ཧྱ་མའར་མབེའུསུ་ཆབ་བྱརད་དང་། ཆུང་བཉེར་གཅིག་གིས་བོར་བ། གྱི་ཤོགས་མཆེམས་བྱངད་ད་མཐེབྱའུ་ཆེབའེརེ་བཞག་པས་ཀབརངངོ་། །དེ་ཐམས་ཅད་ཁང་ཤ་། ་ 
1 ་ ། ལ་ཁུག། དྲེག་བཙོང་། འབྲསཆན། །ཆུཔབསགས་བཟའ་བཅའྤ་དཛོགས་བཟ་མཐའ་བྐ། ཉེན་ཅི་མདའ་ཡེདོན་ཅག་ལི་དང་བཅས་པ་དབུསཅི་གཏོར་མ་ལྲ་ཚུགས། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཁུག་ 














དབང་པེའི་ཡེ་ཏོག། ཆེནད་ དདཔ་སརམསགོས་་གཐས། ཞིཏཞཆིགསེ། མཐིསཆེནྱ་ཙྲདི་རབ། བཙན་བཤོས་དཀར་དམར། ༡ ༡༩༩༣ གཞན་ཡང་། ར་ཁ | 























ངི 





ཧང 


ཟག་ཟནསགས་ ་ལྭ་བྲཊ་པའམ། ཟི ཁང ནང་མཆོད། ཆོད། རྡོ་དྲེབ། རཿ མངད ག་ལབ་ད་མསོགས་དགོསཔཡ་ྨ་ཤམསཚགས་པར་ལམལ། ཧད་པ༽ 


2 བོ པོ 


པལ་དྲོརའཇིགསྭ་བན་སགས་ཡིདམ་གང་ཡང་ཅྔ་ངའི་བདག་བསེདྔ་ོ་ཞས་པར་བྷམམ། མཆོད་པྷནམས་འྱགས་ཉར་བིན་ཡིས་བླདསལ།ཆྩོས་བོང་ཞོརདཅས་བྱསེདཔནི། 


པ་བ ་ེངུངིཡིཾ་ྲ་ རུ ་ ་ 
འབར་བ་དང་བཅས་པའི་བབས་ཁིར། ལ་གནམཁའ་ལའྱ་རར་བས་དམ་ཉམས་ཅིགོྱོར་གཅོད་ཅིང་། ༥ འའའ ཤུགས་ཀརའཛོན་བའི་ 


ལྟག་བར་བཅིཔས་པ། མིནགྒོསལ་པ་ཝའི་དབྲ་རན་དང་། ཁུག་འཇིག་པའི་མགོ་བརོན་པ་ལ་བཅུའི་དོ་གལ་ཅན། གས་གིད་དཔརསམ་བས་ཅ་ཅིང་། སརཔ ས་ 





།ྨ་ 














་ གཡོནྱ་ཝགས་ི་བུར་བུ་བགེགས་ བགེགས དབས་པ ་ 
གྲ་ལའ་ སཿ བསྲེ་ཁབ་དང་བསྡ་རོག་སོན་ཅིང རོ 
རོ གཀ་ ཊྲ གི 


ཕུ ཏའ ་ སླིནམ་གཡུ། ད་ར མེ ཨེ་ན གིས བས གཟེ 








ཌི 
རིས སོ་ རོན་ལ 
བདད གཡས་ཟངས་ཅིརལ་ | 
། 
། 


ལ་ཆས དག [པས་མདུ་པདམར་ 
555 གཙོལ ཞས ༠ བིམ  ་ 
ལ་ཞིང གཡན་ས་ྱལ་བངགས་ཅདཔ། པལ་ པ། བརྱ་ི་མཆིད་པ ༽ེྲེྲེྲིཾཾ ༡ ༧ གུ  ད 











ཧེ 
༄༅ 


།སྨང་། ལལ་རུས་བནངམར་འཁའ་བ། ལལ་བགས་པདམརབཤུས་བདབ། ལ་ལ་གགུདན་དམརཔའདིངས་པ། ཐམས་ཅད་ངདྲ་བཔའི་སག་ལེན་པ། མྲི་ལགས་ཅིགཡངགཞི་དཔ་བླ་གངཀི་ཀོབླརོནཔ་ཅོན་ ༈ གཞན་ཡང་པཅིན་དམར་ཧེང་། སླ 








ཏས "` ཡད གས *- #£:2:3521 བ ཊེ ལེ == ༤ ལེ ས་ =. ༤ ༢; (3 ་: ༢ 77] ཌཱ `°, ང་དེ 1༨།21 ༡༢ ༧ 
ཧྱིནསུན་པབུམང་། མམོའབུམ་ཇེ། ཐེལུཿངྷསཔལ་སགས་པ་དམ་ཅནྱ་ཧམཚོའི་དམགཆོགས་དཔགཏུམེདཔས་བྐད་བའི་གཙོའ།བོརཐམས་ཅདྱྱིསི་བ་པོོ།། མཕེན་པརྨ་སཱཿ ཐཱགས་།རྦང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའྱི་པི་ལས་འོད་ཟེ་པའྲཔས་པསྤུ་ཏང་ 
དུ ཁོད་གག་དམ བ་ང གི ་བངནས་གནད་ིན་དད་པྱ་ལམབ་གཡར་དངགཅས་བདཅགགིསཐན་འཔས། གེབ འའ དགའོ་ཞུའ་སབག་ལེ་གྲས།།ཡེརོཏོ་ 
] མདཔ་གཅལ་དུ་ཐ་།ཡ།།ཕི་ཁག་ཏྲའགདུམམཚོདུའི་ལ། །ཁེབཡུག་ཟལས་རའི་ཕེང་བས་ཀནས་བཉེར། །བསེལ་ཁརྦ་པགཔེ་འཇོང་གིབ་གམ་ཅན། །ཐོདཔ་བཅགས་པའི་གཞུལ་ཡས་ཆེན་པནས། །ཆོས་སེང་དེགས་པྱ་པམ་ངག་གིགས་སུ་གསལ།། 
བཁར་ཆོགས་འཤན་པའི་ཚོགས་ཁང་གཤེགསྲས་གསུལ། །ཞིང་བཅུའི་དམ་ཉམས་དྲག་པོའདུལ་བ་དང་། །ན་ལའཛོར་བདག་གིས་ལས་བཅེལ་བླུག་པ་པའི་རིར། །དྲ་ཝཱ་ིདད་གནས་འདི་རག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །དྷཱལཱ་ིདད་གནས་འ ར་གཤིགས 


ནསྲ་ཁང་། །རི་ས་པའི་ཙུལ་གིས་མཆོང་གཏོལ་ལདི་བཞེསལ། །ནག་པོའི་ཙོགས་དང་གངལ་དམོགས་པ་པ། །གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་ཐལ་བའེུལ་དྲུ་རོག །རྨ་ ཀ་བྲ་ལཾཉས་པའི་ཁཱ་ར་ཨ་ར་ཡ་ཁེ ངཿཾ་པཧོཿ དམ་ཆོག་པ་དཔགཉིསསུ 












༩༢ 


གས་པ་འ 
ཐ་ཤ་ གོག 





སཱ །མེདབའབུ ལྦཝ ཆོན།དཞབའི་དཔའསམ་ གཟོསོཅང་། 
སག་ལ ར་ར །བཀའ་ི སི 
ཐ་བཟུཝལ འི་བ འི 


མུ་འག དུང་བསདནས། དཱ 
་ཝཱ་དང་། །མཾོཾཔའུཉང་ 


དཔའི སི 
ནསེང་གེའི་ པལ ་ ཿ སེབསྡ་འན་འོནཏན་མགེནཔའི མགཞན་ད་དབལབའི རག 2 ་ རླ ་ོ་བིོ་་་༽ ི 


། 


ལྟ 
བས ནལྱརའདདཔའི་བད རགས་པའི སན་པ 
དགཉིད་དེ་ རཾིྲ་ 2 












ཀླ ༨༠བནི། རངགྲིུགས་ཀརོ་བས་འོདྲོབརོའཔོོ་ཇོརགསུམ་ཨོ་ཉོ། ཟོ ར་ ཌཱ 
གྲིར ་་ བདདགདག་ ངསསྲུ་གསོལ།། 
མུརྦུམཐོལ་ལདོ་ཤགས གས ངུ དག ་ སབ ཏཱ 
།ཅེས་གདུང་ཤུགས་དག་པོས་བའོ། །ད སྒྲ་་ཕ་ྲ་སཿ ` ཏུ ཁྲུ ས་གོ ༈ད 
ཀོ དབཅས་བའི་ཕྱན་ལམདྲ་འྱརྒ། 









བར་ཨོ་ཨཱཿ ཧཾ ༢ གསའབུལ། ི་ོ ཏི བ་ལ ཨོས རར ་ རཛརོས་ 
ས་པས་ད །དབསྦ་གབའྱུཿ བགནས་ཡ་དམདཅིལ་གའོའ། 
ཡས་ན ཡིད་མ 
མས་མཐོལལ་བཤགས། །སེམས་ཉིད་རང 


ཐཾ ི་ །ས་བའྲི་ཱ 
ཱཾ ཿ ྭ་བཱནྲ་དྲ་ཝཾ་འཁསང་།། རི ་ ཐིན 
}བདག་ངག་གསང་རྲ གས་ཐེག་པའེ་ བསྐགས་རི། ། །ཟུང་འཇུགནོརབའི་ཕ་བང་འཇྲུག་པའི་གེགས། །རྩ་བ་ཡན་ལད 
གཏོར་དྲུས་ཉི་གཏོརམསེགས། །ཚུལ་བཞིན་མ་བྱཅིས་ལེལོའི་དབངྱུར་ ཏེ། །སངམའི་ཐུགས་དང་འགལ་ 






ཁུ བསྒྲབ་རྨུན་ག 
མུས། །ནོངས་པར་གང་གུར་བཤྲགས་དང་བཤགས་ཡུལ་དང་། །བཤགས་ད གས་དཔག 
ཟིག་ལེས་བྱརན་པ་འུ་བལས ལྕས་བར་བའི་གནོད་ཕྱིན་ཅ་མར་བའཁོར་དང་བཙས་བསས་འབྱ་པེ་པའི་དམ་ངས་བ་གའིགས་མངོད་བའི་བེ་བག་བསར་།ི མྤི་ཿབ་བ་ཞིག་བ ནོད་ཅིན་དགས་པྱ་ལམ་དའའ། 








རིར་ཐིན་ཚ ཨཾ བདྱ་བར་པཱརྦ་སཱརྭསར། །ཨའཏ་ཡ་ཨ་འ 





རྨ 


གད་བདེརེ ནུ་བླངད་ ད་བའིམཆོད་ཇྲསསུ། །དབང་པོའི་གཞུ་རིས་ཇི་བཞིནཆེས་བྲལ་བས། །བ ང་འཁོར་བཅས་དྭངེས་པ་བྱ་སེདྲ་བུརཅིག །དྲག་བགེགས་སྟིང་གི་ཁགྱརན་མཚོ་ལཱ་འྱ ཡིལ 
! འོོ ན་གང་། །མས་དུ་ཐིན་ཞུན་ཆན་སུང་གསལ་འབར། །ག་བུར་དིསྣ་མགསའགཞ་ འེ་དེ། །ཤརྩས་ཡུང་བརྡ་མངས་པའི་ཞལ་ཟས་དང་། །ཧན་བངད་འབུད་དྲགལ་རལ པ་བ ། 
མུན་འབ། དུ་སའ་ དི །ཉམསཆགས་ལཞིང་དངོས་གམ་ཡུས་ལོལ། ཀཀ །རོངོའི་རྲ་ཝནབ གགཞོ་འྲབས རརའེ། རེ 
ནྲ་བདུང་། །སཱནྱ་པ་འུག་བ་ལ་ ོས་འཕུརྦ་ཝིང་རོལ། །འཇིགས་རུང་ཤཱན་སག་གཟིག་དོམ་དེདསེགས། ་ིྱ་ུ་པའི་གཅན་པ། བནྲགངསམེད་པ། དབ། །ནལའབོརལྲའི (ལས་ཐོགས་སེད་ 

སླབ་ཕྱིར་འབུལ། ` ༢ བལ་བོ །རབ་དམར་ལོག་དང་འབར་བའི་བསེ་ཡྲེ་མོག །པསལམགྲས་བལཔོམས་པའི་ཟཕས་འདང་། །དྲག་བགེགསྣ་སོ 





བདཱཾ་ཐཱརཊཁ། ཞེག་ནམ་མཁའ་ངོདཅི་ཐགས་དང་ གྱངས་ཤིནཅིག་བླརབས། རྱམ་དརྱེདན་གསྤད་གཏིང་ོན་དང་བཅས་པསཅངྱིས་དྲཔས། པས། ཡཀ གདྷང་ ཉོང་གཉིས་ 









རླ 
ངྲ་༩ 


ཤཱཾཧྫོན་ཐཱར་། །དེ་རུར་བིའླ་ཀཱབ་ལ་གཞོལ་བོན་པའྲིཧུན། །དུལམེདའབབ་པའི་དེཅབརནབསགཡོ། །བདེབས་སྟེང་པ་ངེས་པའི་བགམདའོ། །ཐུགས་དམ་བླས་ལ་བའི་ཉན་འབུར་འོའྤི་ག། །དྷེཝུརམཆོདྱ་ཡུལམངོདང་ཡ། 
༼ན༤དསེེགས། །བཏབས་མ་བདེན་བརའ་ངོན་པའི་དྲག་བགེགས་ནམས། །གནས་ལུགས་ཕུ་ཐགཆོདཔའི་དཔའ་བོ་ཡིས། །མཉམ་གཞག་གཡུལ་ངོར་བཅོལ་པའི་ཡངདགུ་ཅིང་། །ད་ངྷ་སེང་བྟཏནྲ་སང་ན་པོརའབུལ་ 
ག་དུན་དཔོསྔ་གཟམ་ལུས་སྦྱོལ། །དེནས་བློགཔྱསི་ཉར་བ། བྷམངས་བཤགས་མདོར་བྱམས་བྱེད་འདོདན། རྱལ་བདག།འྱནང་མཆོས་མཛདཔའི། ཨི་དྲུས་གསུམྱ་པལ་བའི་བྟཏ་ནྲས་མདུ་པལ་ཅན། །ཞེས་སོགས་བུའོ། །དེནས། 
མ་འ དི དྲེ རྦར རཱ ྲ `. ༦ ༥ = ༨ "༩ཀོ་འ༣་ །འ། ར་བས་འ ཁུ "¦ ༧ „ཌི ༨ 
ཞྭལས་འོད་ཟེརའུས། ཆོས་སྐྱང་ཡམླསཔ་གིཟུགས་ཀརཉིམའི་སེངད་པཔརང་གྱི་བགསྲ་ཕང་གིས་བ་ཀོར་བལ་ཕགཔསྤ་ཐུགསྦྱར་དབླམཔ་རང་དབངལིདཔར་བཀའཉནཅིངཅིའ་དོད་པའི་ 
ངོ སགལ་ཡམ་དཿ སྤ ་ར་ཡ་པད་པའུ། ཅེས་ཡུམ་ཅྲི་ག་ཅསའ་བླ་ཀ། བྷ་ཉིདཔ་འ་ 




















༩ 7 ༦ིའི་ 
3ཝ རླཾརང་ཕེ་དམ་དུ་་ཡལ་བའི་བུགསཀལི་ས་བི 
་གྲ་རྲ།ཿཀ་་པའྲའ།འ། ྲོལ་གེ་ར་།ར།་འོ།ིའ་ཁ།་བ་༩༡་འཁ༧་ ལོ ༡:༢༢ ¬ ༢༢༠༢ | $ ཁོ་ར ལེ 
ལས་བྱས་པ ཡམས། ཨིད བི་དབུར་ཁལ ས་ཐག ངས་ས ཟམལ་འོང་གསད་། ཡི་འོད གོག་པཔལ་ངིས སེ པ་དར ཚས་བ བཅ 
ཀ༡)ྲ་ད་བང་ལས། ཀའྲ་ཊ་འབྲབ་གཏངང་།ེས་འྲབབ་པར་འ ངཿ ལ་བསངས་པའ་། ¦ རྨ་བརྱ་བ་འོ། །དནསརང།ར༢མ་ཤིན་ཡིས་བླར་བྲས་ལ། ཆརྡོ་་སོ་ང་འ།འོར་དང་བརང་ཁའི་བ་གས་ཉི་བས་སྲེ་པའི་རོ་རྗ་ཚེ། གཡས་ལ 
ལང་ཨནྷཾཛཱདལས། ཡུམ་འབུཁ་གངས་ཟིས་འབྲབ་པརའུར། །ཞེས་གསུངསབས་དེ་ལར་བཟའམཏགས་མབུང་གི་བརྡད་བླབ་བརྱ་བའོ།།དནས་དོ།མ་པིནིས་བླ་ བས་ལ ཆེ་སྤ་སེ་འཁ་དདའ་བཅས་བའི་ང་གསྲ་་ལསྱ་སྱེས་པའི་དོར་རེ་གཅིག་པ་དམར་པོའེདྱ་བྲིལུ་གྲུ་ ངེ ། 





ཏཱ བོ་བགརཅོསདོའ་བྲའོདལ་བ། བསྙཾད། ༈ །འབུར་བའི་ཟངས་གི་མཁའ་དྲ་བིངས་གདེངས་པའི་ 
དྲུག་དཔུང་བག་པའི་དབའ་ཉུགསརུམཆོདནི། །ཁྱཐ་འཇུག་གནས་ི ཕུ་མཐའ་བསྟེགས་ པ་བཞི །ཞུང། 
ཡེན་པརྟལ་བའྲི་དུ་་འྲི་སོག་འེངའུཁུག དབག ཨརབའྲིག་བཅིུ། །དྲག་བལེ 
ཁུ ཁངཔོའི་དིམ་འཟང་བཀ་དཔ་བཞི དྡེ །བཅིདམཛེས་༡མས་ཉིས་རོལ་པའི་དངལ་བཏེད། ། 

















འི ༢༢༨ ༤༠༧ 
གས་ཀ གམར་འབྱིན། 


ངི བཀྱི ཀབརྟེད་བརྐུལ་གཞན་བེད་ཕྲེ་ ངེ ཐཿ་སངད་མཁེན་པ་དགེ་ འདྲུརྩར་ མཚོས་མཛད་པཡོགས་བྱའོ། །འཐྲིན་ལས་བཅོལ་བཞི། ཤཱཾའ་ཇམ་དཔལ་ཁོས་པ་གཤིནངའི་གཤེདལསགས། །རིམ་བྱོན་་བཅུ་ ཉོད་བཱམའི་པུན་ རུ། །རྡོར་ འག་ཡར་དམཞལ་བྱ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསས་ས་བསས་སོསསསི་པ་འུས༧ 


ནོ །ཟངྱི་སལམཆོན་གོགས་བཅས་རུདུ་ཉེདའི། །ཞབས་པད་བསྟེན་པའི་བཅོནཔ་བྷཉེནལ་ 


ཊལ་བསྟེད། ལ་བོད །ངྲས་ཅི་ཅིནབའི་ཕུདྲོ་བུཔས་པའི་དབུས། །ཟ །བླེ་་ལུན་པའྱིང་བའི་གརྟ་སབས་ཅེར། །ཚ་ཟར་། 
ཏུ བཀ འབ བུག་གིབདག་ཅ་མའི། །ེབ་ཉེབས་འོདགཟིའིརག་བཚ་ངར་ཅིས། །ནུང།པཅྩས་ལག་ཞུན་བྱོརབཛོར་བཅས། ། །ཧུག་ 
རོ མརྱ་བེད་པའི་ལ་ས་མཁན དཆོང་ལ་བརེད། །བགྲ་རོ་ དུ མས་བུགས་པའི་དྲ་གའངོན་བ། ༨ ༤ གཱ༨་ཡྲབྲ་ཆུ་བ་ པ་ན ། དུ དྲེའི་མོག་ལ་པུཔས་ཤིང་རབ་འྲ བའི། ། དཀ ྩ་ས་ 


ཏི 


ཙོ 


བཏད 


ཆལཆིལ་འ་ བ་བོ བུང །བ་བྟདང་མ་བ་དའ་བསྟེད། །ཤོཿཞཱལ་ཀླུན་ཁུབ་ཡ་ངས་པ དྔ ཊུ 


ཊར 
། 







༧ 






















ཟའ ཕྲེམ ས་བཞིན །བའདོབའྲོན་ལསློདབཔའི (ལ་ཟབས། །ན( དཔའི འ་དང དུ། །འབུལམེད་བཉྟེན་ཏེ་ཅེ་གཅིག་གསོལ་འདྲེ་ སླུ 
ན། ༈ཡིདཡ་ལེའྭ་བསྔ་ནིན་བར། མམ དདྱཔ། མཐུ་སབསའད འན འུག བེན ད་མ སིདན། །ནག་ཚོགས་བདུ་ དཔ ་དཔའི། ས་པ་བ ། 

ད | ཁྱུག་ཨུལ ༽།།ཐམ་ ལམེ་མིནཛཱང་ཟད་བྟསེན་པས་ཁང་། །བར་ཆང་ཡི་མཐུནསེལ་བརྡ་ནུས་མཐོངན། །ལས་བིུ་འན་ཅོའ ་ །ཞག་ གྲུ གས་བདདྲཅས པ་འཐད་དམ་དགོ་ ཿ བསེབས 
ཧཾ ༠༡ པའི་དབུངབཅུདལ། །བདག་ག་དཔེན པ་འཁེརདཔབཅས་པ་ཡི།།ཆས་གྱའན་དདེདན་འབུབ་པའིཡིམཛུ་འིགས། །ཐམས་ཅད་ཏབར་ཞི་བའིའྲབནལས་མངོད། གུ 0 ་ 
ཤཿ དྭ 
















སགས། །ལགས་གས་དྲ་བརམ་བཞིན་དྲུ་རས་པ་དང་། །འཇིག་ཏེནའ་ཇིག་ཏན་འདྲས་པའི་དགེ་ལགས་ཀྱུན། །མཆོང་མེད་བརདབངུ་འདུ་བར་མཛོད། །བརྙན་དང་འྲགོལ་འ, 
ཡིག སང་ས རར ྩ ཚི །།བྱས་ནདམས་པསྱ་མདཔའ་འན།༽འདདྲོབ་བཔའིས འདྲག 














ལ་ཁ 


ཊོ 
































གང སྐ 


།།བཀྲ་ཤིས།། 






་ ཏི་གསམབུར་ཆུངནས་གཡེལ་ཞིག 
མཡན་པའ་ཏགས་ཏྟན་ལ། དཱ ལ་ གཔམགོན ནྱ་པུབས་ ཡང་ག རོ ཁྲམའགླ་ སྨ ཛམ ༨།།ནལ་ 
ཆོགགཉངརགམདོས་ྱིལྟར་ 
 ཁྗོངག་ཀྱི་སླ་བ་ ཁྲ་མ ་བྱཿ ང་ཆུབླ་གིང་གི་དགེ་འདུན་ནས་ཅིས་ལཱ་ཛས་དང་བཅས་ནན་ཏན་ཆེན་པསོ་བགུལ་པའི་དོར།། བཅུན་གཟུགས་འ 
ཟིམ པའཅི་མེད་དགའ་ཆལ་དུ་ཇིབས་པའི་ཡི་གེཔ་ནེ་ཨོརདྱུ་བ་དགྲེ་མ ླདླ་བཟངདོན་འབྲབཔ།། 


སྟེགས་ཅོ།ཁར་བཏངངོ་།།ཡང་ན་བསྟེདཔའི་མཐུག་ཏུ་རོསྱ་སོངྲདག་ཏུ་བསུལཏེ 


ཇོན་བ་༧རྷར་བྲངྲཾ་ཧིས་བཟ་གོང་ 
ར་ 





རྩུར [གྲབ་པའི་ཉེངསྲ་སོགསམ་གཡེལ་ཞེ བཟོའི་བཅོལ་བཞི་འྲཕིན་ལསམ་གཡེལ་ཞིག།ཝབའི་དྲག 
ྲ  #ླྣཾོ་ི་ །དབལ་མགོན་ | 





(བར་བར་བསམ་ལ་དྲགྲ་ཡོགས་མུ་བཏང་། མཇུག ] 





ོིས་་ོ་་་་ླ་ོློ་་ ་ཀ་ ཉ་ྔལཅསཅག་ཿས་ལྱསྲ་ལལ་གངས་གྲས་མཐ། གསགས བ་་་བས་་ | ¦ 
མ་ནམས་ཅིས་གསུང་དོར་བུནཊས་ཡོགས་གཅིགཏུ་བ 


ུ་ཤིང་རགྱ་འའ་ཞགསངིཉེ། ཆོསྡ་དཆེན་པོདགོན་ཡུང་བམས་པ་གིང་ 
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527 




















ཁ །ལཱོ་དབཿའི་རྱའ་སྲགག་གས།།ནགྱ་པོགས ཡུན དྨ་གོདཅི། ས་བ 
ཕའམངར་ཅིས། ག་ ་ ༤ 
༩ "12 ིུརུ་བྱར་ག་ལེད།།བོར 











| 










ཧཱ 
༄ 


ཨཾ ༤ 1: 





ཧཾ ༣༦༣༦ ཟ་མ ར་ །འསྐད་ད་བཏང་། བིས མེ་མོ ཅ(རྱོགས་ཕྱོགས་དེནི་བ་ 
གིན། །ཉི་མྱ་བང་ཤར་མཚོམས་ཤེད་ནས། །སོག་བདག་དམར་བྩོ་སན་འདེནནོ། །དེ་རིངྱ་ུད་ལྱ་པནའདན་གཤེགས་ཡུགསལ། གཔིསས་དདོང་ད་ག་དའཅེའདང་ །མམོ་འབུམྱྱི་ 
ཤམ ༤རོ༡མམཐཔོ༡༢ར༢ མར འསུ་མ་འ་སམ་སས་ ཚབ ོོ་ཁོ་ོ་མོའོ་་མཨ་ོ་མོོོམོ་འངའཁོ་ཆོ་ན་ཨོ་ ཿ2ཐ༡༩༨༧༤༤པོ་པོ་ངོངོ་འོ་འོོརོོའོ་འའའོང་ོོ་ོ་ཁ་ོ་ོོ་བོོཆའོརརོརརརོརོར་རེཆམཅ་ཆང་འ་འ་ོ་ོོོོ་ཁ་བཁོཁོ་ཁྲོང་ ཁོའ 





ཟབས £ ཡིར 











༈ དམོན དོརོགདལྩོོནོབོནོགཤོགསྤོལ་དཔོཔོ།།སོགོ་བདག་ཨ་ ཀཀ ྣཔྣཔྣའསསདཀསཨ སུ 
¡ £ ཏུ དའང་ཨོཆོ། །དརངྨ་གུད་ལྭ་སན་འདྲན་གཤེ །ས་སཱ་གསལ། ད་འོ་ན ་།ད་ན་འབ་ག་གསྱམ་སར།རྱ ཡོག ཤྱེནསམཆོམས་གཙོག། 

| གི་ཕ་གིན། $$ །སྲཾག་དདག་དམར་འོ་དན་བའུགས། །དིབཅནདམར་པོཿ ༥༥ ་ སློས་པ།།གནོད་ཅིན་བངས་ཀིརལ་པཅན།། ཡདྱའི་ཟས ལ་ཕོག་བ།།ན་བརའཟངསའིརལ་ར་ 
ཧོན ༈ཟངས་ཀི་བེགྲ་པེ་དབུལ་གསོ ་གསོལ། བྱགན་ཟངའ་ཤེ་རཔ་གི་བྱ་ས་ སྣམས།།བསེ་ཡིམདུང་ མར གནབླར་མས།།དར་བི་རུམཆཾ  ་ ` །ཟས་ སསྭ་་བ་ཞིང་བྲད་ཟ།།།སེོག །སོག་ 
བདག་དམར་བོར་མཆན་དགས་ལ།།ྱངས་བུ་དབང་གི་མདོག་ཅན་དང་།།ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་ཞེསཤདུབ། །གསང་མཆེནྡསོལ་གེངདར་དུབ་འགས། །ཅེདཅིམ་དབྱལ་མོས་པ།།ེ །མའགགིརལ་བཅན། །ཨུམ་ཧི་ཟས་ རྣོག ། 
སྐུ་མདོག དམར་བོདྲབསོག་གཅོད། །གཡས་བཟུངས་བྲས་དྲ་བཅི ངགཏུབ། །གཿ འོ་བས་ཏུསས་བའྲི་འོ། འདད དུ ོང ༦ །རུག་པར་བཅིངས་ནས་ཀང་། །དྲག་བའི་ ཊཞྭ་བགྲ་མརིསའ་ ཡུས།།གསྱས་དགའའི་ ཀ་ལེ ཁའ 
ཁགལ་འཐུང་། །ཏོངི་སིང་དཔྱ་ར་ྨ་སོས་བ།།མིན་མོའིབུམོགདོང་དམརམ། །སེན་མོབས་གདོང་དུང་སོཅན།།དམར་མོབས་ཡེ་ལནན་ཅན། །ཡུགན་བརས་བྲི་ནོནཔ་དྱད་མས་།ལགས་ཊི་ཡུར་པ་ཟུར་གསུམ་ཞོགས། །མཆནམེ་ 
















530 












¡ དམར་འོག་ན་ཁུ ཁུགས་སེ་ཁྱུག །ཁྱི་དམའ 











ཀྐྱེ་༧། །མདལ།།ནརོང་བྱརའདོགྲོར་གོོདོ།ཨོ་ 


ཛྷ ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །དམཉམས་ཇིགཅན་་ི །ངནས་དོངས། །སོག་བདག་དམར་པྩོ་པམ་དྱའི། །འཞུགས་པའི་སུམ།བར ཅི་ཡང ༤༨ 
{ ཤེད་ན། །ཟངསམཁར་དུམར་པྲོ་དམས་པ་ལ། །བས་ཡིཁ་བདདམར་པོ་བྲད་གས། བཀམ མུ་དང་ར་གནར་གི་ལ།།ཅི་ཙུའི་ཐེམྐགས་དམར་བྱོང བྱས། །ཟངས་ཨྱིན་ གོ ཡུལ 
འབབ། །ཨེ་མགོ་རུས་པའི་ཕེང་བས་བརན། །མརྟོཏརོ་བཅལ་དུ་བཀམ། །གྩུམཁད་དེལི་ནང་ཤེདན། །ཐེག་བདག་དམར་བྩོ་ལལ་བལ་བཞུགས། །འོད་ 

སྤོན་ཁུགས་སེཁུག །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྲོག་བདག་བ ཅ། ས་བཏནབགའི་ལབའ་བདག་པོ། དའིགག་བདནདམ་ བལ་ དེས 





པ་འ བདྱ་ཟསན་ ཅྐོདལོབོད་པ།། །སང༅ྱོརག་བྟཏནལ་གནོནདུད་པའི།།གོགོ་དངུ་ བ་ས ཨུཟ།།ཆིབས་སུ་ དིས མི་ད ཞྭ 
{ དམརུམ། །གསང་མཚུན་པླདགར་དབུང་ཚུག །སྲདཔའྱི་ཁུམོམཐུ་རེཆ།།དཀོནམ་ཆོག་གསུལ་སྒིས་དྲག་དང་། །གཅུབ་ འགྲོག་པ། །ར་ ར་ལོ ༩ །འདིལ་བྲསང་བའི་གནས་མེདྱའི།།མདོས་ ཟ 


གྟཏྲའགྱབུགས། །ཁག་དི།འམྱར་དམརཔོ་ 






གམཆོའྱ་ཁིལ།།ཁག་མཚོ་འིལ་བའེ་དབུས བོ 






`` 
ཁིམཚོདཔསཐུགས་དམ་བྐང ང་། 
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བོངོེར་ོའ་ རོ 
རྫང ོ-ˆ 
ཐུར ི 







བཅོ་བོ་བདྒདམས་ལ།།དདགོདདྲགསདགགསོ། སྒུ གས 
ཛིས དེ ོང བ་ཡིག 
ྲུ ཅང 
ིས་དྟཉུས་བཅས།།ཉིན་མཆནཊནདུ་གསལཞི་ 
དཅོལ། །ཉེསམེད་ག་ཤི་བྱམུར་ལ་ག་བྲ། 






ཅར ་ྐེ 
བཅོན་འ་གས་ཅང།།ཙུང ༣ ཨྱ་དབ་རམ་དའི། 





༄ 
། 































ིདིར་སྲོག་ཅིང་ཆུག །ཨ་ཅོ་ར་དང་མོན་པ་ནམས། ི་་ ཅིས་པྲ་འུར་དོ་ཐོགོས་པ་དང་ ཤི རས་སྟུག་ཤར་ཚོགས། །མི་ཐག་གཟུ གས་དང་སྐད་དན་སོ་ ཆོ་འོཤཱའྨ་པཆོགོས་ ཤོཉིྩོཅིདཅུག ཟོ ཏཱ རོ 
ཆུགས་ནམས།།།ཐནྡ་སདྨ་མརགས་སཱོགཅིངྱ གུ གུ།འསན་འབངའིགཅན དནན་ལས།།འགདབའཅ་ག༽ིགས་དིག། རའ ་ །མདུག་བཙའ་འའས་ སྱིང 
£, ཌཚོནར་མཚོགས་འཕེནའི་ངུག ད་མ དའགང་བོདཔ། ཟག ཤེདགགལའབམནཔས།།པ་ བྟཊས་དནྷནཚོག གཱ ་ “> ༢༢ | 
རྩུད།།དགུདདད་བྱུར་དྲུངས།།དམ་དཅེངས་ལ་གནདུད་བཅུན།།གནའ་ིའཇུའགེངནས་ཆོད།།ས་ བཅིུ སིབ་ས མོ ཤེབ། །བོད།ག་ གསུསཅུག 7 དྭགུགས། །དོན་ཉིད་ནད 
ཁོལ བབར་དལ།། གའི་བྲ་དདངྱས་ལ།།ག་ ཞོད པའི་འ དནལྷགྱཧ དབ ད་བ ། །ཤྭཉས་བསུས་ལ་བཤིག །ཅིག་ ་ ལཙཡས། ་ ི་ 
¿ མཛོནར་ཡོདབྱར་ན། ། རང་ཚིནའབརའའརབའརྱཅིས།།བསདས་པཞའ དམྱར་ན། །རང་ཉིད་དནགུད་བུདངྱུར་ ས་་ །ཝིགཅནར་པཔ་།ཆོར མོད་ པར་ཡི །།ཡན་པའི་རླནདུ ཨུ་ཅིཅས་པ ་ྦ 




















༣༤ ནོད པའི་ད ་པ་དཔའྱི་ུ་མ་ནམས གཾ ང༨་ ± སྲ ཾྲཤ་ 






ཁྲ་རང་གིས། །རིམ ི་སབཅྲེ་ འར ་ ་ ཡིས།།དཔོན་ག་ ༡ 

ཁྲར ལྦེ གའམ །གྷ ནཙུས་གགྱཧགྲ་སླང་འཇུད་ད་ ང་། །མུ་ཡིས་ མུན ༽གཟའ་ ་ ་ གས ༢ ་ 

དངར་བེང་ླངགགིས། ཨས གཟེར་ོས་གིར་འཆི་ནུ་ཆུག །ཨཱལྦ་ཧྲ་ཇ་བྱངཿ བདམ་ཡིས།།བཀས་བཅ་ས་ ་ ༤ ས་ པཾ ཅདཅིས།། དཱ འིགསནམཔ། ཞགས་ 

མྱེརུར་གིས བཞིན་ཐང་། །སདྱ་ཐང་དའི་ནདའིགསུ་ནམས། །ཤཱ་འོདརུ་ནོད་བཞིན་དུ་ཐོང་། །ཆེ་དང་བསོད༔ སས བད འདམའབཞིནྦ་། དད ་ གས་གགའབཅགབད ་ེ 
འང ༢མྱཧྱཉན་དགས་ཆོགསཅ་ཡོདལ།།ཞམ་འངསྐརམ་བཞིན་དྲང།།ལེ་འདོདཏར་འཚོམཡུས་པ།།ཉིས་བབས་བཞན་ བོང །ནད་གདོན་ཆག་ཆེཉམ་པ། དན་པྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ 





ཀུན། །ཁཆརྱུཡུགའཆུང་བཿ 




















ཆྲ ོོ 
།དྲུ་སྷནུསྐྱ་སེས་པ་བཞིེ ད་ཐོང་། །དབང་པེ་རུ་ དུདྭ་འས་ ཡཔས་ མོགཔ་བཞིན་དྲ་བོར་ །མནལ་ སམརཔསཔ་བཞིེནད་ངོང་ །པ་ཆིན་བྱེ་རུད་རགསྣ་ནམས་ནེ ནི། ལའིམགཐོ་བཅདབཞིནཐོང། མཆོན །མཆེན་ 
མེརུདཔིཿབ་ནབསདེ ག་  བགཡ་བནུ་འགིའ དན་པ གུ བུནཟརབས་ཟེ གི གྲལ་ ཐམས་ཅད་ནི། །ཤིངསངཅདནས་བཅད་བཞིན་ཐོང་། ོད [ཆུ་ལམ 
།རྐབབཞིན་ད་ང་། །བརྩཔི་འཁེར་དང་གསོགརབསྲ་ནམཔ། །ལཏོད་ བས་ཆར ད།།ཡིད་ནྭཐུན་ཕོགས་ ས་ཨུན།།སཱན་ཁུང་པར་ཞས་གཏོར་བཞིན་ཐོང་། །དནན་པའབ རྭ་བུདགིག་ལ། །ས་དྲ་བ་ལགྱུྨ་བཱང 


དང་། མྲ ཧྭ་ཧེབས་ ཉིས པས་རྙེལ་བུའི་མཆེ ཧིར མ་པྟ་བུའྲི་རཱགས་བྱང་ཏེ་། ཏེ །གོ་བུག་པ ཐུདརུས་བཆུར། ། 
རནདགགསྣྣྲྣྨྣོཾོྣཾྣྨྣཾྣ་ཾ་ཾ་ཾི་ འག དྲ 
རབཞིར་པས། ་ དངྱ་ཟ་བ་རམ་བཞ་ གིས ་ པ་རམ་རཾད། །བཅལ་པའི པས་འ སན། །ཟནྱཡ་དཔརགམསཔ་བྱར། །འབིས་ཤི ཉམས་པབའགྱུར། ནས་ བའི་འེལ་ ཐ་ 












སཱང་མནམ་ས་ལའྲའིན་ས་དྭག་པ་གཉར་དུ་གཏད་པའཚོགས་མུ་བཅད་པ་དམཅན་དམག་དུང་བྱགལ་བའི་ཛྲ་ས་པུག་བཞེས་བ་བའདེ་ནི། དམྲཔི་ཉེཔལྲ་འུགས་པའྱི་སེ་ འག་འགིག་གིས་ཉེསལདྱ་ཏ་བྷརས་ཤི་ འཚམས་པར་བཟོད་པ་བྟཏེབུལ་བྱཅིས་པ། ཤྭ་བོས་འྱའེབཞུན་པང་ 
གྷ་ིགནདའཚའིབརམྱ་མོར་བཏིང་ང་བབྱཅིསགལ་ཏིལ་བཅུབས་བེད་པརབངོམ་པན། བྷསནྭ་སབདམ་ཿནྱ་རལཚ་་མདྲ་དོནཔའྱི་འ་རད། མོན་བྨ་མབྲ་ཡས་ཁོས་བྱགགསཇམས་པའི་སམསྦསྱ་ྱས་སདྲ་མཔ་པའོ། །ཡང་པུ་འྭབནདཔདག་པ་གཞུནི་དམག་བྱསྱི་བདད། 
རོསཔདྡ་འག་བྡཛགས་ཤི་ ཅུག །ཅེས་པའི་འྭདལ། དམི་གས་པའིདམ་ཉམས་དྲབ་བའདི། །ཞེས་སགས་འཐུདཅིང་། སོག་དྭགས་ལེན་པའི་བདད་དུ་བབ། ཅེས་པའི་འྲགོལ། སྟེཡིཚ་བཞི་ནགསྲ་དམས། །ཞེས་པམན་ཛདྱཐར་བརྩ་པའོ། །འདིས་ཅང་བྟ་ཏ་འིན་ཅྱི་ཅེས་འནམས་ 


 བདུ་འདང་ཇི་མྱཐུན་བོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རམ་བརྩ་པལ་བའི་ཅུ་མཚོན་བྲི་དརའི་བ་པྲདྲ་བྲགཔས་པརྱ་བུ་རངིག། || 


ཅ། །ཅངའོར།མཆོད་གཏོར་ཡུལ་བཅུདར་ཟོས། །དམཅན་བདན་བངེ་གནོང་།།ནལ་འོརར་བྱསནཅངྱ་ཐུབས། །དེ་བས་ཡལ་ཡོལམ། དད་པ འཇོལ་་ུ་ལ་ ་ལར་ །ཅེསདོ་ཛེའི་ { 
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དོ ད 
ཐ། ཨཾ 


རད 
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རོ ངཿ གོངས ས་ག མཱ གོ་ཁ 

རྡེབ་ ངོ 35 ་ 
།ུ།གནས་ སཞས། །བས་འཕྲོ་ 

རྩ ་ ཛཾ ་ །དུརཊེ ་མ་ས་མསསགས་གཟེ། འེ ་ 







































འདིར་ཐོགས་བམེདཔར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཉིརསྦྱོདའ ྭེ ི 
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༢ །གཅངདུ་འགོ་བའི་ལམ་བརསོགས་སུ་རངོགས་ཊི་སུང་མ་གཞི་བདགྲ་དམས་ཅི་བས་དདང་གཏོངའཐུལ་གངརེགས་ལྩསར་ནས་འདོནཇོག་བའདི་འནིདདགོད བོད བཅོད་བ་ག་ོད་ོདོརོདོབ་བོག། སོ་པོར་ཁ 

, ཚཾ། བབྲཱིཧཱ་ཡཡ། འདིཊ།ཉནཔྱིབ་དམས་ལ་གཏོང་འབུལ་བུལ་ནི། འདགས་ཟདི་ྐད་ཅིགཀོངྱེདསམཆོདགཏོངནམས་ཐསངས་མངས། རྫར, ཁེམ 

ཇསྭ་པནུགཟིགས་བསམ་ཨིག་མྲི་ཁབ་པགས་དང་བརྩ་མང་ནམ་མཁའི་ཆོན་ཐམས་ཅད་ཡངས་ཅུ་གབརྩ་གར། ༥ ོ་ཿ་འདགམདབ། ཨ་ཨ ན། འཞདཔ།ནམ་ཞོི་ག་འན མནད རང 

གས འྲི ལས་འོད་འབས་པས། །གར་ཞུགས་དངའི་ཕྲོདཔས་སོནས། །འཇིགཉིནའདས་དང་མའདས་གུང་མྲ་དམོས། །མན་དཔས་ཐོགས་པ་ཡེད་པར་གནས་འདིར་བོན། །བ་ཏལ་དངབསེལ་བའིཆལ་སོདས་ནས། །རངས་ ། 

གག དསའ་ད་གདངབཞེག།ཡུམཆོན།།བབཤིང་ལོང་འེ་བཅད་དུང།།འྲི་འགས་བའན་པའི་ཚོགས་བཅས་གནས་འདིརག་ཤེགས། །བང་ཤར་མུལི་ཏིང་གྱི་ཅམོཆོ་ནས། །ཆུཌཡུམ་དབལ་ཝརྲུ་ལུ་མོ་གདོང་ཅ་ན་གཉིས།། 
ཨ་བཞིའྱི་ལ་མོ་རཔམཆེདྲ་བ་དུང་། །བཅ་ནམབྱང་གཉིས་དང་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས། །དེགས་བའི་ཞེ་དཔོན་རལ་བྤོ་ཝ་དང་། །ཉེས་བུདམ་ཅནཆན་བོདྡོར་ལེགས། །བཅ་ནདོད་དམག་དཔོན་ང་བྱོ་རལམཆོ་ནཔ། །རང་ 



























ཧཱི འབུ ཧོ དྲོན 








་ 1 རར་འ་ དྲུ་རོག པབ ་ འྱིན་པའི་ 











རཾ ཉཱ དཔོ་ནངོ་བྱོ་ཆོལ་མཆཾནབ། དི ིང་ འཕྲགས། །འབོག་གནས་སེངམཐོ་ལ་སོགས་བངམ་དང་། །ཡུལྷ་ཝ་གཞི་བ གཉདཔ་ཁུདནམས་ཤ། །བ བྲ་འཁར་དང་བཅས་བྲ་དམས། ། རཱ 
)„ གཞི་ལམ་ཅུས་གསུམ་གར་བྲོགགཡ་དྲ གཅང་། །འམ་ཡང་རེ་ཤིངཌོས་ཆམ་བྲས་དར། །བསམ་པའིདོན་ཀན་འདཞི་འབ བརྡ སས ¦ 
པ མཛོད། ད། །འཇིགས་པའི་གནས་སུ་བས་དངྱེའེལམམཛོད། །རག་ཏ་བདག་གི་མགོནྱཾ་པ་བསྔ་ ངྲ་གོགས་མཛོད། །ཇཿ །ཛནལས་ལྭབུལྱེེནངནདས་བཟུལ་བཡི། །མི་དོ །ཞིཞིང་བླཟོག་པ་དང་། །ཆདང་བསོད་ནམས་ཆོས་ 2: 
གིདའབྱོར་པསོགས། །འེ ཟགས་ཚོགས་མཐའ་དག་འབེལ་ཞིང་ཆུས་པར་མངོད། །ཇེད་བྱཅ་དངཏནྷ་གཡོ་མཐའདག་དབང་བཛས་ཏེ། །བས་ནོར་བངོས་ དམ་བསུརར་དུ་ལབ། གདེད 







ལྡན་ཞལ་བཞི་པ། འདོདཔཁཅིདབང་འོ་ི། ྱོབ་མངའ་བདགྱལ་ོོོ།ོ་ོབདམ་ོནོན་ོ་ཐག་མོལ། །འཅོནནོདདནག 









བྱིན་དྲག་བགགས་ཡལ་བརམ་གཏོང་བད། །དྲག་ 
ཊ །འཁོར་དང་བཅས་བའི་འགལའ ཡུན ནཞི་ཞིང། ི་ཤོར་རགས དབྱ རས ༠༨༡༠ ས་ཞག པཱ 


སཾ པ་མ ི་ ¬ ༤༢ ༣ ་ ༼་ ས་བ མ་མ མ་ཆ ལ ༨ ཕོ 






















ི ཨྩི་རྟར་ཇུམ་ལ་བྲཀ་ེས་ཅིབ་མཐའ་བྱརན་བརྩ་བའོ། ནས་རབ ོམོ་་ཅསཉིདྱངསའབོའི་གངསཉེ་བངོང་ ན་འབྱར་དྲུཔོབར་བས་མནས་ཤར་མར་སེལ་བདགེ་འགས་སྱ་ཚརཅིག། མོ་ཨུརུ་བདྲི་ཧྱེར་ ¶ 
ཐག གིམགོནངོས་་ུ་ཆཆད་ོ་འྱསབརའདོད་། རང་ཉིད་འཇིགས་ེདྷ་ཙུ་བུའི་དདག་བྩསེདྱ་རྩས་བའམ། རུ་ད་བ་བ་ར་ར ཨེ ོ་ི།།དོ་གང་འེབགས དབ 
ལག །སེ་སོའི་ གནཿནསྭ་བོཿ གྷ་ཉརྱ་རུར་བ་ཡི། རཱ རཱ་འུལ་ཤུགས་ཀིས་མདུ་ནྭ་དྲུ་བོནབར་གུར། རེ་འ ཤརྷ་ལོ་བསིལ་བཅལྱ་བི་དུ་མབོད་ནས། །མུར་མཇདསེ་ཤེས་མགོན་པྱ་ཤོག་དུག་པ། །གསང་ཡུམྨ་ཆརྟི་ཏབས་ ནག དོན ད 
དབལ་ཆོ འངུནཛུའི་ཆོགས་བཅས་གནས་འདི་རབཤེགས། །ཇཾཿ ཉཱོརེས་འཇིགས་ུངག་ཤིནའི་བོང་འར་ནས། །འཇམ་དཔལ་བཀའ་ཐེདདམཿ་ནཆོསཀྱི་རུལ ༨ ལ།།ཅ་མུཇིངང་དགས་པཕོ་མོའ བྱ་ཧད། །ཇི་བྱརྲད་དམག་དཔུང་བཅང་བ་ | 
གནས་འདེར་བ་ཤེགས། །ྱོཿ བང་ཤ་ར་ལེཏིངགྱིར་མཛོནས། མ་ཁའ་འྲའིབཅ མེའདོད་ཁརས་དབད་གམ། །གདོངཅན་གཉིས་དང་བཅསན་མ་བྱདགཉིས་སོགས། །དམཅ་ནམ་མོའི་ཚོགས་འཅས་གནམ་འདེད་གཤིགས། །རངགི 
ངུ་དྲུར་ཀོདས་གཞེ་ལ། །ཆོས་འབྱུང་མཐིང་ནསྲ་བུ་གསུམ་འབར་བའི་ནང་། །ཁུག་མཆོརབའཁིའ ཉ་མྨེ་མངེ་ལྲ་བགས་པའི་དབུས། །ཇི་སིདྲ་དན་བ་དྲསིདྷ་ཏཱགྱཏུ་འཞུགས། ། །ཆོན་སྱོང སུང་མའོར་དང་བཅས་པའིཿ ཛྔགས་འོདའེརྱཾཐ་ ] 


༧ བསསསསསསསས་ས་ས་་པས་སསས་་འའ 






ཱ་ལས་པའྟི་ཟཱ་ར་ཨི་དམ་བལྐ།ཁ་ཁྲ་ཁ་ཧྲིབཱཧི། ཡན་ཐཁཿིན་མཀོན་བོདད། ད་ཞིནད། ཨོཀ་ལླ་དོབ། ཨོཾ་ཀཱ་འི་དྲའོ། ཞེས 


འ`༽ ༨ 





5 | མཧཱ་ཡཞུལ་བཅོགྱུ་བག་དག་པ། །གཡས་གྱུས 





ི་ོ རྩོ དོའོ མ་མོ་དང རོབ ཐོ སྱདགུར།།མཆོདབཏོརདམྲ་རས་ངོབོཡི་ཤེས་ཉིད། ོ་ཱའིདམབ་བིདལས་མོནོ། མསལ།།ཟགམེད་བདེར དོད ། 
/ཏ རུར ༈ཅོམཿཿྡཾ འན་ཅུར། སྲེ་ ་ོ་ ་། སི འོ མངཾདཡེ་ཤེསམནྐནབྱོ་ག་ ཤའ ར་བཅས་སྤན་པངས་བྲང་ ༣༦ བམདུ་ངོང ཅ་མདདགཉེང ར། 
གུག་འོདའ བངྨམ་སཱ། གཡེད་གྱུམ་འད་ག་སའ་ པལ་བླ་མས། རརར ༣ ཨས་དམདྨ་ྱོན་བྲམདཡ། །དངུ་བྱ་ཅིན་ མཆི་གླུཔ ཡོགབཛུན། ལོ ; 
ཧཱ དྲཔལཔར་སླེ་རར་ཡེས་ལེགས་བརྩ་ཤས། །བོང་ །ཤོདྲ་སམ་ དཔུཧནནཔ ནཱ་ནདོ་ཤལའུང་། སི་ོའོདའོར་།་དཔཔ་འཕརང བས་ག བན་ལགཡེནབ ཆང་བཅུགས།། །གསང་ཡཱམ་གནོདྲ་ཅཱིན་དཔ ༦ ར་ -ྲ 
ཌན ཚོགས་དང་བཅས ཁའོ ཆུ། །ྱནཔདས་ངའླ་བཟེད་མཆོདབ་དང་ །ཐུགས་དམ་བཞང་བའྲ་ཁིསྱ་ཡོགས་ཨུནགཔས། །བདུད་ཅིའི་རངབཞིན་ ཤ་འགགཏོང་མའི་ཚགས། །རི་ཉ་རྨ་མུངས་འང་མཆོ་ རི ¦ 
ཏིའུ ཨོཾ་ཤ མྲའ་ཀལ་ཡེས་བརི་ལཱར་ཨེ་ངབ་ལྟིར་ཁ་ཁྭའ ཁཱིཏཱཧི། གཅུཿམཐ་ུནདང་། ཇྲགསདེལ་ཨཨརོ སདབ་དཔའླ་དམུམྭདས་བསིན་ི་མཆོད་འཕུལ། ཧཱཾ ཟ མར་མངེད་པུན་པར་གཟིགས་ལྱ་འཀ་འཇོལ་ལ། ཞེས་བནན་ཅི་ འས 








བོབྱ་བྱརརདྷཔལོདགསོ། །ཟབམམོགོན་པོའྲོདརམིད། །ཐོགས་དང། ར་གྲོདབློབ་མདྱོརར་མད་པ། །ཞསོ་དོཉོདཔ་ངབབཏབ། འཁོར དམས་འོདོདྲ་ཞུནབ་མགོདཔོརའིམ། དེཉོད་རའགིབུགས་ཀའི་ 
ཤུལ །ིཧུབཱསྦབཔ་མག་དའེ་དུཔ་ ཡང པའ ལ་མ དེ་འང དག ནོ དི ྱནས་བཞི་བར་ས། མཇི རྡ 
མགོནཔོས་ག མེད རིག །ཅེས་དགེབབཝས།།རུལ་འདིཿཏར་ལའི་ཨུ་ལནནས། - ཁི བི འགེས། སོ བག ¥ །།༈ཛཱིཾ། ཤཤརཧ་བསེལ་བཅལ་ 

དབ ཆུར བན་ཤེསམགོནའ ནཔྱོཔགླ་དགགཔ།། 0 ་ ཀད ི་ མུབ་ཤམས་ལིདྱཡིས་གལཔ་ལསྱུངདི། ཅིནངགས་ང་ 
ཡི་མཆོདངསྦང་ནགཟིགས་དང་། །སྟིས་པང་ཨངའུ་ གགི་ོལ་ བད བཔགསསས་འདེས་་སལ། །ཅོདནི ཇའིགཏེར་ཆེནཏེ། །མཐ་སོབསྭ་ནུས་པེ་འྲའིནའ ལསུ་བསམ་ྱཿག།འདག་ | 
ཆཾནིརོད་ལྟཉི་ནས་སུབསམཆིན། །དུས་ནམ་ཨུནཏུགས་ཛའྱི་པུནྱ་སིས་གཟིགས། སི །ཞད་གདོནདྲ་འགགསགཞོདའ་ཅམ་བཅདམ་ལ། བའད་ཅ་།ཁ་འ་བ །ི་པི་ིདབཉནདབང་བཅུས། . 





ོད་དུགགཐལ་བདད་ ཇི །མདོར་ རུཊསིང་པོམཆིསི་བ ཀྱ་བར། ཤྒྫ དག་ལྱ་འོདམིནརམ་མིས་བས། དྲིབ །འདྱིིབཔོའི གནས་གབས་ཐམས་ཅདདུ། ྱགསརིས་བྱབདལྤནདཞོད སྲར ཀཀ སལ 
འོོ ་ ཟར སར་མ་པ ནིས་བྱབལ་དིདཞི་ ཐུ །།ུགསནྟཱཾ 
ངལྲདེགས་པ་ལསའོངཔ་པའི། །མཆོག་དང་ཐུནམོང་ སླྲ་བབ་འདོད་དསུའི བའ་ ངོ རཾ ་ 
ཐུགསའི་གཏང་ཆལང ང་མཇད་༢ཤེས་མགོན། །རངའེ།  ི་ ར་གས གི བེ ྦ 








ཅསམས་དག་པའི་དའིངསསུ་རོགཅིག་པའི། །བདེ་ཆེནྱཾ་པྱརཱཆེན་པོའི་བྲཀ་ཤིས 
གིསརིང་ རེ ཆུངོར། བང་འ་རར་བྲ་ི་ ྒ པོའིབ ཤུག 


ཀུའི ྟ་རྨ་བ་བིཌ་ལོའ་བྱུངདུཕྱརབའོ།། ཧོ དི་བནཔ་ཞི་ལ་གཏརོ བ་འདོད ཡ། རང་ཉིད་གད་ 
བཡུམ་དངབངས་པའི་གུར་བཞེངས་བརྡ་བུ་ བརྱ་ཆུར་པརབ་མང་ལ། མཆོད་དཏོར་པ་དམི་གས་ཏེ། ཨོཾཿ སྡོ་མྨཱ་ཙཱུཾ། ལན་གསུམ་བཇོད་པང 'ཅུནིས་དརླབས། དཱུ 


ཝེ་བྱ་རད་བཅས།། འྱོརའདིན་ལསྨྲསབྱ་འརག ཤེགས་སུ་གསོལ།།མདནཤེསམེ་དངའབརདའྱི་གོང་  ་ 












ཉ་ །བཞུགསྐ་ཏགལཆེ་དའདིན་ལས་མཛོད། །ྱད་ཚོགསྦ་ཡིན་པགསངབའི་མཆོད་པའྲི་དིན། །རབའབུམས་ཡོགས་བཅུའིཞིངཀུན་གང་དདང་། །དདཕད་བ་ྱཌསིདིན་ཆིནབྱ།ན།།ིན་བགསང་ 
| བའཏནང་ སྣ་ནམསྱ་ཙང་འབུལ། །རོབླ་ཛའི་དཔལ་འཛི་ ༦ །དམ་ཉམས་བླག བུ ག་གཉང་དང། ༽ཉན་ཅིགཟག་མེད་བདུང དུདྱ་རིརྱ་ཅིནབྲམ་ རྲབས་ །།ཉཆེད་ གདོར་དུང་འཇོར་ འུང བུལ། །ཛ་གས་ ི ¦ 
„ འུཿབདཔར་དོདན། ཨོཾ་ཧཾརྦ་ུཁས་ སུ་པརིདཱར་ཨི་དང་འི །བྲ་འ་ཧྲིའཱ་ི། ལན་གསུམ་སགས་ིས་འབུལ། ཝགས་འདི་ལ་ ཨ ༨༦༨ འབྲུ་གསུམ་ཏཏྭགས་པསནམཆོད༡ང་འབུལ། ཧྲུ བའརྲ་གྱི་གས་འབའིའ ནི རཾ ་( 
དུང བསིད ཡ་ཡ ་ ལ་་ །འངོམས་མཛད་ནལབཛོར་དྭགརུ ལ་བསོད། །ཉེདསཆེ གཡོག བིད ། བའོ ཞུརལཆོི་དམཔ། སུས 

རྒྱས་ ཡང་ལམ་གཡེལ་བར། །རལ་འོར་དདགགི་མགོན་སབས་དྭཔང་གཉེན་མཛོད། །ཁུད་པརྦ་ཞིག་དང་ངུངའི་ངནཔ་དང་ །བླ་མསྨ་གངགཞི་ལས་ ཉཾརལ་གཿ ན། །ཞི་ནིངཅ་རིང་ནད་མེད་ལོང། །།བསམ་དོན་ཡེད་ 
[% ་ནིན་པབབིན་ལས་མཛོད། མས་ས མཿ དདཔསུམ་དེས་དད། "༥" མགོནཔའདེའི འབརབཅས་དབས་བ གིས་བ ཛྲ བགྲ མ།།རབསམས་མ་གོད་ ཿ 























། པཔིྲགི། ཨག་གིར་ཡིས་ས་ཏིང་དང་ ཉིད སག་ཆཔང་ཉི་ས་འབབའ་མཛད། མཿཧངུཿ་སྭས་དདད་གསལ། །བདག་ཅག་དཔནནོབ་དགོན་གས་རིན་བདུག་པ། །བསྐམ་དྲན་། 
56 ཙ། པོཏཾལ་སྐོབས་གརབཞགས་ཤྲམ་མང་ར། །རོ་འོ་ །གས་དབང་དཔལ་མགན་ཞལ་བཞི་པ་ལམ་ཆོད་ཅིང་འགིན་ལས་བཅོལ་བའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོད་དོན་ཆུན་འགུབཅེསྱང་བ་འཞུགསསོ། །བད་ཆན་ཆོསྨ་པའི་དང་ལས་མག་ཡོས་ཀང་། ། 
| ། ཐ་ལ ཞགས་གནུསྨ་ནམས་ནས། །དྡོ་ངནགུ་བོ་ཅན་པ་ཡུམ་ན་བཞི། །བཀའ་ཅོདྱ་ཧམཚོའི་ཚོགས་བཅས་གནུས་འདིརགཤེགས། །མདུནཔིཅམཚཁར་ལེ་དང་འའལར་བའི་དྭབས། །ཆིསྤ་འབུང་ཁུག་ཞགྱར་རཚོ་ 








འཛིལ་བའི་ནང། །པད་ཏིདྲག་བགགས་བླམ་ལབའེགདན་ །ནལ་འབོར་འབིན་ལསྲ་པབྱ་་བཏན་པར་བྱགསག་འ། 





[༤ རས ཡང་སངས ཅམ ས་ ༡༠ར་༤-༨ 













- ་ བརྒྱད། །གངས་མེད་གནས་སུ་འཇེགས་རུང་ྲོ་བོའ་ གན། །རབ་བྱབར་ 


ཆུ་ཁམས་རླུང་གི་ངངོ་གཟུང་འ འཇིན་སོག །ཡོངས་འགྲོག་པནྩང ཧེས་ཡེ་ཤེསྤྱིན་མཇད་པ། །ནངཊ། ལགོན་འོསམཆོག་ཐུནདུས་ བཡྲ་སཱོ་ལྭ། ]།༅མང་བགསཔྱིཡུའྦུལ་ཐཱཆོགས་ཀ་ ཀུན།མང་སེམས་རལ་ པའྱི་ངལ ལ་ངོས་ཏོགསྐུ་ཕའ། 


༽ ལྲ་ལནག་པོ་ཆེས། །སྲར་འདྲིས་མང ༨འབོ་བཞིན་དྲུ་གོགས་ 


བཞེསལ་ཆིངས་པྱ་ཆལདུགསོལ། །མཆུངས་འཇུལྦ་ཧིརྦསིན་པྩོ་ལར་ཁྲོསཁང། །བམོ་མོ་དམྱགས་རའྲརམའྱུལ་ 





དྲག་པོའྲ་སོག་ད་ དྭུགསྤྱ་ ར་འབྲག་པ། ། །ཕྱིཡེ 
གསལ ལཅེང་ཟུང་འ འཇུགྷུམ་བསམ་ 'བརྗད་ལ ས་འདུས། །གསང་བའི་མགོན་པོས་རང་ཞལྱརུར་དུ་ཧོ་ ཡ །ནམ་ཞིག་པ་ལོསྱཧཱ 





སེ 5 


།༢ཆཾ བའད་གསལ་དཔལ་ 
'མཇད་ནས། །མཁའ་སྤྱོད་བད་ ༤ན་ཞིང་དུ་འཁིད་ གསོལ། །དང་ནསྱ་བངཆུབ་བརྦ་བི་མཁའ་དངས་སུ། །མགོན་པོཏིནྱེད་དབང་པོསཡི་གཏད་བ བར །འདྲིན་ལསའད་ 


1 ཆལྱགས་པར་མངོད། །།གནས་གབས་བདུདལ ༢༥" ་ ` སོག་གི་ ཀབ་ནུགས། །བསོད་ནམསྐིམཱའི་དཔུན་བྱར ཆུའི་གཟི་ཡིན་འབར་ 


མགོནཔས་ པེགསལམྲེ། 








པ།ེདནས་ཡིདཆེས་དད་པསྦྱ་བཞས་གསོ་ལོནུ།།དུས་ཀན་བདག་གོམོ་གོནསངས དྲང་ང་གཉེན་མངོད། །འོག་ 


ཐུ་བཞིནྱ་སོངས། །རང་ལུསྱ་ཇ་གསུམ་ འཁར་ལྡོ་དམ་ཛ་ཡི། ཧྭ 


རེཅ་དགས་བྱས་ ས་པ་ལས། །སངསྟ་ཏོགས་པྱདའི་དགའ དྤ 
།དགམཆནའུམྲག་བཀ་བའི་འཕྲིན་ལས་མདོང་། །ཅེས་ 








༡༢༤ང་འ༤༡༢༡༡༡༧༠༤༢༤༡༧༧༧སསསས་༡-༩་ར་འར ༡ ལ ༦ = ::2 2 5 ༽ེ +; (3 
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ཏ་ར གྲ ༡༡-༨༨༨༥༥ྲ༥ྲྲ་ྲཔྲྨྲཔྨཔ༽ཾཔྨཔྨ༨་་མསས ཁས ༤༡༠༠ ༠༡༩ ༡༤ 
ཤཾ། ཀྱི༅༅། པའྲིན་ཁས་དཅོལ་བའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་བདོད་དོནྱ དནྲ་བབ་ཅསྤ་བབ་འདེ་ནི། རང་གི་གམ་དེབརབ 
4 མངཱ་ཀཱལམཁུབོཆ། །ཅུད་ལ་མཐུད་པའི་དམྔ་ཚས་འབུལ་བནི། །བུ་ག་གི་རྒྱན་དབ 





་ 
ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་དང་། །དམས་བརིད་ཕོར་ འིཚོགས་ཅིས་ཐྲུག ་ྲ 
ྱན་ཨཛུང་ཉཱརྡ་པང་བས་ཐུགས་དམ་བསྐངས། །གི་གླུང་རལ་དྱི་ཅོ་ | 

རྨ 


རེ སག་གེཅད་མཆོ འར 
བསུམ་མདུངྨ་དོན་སོགས། །དྲབ་བགགས་སྲག་གཅད་མཆོནཆའི་ཆོག དྣ་སོད་དང་མ་ཆནྲ་ལན་ཀཱ་པ་ལ། །ཅུས་པར་མི་ད་གི་བ་ཆ་གའ་རམ་བརོང་ ངཿ །པ་སང་ 
། མ་ལ་སོགས སེ ༩ ཅ༅ནྷ་དཀདའཆདྲང་ནྲྭ་བུཔལ། །ཆུ་ད་ང་ངདང་ཀད་གི་ཡུ་ཡཏུ་གྲང་དམ་བྒ་གངས། །དྲབྱ་ཏྐན་དོ་ཤལྱྱ་དྒན་དྲག་མཆོད་པེར་ཐོགས 
(༩༡ ༔ཚངས་སུད་ཏག་ཤམ་ལ་སགསཆས་རམས་དང་། །གཡང་གཞིའི་བརྩྱ་རྒུ་དོན་ཝ་མི་ད་ ད་ས །འྱ་ཚུ་དམ་བྲག་ས། །དྲུང་ཅ་འོད་གལྱ་བན་དུ་གར་ོདྲ་ར་འགོས་ 
༨ ༩༤ས་མཟརམ་བསར་ བང་ས པ་ལ་བ སེ 


` ༡༧༧༠༤༢༢༢༩༢༠༢༢༩༢----- 


ལ་ཤ ` 





ཌ་ཀལྲཆ༡ས་ (༡༡༡༡ 
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ྲ 'བྷཾརྱིམོལྟར་འཕྱིལ། །བཟའབཅའ་བཏུངབའིབེ་ བགུཀྱུར་ཆང་བའི། རོའོ ལོས་ཐུགས་ དམབསྐངས། །སྐུགླསཐུགས་དངྱ་བནང་གསང་བང་། །ཐོམེདཉེཧམཆོག་ཉུན་པོ གླའ་ཕཞིར་ འུས། འོ དདཡོནརི ནཆནབདུན་།། 
སོགསྤ་ལམིཡི། །ལེངས་སྦྱོང་འདད་ཇུ་ ཛྡུའ འི་གཏརྱགིས་ (ཐྲུ་ས་དམ་ བསཔས། ༽ཐུགས་དམ་བམངས་ཤིངཉམས་ཆག་སོསྤྱཔ་ར་ཏེ། ཀབརཆདས་ལ་ཞིང་དབས་གུར་ཆ ལདུ་གསལ། །འཤགས་པྲའིལན། མངིག་དཔང་ཀྲིས་ བླམཡིདམ་དང་།༽, 
སྲུང་མའིངམཆག་གཉནཔ་ ་ལས་འདས་པྲས། །ས་དང་འགལ་ནམས་འཛོཿ ས་ས །བཟོདཔར་བཞེས་ལ་ངུ་བཞིན་བྱསང་བརམནོ། དད །ཅས་པྱ་པར། ༢ སསྟོནཞལ་ཝནི་ ལྟད སྐང་བཤགས་ཤི་ནཏུ རྩསུས་པའདཞི། གྲང པྨ་སངའོ་དསྟོགས 
ཿ ལམཁོ་བའྱི་པརྩ་དྲརབྲང་གྱིས ས་འ ནྲ་པལ་དུ་བེས་པའོ།། །ཧལ་པཆན་པྱོན་མ་ཐོས་སཱས། །དཔང་གི་ལས་མཇད་ལ་འཇུདནུས། །ངེ །ང་ལ་མཆོད་གཏོའ ༨འུ༥་བའི་ཆུལ། །ཆག་འུང་མདོར་བྲདས་བེ་ 
ཐུརྦཔཱ། ། ཀརང་ ༨ཏེད་། ཡི་དམ་ཧ་ ི་རུལ་འོ ར་ངང་ ཅེ འོདཔ་དང་བག་འཛ་ ར ཅིན་གྱིས་བརུབས་ལ། རངགི་མདུན་དྲུ་ངུ་ལས་གཞལ་མས་ཁང་། །དབས་སེང་ཁྲེ་པྲངཉི་མའི་སྟེང་། །ཡཾ་ཨིག་དམང་པོའི་འོད་ཟེར་འདྲེ འདུ་ལས། རྒྱལ ནྨ་དམ་མང་ཧོས་ 

¿སེསྐདུ་མངོག་དམར། རཾ། །ཞལ་བཅིག་ཡུག་གཉིང་ ་བྗརིང་པའེ་ཆ་ལུ་ གས་ཅན། ༽རྡོར ་རྕགས་ཀྱུས་མཆེན་པའི་བསེ། ལབཅན། །དར་དྲ་མཛ་ཅོདཔནགཔལེའི་བསྲེ་ཆོད་གསེལ། །ཐོ་ །ཟཐཆགས་ཉམསཅན་དམར་ཟླུམ་ བྱན་ཟུར་གཡོ། ། ཟུར་གཡོ། །ས་ཆོགས་རིན ཏཱ 


་=ར=ང་༢༢ཇའ་འརརཆཆ་ར་ཆབ་འང་འཁམར་འ་༡༡༤-༧ ལང ལབ་རའ་ཀ༧བས༨༨༨༡༧༢༤༡༧་༣༡༡~ ༠༡༤ ༡༠༥༦༠༧>༤༤ ༡༧༨༨ 
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།ཆེན་ནོར་བུསྐྱས་ལྔསས། །ཡུག་ ་ །ཡོན་པ་ནེ བུལྩེལགསྱཀུ་ལེགས་བླསམས་ཤིང །ལས་དབངགའོ འོདཟེར་དམར་པོ་འངོ། ། མསགསུམ་དབང་ 
།ུས་སྒྲ་བ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གདོྱདནལརོལ་སོགས་འཁར་ཅསབང་།ས། །གནས་བ ུ་མམ་བདད་།།ཡ ན་པ ོོ ཁཿ ཙོ ཏུ ཀཀ །་ ཙུམ མབ རི 
ཡེ་དབངྱ་ཉ་འཁོན་བཅས་འིས། ། །དབང་བླསུར་འིན་ཆན་ཅོད་པནྷ་གིས་བྱ་རན་ཅིང་། ག་ས ི་ོ གས་དར ། །ག དེས་དབདད ༨སེད་བདཆེན་ ་་ 
རཿཡད་འཆར་བའི་མཆོདྲ་བནུ་འཐུལ་བཞི། །ཅུ་གཉིས་ཉར་མྱོང་རོལམོ་འདོད་ཡོན་ཝ། །ཅྱལ་སིད་ད སྨ་བདུན་བཀ་ཤིས་ཏགསྔ་རས་བཅུད། །སེང་འབབགཡ་ཧྭོ་གངཆེནདོམ་དདྲ་ནང། །ཏཟྣས་སཱསའཱ་ནཱ་ གས་འ བཞོན་པ་དང །སུག་ 
སྱི་ཧལ་མཚནྡ་པ་གསྦ་བུ་ཞྭེའུ་ལེ་སོགས། ༽པྱན་གཟིབས་ཡགམཆན་སྣ་ཚོགས་ཊི་ཡི་ཏན། ༈གྲཱི་ཐགས་མདུང་དམ་རམངའ་དར༩ ཊང་གིཧུན། །གླི་ཏེངསོ་གྲབོར་བཅས་བགསང་བའི་ཏེན། །ས་བྱསདསེམས་དཔརངེས་ནེདྲ་བཟདཏན།། 
ཀྟརྭ་སུངས་པའི་བཟའ་བཅའ་གཏོརམ་ངང་། །ཉི ཉྲིར་ར་རབྲོགིངབདྲི་དཔ་འནསགས། །དངོས་བ་ །དཔས་བཤམས་ོདྲཔལཆ མོ་དཔ་དམཔ་འདིར། ་ཆན་གཁོརདཔའཅས་པའྲིབར དམ་བག་།།རཔ་འཅར་དཔེན་ ཉམས་ཅག་༔ 
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ལང མར་གདོ་འབསང་རངང་ཡོམ་་འིད་མཇ་ོང་ར་ འུས ༡༤ ༥ ༠  .ོེ་་ ་པཾཾ།་པཀོྐྐཔཾཔཾཔཔ པལལཔཔལ།།པྨར་ས་པསཔཔལ་པ།༥ ལོ་བ ༤༤ 
སྱ་ཐུར་ནས། །ཆོཆོགདང་ཐུན་མོངདངོསྲ་ཤུའ སཱ་ལདུ་གསོལ། །།བདག་ཅགདྡོ་རཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ། །ཅ་ ཅ་བ ག་མ ྒཱ །ཅུཔར་ཁོདྲི་དུ དཱ། གྲང གུགདུང་ཞི། ། །སྲངས་ཤེ ཤྲད་བཕས་པའ འེ་དམཆག 
དུངམཆཾམས་ལས། ༈འགལ་བར་འ ཙུརྨ་ནམས་ཏ སྟིང་ནས་མཐོལ་ལོབ༨ གས། །བཟོད་པར་བཞས་ལཆངས་པ་ རྩ ལདྷུ་གསལ། ༈བཟླས་འན། རྒྱུལ་བོཆིན་པོགབོར་བཅསྱིཐུགསཀརཉིམ་ལཔ་ཡིགྲང་ ཁིསུ་གྷོག་རག། བདག་གེ་ 
ཐུགསཀའེའོྱམས་བསུས་བས་ཅིསད་ི་འས་ག་ག་ག། ཨོམ ཏྲྭ་ར་རྔ་ཡཀླ་སམ་ཡ། པེ་མ་ཡསནྟཏརྡ བརྔ ཞེཿིཞུས་དླུཊ། ཐགུས་ཁྲད་ཡིནའགའ་འདུག་ཁངའདིར་འདོད་འེབའི་ཆུམ བཟང་ཉུར་བས་སོ། ། 
༩ དང ང་ཞ། | རྒྱལ་བོཆནཔོའ འཁོར་དང་བཅས་པའྲི་འོགས་འོད་ཇེརེ་མུ །གས་བཏོརམའི་འྲན་ བཅུད་འམས་ཧདྲ་ད་པས་ཏེ་གསོལབདྱ་བུར། ཡབ  གྲམཿ་ཨིད་བལཏ་ཁ་ཁྭ་བཧྭི་ཁཱཧྭི ཀྱུངས་སོ།སིའ་ཡུལ། ཨོཾབྲ་ཤ་མ་ 
ལ་སྒྲ ཡོང ཁྱི་ཨ་ཡཆོད་པ། བྷོ་དཅིང་འཕྲིར། སུའོར་ནཱི པི བ།ཏེངམཐའམི་མངོནཡེ་ཤཾ སྭ་ཧཱཿ །།རམཔརྟ་ཏག་པའྱི་རཱང་གིས་གཡོམིན་ཤང་། །འཛ ཡིན་ལསྦ་རབས་འགང་དུས་ལས་མཡོལ་བ། །རྒུལ་ཆེནའི་ནཆནའབུང་གནས་ཁྱོད་ལ་ 
2དཉེད་ ' །ཏི་མའབུམ་ཁྱིོ་དགའ་དཔའ འགོགས་པའི། །ཅིངུའི་ུ ཅུན་པཡདཔལ་ལ་འགན་འྲིས། །དརཔལས་ཁངདཔགབཏུན་རོལ་བ།།ར་ལ་ནཡིདབཞིནནརབུཡདལབཉེད། །།ཟདདེད་དྲེགས ལནམ་ལུཡ་དཔངབླད་དིང་། ། 


༤ཟ་ཆོར་ ༤-༢-¬༡---༨-པ 













འཚེ དྲག་ཐགགས་ལོག་འདེནབམས་ཅད་ཅད་ ཅདནསའིན། །དམྦ་ ལནཿལའྱངོོ་བུ་བཞིནྱ་སོངམངདཔའི། ཨོབས ལོད ། །ཧཱཡོད་བྟེ་ནཅིདམ་ཅོད་ལ་བཅོན་པ་དག། ` 
། ནད་མེད་དའྱེ་ཕྱིད་ཡུ ན་སུམ་ཚོབས། །དཔལ་འཛྱོར་ལོངས་མྱོདཱ་ཉན་གགསམ་པའ་ཐངྱ་རཱས། །བར་མ་དོན་ཡིད་བཞེན་འྲབབ་པའི་འཕཾན་ལས་མཛོད། ངར །ཅཿརབས་ཀུནཏྭཾར་ཅབྱ་སཱ་པ་པ་ཡི། །ྱི་ནང་པར་ཆད་ཐམས་ཅདྱ་ཁོད་ིང་སོལ། 
ར མཐུན ན་འདོད་དགུ་བབད་མེད་ཁོདྲ་ཡིས་གབ། །རུགཏུ་གཡེལ་མད་བསྲུང་ཕྱོཏ་མཇཾད་དུ་གསོལ། །གད་ད་ ངགསོས། ༨༨༠༢ རས་སམ ་ 
གེཏཿ ཏར་ཆོག་ྱའེར་བདདདརྲ་གུབ་བུར་བ ཟང་ཞསྱང་༔ སྦང་ཐ་འདིདི། ངོ དགདཀའདྱ་༩ར་བཟབ་ལ་བསཔ། ནག རིགཔའཛིན་པའི་ཐ༨ཤལ་བཀློའཟཆོར་ི་ཡསྲའས་པའོ།། ཀཱི ཊ ཆྱལ་བ་རིནཆེན་མང་ཕུལ་ མ་ཐོས་ 
རུས། ཊོས་བཀོརྱ་སོང་བདྡ་ང དྡོ ་་དགཨྱོ་ཧུལ། །མཐུ་ཧོ་བས་མངའ་བདག་འོད་ལནྱ་ཧུམོར་བཅས། ། །གནས་འདི་ར་ཐོགས་པཡེད་པར་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཏིང་འཛིན་ཐགས་དངྱ་ཕུགྱ་ཆས་ རྒྱས་བིན་བླརནབས་པའི། །མཆོད་གར་དམས། 
] ཏྱན་གཟིགསའདི་འབུལ་གྱི། །དེས་བཞིན་བཞེས་ནས་ཊུ ཐུགས་དམ་ལེགས་བསོངསཏ། །རལ་འྱོར་དཔོན་ སོབ་ཉམས་ཆབ་སོས་གུ་རཅིའོ། །བདག་གི་ནོར་འླབ་ ལངས་སྱོད་ཅའཕལ་ཞིང་། ། །གངབས་མ་འབདམང་ཡིད་བཞེན་འགྲུབ་པ་དང་།ྱ 














འཁངསསསས་འ་ཌོ་ ཁོ་ཁངཁོར་ ༤ 


བུ་ཡི ་ཀ༩ 
ཐམས་ཅད་རབ་ཞི་ནས། ཆོས་སྲིད 











7 གདང་།།ཤོལ་གཡགཉུ་དམ་དངརབདིནབོའ། གོ བུནབའྲི་དོས་བྱཅུནམདའངོཆ།།ཚོགས་གཏོརའེདོོ་དྲནམའ་བཤུན།།དམཉམས་དྲག་བགགས་བྲསལ་འི་གཞུདཙོགས། རྨ། 
. ྟརཐུངས་ཤིངྩར་མཚོ་ཝརདྱཧིལ་བ། །དཇ་གསུམ་ཅིས་བདུད་ཅི་རབིནབླ་རས་ནས་ །གནོདྱཐཱནྦཱ་པམ་པདགདོར་དཔ་བཅས་ལ་འབུལ། །མ་རིག་དབང་ཤྲིསླ་བམ་ཡིདམ་དང་། །བུང་མའི་དམ་ཚིག་གཉན་པོལས་འངས་བས། །ཐུགས་ 
དངའགལྨ་ནམསའཙོདཔས་བཤགྲས་བྱི་དན། །བཟོད་པ་ར་བཞེས་ལཆངས་པྭ་ས་ལ་དུ་གསོལ། ཐིར དུས་གསུམ་ཆལ་པའི་བཏ་ནབང་རྱུ་བི། ཧཾ 8 ཡ་དང ད།་འ ཚག ཏུ བོ་ལ ོང ྦ 
ལུའིཚོགས། །བཙན་བདུདདིནོའིའབོར་ཆོགས་དབབཅས་བསུ། །ཆུ་བྱཅདྲབ་ཡའི་དུམཚགཅེས་དགངས་ལ། །བདག་ཅག་དའནྲོམ་འུའོ་དདང་བཅས་བ པི །ཆོས་མའུར་འུདདདོན་འྲགབ་པའིའི་མཐུ་ནཅོགས། །ཐམས་ཅདཾརའི་ 
ཤཱ བའི་འཕིནལསམཛོད། །བླ་མབ་གསུམ་རེམ་གཉིས་ཚ་བསོད་པུལ་འོར་སོགས།།ལེགསཆོ་ཅུས་དབུར་མཚོ་བཞིན་དྲ་ཚམ་བ་དང་། །འའིགཉེནའུངི་གཉེན་འདུས་པའི་དགུལེགས་ཀུན།།མཚང་མེད་པུ་ར་བདད་འདུ་བར་མཛོད།།བཅུན་ 
7 སདངའབྲོལ་འཆེབ་ཅི་ཡི་དྲག །རྣལ་འྱོར་བདག་ལྔ་སང་བྲ་དསཀི་དྲག །ངེས་དོན་བསད་དང་གསོད་བའྲི་དོས་བལ་ཡང་། །བཆ་བསཆས་ཀི་དིཿསསུརུ་རྭྲཱ་ཐོལ་། །བ་བའིམ་དངྱ་ངམས་པས་མྱོང་བའི་དཔོན། །ཅི་འདོད་མུའ་པའི་གཉེན་ 

















~~ ༡༩༤༩༤༤༨༠༤༠༤༨ྟ༥ྟ༤-) ༡༢༤༨༤༤༧༤༢༤༢༡༨༢༠༠༧༢༡-༡༧༧༣༧༽ 4: 


།དང་རོགཏདྲ་གསས་ ཤུགརྦཱ་སབཔའླི ནང ནྫོ་གས་མྲོལུས་པ། །ཁོདཉོད་པོ་ནོར་འོམ་གཡེལ་ཞིག །ཕནང །ཡནབདེའིའབརགནས་རྔལ་བ ཙོཤོས་བྱང་ར་ བྱན་པདང། །བྷཿནའོནྲནམས་ཁླིགོ་མཛོད་འིནྱ་རས། །དགེ་འཞི་ནོམསབཱསམཐུན། 
བཤད་ལ །གོ་ཀུདབའྱའི་དད་ 23:84 མི གིག གོ་དང ཏག སས | 


དིཡབཨེ་དྷོདཱཛཱ་ཡུང་གརབའི་པའི་ཤོག་ནས་ཞབས་དུང་གལ་འབངའོ ཡིཞོད་ 
ཟིར་ིས་ད་ བསའལ་ང་ད ཞིན། ཏྲ་རཁྲཾཨྱས་དྲེས་བའོ རཀ 


།༈ཧུཾ། གར་བཞུགས་རྡོ་རའི་འོ་བང་དམ་བནས། །དེགས་པའི་ སྲ་འུ་དམ་5་ནཆེནའོ་འི་ །ལེ་རཱུ་ལ། ། ཁ་བ་ཡང་དཱལ་འཁོརབཅས ས་འདིར་ 
གཤེགས། །ཟུགབད དག་བེནང་བོཅུལ་མཚན་པ། ༽ ྔྣི་་ ཅད །སིས་བུདམ་ཅནཆེནུ་ཟིགལེུལ། །ཐུ གི 


མེད ཙེའི འབམ ཏྲ བཅས། །འདི་དག་ ག་ིགས་མདཔ་པ ཆས་པ གདན་ལ ཞས དཔའོ འགོར 
ལམངས་བཅུམ་བདབྲའ། གོག གཁང་ ར་ཨ ཨིད་ནར་སྦཧསདྲམ་བཞན། །འབལམཿ ༣222 བྲམ ལི དབིལ ྲ„ བོ་་དརོ༔ ་ 


ངོ་སྐམསོས་མརྲལམས།།༢༡༢༤༤༡༤༧༤༢༠༡༢༩༤་༡ཀདང་ འས་མསོས་བི་ོ་འིཝམཁོསཝ༧༣༠༤༤༣ ེམཁམཝཝམབཨ་ཁ གསསསཀ༥ ༥ 








5/ 










༡ - 2 ༡༡༡༧༩༡ ° »)༡༡༠༨༡༡༠༡༡༩༔ེས་ཁཁཏང་ཊ༡༡༤- ༡༡༡༤ ༡ 


།གནས་འདིར་ཕོགས་ རླ 
ཡོགས་འཚོདཔརག ཤེགས།། 
ལ།།ཁུངབ་རའདད 


ཛཱ འི ཁྱ 





སྱ་ཅུས།།པད་མདོན་ ། 
གཔོས་ཚར་གཅོད་ 






















]ག་མདོད་ནདད་བཞི་ནདོང་དངདཔག་བསམ་གིང་། །འདོད་འཇོའིབ་བཞིན་དངོསྤོ་གབཆར་ཆནཔོ། །བདག་ཅག་རབའོ་དངསར་ཡོངས་ཕབ་རེ།།དག་ལགསྦ་ུ གཱ་མིནར་མཛེདདུ་གཡོ་ལ །ཅས་དགས་དངཆོག་མོངདོགསོཔ་འཇོདའཅེ། 
| ི་ཡགིགདས་་ོསི་ཆནཔ་གནསགསསམགིུ་གཔ། བབ སིས་ི ཀ།ཱང་སེད་བལ 
། གནོན་མཚོ་ཧེས་དརེ་ཡི། །བཀའ་ཏགས་རི་མོ་གགཏ་འཆང་བའྩེ་༧། །ཡོན་ཏནྱ་རལ་པོ་གནོད་ཕིན་ཤིངྱ་བ་ཅན། །བོར་དང་བཅས་བགནས་འདེརག གསུཨུ་གསོཔ། ། ཨ་ངཱས་ཁུག་ཞག་གཙོངམ་རེ་ཁུརྦ་བ་ས། ༽བདུ་དཅྱི་གནྱ་ི་ 
ཨ༩༡། བཏུང་བ་མཚྟཾ་ཝ་རའའིལ། །དམྔ་རཾས་སྤྱན་གཟིགས་སོང་གསུམཁོན་བཀང་པེ། །འབུལ་ལོ་དབས་པའྱི་བུགས་ཅིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །རི་གཅིག་ཡིདྱ་ཀིས་དགས་བའྲིམ་དཔན་ཁུད། །བྟེན་ཆོས་རྟ་དོས་འཇའབ་བདག་ཅག་རམས། །མ་ 


ཡིས་བུ་བཞིན་བླསངྱ་སོབ་ལེགས་མཛདད། །བས་མ་དོན་ཡིདབཞི་ནའགུབ་པའའཕྲིན་ལས་མཛོད། །ནད་གདོན་བར་ཆདཏར་འཇོ་བམས་ཅདསོལ། །ཆོ་བསོད་ལངས་པོད་ཡངའཐང་གོང་དུ་མེལ། །སིད་ཞིའི་ལེ་གས་ཆོགས་མ་ཡུས་དུབ་ངདུ་བླམས། 
གནོདྱ་དདྲགདང་བཀགསྣ་ནམས་ཚར་གོདཅིག །ཡེད་ངོན་པག་སང་ཤིངད་ཡིད་བཤིནནོར་ །བདད་འི་བདང་བམ་བབའངབྟོ་རར། །ཡིད་ལཅི་འདོད་ཡེགསཚོགས་ཡངས་བ། །འདུད་མེད་ཕུན་ཅེས་འབུབ་བརམཛདདུ་གསོལ།། 
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ྷ ོ ! ༣༥༡༥ ད་ང་ས རར ་ 
ཡདྐནད་ཤངའིནབླམབས་བལ། མེདནིདགོས། དནས། ཧཱི དམ་ཅན་སེས་བུཆེན་པོམབྱུར་ལ་ཅན། །མཆེད་འཐོར་རཞོནསུམ་བྱར་དགཇུ་སོགས། །ནམ་མངའབར་ཆོགས་དམ་ཿནྱར་མཆོར་བཅས། །འདིར་ཅོན་པངམ་དངས་དའི་ 
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= ཧཿ ༢ ༣ ༩༠༧ མཆོད་བ '.ྨ 
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གརའཇུ་༅ང་།།ཿ ཏིནཡོ་འནགྱམྱ་པནས་བར་ཡཛ་། `ྲདཀྣཀྣཀྣྣྣྣཾི་ དང །་སོདབལའྱོར་ཡོམ་དསབདང། ༽ག 


[དན་ལ དནལ་འཁུགས། །དངོམབ་ཤམས་ཡིདཅིས་བལ་བལས་བུངབའི།།ཅིནཔགསངའའིམོད་ིནྱ་བན་གཟིགས་དང།།རྩིཁརྦཔས་པའིཤ་ཁག་གཏོངམའིཚོགས། ། །འབུལ་ལོ་བཞེས་ལ་བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།།མཆོནནས་ 


ཡྙགནམ་སྭ། །དམ་ཝན་བསུན་པའི་ཚིནམའུམཆུང་། །ལས་ལ་བསུལ་བའི་ཚན་བངམ་བབ།།དྭག་ལཇདཔའིཚན་ཆུ་ལམ་ན། །བདུག་ཅག་དཔོནྷ་མོབ་ཡ་དམཆོད་འབོར་བཅས་ནམས ས་གཙང 
ཅྱ ཐཐལ་བརྡ་རུག 


ཞིན མང དག སག གགས་སོ ཏུངབ་རའོད ༣ ལག་མ རང་ རྡོ་རཾ་འཇིགས་༔ 
་; གརརོི་ +  ]]ིྣན”ང*”ོ ་ གག :: ཟི 
ཧུད འབ ་ཟག་བེད་བའི་བདེ་བྱ་འདཔ་རྩ་ནྟཏེརྦ་བར་ོད་པའྱིཔད་ལས་དངྲ་འན་བརྡ་ུར། དག &་ ཡི་ཞོནས། ཨས །ཚིལ་ཆེན་རབ་འདརམེས་བདགས་ ཟླ ' 
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, “ ༡ ཏཱ སྟོང་པའི་པྲཔལས་བས་ལས་མཆོད་འདོད་ འི རབ་འ ༢ རི ༢ ན། ལ་བའི་འཕྲི ¡ ད་པོ་ ༥༨༦༦ ོབ་ ཐའ ལའོ ཆོ ར་ སི 
དུགཅོགཕི་ཧར་རོ་།།འདོནདཔུན་བྲབོ་བཟང་ཇོསྱི་ཉི་མས་དམ་ཅནྡ་དྲོར་ལས ྤི་་ རྣས་ཟྲསྣ་ས་ རྨམ ཐེ་ གགྱིས་ཏྱིནྱ་ཡིས་བླ་མབྲས། གོང་གི ཟེ 
ཤཾ རིིིིིིིྣིྣླླུླ6ུ6ུ67&ཌཾ་་་་ ༡ ལ་ལ ༦ ཡི 
ཛྨ ཆུགས་དད་ཡིལ་གསསཔ འགས་པ ི་ོ །མའུ་སབས་དའངྭ་ལུག་བསནྭངྱ་ཧཱ་མཚའིཚོ་ བོགྭཏཱ་དགོས་བའགའ་ཞིག་གིརིར་འིས། །རརཆོས་སངཔྱིྡེརྱིཾ ` ལས 
མཱ = པབལ། །ནག་ཧོགས་བདུདྱཅིས་འ སྣ་ཆོགསྱ་ཏིས།།བར་ ༨༩ ཅའིཚོགས། །མ་གཡེལའབྲིན་ལསྤ་སུབ་པའི་དུས་ལ་བབྲས རེ གྱུད འའིནབཅོལ་འགའ་ཤིག་འཞུགསསོ། 
རད ེཾཾིཾླླིླ་ ། 
༠༤༧༤ ༤༤༤ ༤༤༡༤༧༨༠༤༤༨ག༤༤༧པ༧༧ཆས དམར་འཁུགས། །བར་ཆདཏེ་རའཆོའྲི་གང་རེག་བཟོ་དད།འ 
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§འདིང། བོའོ །མཐ་བསྭདུས་རྡ་ཕནཅངདགས་བྱང་། སག་རུམ་འཐུག་བར་འྲོ་ཀུན་ལ།།བངདོར་གསལ་འེུ་ཐུབ་ །གསལ་བརཔེདལ་འཕིན་ལས་མི་མངདན།། 
ཏྟསན་བབྲས་པ་བརྡ་ལའཆགྱངནྷ་ན ཟད། །དྲ་པིརྡ་ད་པའི་ཐཾཆིག་ཇེས་དགོངསནས། །རང་མང་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབུང་བསྱེད་ལ། ཀཀ གུན། ། སིི །བྱད་བར་ 
འུ འེས་དབན་པའི་གནམ་ཆེགྱར། པགས །།།ཡི་ནང་བར་ཆདམྱ་ལཱསཞི་བ་དང་། །མཐུན་ ༤༣༣གཞི་དབྲགདང་འའའིནལམངོ་ ཛད། །ད ནོ སམྱངསགིད་མ 'ཉྟར་ངྱས། 

ནུ་ཀུན་འདུད་ཉན་གགསྤ་ཡོགས་བྱརར་འབ། །ཚཔིངནད་ཡདཔ༽ིདའནམུམཚོགས། །དག་མཆིན་འཇུམ་འུགབཀྲ་དའིའུན་ལས་མཛོད་ །ཅེས་ན་ས་ཅེཔམས་ལ་འྲིནཔས་ཅོ། གས་དཔལ འ་ཞ 
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། པའྱི་སུབས་གཅིགཅས་གགས་པས། །མགོནམེད་བདགྱ་ཀངྱ་འོདལྱ་སབས་འཆའན། །ཅུགས་ཇས་ གས་ངས་ཐུངསའ ལ་ཕི་དཞིའིའཇིགས་ལསྱ་སུབས། ས།།བམྱའོད་ཡིནའའིའི་ལམྨ་ད་བོངས། །ཡི་དམྱ་བོད་ཡིན་མངོག་ཐུན་དངོསྦ་བུབ་ངོ་ལ། 
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----༢༤༧༧༩ང་ ༡༢ེ༩༤-༨༡༧༤༢༤༨༠༧༠སཉསས༩---- ; ༡༤༤༤༢༤༨༨༡༤-༨༩༨༤༨༩༤-------༨༤༤༧ཟ༠ར༢༤༨ ---2༡ 
༢༨༦ 

=~ 


དཔས་བདག་གནོད་པཞི་བརམ་ངད། །བདུག་ཅགདཔོནླསབའཁོར་དང་བཅས། 











#ˆ༢༧༧༤༨༢༨པར༢༢༢༢༤༤༢༠༧༢༠༠༢༤༢༤༤༤༢༤༤༢༢༤རཔམའ་འང་འོར་མང༡༤ ༡༨༤༢༥༤༨ ཁང་བངང་འགམ་འད་གཞེའ་འབམསསནམ་མངོསསཤས་འསརས་པར༧༠༢ག༠མམགས་།་༡༢༨༠༩༢༥༨༧༠༤༥༨༤༨༦༤༢༤པ༢༠རམནན་་ཆངའེམགངའཛེང་ཿན་ ~-ཁ་ཁད་འ་གྱག༡༡༡༡༠༡༡༡༡༨༡༤༨༡༤༢གམ༠7བ2-༡༤༢༡༡༡༡༨༩༡༢༡༡༢༡༩རརམཔཔཔ།༩༨༨༦༡༡ཞིངབ༡༦7༡༠༡༡ཟསས་8ཆ་754༨- -) 
ཧཱཿ དྲ ། བཅ་བའྱི་པགགིས་བདག་བུངསལ། །ཡིདལརའབསྤསིན་པར་མངོད་དྲུ་གསོལ། །ཅེས་བཟད་པང་དགོས་བྱཁད་བརཅནའགའ་ཞིག་གིཅདྲོ། བཅུན་གཟུགས་སྟོམལས་པ་ ཟཱའཟངཿསཌ ཉོམ 
¡ གྱིཉི་ནདཔལ་ལྡན་འུག ་སྲསུ་ལགབ་ཤིས་པ ་ ་ དཀ །འདོད།ཁམས་དབུང ཡུག་དབལ་ལྲནར་མཏི། །འཁོར་བཅས་དེང་འདིར་ 
བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསེལ། །ཱོང་ནི ས་པའི་བ བཏ དངའ་ཉན་ བཀྲ་བ་བནམས་ལ།།ཏུར་་འའགཅ་གད་ད། །བྲསང་ཞིངྱ་བ ༨ ཁ བའིདམ་ཚགཅནངུ་གགས། །འཅིར་བཀ་ཅག་ 
རྩ ཆགས་ས །།ཅུདལྱ་སུབས་ཅ གགསེལཏེ ཡར ཆད འདབ ཨིདན་ །ཡེ་ཤཿ ༥ ཤེག །རྣཔའབ་རངུ་ ཧན ཆསྦ་སུབ་བའིཡི་མཐུའོགས། །ཧུཾནཔབརཅད་ཀུར 
རེ བ་མ ཟ ༥༠༠ ལལ བཟད བདན ལེ ཤ་ས་ཧ ཁང འཇིག ། །ལེགས་པའིཡོན།ཏནིམཐའ་དགྱརཿ་བདང་། །དེག རཿ 
རོ འདུས་དྲ་འདོཅར་གཅོད་འའི། ཀའནལས་མཐའ་དགྱུནས་ སྲ པརྡ་རོད། ད། ༽ཆྱད་པར་འདྲའཛསར་བདབེན་ཟུབ་ བགནསས། །མ མདོས་གས་ཟབ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེནཔལ། ༽ཡྱིན་ དབདཆ་དདིཞིཔརྱུནཔའིཧེན།།གང་ 














བིནཱཔ་བྱསའི ་ ་ རི ཅི ོང འོ ་ ནོམབྱུད ཀླ 











༥༤༤=་=་4° ༢༠༩༤ ༨༥༤. ༧༠༤༡༧༢༤ ༡༢༡2‰2 རཿ 


མས། །ཉེ་བར་དགངས་ལའྲ འསམ་གའེལཅིག ལས་འ ་རོའོདགིོི་བོ།ཞོད་ བརཆ ོར་ རོམ ༽ཆབསད་ དདཔལ་འྱོ་རོལག།། ༨ཆགས་ 
སི ཛ⁄་ ༦ ་ དང གེས 7 ་ ཀུ ཝིབ དམཐུན་འདྱེ་སེ་དམརོ་ཝརྦྱ་ཧཱས། གུངབཅུ་མས་ལས་ཨུནཝོགས་རེདའགུའ་པར་མདོད། 
བནོད་འཆའི་ས་མྱ་པོརའཆང་འ་དྲག་བགེགསྔ་ནམཔ། །དགུ་པོའཆད་པས་ཐལ་བརླརོ ཟས ༤ ་མབཟྲུ་བར། ] ཆེ འའ བམེདཔརམཛད། ཏཅེགཔ་འདིམ་དད་འདྲ་ ་ 
584 ཡེནཏནདཔྡ་བན་པཨརྙད་ཧཱ་ཨྩོའ་ཤངདི་ འེཔོ་ཡན་ཇུས་བུའ་ངོར། ༧5ྷརྨབདྲཾ་གྱི་ས་ཨ་ལ་གའར་ཐལ་བྱུང་དུ་ སིདྭ་དགས་བཡོངས་ པའིཆོསྤ་ཆུལཆེནཔ་སྐ་ཝ་དང་། །ཅཱེ་ཡབུ་དམཅནཆེ ཅེན་བྲོའི་ ཞིག་ 
འྱེའ།ལ་འངདཔ་ཅད། བདག་ལ གཅགས དགོས་ས བ་ག་ཀཡག་ཁབ་། ཀའི ་ིས་བཅགའོ། ྲརེིེིྲྲཾེཾེྲཾར&ཾ་་ 
རླབ་པའི་ ་བདྒད་ལང་མ་ །ཉིགས་དུས་ག་ཐོའདགམེད་ཕྱོད་པ་ཡིས། །ནག་ུ་ ལུགས་འབུང་པོའི་གདུད་ཅུབ་གཡེས་པལས། །བཅན་འྲགོའིབནབདའོམས་པའི་ལགལྱཧེ་ནཅིས། །ཅག་པ་དགཅིས་འའིབཏང །༣༦ཉམ་སམའག་དན།།ྱན་། 
།ྱང༢བོ༨༨༤ོ་ལོན་གཛོསོ ༤༤ ཨ་་་ མ།མནམམས་ཆན།༢༨༠༨༧ཟ8 ཆཁིའིའརིའོཆོའོརིརཆཆབ། ༥ལྷ་ྲ་མམས་ཆས༡༡་༧་༢༤༠༠༠༠༥༥༠༤༤༥༩ : 































ཤནདྲ་ཐཱབྱ་བ་བ་སེགས། །ལགས་ཆོགས་ཡོན་ཏན་དྲ ༠ འ ཆེ ཉེར་འཚ་མཐའ་དབ ཞིབར་ ༼ 
ཏེ ༦ ཐྫ༤་ རྱ ར་བ ང་ནྲས་གོང་དུ་ འིང འརི 
།སཆོགས་ཡོན་ཏན་དྲབརྩ་ངྲིརུ་གཏིར་བཞིན། །གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་འཕི་ན་ལས་མངོད། འི ཛུ 


















།ཀཀ། རའ 







ཆུར ཏྟ་ན་ལ། །།ཡལ་བར་མ་ཧ། དྲ་གུཔའིཅདཔཔོ་ བས། །ངུའགང་ཤིག་ཤིདདུམྦ་་ ལ་སེགས་བ།།གནད་ གནད་འའཆ་བའེའྱབུངཔདམའ 
འབི་ནལས་ཚ ༽བྱོར་ སང བིདབགས་པའིརརརྦབ་གས། །བདད ཧཅགྲ་ནམནཧུ་བཱོད་ལརྟ་ཏུས་འཇའ། ངེ དིརཡཱཏབས་ུསཔའིདང་བྱུདུ 


མི་དདོདྱ་རྲེན་ང རཾ : འཛས་༡༤༧༡༠༡༠༡༤༧༠༧༥༧ཐམམ༧༥༤ ༢༨༦༠ པ༣ཚ༧༠ངཆའ་བམ་འོརཆོ༢༠༦༨༨༤ས༧༥༧༧༧༣པམམཆགསམསའངའའ།འམས་ཡནམ།ཿས་བཊ་འནམ་ཆ་འསམས་།མཁསཔང་འཕམ། 
ཕུ འི བདེ་ཞིང འཕྲིན ་ རི འདའོ ཁ་འ འང་དིགས་བཅུད་བཅས། ༽ཡརབའླིྷ་ཝརའཐེལ་བའིའབིན་ལས་མདོད། བ་©‰་ སབདས ཨུ་དྲ་ཡེའ། 
རཿ ྲུ།། ཙུཾན་སེམས་མའུན་ཡ་རབས་ལུགས་འཟང་དར། །ཧེ་དབྱད་དཀྱུནལ་དགེ་མཆེན་ངས་བདྡ་མཛོད། དད སྲྲ་ པའིདག ། ཉེརིངཡོགས་ཆམ ཡས་གངནབ་ཞས༡ བྲ མ་་ 


མུ མུང ཀས་ནདར་ ཡཊ' 


༨ ཀ།མའུ་དངནུས་བྱ་རུ་འྲཐལཀླཱུའབགལ། །ཇེས བྲནི་དཔརགཞོམཔའ་ 
ཡ། །གང་བཅལ་ལུས་ཉུནཐོགས་མདྦ་དྲུ་བ་པར་མངད། །ེས་དའདིཡུངམེར་དུས་ཐག་གི 


` ཤསག བཅག་དམུལ་བབདེན། ཀུསཔི་ ཧྲས ནོན ད་བར་དུ ༢ ྟན་བིད་བའ གནན་བྱང་ཀ་ར་དི། །དཀའཏགསདྲོརམོ་ག །ཧཱུག་འཆུང་བ། །ཆོསྐྱ་རལྔ་ངྲེ་ཝ་ 
ཡྱཱམྨ་ཏཱ་པ་བྲ་བོན། །འ 8; ཉནཁསྱལ་ ཅྱེདའོར་དངབཅས་ པཡིས། 1 ་བརུད་ཐམས་བཀའབྒོན་ག ཉིར་གཏདབཤེན། །རངགིཁས་འཛས་དམ་བཅས་རེས་དགོ་ངས་ལ།། །གཉན་དཔའྱསནའན་དག་འདན་དཔ་བཅས། ༤ 
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ོཿ - :-:-༧-༢༢༨པ༢༢༢ར༢་-༡--- -- «༡༡༡ ༡༧༤༤ "༡༤༡༤ -_ = 
༡ ༠༡༡༡༡༩༡༡༡༧༨༡༦༡༢༢༠༨༠༤པ༤༧ས༥༢༠༢རམསས་༧༢༠༢ར།རརའཔརའན་མར་འེརར༡༨པར༠༩སསམཆལ་འམཔས༨༤༤༣ 


ནོ་གྱུརུ་བླ་ རི ཁ་ཁ སྩ ནྱ་སེས་བད་བཆེ། །སཾ ལམངདྱ་རཱལ་བྲ་ཀཉྱཾ་སྲི་ལུམ། ག་གསམམཁའདདའགམ།།དརྦམ༢ཅས་། | 
ལོ པྫོ པོ །ཡངྦ་པལྱ་ཨཱན་བྱུན་མཆེདྲ་ལ་ར་འདུད། །གང་ཞིགཚུལ་ 





འཞིན་ ན་པ་ལ། །དངོས་གྲུ་བ་འདྲདྲ་རའཆར་འའི་འབ་པ། །ཡིད་བ། ནཞཾརའཕྲ་་ལོ་ཝ་། །ཨཆོ ༢༨ ` ཡར་པ། འདི རི ྲལི་གསོལ་་ངོད་བའྱི་ཚུ་ལལ། ཟླ་ཁ་གང་མང་ 
འི ` དཔའ རྐབཡ་གཞ; ་ གསེ དཔ རོས ། མདོན དེའི་མདུནདཏ ཉྱེགསྦ་ཁིཁརྱ ༤༠ཁགའ་ 


ཁ་ཐོར འོ་སོ ༤ཆངངམ་རོརངའཛང་ཿང་རེ་་ ༢༢༢༢ འ་རརར་་འརར་ར་རརར༢རརབར་ར་ར་༤༨༨་ངར༠ འ་ོ་ ཆར རཿ 








༤ ། ། ར་འ ་༢༢༤འངསསསས༢༠༢༢༢ར་-༢བར་༤་ར་ར་ང་རར་ར་ར་ང་ར་ར་རར་་ས་ གངས > ་ ་ལགས་་ -སར་ར་ར་ར་བཾ་ས་ཾ༠ཁཾ་་་་་་ོ་་ཾ་ཾ་་ཾྐཾ་ྨ་ྣྣཔ༥༨ལ༨ྣལཁལྣྨྣྨྣྣཔྣ་ཾྨ་ེལ"|ཞལརོར་རའི་ཆེ་ར་རའོད། ། ་ 
བཤམས། དེནས། ཨཱབས་འགྲོ་བོན་དུ་འགོངས་བདག་བྱསེད་བད་མཆོགསགས་འབེལཆགས་ཅི་ཡི་དམ་གང་ཡངརཿབའྲ་ནལ་འྱོར་ལ་གནས་པའམ། བཀའ་བྱུདགོང་ཨནམསེ་འུུནམ་ མཐར མྟ་ཉནཅག་ེམམ་ལབདག་བྱསདྲ་ཡངདཔ་ཡང་དས་འདྱི་རརྩཿའོ། ། 








༦ པའི་ཆ པས་ས འ་འ སས སས་ རང་ཉིདཆེ་བཙན་ཨྱཧུ་ནཅིགྱ་སེས་མྲ་སམདག་དམར་མོ། ཞལ་གཅིག་ལག་གཉིས་བུན་གསུམ། 
གྲ ཡབ། གཡས་བྲིང་གནམམཁལ་པ་འ ཐས། གསོནཔོད་བགངས་ཀ་གཏོད་ ཅུངཔཔས། བ་ད ་ བྱཅགཔ། ྒ་་ ཅཅ ( 


ལཿ རམ་བོད་ཀམཅདུནདང་། བདོ དོ གར་ཅན། ར་བའི གྱརཝས་བྱ་ཅཔ། བུབརབའྲི་གཔན་བཅུགལ་པ། གཞུ་གསུཊ་དུ པག གམ་ིས་མཆན་པའིགས་ཀའི་་ 
ལས་འོད་ཟེརའདོང ་ ཇཾཿ ཧྲཾ་པི་ཧོཿ ་ཡེ་ ཨཿ ར བངབླ་སར། ནམ་བརྡ་མ་ངམཇད་ཅིས་དབུ་ 
¦ རསས ` དབའ དའགྲང་ད་ ད་མན །ད་འགཡོ་ 








593 


རོ ཆགས 





ཙོ 








ཧཱ 
དུ ོ་འོང 


| ནཉྷ་ 


 ཏྟ;་སུང་ཏེ་པ་རང་ཧཱ་མཾ་ག་གན། 


སཱ 







༧ ངེ ི་ོ ། ག་པ། གཞན་ཡངི་ནང་ 








བླ་གོ་གུརནས། །ཞསན་བོདའམོ་ག་ོ།།དནམམཆོད་ ནམས འོ ༦ ཌོས་བསས། ཡལས། སླ་བཱྦས་བྱངས། སྟོང་པའེ་པང་ལ ཅུ 


སྭ་བུང་བའི་ཁ་ཟས་རོ་བྱརཔ། ཉའིཉེརདྱཔ་ད་བཟང་དགུ་རྔ་པེལ་བ།༔ ཨིའི་གསམཨོ 


མཆོད་པའི་ཡོ་བདཊ 


མཐའ་དངམཉམ་ཞིང་། ཡཅལ་དུག་བསག་ཅད་། པེ འེས་བདའ་བུ་བ། བཅངགཉིསམདཔའི་ད་བོརར་དང 


ྲུ། བཞགསུ་ིསྱ་འིནཙིསབླམས་ལ། ] མདུན་དུ་གངས་རི་སྱེདམེསཚལ། ། 





སྭ་ཐུངས། ཁག ོགིཔ་ོ་་ལམནལོི་ད་ངས་ཤིྱང་་བན་མས 
བཟབཞིང་གཅོངམམོདས་ཚོགས་པ། ཉ་དངམི་དང་གནོདིྱ་རི་ 

ཀཀ ནནིཾིོཾི་་་ བ། རུན 
མས་སྱུ་གུར་པརབསམ་ལ། ནམུཿ སྤུར་ཏཱ་ ཐཱག་ཏཱྩོ་བི་ཱཱབེ་ ཅསཱངྦ་ 













དབུས་སུ་རིནཆེན།པང་བཟང་སྟེ། པལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཙི། །ཌཱཀི་འདུས་པའི་ངོབཏིད། ། 
¦ དབུསསུབྲཀ་ཤིསཚ་རིངམ། ཡས།།དྡ་རང་བཅུར་དཔལ་ཅོ་ུམ། ཧྲུ་མདོག་དཀརམེ་གཞོནྲ ལ་ཅན། །ཡཿ ཆ་འ ་ ་ཡི་བུམ་པ་བླ་མམས། །བུམ་པའི་སེངན་་དཔལ་བྱེལ། 


ཡལ་བྲས། ། 





རྩིན་ཆིན་གཡུང་དང་འཁྱིལ་པར་བཅས 
ཆ། །ཆིབས་སྱུ་ཧུང་བུ་ཁ་དཀརཆི 
གཞོན་བཞེང་ལེའི་ཆུལ་པ་བླམམས། །ཆིངས་སྤྱུ་ན། ས། 
ྲུམེབུ་འིཛིན། །ཆིབས་སུ་ཤ་སཱ་དཀར་མོཆིབས།།གཡོནད་གཏད་དཀར་འབོ་བཟངམ།། 
ཆིབསསུ་གཡུའབུག་སོནམེ་རིལས། །ཀ ཟའ་དང་། །རིན་ཌེ 

བསྐོར། །ཀུནྱ་གང་ངྱཾསཔའི་གར་ཧབས་བརགུར།།དཡཆག་འཁར་ལའྱིརུལ་དུ་བཞེངས 


༨༨ 


བསྲས་སྣེདདཀར་མོཆིབས། 


ཀུནཱ་ཡང་དཔ་ 


ས། །མདུན་དུ་མའིང་གིཞུལ་བཟངམ། །རྡོར་མ་བ 
སུ། །གཡས་སུམི་གསྲོབ་བཟངམ།།རོ་ཆཱས་མ་ཇིད་བཞད་པམོ། །གསེར་བི་མང 
བས་སྤུ་རྭ་ལག་གས་མཆིབས། །ངུབྱཏུངོང་བནམ་ཡིན་བཟམ། །དོཇདཔལམོ་ལོངས་ངོད་ཡུམ། 
གརམཁན་ལས་ཅི་ཡུམ། །སྲ་མདག་ 
སུ་བྱྱི་ཧན་པིསྭ་ཐཱས། ལར 


ྱགགཡས་བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། ། 
དུཟ་དང་། །གཡེན་པ་བྱ་ལྱཔི་ཞགས་པ་བྱད་ཡདན། 
ཆོགྲང་བསམ་མ།ཁབ་པས | 
།ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 








སམ་ཆོར་བགཅན། །ཡུག་གཡས་དངུཡ་བྱི་མེ་ལོང་བྷསམས། །གཡིནན་ 
དག་ཅན་བིད་བག་ཅན། །ཡུག་གཡས་འནཆེནྡྲོང་ར་བའའད།།ང་ མཞལ་ཟ 
3 ༩༩༥༥། 
དའངར། །ཕྱག་གཡསྫཛ་མཆགླཱད་འདང་། ། 


ཨུ་ཡིས། །གནམ་སན་གཔཊ་རྷི་ཉ་ཡི་གནས། །སིན་དཀར་དག་པའི་ཡ་བངནས 


\ཨཱཆོགས་དཔ།། 
གཡེནན་ེནཆེན་ 


ླ་ 


| 


















ཐྷ,_ རླུ་ལ་དར་ད་ ཀུརན་བཟའ་གས 


-„ ° 0༨ 


: བྲརསམ་ཡ་ཇ་ ངཿ $ ཇོཿཧཱུ་པཏོཿ ག 





ཤིསཆོ རངམ། །འབོར་དུ་འཇིག་ རྟེན་སྨནཨ་བཞི། །།མཐང་གཞལ་བརངམ་ དང་ན། ཡི་བ བྲལ ློ་ཐོ་བཟང་མ་དང་བཅྭས། །ཧད་པན་ 





མཐན་བཟངམ་ད་ 


པེ །ཕྱན་དྲངས་གུར།། མདའ་དང་ཇྱིས་གཡབ། སོདདངམས་ན་པིོ་མཆས། ཡེ དད་བ །མཁའ་བྲོགོ་དོང་གོའི་གདོ་ཅོན་དང། །བརླདཁ་ལོའོངྫོད།ཊོ་ །སོང་ 
. དགན་བླད་འབུང་གནུས་དང་། །པམ་མཱན་བྱར་བརུད།།དབལ་ཞུན་བཞད་པ་དོར་ཡི།།སུན་མ་ར་ཁས་བངདམ་བཅས་པའི།།མཁའ་འགྲོ་ཝུ་བོགནས་འདིར་གཤེགས།།།ི་ཉརྟ་སཱནརིནཱསཝ།།ནང་ཐུར་ཡེ ཛས་ཨ 
ཝཱ ༈གསང་བ་རིགས་ཀི་ཡུམཆེནྡྲལ། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་ག་ཤིགསྱས་གསེལ། །ཅ །ན ཉིམནུབ་པོཿ གཾ ་ །དལུ་བཅིན་འྤྱ་མུསོནི། །གཙོམ་བྲས་ ཁྲ 
འ གུལ། ། བས་ཆེང་བོམཔའ་ ཞུམས། །བསྟུནམ་བཅུ་གཉིས་འཱ་བོར་དང་བཅས། །དེ་རིང་གནས་འདིར་སྱན་འདྲེནན། - །ཨོ་པྨརྔཌ་ཀིནིས་པ་ི་ཝཱ་ར་ 
ཉིས་སུ་མེད་བརྩ་གུར་བརའནམ། ཡྨ་་གཞི་ས་་ི་བར་ས སེགས་ཅིས་མཆོད། ཐགསམཐབོའྲབ་གསུམ་བཏགས་བས་ནངམཆོད་ཀང་ཡུལ་ལ། ༥༨ །" །མའུ 


~÷ ༡༡༠༡ ༡༠༩༧༤༨༡༤-ྣྣྣཕཔྣ༤༩༧༡༠རཔརལ༢༤༤༢༠༤༤༢༤༧༡༠༩༤༢༤༤༢༩༧-༡༧༡-༡༤----༡༡༨-ཕ-༡---༡༤༡--༨༨༤༧༡༡) “] 








ཤྲགྲཾ་བཟངམ །དང་བཅས། །གཅོ་མ་འ། ལ་བོར་བངས་ ཐམས་ཧདན། ། 


། 





ྤར་ལ༧- ༡!) ཛ་པ རོ  : 














ཏྭི) བྲ 
: 


¡༤༤ 







ཡལ ཧ་རས་ནི། ཨ་རི ཕས རྨ ཌོ པནིསགཉ་ོས་འབུལབནི། ་་ ཀྲྣགགཾཾ་ཾ་་ོ 
ཏི་གསོལ་བརྡ་བུར་པརབསམལ། འངར གྲ་གསཿ་བདོད་ཨི། ད་བ་ལིང་ཏ།་ཁྱ་བཱ་ཧྲི་ཁ་ཧཱ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་རེམ་མཆེད་ཝ་དང་། །ཨ་ཀུ་རོ་ལན་གསུམ་ཅིས་འཁོརྒནམས་ལ་འབུལ་བའམ། འཛུན། ཨོ་པྨརྣུ་ཀིནིས་པ་རྭི་ཝཱ་ར་ཨི་ ས་འ སམ་ 
22-22222/5)26ེན་ཊི། ྐས་ོ་༦་ཞན་ཁ་བ་༦ ཧཱཾ རྲོཇེ་གདན་གྱི་བརྭ་ཡོགསན། །བལ་བོད་གཉི་སྱ་ཅིསམཆམསན།།།གངས་དཀར་ཤེལ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན། །ཡུར་ཉན་པའི་རུནྲ་ག་ཅན། །ནགས་ལ་ 









རཏ $ སེལ་བའདབས་ལགསན། །འཆི་མེད་ཡི་དངོས་གབ་དང་།།སང་གསུལ་པ་ཡིདངསྲ་གདདང་། །མུ་གཡང་ཟས དངུསྔ་གབ་དང་།།བངམཆོདནོང་ཅིདངོས་ཐུབ་དང་། །ཀུང་བཞི་ཕུགས་ཅི་དཔཱོ 
: ¡ ཟླད །གཞུན་ཡང་ ཞང་གསང་བ་ཡ། །དངསྔ་གབ་ཐམས་ཅང་བདག་ལ་སོལ། །གཞན་ཡང་གསེལ་བའདེབས་པ་ནི།།ནལ་འ་བོར་བདག་གིལུས་མདངས་བྱཿད། །ྱི་མྱི་རང་བ་དབངད་བཛས།།ནང་གི་མུངསམས་དབིངས་ 
6, ¡ཧུ་བཙཱམ།།བདཆ་ནགསངབའིཏམསྟ་ཏོགསུ་བར། །འཕྲིན་ལས་བབསི་བཏན་པྲ་པལ།།ཆེ་རིབ་དལ་བྱསེད་ལོར་གཡོག་སོངས།།ཉུའ་གགས་མངའབངིགས་བྱཅུདྲ་མེལ།།འམས་གངུ་ཀུན་ྱི་ི་བྱ་གུལ་ལ། རང 
¦ དབང་མདཔར་དངུང་དུ་བཛཇས། །རངདག་གནོད་བུད་ལོག་འདིན་ནམས།།གཏོངམ་འདིདངམཉམ་པོར་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ལས་ཤིའྲབས་བུདེ།།མཆིས་བརམཛདཅི་གམེཐུ་ཁ་ལ་ཅན། །ཞེས་བཛོད། དེནས་གསོལ་ཁྲདོན། ཅི་གཅང་ 











ལ། སླནཟྣ། རིན་པེཆ་དང་། ཐཾསྦ་ས། མར། ཆང་ནོད་སོགས་བྲྲེས་ཤིང་དྲན་བའི་བཤོས་བྱུ་ཅནྲ་འན་བཅའ་ཡོསས་གས་འ་ཟས་ཁྱི་བགས་ཚོགས་བ་དངྡ་ཝས་བྱརན་བྲ་ཝ་དང་། དམ་ཆོག་གྱིཆ་འོརདད་ཆང་བཟངཔྩོ་མན་འབས་བཏབཔས་བཀངལ། མངྦ་པི་ཟེ་འོག་གིས་པས་པྲ་ཝ་ནམས དཔར་འཤམས 
དགི་གསེར་ 


ཤཀ བའེ་མཆདགཏངཅི་མདུན་དུ་བཀོད་། བསྡུན་གསེར་ཕྱམས་ཝྲས་ཁྱང་རང་། བྱིནརྨབསཇོ་གའི་ཐོག་མར་དཤད་བ་ལྟར་རམ། བཛྡུན། འབུགསུམ་ལནགསུམ་དཇོདལ། མཆོད་ཕྱི་ན་ཙི་གཏོརམ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྡ་ལ་དང་ལན་པ་འདི་དང་། གཅངམ་ཡུ་ 













ྱཨྱིམས་དམ་བའདི། དི དཔལྡལ་ནབྲ་ཤིས་འའིངམ། གས་འཆར ོ་རཱཡི་འྱབུར་དཔལ་བི་སྲུམ། སླ ཡུགནོོདཔབུམ་བྷད་མས་པ། སེངགེ་ད། ོ་ལཆིབསཔ། དརྭ་ེན་བཟའ་དང་། ཀླ 

ཅུ ན། ཏིན་གསྱུལ་གངས་དཀར་བྱི་ཅེ་ལ་བཞགས་ནསྤ་མནམ་ནམས་དངྱ་ཉན་ཅིག་རོལ་བ། མཆན་གསུམ་འཇིགས་པའིདུ་པཔོད་དྲུ་བཞིདཊ་ཀི་ནམས་དང་ཆོགས་ལ་ཕོལ་བ། རལ་འབོར་བའི་དོདའུལ་ཞིང་བཀའི་ང་ར་མཇང དབ།ེ་ 

ར་ །མ་ཆོད་དོ།། འགོནནོ།།བའོ།།བདག་ལ་འཆིམེདཚོའི་དངོསྲ་བུབ་ས་ལདུ་གསོལ། ཞེག་བུདྱ་སེམས་འཐོར་དབཞིན་དུ། མཆོད་ངནྱ་ི་གཏོརམ་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལ་ དང་ཝན་བའད་དང་། གཅང་མ་བུདི་གསེར་ 
§རྱིམས་དམཔ་འདི། པར ཁ་ས གསངམཆནརོ་ཇམཁའ་འཕྲ་རིགསྦ་འི ཡུམ། གླམ ོག་ཛེ་བསངས་མཆར་བག་ཅན། ཨྱགན་དངུལ་བྱི་ཨེ་ལོང་དང་། ༈ འི་འདན་བྱ་ས་པ། རུའཾམོ།ཁདཀར་ལ་ཆིབས་པ་ 

དོརྱ་པན་བཟའདང། རིན་པོ་ཆའྱི་ཧན་ཕེངཅུན། ཉིན་གསུམ་གངས་དཀརྦ་ཅྱི་རེ་ལ་བའུགས་ནསྤྲ་སནམ་ནམས་དངྷལུ་ནཅིག་རོལ་པ། མཚོན་གསུམ་འཇིགས་པའི་དརུ་ཁོདདྱུཧུའི་ཀིནམས་དང་རོགས་ལ་རལ་པ། མཱཔ་འཅོར་ 

; མདིང ཀའ ཉེབར་མངོད་པ། ཆོེཆེནམེགསལལོ།།མཆོད་དོ།།འགོནནོ། ཨོ།།དཛེའ།།བདག་ལྷ་མང་གསལ་བའི་དངསྲ་གབ་གལདུ་གསལ། མུང །མཆོདྱཐཱནྱ་ཊི་གཏེ་པམ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྡ་ཝ་དཔ་འན་པ་འདི་དང་། 






ཁམས 


༢༤༢༤ ༤༤༨༡" 


ྲི །གཅོངོམཡུ ཡུདྱའི་གསེར་སྱེམས་ ཅེམསདས་འདི། ཆོའི་གསྲོ་པོ་བཟབམ། བ གསངམཆནརྡོར་བཞད་བམོ། གསིར མདོགཅན་བྲོའོདབགཅན། ཤན དེརབཟངྱ་ཉོའིལ་ཟསསབཀང་ སྤོ 
2 པ་དང་། ཞེུལེའྱི་ཧཱལ་པ་བྲད་མ ས་པ། རྱ་ཏཱ ཧག ་གྲསམ་ལཆབས་པ དངྱ་ཡིན་བཟའ་དང་། རིན་པོ་ཆའྱི་ཧན་ཕེངཏན། ཉིན་ག གངས་དཀར པབབགསནུ་ ས་ན དཔག དོང་པ། མཆན་གསུམ་འཇེགས་ 
'ུ པའི་དུར་ཁོ། ྲུ་ཧཱཞིད ཌཱཀ མས་ད་བརོགས་ལ་རོའ་བ། ནུལ་འྱོར་པའི་པོདྱ་་ལཞིང་། བཀའི་བརམངཾད་པ། ཆེཞེཆེནམེ་གསལ་ལེ་ ག།མཆ་དད།།འོནནོ།།བཅོའོ། །བདག་ལྤ་མགཡང་ཟས་ཡི་ དངོསྤ་བུབ་པ ལྭ་དུ་གསོལ།།ཡང། 
] མཆོད་ དྱིན་ཧི་གཏོརམ་འདོ་ ཤད་པ པའི་ཡོནྟ་ཏནྲ་ཝ་དཔལ་ནཔ་འདི་ དང་། གཡུ བུདྱ་ཀི་གཡེརྦཾཔྲམབ་དམ་པ་འདྲི། ཧྭ ཅུ་ཨེ་ཧྱོད དྲ གསངམཆ་ནདྲོ་ར་དཔལ་མོ་ལོངས་བྱོད་ཡུམ། གག ང་མ 
ཕྱགན་བུམབཟངདང་། ིནཔའྲིདྲ་བབྲན་མས་པ པ། ཤ་ཡུ་དཀརམོ་ལ ་ལཆིབས་པ། ། དྱ ི་ན་བཟའ་དང་། དིན་པོཆའྱི་ཧུནྲའ་ དཅན། ཉིན་གསུམ་གངས་ང དཀར འབྱི་ཅེ་ ཅེ ལ་བྲའ་གསནསྤྱ་པནམེནམས་དང་ཉུན་ ན་ཅིག་རལ་བ། 
ཱ /ཡཆན་གསུམ་འཇིགས་པའི་དུ་པཁྲོད་དུངྱིུདཌི དི་ས་ དང་ཆོགཅ་ལ་རོལ ་བ། ཀྲ ་ ཇད་པ། ལཆིམ་གང་གསས་ག། ་ ནོ།།བཛོའོ།། བདག་ལ་དངཝརདནོར་ཡིདང་ 


° 1 ༄༅། 
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1༩༽༽་༡༨༽ ༡ ` 
ཏའ རྦེའི 
































¿£ ཏཱཾ ། སྲ ཆན་གསུམ་བིལེལཆ་མཛོད། མདརན།ཞྱི་རྲས་དབང་དག་གིའཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ པརྒ་སབ་པརམངོདཅིག །ཁོ 
7. | ཇས་ངཇོད། གཏོངམ་གློངབཞི། ཨོ། འཆིམདཆ་ཡེམ ག་སོལ་ཚརེངབ། །ཐ་བདས་པརྡ་བདོསབངགེཞལ་ ངམ།། བས་ིདཔལ མི་གསློབ་བཟངམ། །ནེར རརར ་ །རྐང་ ཞིའེལ་ | 
ལུ ཙོ དཱན་གཡོགམངཔའིའ༨དང་བཅས།།ཉབ་ཆུ་བམང་པའྱེ་རན་དང་བཅས ན་རོལམའི 


ཉཀ་གཉན་བྲགར་པ་དག།་གའྱོར་བསམ་པཡིདའཞིན་འབས 


ྗྫ སཔྲཔས།ས། ཀ7ཀྣ༨ྣ༨ྤྨྤྣ༨ྣ༨༥༨ྣ༨ྣ༥ཀ༨༨།༨༥༨།༥།༨×ྣ ྨྐྨྐྨྐྨིྣ༧རརྣྨྣ༥༨ྣིྣིཀི༽ི༽ི ༢༡༧ཌ༩ཛཌ་ོཀ།ཀྣིག།ཇཾྐྷགཤཌཤྩཁཀཁཇཀྐ། ཨ་ཀ ཛཡཨཇ ྒ7ྣྩྣ༩ྣྩ༩༦ཀ༡ཀ༨ཀ༥ས༥་ར་ར་རིང་ རོ 












བྱག་རོང་༡འ །ཅེས་བཇོད། པཏོངམའེདབཞིན་ ནམྭ་ཉན་གོུནམོཡདོནདཔལ་འབར་དང་བཅས་འོགས་སོ་ོགཏོང་བའམ།ཁཔཔའིམངཐོགཏུའཛུལ། དེནས་མཆད་བསུདམདངབྱབབསས། ནོ ནོངས་པ་པཟོད་གསོལ་བྟ༔ རནབཞུགས་དང་གཤེགས་གཡོལ་ [' 
གབ་འས། དཔྲ སུ་མེནཞིས་བཅོདནརས་མྱི་ལྟརྩ་།། དགས་བཟུང་ཕོའི་ ཤརའིའྲི་རེར། ར། །ཆོས་ྲི་བངམ་མཆེད་ཝ་ཡི།།མཆོདཆོགཏི་མ་འདི་ ཤར་བས། །ཡན་བདེའི་པདཚལྱ་རས་པེད་ཤོག །ཿ །ཚརིང་མཆེདྲ་ལའི་གསོལ་མཆོདྱ་འི་ཆོ་ག་འདང་འཇིའིབུ་མ་བཟང་ཞེས་ངབ་ ¦ 
འདི་ནི། ཅུ་མཆན་འགའའི་ཞག་ནམག་ རངཉི་ི་རེས་པའི་མཆམས་མུ་རཏེ། ཆེ་དཛུན་གྱ་དངོས་སྲེབ་ངན་ཇོང་སྟན་པྟེྟི ངྷི་རཱ་ཇཾ་དང་། ཞཱ་དཊ་རཔ་དཔལ་ཆེང བུ ད་པའི་གསོལ་ཁ་དཔ། ཇེ་ལཾན་ཊུན་དགའ་ཉིང་པོས་སྲབ་ཐབས་རིན་འ ཅུ་བྲ་གསུང་པའི་ཆོག་བྲགིགསྣ་དམས་གཞིར་བཞག་ ཤཱ 
།ལམ་ཆངབ་ཁ་ྐངས། གོ་རིཊ།ིབ་སྭཱས་བྲེབས། ཅིགམུང་ལགལ་ཤིག་གསར་དུ་བཅིསཏེ་ཆ་ཆང་ལ་ལྱརར་དེ་བར། བཙུན་གཟུགས་༧༦དིས་གཞིས་ཀ་ཨོཅནྲ་གིངྡ་སུར་བའོ། །འདིརོམ་པའི་མགྱོརུགས་པན་བུམོ་གཞོནནམ་ཝས་བཟའ་བཅངང་ཉེར་བ་དཔ་། མཇུགཇོ་གསྐ་དབན་གེ་དང་ད་ ངུ 
འབུལམཁན་་བུང་བསོགས་མ་བླགསས་རབའགིགས་ི་ཉེན་འདལ་ དུ་བུང་བ་འགིགསསོ།། ¦ 


༢༨༠༧༩༤༤༢༡༤༧༧༧༣ཿ- 
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རུད ༄༅༅། མྱའི འིམགོན་པོ་ །ཟོལ་ལཉརྟཏེན་དཔལ་ཝནྨ་བམ་པ།།ཞབས་  བླདོ་རྲ་པི་བོདྱཾ་པག། 
བཀྱིའོ། །།རྒྱལ་བའི་འཇི་ན་ལས་དངས་མཚར་གཟུགས་བརན་བཞིན། ཅཅ ཿ ཿ ཆ་ས 
མ་འབུ་པས་འདི་ལོངས། འིང འི་དང ད་ྱལལནཚོ གར་ཞ འདིཉིདྱིཏིནབཀམ་བའི་མདུ་ནདུ། རྣོ་དགཅངམ་འྲབ་ཡིའཟངའོལ་སན་འོསའིན་ ཤ༽ མད་ཆང་ཤིག་ཡུག 
ཧཿ ཡིད གཤས ལ། ༤༤ གཞིས འབག ཅའ ༣3༤༥ 















































ཊོགཡོམོས་ོ་འཤོམས། སྲོར 


ཁི ནི བདེ་ན ཀཀ མ་ཤ 


ཁ་བ པ་འ 
ངོ པ་ག ༦ ` ས་གས །མདུཧསིནམམཁ 
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~~ ----~¬-ས” ¬. ༤༤༢༠ ༤ ༡༠༤ 





ཡང་ཁང་ཡངས་ཤིང་རཆེ་ 
ཧུ་མོའི་གཟུགས་ཅནྭ་གུ 
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|  །ཡའྲེ་ཐག་མ་ཟར་བུ་པུར་དུསེལ་བུརའྱཔང་ད་ ཕྱག་གཡས་བས་དུས་གསུམ་གསལ་བའི་འབུལ་སེ་མེ་ལོད་དང་དྲག་བགེགས་ལེག་འདྲནའཆིངབའཞགས་པའརོ་ ཅིང་། གཡོན་བས་ 
ར། བརན་གསོའི་འོས་ཀུན་དབང་དུ་བླམདཔའི་ལགས་ཀུ་དར་སས་བྱཧུན་པ་འ ནཔ། ཚོག་གུའི་རི་མོ་བྲག་བའྱི་ཆ་ད་ ག་ཅ པར་རི གས་ད ནོར་ཕུ་ཚོགས་ 
„„  ཁཱིསཝྦས་བའི་གསེརྩསཔས་ཌིོག་ཞུ་དང་། གསེར་གསུལུ་ཏིགསོགས་རིན་བོའྲེ་མཚོགས་ལས་གུབ་བའྱི་ན་ཧན་མགུསྱ་ཅུན་གདུ་བ་དགལྐ་ས་རགས་སོགས་རིན་པོཆེའྱི་ ན་ཐོས་བརུན་པ། ཞབས་ལ་སགཏའི་ 
༦ མྱོལམྣ་སེ་རིང་གསོལ་བ། དུངུ་ཤ་དཀརཔམངས་པའི་རབྱད་དང་ཡནཔ། དུང་གྲི་མྲ་སུབ་དངག་ཡུའི་མཐུར་མེ་དངནད་ྱབསྦྱཆུབའི་སེང་ནྭ་སིལྲ་ཀང་ཡེད་འའི་ཆུལ་གིས་བཞུགས་བ། དེའི་གཡས་སུུ་སུའི་ལོཉྷ་ཙམོ་ 


རར་རོ རརེཾརརལའ་ས་་ངི་ང་ཨིཨ|ིཾགཀཉེིཾིཾགཟད་་ངདོ་།། ཀྣ ོྐྣ༽ྣཀཚ འཚེར 
¡ ¡དུངྱ་ཧ་བབའྭ་ཀཱ་མདོག་དཀར་མོོ་པག་གཡསྭ་པགསྤ་ཀྱི་བ་ཁ་དྲག་ལ་འྱེ་དཅིང་། ག།ོན་པ་ཐོ་དའས་དམ་ཉམས་ཁིསག་ཇ་གཅད་པ། ཤཤབྱ་ལུམྒོ་གྭསའ་ཧན་ལ་བཅེལས་བ། གཡོན་དུ་གསུང་གི་ངོ་ཉ་མོམམྦཾ་ཐ 











.ཤཱ ༣༣ ར་ཚ འི རེ རརར རི ད་ར ཾ རོའི ེ ང་ས ར་ལ ི བཾ ནི་འ 
ནཾ །བཟའ་ཞྐམདག་དམར་མོལ་སནཔ། ཁག་གཡས་ལོངགིའཕེངབ་འཇན་ིང་། གཡོན་ས་དར་མདུངདྲག་པའཉིངསའཇེབས་པ།དེ་བཏྲས་དརྱརན་སྨ་པས་པལ་བཅིགས་པ། མངྱུན་དངནས་ཅིའཏམ 




















ཤཱ ཏཱཾ །ལགས་མུ་མོམོ་བྷ་དབིལབའཛོན། ཅིང ག་ལ་བཅིབས་པ། དེ་ སྒྲ་གིག་པའི་ཉ་མས་ཌ རིནཔོ ཀུ 

རཾ ་་བི་བན་བསཔབ་ད། འབིན བབའམུར་བྲི་ག ༽ ཞིག་བ ཕྱིལ ལར ྲེཾེཾིེཾགཾག་ གཐུཿ ཟི 
¿¡ །ྷཱརའའེབས་པདྱ་་པའིགཙོཿ འཔརདདག་གཅི ར་དི འིདཔག་པའིའཛརམདྲེདཔསའབྐགངབར་ཞོ། འགིན་འདྲཿ ཚུ ནད 
ྫིངིེིེིྲིེྲེྲེཾྫིཾིྲིྲིྲྲ ཤི་ཡན ཀད གཟས་ལིལེའཕང་བྲས་ཡངསྐད་བྲ་སྱབི་དྲངས། རར 
: འག མང་ ཧན་ར་གཟིགས་དབང་གིསྡ་དུལ་ ཅུག་ལག་ཁང་། ། ཤཱཁའྲི་རཱལ་པོའི་ཕྲ་བངྷལ་ས་ཞེས།།ོགས་བཅུའི་རེ་བོའཇིགཏེན་པུ༔ མཆེང་མེང་པར་འཇྲ་བའྱི་རུ་ང་ལའི་རྲགུ། 
± ` དཔར་ལཞ་སསན་བཀོདཔགནས། དང་རི རི ་ གད 


¦| 4 ¦་ ༣༣5 ཌེར། ཏཾ ང་བ་ཀྲ༡་ ༤ 



















ྭ འདུསམངས་ཞྲེས།༽ །གྲགས་པའབ་དན་ 


།མི་དདུ་ལགས་པའྲེས ` སེི་ ྲ ༈༡ན|༣ར བམའདྲད་ ཀྐ 
2 འབྱུ ས་པའིཆ།།དཀརགས་ལའིས་འཏྲམས་གནངཅེའམོ། ཁང གཔཅིབ་ས་ནས་གནས་འདི་ངག གེགས་མ་གས།། སག་ བོ་བ གཱི 
རཾ ི་ོ འགྱི 























4 
༡༤༤༡ རློ ༡༡༡ ་༨ ཌ ༢བར་བང༡ ༢༩༨༦ ཐ ཧལ ༧ 23515251292ིར༡༦ ར༠བ༦༡ཆ་-ས་ི་ ཏེ ། 


།ཟའཞེསམ། །རྡ་ེསོན་ཞིང་ལེ་སོང་འྭིངབགཡས།།ག ]གཡོན་པ་དང་མཇང་དྲབ་བའི་ཉིངལ་འདེབས། །པ་ྟཏ་ལ་བཅིབས་གཡོནད་བཞུགས་ས་གསོལ། །ཐུགསྦའིལོཏ་ཤེལ་བཟའྱ་དན་གཅིགམ།།ཡྱག་གཔོསདྲོ་པ་གཞོང་ཟས་། 
ཅིསགངབདང་། བན་ད བ་་ཡབ འབངགཡག་ལ་ཆེབས་མ་ངུན་དུ་འཞུགས་ཨུ་གས་ ལ། ༥༥ མེ་བྟཅན་མའི་ཚོགསྡ་ནམས་དང་།།སན་མོ་བདུད་དང སོ ། 
གནས་འདེ་རབ ཤའླུ་བབ་བྟསན་པྲ་འེལའ་དང་། །རཱལ་འཛོར་འབྲེནལས་བླབབ་བིར་བཏནཔརབཞུགས། །ཀླ་བ་ལ་ཡྕས། ངབལ་བན་ཀླནཏ་དཟངལོའྱི་པུ་འབུལ་གར། ། །རེ་རབ་འབུམས་རོར་ཕཀ་མྱོ་སལ།།ཨུ་གསུངཝུགསྲ་པལ་ 
། ཨམཆང་མོ་བྱས་ཅྭ དྣ་མའཾ་ཅོགས། །ལ་པོར་དང་བཅས་ལྲ་བུས་བསྱུ་ལག་བྱསིའོ། ཞུསྤྱ་ྲབ། མཿ མཆོང་བའབུལ་བནི། མཆད་ཡོན ནམཆབའུུལམེ་ཏིགཔངཐུང་བཞད། །འདུགྲ་མོས་པིནའའིགསམ་པམེཿརང་ དུ་དངར། །དེཆབདའཐུལ་བ ཤོས་བཟད 
རིབོར་པུངས །གདངས་སཱནལ་ོའྲིམ་ཡིས་མཆོདཔརབྱི། །འདོང་པའིཡེན་ཏནྲ་ལ་ཡི་དཔལ་ཡོན་ངུན། །ཨ་ཡེ་ མིའྱིལུསལའི་ཆོགསཉས་མཁའ་ལམཔ ཊྱག།བྲཀ་ཤིསྔ་ཚས་ ཅུགསྐྱ་རལ་སིངྩ་ས་བདྲརྱཡིས།།ཨི ཞིང་ཁམས་རབ་འབམས་ 
བཀང་ཏྟི་མཆོད་པར་བྱངི།། །བདངསང་ ༥ ལན་པ།།སྱལསྟཏོགས་པརབལསྱ་བ་བག་མདྱི།།བདཅནབྱདཔའི་ཛས་མཆོག་ཨཌཏ། །མཧཾཉུརྱིར་བའོན་པདའངོད་བ འབུལ།།ཐབསཊི ལ་ཤས་རབཀཀོལ།། 
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ཀི །།ཧེདཱཊ 
¦ ལེས་བྱ་་ཀ་ དང་བ བརྟན་ཀྐྱངཆ ཞ་པད་ར་ང་ 











།དུ་འབུང་ཞིང་རྲས་པརྦགུར་ཅིགཞན་མཁའ་མཛོད་ཁྱི་གྱ་དྲལ་བརབཞགལ། ཊི ཱ 






སོ ངེ ངོ རེ 7 ཚོམ རོ་རའརོར་ཚོ ། ངོར ཙོས་ཚ 
ཤཾ ༽ ་ ངྱ་རྒུས་པསྦ་གུར་ངི་གཞནཿམཁའམ ཕལ་བར་བ ཐ་བིདྷ་པཱ་རྨ་ཁཱ་ར་ཞེས་སོགས་ལན་གྲསམ་དཔ་། ཝགསངག་དངྱབ་ྱཾ་ཅ་དག་གིས་ཅངྱ་ཟིན་ཡིས་བླ་བས་ལུ་བདེནཏ་བས་ཇོད། ཇྱི ཡུནྲ་བབངས་ 
2, ༤ཿཨ་ངདབཆེནཔའི་དཔས།།འཔདའི་བཞི རམྱནཔའི་ཚས།།དངོསཔ ཤམཔ་འྱའིསྦ་ལ་བའིམཆོད་ ༣ ན། །ནམ་མཁའེ་བཡག་ཀཞ་བ།རའཅུ་བན།། ནཆེན་གསེར་དཔ་འོདའབརྩོ༽ པངས 
འབ སཆང་རྲུ་རཆང་ནྱཀི་ཆང་ཡུངསོགས། །མཆོ་ལ་རརབ་བྱསིལ་གཙང་མའིགསེརྱ་སེམས་འདིས། །བསཱནྭ་སོང་ཆེ་ནམ་ལཾལ་པ་དང་བཅྲ་ས་པམཆོད།།ཅན་དན་ཤྲག་པ་ཨ་ཀརུ་ལསོགས། །དི་ཞིམ་ངངྡ་འང་མོསྤ་བུ་བྱཅ་འུག་ ། 


ཆོགས། །བྲསགས་པའྲིདུདྲ་བིནཉམམ།འི་ཁམས་གུང་བས །དམཆོག་གཟྲི་པན་འོབ་རམ་ལའོར་བཅས་བསངས།།རིན་ནྲ་གྲསབམངོས་བའི་དངྱ་དཅུན།། ཤེབདུགི་འབྲད་མེ་ལགས་བངས། །ཕིནདཀར་གཡ་འང རྟོ 






', མཆོག་བོག་ཉུརཁྱག།།འབ་པའྲ་བྲུ་ཕན་ཤེལྷཁུར་འཛོར་བའི་ལགས། །འཇའ་ཚོན་ཆར་བཀའྱི་རན་ཝུན་རྩ་སེས་ཆོགས།།གཡུ་བ་ཕུག་རོནཆོགསྨ་ནམས་ཟོས་གརྩ་བར།།ཇྲ་བྲ་རས་པའྲིབ་འབིན་ལང་ལིངག་མོ། །བཅག་ 
ཊཱ སྲེནྱ་པའི་ཚཾགསྣ་དམྤ་ཟོས་གརྦ་སུར། །སྐད་ཉན་ འྭ་ཆོགསྨ་གའཁས་ལེན།།མངས་བའི་པན་གཟིགསྤ་དོམསིས་འུགས་དམ་བསང་།།ཇཆང་བུདཊོགས་དྱང་བབྱརཡེ་ཅོར་བྱསབ།།བྱ་སོའི་ཟས་སོགས་བསྒྲ་རྨ་འཆོགས༔ 























རིགས་ས བཀ གགས འབོ" རའབལ་ལམ་འསབར་འི་གས། །རབའ་འརྡ་རོའོ་མོའོར་བཟོ་རང་དོར་ གའང་སྟ་སྐད་གརོི་འྱ་ོར་ 
དང་། །འྲབ་སའི་ཡོས་སེགས་བཅའ་བའྲི་པེ་བུག་དང་། །དཀར་གསུམ་མང་ར་གསུམ་གཅང་མའ་ཕྲུདཅིསམཆད། ར།ཡ6འ༥འའ¦|[ སངས རི་འ ཅཱ དི 
བབྱརྲ་ལག་ཅན། །སིལ་སནརོལ་མོའི་པྲེ་གག་ཀུནྱ་ཀང་འབྲུལ། །ོང་གསུམཁོན་ལཱརརིནཌེནྷཾདི་ དི །ཅ ཨང གག་བད་དྱ རྣ་ིན་བ་ཅི་བསན། ཧེ 















ཏུ རླེ ་ ཁར་འ ཁཡིི་ ཱ == བེ བོརར་བའི་ཞིང་པར་འཕབབྱ་ལུར་ 'གཁསྤྱ་ཆུས་པ་ 
ཞལ་དུའབྲུལ། །ད་ཝར་དངོས་བཤམས་ཡིདྲཔལ་མཆོད་པའྲ་ཡིས། །བྱསནྲ་བཱང་ཆན་མོ་དྲབས་པའྲི་བྲགསཀིམཁའ། ཀྲ ། །རཱཔ་འོརར་བའི་ཞིང་སར་འབ་རུར་ཅིག །བྲགབའདེ་པས 


དབདདན། ངཿ རབ་ཡངས་འཇོན་མའི་ཁོན་ཀྔོན་དཔོས་བཤུམསི། །ཅུན་རུས་ཨཆོང་གུབཆོགས་ཅེས་ཡོངས་བཀང་ཞིང་། །ད་བལ་ཡིད་ཊིམ་ཁའ་ལ་ལེགསྤ་བལ་པའི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་ཕེན་བཀིགས་ཏེ་འཐུལ་བནི།།།རིན་ཆེན་ 
ཡུས་གངུ་ུཤཔངཤཔཔཔ་།ཾ་ཀྱུུྭྱ་ྲཀཀྱཀཨ པཔ འའ་ལཁོདའ་གཅས།ིའབུབ་འདི།། ནང 
ལསྲ་གབ་མཛེས་པའྱི་སོད་ཡངས་པ། ད་བ་ས །ཞག་གི་གྲོསྲ་ཀབས་བ་བའི་ཕེང་བཅན། །དམ་ཉམས་ཉི་བྲབགྲདོན་མོའི་མཆོད་ཡོན་ཅིས། །དཔལ་ལུན་བཏནྷ་སོང་དྲོ་རཱ་དགམྱ་ཆུལ།།སྲ་མཱལ་དུང་ 


68 


མོ 


ཱ རར ༣ དོ 
བཟའ་གསུང་ཡཱལ་མམྱ་ཆ་བཟའ། །ཐུགས་སུུལ་ཤལ་བཟའ་མཆོད་མེ་བྟས་ནམའིཅགས། །བཀའཉ་ནའཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བགངསྤ་བུརནས།།བརན་འབོའི་པན་བ ཨམའི་སཱྲམལ། ཅཿ འཆག 














་ ངར་བ ོ།  ཏ་ རའ་་མརི་སོ་ས་ངོསོློས། བརལ ན་ཤེལ བར་མ 
གགིསྤ་རས་ཤིང་། །གནམ་ལྕགས་མངེའུ་བཅུགས་པའིཏགྲབ་ ན་དུང་ ནོད་ཅྱི་གུ་བགཡུག རྔ་དཀར་པསགས། །ཡྱིནང་གསང་བའིམཐུན་ཛས་ཚོགས་ནམསིག། ཧཾ བ་ 
ྤ སྟོངདང་སྙིང་སྣ་འབུམ་ཕྲག་བཀྲ ལ།། །རྟག་གཏདུན་གཏོརབྐ།ངགཏོད་ གས་པའི་ག གོ་གསར གས ོང ི་ོ །།པའྡ་འན་ཞསགས། འརཏཾ་ཟླཐངཔའི 
62 41 མླིར་བྲན་བརྱུད། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཛས་བྱང་དདང་ རེན་ན་བདུན། །ཉེ་བའི་རྙི་དེ་ ཅན་དདུནསོགསྱ་བུཡི་ཡི། །ལོངས་པདན་ ཨ་བརའམཛོང་ཀི་རྲང་བཞིནྱ་གིཔ། །དཔལ་ཕན་ཞེསཡོགས། རྒྱལ་ཡུམ་དབལ་པན་ཀླནཏུ་བཟང་མོ དྲང་། 
ུྲ ས་ཡ ལའོར་ 


 མིའུརབདེཆེན་ཁོའདུརང་གཅི་གྲ་ཁང་། ། །མ་དཔང་བ འྭའབདབའི་གར།།བྷལནེའ་པའདངོསྣ་བ དེན ག་འདྲིས།། །དཔལྲ་པདུ་ཞེགསོགས། དནསདའེགབྱསབནི། བཏན ཆི 

















¡བདགགཡོན ཆོདྣ་རམུས། །ཅ་ང་པཱིདྱ་འ སིིནྡ་དཱ་བྱ་ཧད་ཏི། །།བུད་དུ་བྱར་གནྱ་པད་པདཚོད།།ཁུམ་ལྭ་བབས་དྲབ་མཁྱ་བིས།། ཤོལ་བཀོད་ན་ཤྲོར འལྔ་དས། །ན་དལ་བ དག བོག ས་ག འོ 
།ནདེག་འེ་ཅང་ཞེད། ཆ་འ བགིགས་ཅིཚོགས།།སུམ་བྱར་དགཅུའེ་ཡེའ རྱ 


དག་གདོན། །ཅིས་བའི་གདནཆེ 





གཞན་ཡང་བརད་གཅོདྱའིད་པའི། ཡང་ །།ཨམིའའཅི་བརམ་བབྱུ དྲ།རུས་ངན་ 












བས་མི་དཝ་སམམི་མསས་ 





་བདྲ་སཝ་ཡབས་་ 















4 ཇི ༨ ` ཤཱསིནམ། སྲུ་ཝ། ༡༥ གཏོར་བཛྲོ་པད་ནམཆེམ། ༩༦ ` ༤༢ ༣ 
| _ ཝཱན་འབརམ་ཏེ། །མརི་རབ་འཇམསཇྡརི་དཱ་གམྩོ་རལ། །ཆུལ་བའི་བརུན་སུང་ཆེན་མྫོ་བོད་ལ་བྟསོད།།།ཁོད་སུ་རབ་དཀར་ཤེལྦ་བྲི་འོན་པ་བཞིན། །ྱའབྱ་ཡུབ་ད་དང་རིནཅུན། 
4 པན་ཅན།།ཆོས་འབོརསོང་མཛོད་དཔལ་མོོངལ་བསྟོད།།སུ་གསུང་ཐུགསི་བཀའཉན་གཙོ་མོགསུམ།།དམ་ཚག་ཛན་པའི་མཆེད་བུར་བན་མའཚིགས།།ལས་ཅེད་ཝ་ 


















༡༡༡༤ ༡༡༩༤ 


རྣམས་ལ་བཏྟོད་ །དམུཆོག་གཟྲི་འནའབརམ མ་འཾ།ོར་བཅསྲཀིས། །དམྔ་རས་མཆ འདི་བཞེས་ལ། །དམཆགྲ་ཝ བདོར པཾེཾྣཾཾ ་ལམའ།།ངབའ་རའ་ 

འབུས་མངཊ ཅྱི ཀྱི་ཝེཆེན་པོ། །པཱཾདམཐའི་བར་དུ་ རོ རི་འཁ་ དྲད ླས|སིིི་གག ྲ་ 
བན་ས་ཅད་དབང་དྲ་བུས། །བདག་ཅག་དཔེན་དང་འཁོར་དང་བཅསྨ་ནམ་སྦཀི།།ཞྱི་དུས་དབང་དྲག་འཐིན་ལས་མ་ལུསྦྲ་སབས། ། གཅག འདན་གན་བཅས ངལ །ཉད་པེབའི མས་འཁབ གྲ 

དངད ཁག ོ །དང་འཆེམ་པརྩ་སུར་དུཆརཆོདཅིག།མདོར་ནྭ་པོབ་དཔེན་པླད་འྱ་བུང་གནས་དང་། །གནུབས་ཆན་སངསྦ་ཧས་ཡཾ་ཤེསནས་ ཟུངྷས། །ཅ་བྱ་ནད་བཱའྱི་པནྡ་ཝ་ར་ཁས་བངས་པའི།།དམ་ལམ། 

ཅྱོཿ མི་འྱུགར་བདཆེནཀུན་གསལ་ཡངས་པལས། །འཆགསཉི་ྱར་བང་ ཡི །ཐུབ་བཅུན་བན་བདེའི་འདབ་ཏོངྱ་ཧུས་མཇད་པའི། །དཔལ་འན་བསྟན་སློང་ཅན།མོ་ཁོང་ལ་བསྟོད། ། 

་ ཨི ུག་ནའབུར་ཉ། ཉོན་པའྱིས་མམཁན།། །ཉབསནའའ་རའའ ནྱ་ཅན་པང་ཅན། །འཆི་མེདཡུས་བའི་ཁངས་པའབོག་ལ་བསྟོད། །ྱག་པཡས་དུས་གསུམཀུན་གསལཡ་ལོངདཔ།། 





རས་ 
ར 
ལོ 





འངའ་བྱོ་ལ་ པའ་འ འབྲིནལསམར་ 
སུའི དུཿ 


།མེམམམ8522--215:552-6-0)ྟཿཿཿཿཿˆ 





ལོསོོས་སི་ ོ་ཐོ་བོ་འརི་ོོག་བགོགས་འཅོང་བོའི་ཞགས་བཟོགོས།།གོནོ་པབཏོན་གཡོའིདཔོསཀ་ནམལུསཔ།།འབངདདྲ་རགསྤྱོབུལོོན་མརོདྱ་ཡོདལ་བངོ།བ་གྲི་བོ་གོདངས་པི་ཤ་བལོ།ཅིབས་ །། 
དིས །ལགའདནདྭགབགགས་འཇིང་བའི་ཞགས་བཞོགས།།གཡོན་པ་བཏན་གཡོའིདངོསཀྲན་མ་ལཱས་པ།།པང་ཇུདྱ་ཕགས་བུ་འི གོ ཀ་་། 






རླ ¡ལ ནས་ རྟོང་གསུ་མསྐད་ཅིག་ཅོས་ཧྱིསྱ་ལུལ། །གངས་མེད་འཁོར་ཆོགསྱ་རྔ་མཚོདང་བཅས་ཏེ།།ཆོས་འཁྲོརྩ་སོང་བའྲི་བུང་མ།ོདལ་བསོད།།རའགེའ་དུང་ཟ པིས སོང བཟུ་བཅོནྱ་ ྲ་ན་བྷང་མས།།འཕར་ 
# = ང་ག ངྲ་རུལ་བའི།། ( མངོ རིའོ ཅན།།།བཟ་བཅྱསདངའ་ དགསུམ་གའོ་བརྡ་རླས་པའི་མྤད བུ | 
། རཅན་།ཞོད་ ཐུལ བར་མ ཨ་ཏོད་བ་སེད་ ད།།བྟརཧྩསྡ་རོརིངགྱ་ཧྲལ་འཔོརཔཿསྣ་ནམས། །བླ་ར་བདའང་གནུབས་ཆེན་ལ བ།།ངགས་འཆུངགཉན་ དད ་ ང་བླགར་དམ་ཆོག་བླབནུས 







| 

བླ | 

| ¿@  པ་ཉེ་བརཿ ངི དྲ ངལད ཧ་ར མཆོའི་གྲྭརགྱ་ཧཱན་འཕས་ང མཏེན།།ངག་ བྲངྱ་ཐཱ བླ་བཟང་བྱ་མཚ་དགསྲ།། ༈ི ཝན་རིགྲ་མགེས་འཆང་བའི་ཚོགས་ནམ་སིས།།། །དཀའ་བྒ ད་ག ར་ག།ད དཁྲསྤ་བངས་དམ་བཅས་བཞི ན།་ ཚི 
| ལྷ་ས པ་བའི་གནས། གྱམ དའ ག་དཔ སིི འན་ལསམ་ངད།།ིས་ཝ ད་འཛུན་བྱུ་པའི་ཚགསྨ་ནམསི། །། 














༢༠༠ བརས 









བ ཤདྦྭགབ་བྷར་ན་ངའྱིབང ལའ ་ །།བཏུན་འིངོནཏཿ 
ང་།།སུ་གཡོད་ཐག་སེར་བཅོའྲ་བནྱག་པ། 


ཅྱས།། །བདྱསི 
626! ཡིདག་བདྱེ་བིད་ 


[༼བལ་བོདམརེམས་གནས་ནས། །པོད་བས་ྱོརམབད་ཁྱ་བ་བ་བས འྲབ་མཅན།།བཅ་གཉས་གས་ཝགགཉནམའི་ཐགས་ལ་བཅེད།།གནམ་ང་ 





བྲ 'གཡེལ་བཡེ ད་པར་མངོད།། 


! སཱ བླམའིགུ་དགྲ་སངཿརྒྱས་བསྟན་པའི་དགྭ །ནལ་འྱོརྡ་གེས་དྲུང་་བུར་པའི་ཕིགཅན་ཞུན། །ལ་བརུམ་གཉོང་དགཔོའོད འས །ཇས་མེད་བརྡ་ཐལའང བགས ང་རབས ན་དད ཤུབ་པའི་ སིན ངབང་། 
ད ¡ ར་ཞིབ་དང །།མཐུན་ཧིན་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ།།ཟུཿ སུངམཁྱེད་ཤིས་གཡེལ་མེད༔ དྲྭ་བབས་པ་རམངོད། །སྭ །བརུ་ནམ་བྱར་གཉིས་ལྲ་ཞར་དུབཉེད་བྱ་བཟར་བྲོན། ཛྷོ 


བདང བང་ནས །།བཀའ་བྲག བཤེད རེ 
ཕྱུགམོ: མོལ་གནས་གསངབའི་མཆོན། །བདཊཉི་དཅནས་རྡོརེ་ ཤཀྔུནྲ་གགསམ། སྐུ མདོག་ རྨ 





་ སོག་སོགམ སོ འདར རོར ནུད་རེམསདྷུ།ི་ལྔ་བགུས ཐོད་ 
།སགས། །མིའདྲ རན་ངན་མཐའ་དག་བར་ཛད།། ལྤ ད་ནམསྦ་ཧང་དཀན་མཆཚགླ་བསར་འངན། །འབངས་ནམས་བདའ མོ་ཡི །ཅིད་དུང་བཅུད་ བྱདདྱའོ་རབ་རབཏུ་ 
དདཔལ་ལ་རོལ་པར་མཛོད།།ལྭ་འོད་བྟ༔ན་ཅིངམཆོདཔ་བདག་ཅག་ཀུན།།ཡོ་རིང་ནད་མེད་ལོངས་མྱོད་པུན་བུམཛོགས། ། བྲས་པའི་དནཀན་མནིས་ཁྲགཔ་དང་། །རྟགཏུ་བསྲུང་སྱོབ་ག 
ལ་འ 


ར༈ 





~:5222༡༤༤༦༩ ༦ཟག་༧༩ 



















བཿ ཛརཿ་འབག་ལཆིབས་བྟསེ། ཆུའི ཆུསིནཆལ་མཆོནམེ་ལོཔའཛོནལ་བཅོད། །ོ་བོདམཆོ་མསོ་ནབྱའགས་བགསངཔའི་མ དཔའི་མཆོན། ། །དཔལ་ཝཱས་ུརེདོར་གསའམ མཉོར། །གསེརྱིམངོག་ཅནྱ་ཅང་ལ་ 
ཆིབས་མཛཾང་མ།། ༨ཤང་ལང་པང་ནི་ཞགས་པའཇནལ་བྟཏོད།།ལ །ཤྭ་ཤྱིའིཿ འིགཡས་ལ་བའུགས་པགས་འབའོམཆོར། །གངས་ི་ཡུམཆེན་དོང་ཀུནཏ་བཟང་། སླ ཅན དཔག །།རྲོར་དང་ཞིབུ་ ཊ་པ་འདོན་ལ་། 
 བརྟེད། །ཡར་འབོགཆཆོཆེནལ་གཞས་གསངབའིམཆོན། །འདོག ངན འཁོར་འུའ་དང་བགགས་ིགཅ། །ཨུམདག་ཊོན་མོ་དའུཆིབསནསང་། །རུམཆིནཿ་ཝ་ཞགས་པ་འདིན་ལ་བྷཏོ་ ས། །ཉྷ་ངུ་གངས་ལ་གནས་པ་གསང་བའི་ 

མཆོན། །གངས་དཀར་ ར་ཤམེདྡ་རྡོར་སུན་གཅིག་མ། །སྐུ་མདོག་དཀརམོཅིབས་སྭཱ་ བཆིངས། །གསེར་ འབུམ་པ་འདོན་ལ་བཏྟོད། །རུམཆམས་ངོམ།ཁ་རག་གསངབའིམཆོན། ན།།བརསྱའུབབྡརནདོརི་དཔལྱ་བི་ཕྲུལ།།ཱམདོག 
རུ ༈ བརམམཁན་ང་དབབ་ཆེལས། ཅད་འ འཇའ་འ དུ། བང དདཔདུམ་པ། བདག་གསང་ འེམ་ིད། །གེ་འཅམུཁའ་འུཇིང་འདོངའི། ཨུད ཡིའི ཁ་སར ཤུཞགས། 
ཚཾ འཛནའ་བརོད།༽མངེནཐོམ་རའྲིདང་གནས་གསང་བའི་མཆོན། །མར་པབའབམས་དོངབཀམྱོངབ། །ཨུམདོག་ཝངུ་ཆིའསས་འབར་བཆིབས།།།པེཅོ 0 ནལ་བསྟོད་ །ཀོ །ཀང་ཁུར་་གདང་བནས་གསབའི 





















།མཆོན། །ཀོང་ང 


¡ ོང སརམོའདོས་ཆིད་ 


ཧེ ར་ལ་བཏོད 


ཤིས ི་ོ །དམྔ་ཛསྨ་ཆུནྱ་ཡི་མཆོང གག བས་བ 
ཚས་དངིདྱ་ཀེའབོར་པྲམ་ལུས་བླ།།རགཏྭ་ ག་ ཡ་པ ཨི 
རྣམས་ལ། །དམཆོགའཕིཞ་པསཔ བ་།༼ད།།བྱ་དོ 


སུཆིབས། །།ཧུབ་ཆྱུབ་དར་དབའབུང་རཨ་འཇོ་ ནལ་བརོད། །གཅང་ོ 
དུ དསི་ཁྱི་ བཀགས །འླ་བའི་ 


གས་བྱང་རྒ་ཧས་པའི་འཐིན་ལས་མངད། ྱ་བནི། ཧང 








ྗརལལས་་འས་སས་་་་་པ་བོ་ོའ 








པལ་སོ་གན ག་གསང་བའི་མཆོན། །བཅོནལལོ ལརོ་དྡོརྨ་སནཱགཏོག་མོ། ། 
མཐུགཅོས་དྲོར་ ཇིགཔརྡར་སེའ། །ཧུ་མདོག་དཀརཡོ་ཤབ་ཡུམ་ཆིབས། ༥༦ 


རམོ་ནགསྦྱ་རྙལ་གསང་བའི་མཆོན། །སན་བཅུན་ཨུག་ 
ཟིང ཏུག་བཆདསཔ། །བླབ་དཔའེའབུའཇོན་པ་བསུད། །བདྱ་སོང་བཅུན་མ་བྱར་གཉིས་འོུར་འཅས་ 


མ། །ཟུམ་ 





དགེ་ལ གསུངས་ཡོད དྲག ༤ །སླེ་དཔེཊ ནན་པྲད་འབུང་གནས་ཅིས། །མསིན་ཁག་འཐུང་དུ་འ་བོར་དུ།དབངབུར། 


བདང་།།ནལ་ཅར༽ ༥ རྱན་དན་བརྡ་ཆདའམས་ཅ་ད་ཞེབ་དང་།། 


དུཔགགལྱཅུགཤེད། པའི་ད དཔ དགོང གས 

















སྲིས དད རོའོ) 
འཐུག །དྷེ་འིམཐཱ་པ་ལོ་ལྲ་བ་ཅན།།།འཁོར་དང་བཅས་པྱ་འེད་ནུམས་ཤིས། །སངསྤྱ་རས་བསུན་པ་ལ་གནོདངིང་། །དགའདུ་ནམེ་ནམས་དྲ་གསུ་ཤིང་འཇོམས། །སེ་བཡོངས་ལགནོདསེམས་ཅན། །ཁུརཔའརངགན་གནས་འདེཉིད་¶ 







སྨུབས།། །བླ།ལ་བ་འདྲེད་གཏོར་སོགས་གལཆེ་བའི་དུས་ཡིན་པའྱི་པ། དེནས་གའལ་ཁྱརས་བརྩ་བའེདན། ཡི་གཙོང་བྱ་སན་དངེནཔོརི་སོས་སམརཆང་དོད་སོགས་བེས་ཏེ་མས་པའི་བཤོས་བྱ་ཅན་ཝན་མདེབྱ་ཡུསབནེ། པཞིང་བཅའ་གཡོས་སོགས་བཟས་བིའ་གླ་ཆོགས་དངདྱ་ནས་བྱརན་བབཞི། 


632, ¡ ཇེ 





བཟའ་ར། ་༢ེ་ེ ཝེ་ག་ལོ །ཡོའིན་བཟའ་ཙཱ 


ཀེམ སྣུ་མོག་དཀརལོདམ་རཔི་མདཔསཆོགས་པ། ལོ 
ཐད གུ་་་་ 








པ། ཡཀགཡས་ན་གེལོངགི ངབས་ལེགས་ཉེས་རིས་ལ་འདེབས་ཤིང་། གཡོན་དརམདུང་དམ་རཔོ་དྲག་ལ་འྱ་རབ། དའ 


དི།མཆོད། །མོནན།།བཛོ་ལོ བཅོ་བ ཁུག་ིགཡོགམ་ཤལབརའྱ་སན་གཅན ཨལབའོག་གིནཟས་བྱཔན་ཅིདདནཔ་ཉབཝ་ཅན།ུང་ིངདན་དཔྱདབཆན་ཅས་བྱཟན་ག ཅན་གཡ་དྲས་སོས་བས་ཅས་ ཟླ 





ཨོན གྡིཤབླ་ཊུབཅོན། ྱཿ ཡས་འུལྱ་ཡི་མེ་ཡོངབྱ། སྐ་ནས་དང་སྭི ལ་བརྡ་སོཿ ཿཔས་དམ་ཉམས་ིམགུལནས་འཆིང་། 
བཱ སཿ གསྒ་ནམསིསག་ ར་པ རུ་གཅོདཅིངྨར་ སྣངསཱི དབངངད་ ་ ཆིབྲསས་ ཤ་བྲྱང་བཅནཔ། ༦ ་ ཤིག ཞགས་པ ལ་པ ཱ | 
ཐཾ ལ་ལོ། ལོ།།མཛོདའོ། །མགོནནོ། བསོའོ ཤས ཆང་ཆ་ གི་མ ད་ལ ། རུགསསྱ་ཅགསཿྱ་བའུབྱས་ ཅུགསླ་བའབྱཡོགབང་ཅང་། 
ནྭ་ཐགསྭི་ཟོར་ཁས་དམ་ཉམས་ཅི་སོགྲ་ར་གཅོང དཔ། ཤ་བཡུ་མོ་ལ་བཅིབས་པ་བདུདམོའཆོགསིས་བྷཀོར་བལ་གསོལ་ལོ། །མཆོང་དོ། །མགོན་ན། བཛ ཞན་ཡང་པ་ གངག ་གསུངགེ་གཡོགམ་མམ་ 





སྐ སྱ ཤོ་། 


དམག་འབྱམྱ་བེས་བམེརབ་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ 











༡༡༡ ད55༩་༢ྷར3ས་ - 185) ` "༡༢༩༧ 





འོོ བགཅོ་གིའོངོ་བབྱའུ་ ༢ ཤབ ཧོ ་ངོངོ་ངོངོངོབོང་ོ་ ར 
རོ གསོབ་ལོ། མཆོད་དོ།།མྲགནན། །བའོ། རྣམས་དཏོརལ། བསན ངཆནཡ་འབོར་དང་བཅས་པྲ་ནམྲས་ རསན ཨེབ་དཔེ པོ་པླཾདྭའྱབུང་གནས་ང དགྲངུས་ 
ཆེནས་པས ཧའི འའའ རང་པང་གྲི་སོག ཅི ཀའ ད་རཾྲ་ ནན འབིང 

བེ བླསབ་པར་ཁསྭ་བངས་ད་བཅས་པའིདམ་ཆོགངས་སུ ས་རུད བཏོད ཆོ་ད་བཟང་ཉོད། དི ཞས་ག འྲ གས་དགག 
ཅུཔ་དནོབ་དཀོནགནས་དགེ་འཇུན ེ་དུང་བཅས་པ་ལཉི་ནགསསྱ་བིང་ར། མཆོནགྱསུམིཨེ་འཆམ་གཡེལ་བརབབངབདང་། སོའ་པདང་། ཐུབ་དང་། སངས 

།ཡ་པདླབ་བྷཏར་ཆས་བརམེདདཅིག །འམས་གསུམ་ཅི་ཟས་ནོར་ཡོངས་ཁོདུན་ཡུཁ་ོགས་བཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་གས་ཤིག །བཏན་བ་དབབསན་པ་འིདོན་པ་དང་དགོན་གནས་འདི་དག་ ས་ནན་ཅ་བབདྲས། བསམ་བ 




















































རར རེངས ཀྲིང གཅངམ་ཡུདྭཾགསེརྦ་སིམསའ་དབཞེས་ཞིག །ཐར་བཅོལ་འེབས་པའི་གཏངརགགཉན་པོར་གཏོང་།།དབོ་འབགས་པོར་དདོ་བའ་་བ་ 
¡ ༡ གཉིན་བོར་བཞེས། འཁརྨ་དབང་བོང་འཅནནམབྲ་གདན།་ོ་ི་བས་ཤིག།ཅར་བཅལལེབས།པའི །བམད་ཅདད་ལན ཞིའམག་པ་དང་། ོའན་འི 
4( གའ ཅོད སང་བས། །དམཆིག་གའི་དགའབརམ་ལ་ར་བཅས་ས། །བདུག་ངག་དཔོན་བྱར་བར་བཅས་བ་ལ།།དུང་ཡན་འཅིབནདའིས་འབུབ་ཅོད་གུལ། །དྲང་བགགས་གདའ་ཅི་འཆབམ་སོ།།ཅ་དབབསོད་ 
ནདས་གསས་ཡངམ་པའྲཐབང་དང་། །བཤད་དངྱ་གབ་བལུང་ཏོགས་ཡོན་ཏུནསོགས། །ཕིད་དཔའི་བའི་པརཚོགས་མཁུས་པ། །ཡར་པའི་ཟླ་ཡུར་འཕེལ་བའི་འྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ཐུདགཏོར། གཏོར་་ནམས་གསའ་དངགཔས་ི་མཐོངབའིསའམྲ་ཕལ་ ། 
|; ཌཱ །མང་ྟ་བར་གཏོར་སེགས་ཁངབྱས། གི་དིའི་དཔལ་འབྱོར་མྱ་ོ།འ་གསའནི། རྨ་འི་རབ་འབམས་དོར་དྲག་ལྱོརལ། །བཅནཔ་བྲངིརགཉེནུལྱུང་པའོ། །དུ་ས་གཅུ་མྱཆུལ་བམ་ཡཱསུ་བྱསེད་པའི་ཡུམ། །ཨུན་ཏཱ་བཟང་མོའིང་ 

3 ༧བམམཔའགསལལ། །དབལ་ཝནྲབགའཛུང་དབངབོའི་ཊིལ་འབོརྒ་ལ། །ག་མཚམས་སྟིངཔོའི་ར་བའབོར་མ་བྱང་གཉིས། །བོདྱ་ང་བྱས་ནམར་ཤར་ལ་ངསྟ་རེད་པས། །གཏནྱཧྱི་ཡབས་གནས་དམ་པར་མངའ་གསའ་ལོ། །དམཆོག་ 


སྨྲག །རག་ུ་ིམོངོདཔ་༧ ངོགདདཔའ་པོའྱི་སན་ཡུང་༢ 












སནམའིགཙོམོརྦ་མངའ་གསོལ་ལོ། 







ཟྭ 


636; 


རར 


638 


639 





ད གོ གོན་རྱོད་བྗད་ལོལ་འལ། ཐོཡོ། ོ་ོ་ོརྱོ་རོོོདོམནོ་ས་པོ་བོརས་འཇན དོད་པོ སེགསྱ།ཁས་འནྱཁར་འྱབ་དཀར་བཀར་པའི་ཉེབྱ་ སྲོདཆན་བ་གཅམའེནདདུ་ 
གནི་རི་རབབད་བཞི་འི་ིངདུ་དབུག་དད་གཡས་གཡེནམ། ཞུནམས་སུ་དགྱ་ཆལ་གཙོ་འཁོར་འཞིའི་གཏོརམ་དང་། བདིམའགམ་གྲསམཙི་ཅུརབ་གཉིསཔ་བཅ་ནམ་བྱརགཉིས་ཅིགཏརམམས་ཅདལ་ཉ་བུགས་ིས་བྱ ཉྱན། རི་རབྱི་རྩ་བར་ 
ཤོས ༡ དེ་དག་གིམཐའ་ཞྐེར་དུ་ངར་མི་དང་ཆང་ར། གནམ་ལ་འབུར་དགུ། ས་ལ་འངུལ་དགུ། དརན་འོདགའི་སོགཆགསྨ་དོགས་ཅི གཟུགས་དང ཤྷ་ན་མི་གཅིག་བ་དུམ་དང་། དངྣས་རིན་པོཆྷེ་མཆོདས། འབུ་མ། ཤི་ཐོག་མ་ 
_] ཆོགས་དང་། དཀར་གསུམ་མངང་གསུམ་གསེར་སྐེམས་ངོགས་འདོད་བ་མངེས་བརའ་ཤམས། ལོདཔ་ཤིག་ུ་འོགུཉ་བརམཁོ་བའི་གསེར་རྱེ་མས་ཊི་ཅད་པོར་དང་། ཟན་པིདང་ཉིང་གཟུགས་བྱུ་གཉིས། མེ་ཏོག། ཆད་བུད། ངཱ་མར། དཀརམ་དགགཡས། མདའ་དང་ 
ནཱ ཆམ་འྭད་བ།བསནགསོལདང་བེལའའི་དབདད་བས་ཏ།བཏོད་དབ་ཞིན་ཇོས་ངོ་གས་པའི་མཆསས་ུ་བབབས་དང་། བྲརནཆསྐ་ནམས་འོགཔ་གཅིགྭ་ཏབས་ཨྭ་བས་ཟིན་བརབས་བགང་ཛས་ཅྲི་ྲས་ཏརྩ་ཨ། རོམམ་ད་ས་དང་བཅས་བས། ཐོ པཉན་ 

དཱ རོན་འགམ་རྱལ།། །མཆེདམོ་འྟསན་མའི་ཚོགསནམས་དང་། །བཀའ་ཏན་ལསྱ་བེད་བཅས་བ་ལ། །མཐུན་རྫས་བརན་ཆའབུལ་བནི།།རི་རབྲིད་པའི་བསྔ་ཆེནས། །ཨེ་ཤེསམཆོག་གམམ་ལ།། 



































༡ 





















་ རིབ སེ -་ཁོས་ །དག་གིདསམ་འའིདོནནམསྨྲ་སབས། ངོ་ལ ཅིཤདབུཧྭཉིམཆོམསྔན།།འབའྱོབརདྲོརདཔ དགོོརོལོ།། །།དཀརཆོ ། 
ཟས རྟ་ནིགསྣ་པུབ ཆནརདྲག་འཅིདས།།འོ ད་མན ང་གིས་བ །གེས་བུ་ཉིངདང་གཏརལས་བཛན། །བདག་གེ་དསམ་ 

ལྲི བདོ ཁྲུ འའ །ེངོགུནརོ ལང ངཿ །སུུགནགམེ་རྟག་འ འབརབ་ སེལ། །གསེན་ མུ་ཐྲེལ་བའྲི་ཐོད་གདེའས་ཅན།།ཆཔས་སྟ་ར་ནག་ཏོང་ ༩ 
ཐ་ས ་ ས་གར རྩོལ ནྲ་དལནན། ད་ར ྱ་ : 
° ཛ་ལ ཆི དཔའ སུ མེྟ བསར། །བཤེས་བུ་ ངདུད་གཏོརམས་བཇྲན།། བདག་ག །བསམ་པའི་དོནྡནམས་བབས་ 


རླི ༤༧. 
འ ཁོགས ། ྱུ་པུངས་པའྲ་འད་གདེངས་ཅན།།ཆབས་སྱུར་ཏ་ ༣༩ ས་ཞི རའ ་བནྐེར།། 















8 རི སུག བབ ོ་ 
འི སྐུ་རུ ་་ ་ སྐར།།པཤའ 'བུ་ཉྙིངདཿ སིི་ཨ དཀའ་བ འམ་སིང་ིན སྨ ལཿ 

པབ འའ ་ ྩ་ བླུག ' 
ཙཿ པང འཇགས་། ལམའང་བད་བརའ པོའ ཉཱ བྲ་སློགས། །ུག་ཏའག།ཞིང་གདོང་གགས་ 
[༧ ར་དེ་འདག་དངྱས་ིསམདལ་བཛྲབབོས་བའི འི རྩ ་ ཟུདཔདང།། ག་ གའི ལགས མདོད། ག་གས ར་ལ བཏྟན་བྱདདོརྲདགཡྱོརལ། ཙོ 




















བླདགོབམཔཟབགས་ལྱིཀྲང་ཤིངོཆེནཔི་གསལ། 








མཆད་ཆོགབྱསསོ། 














།འཛོན། སྦ་ས །སགྷ་ཧཱམསོནཅིང་བདུདྱ་ཏནག་པོ་བཅིབས། གསོས ་ོགོདམོགོ། 


འ་འ 
ངཆུངམྟེ་སུག་འཕོ། །ཅེ་གཅུམ་ཉི་འའྲ་ བཅིན་ཏུདམའབྱོར གག ཤག་ཅནཔཅིབས། ། མདུནདུ་ལས ལ་གདང་པག་གཉི༽ 
གསེབས གེྲོར སས བཏ ཡིསྱེ་བབྱམྨ། དདདདོ་ 


གདམ གད །ལསྱ་པེདམི་བླ་སུན་གདུག་པའི་འཁོར་དང་བཅས། །ཇིསཱིདྲ་པན་པ་ པཱ བདུ་དམགོན་ཞིང་སྱོང་ཡབ་ཨུམ་འབོར་བཅས་ལ། ། 
ས་བ དང སྨན་གཏོར་རྟཀ་ཏེནཛསྱ་ཊག་མཆོནསོགས། ༢ །ཅིན་དན་ཤུག་པ་ཨ་ཀྱརུ་ལསོགས། །པྲིཞིམ་ཤིངདངྱ་སན་མོསྤ་ཡེམར་ནམས། །འབར་ 





 ུ 


གསང་བ་འ ཀུ བད་བོག་བུ་བཞིདངུགཉསབའདིས། བག གིྱ་གངཞག་ལོཔ་བྱས་ བསངས བྱབ འ་བརའ་འམ་བསས། །༽ག་ས་མཛམས་གནས་ 


ཅས རའོ 
༥༥ ༽༽༽ 


སཿ 
ཤབའདགས་ 


མྱ ༽༽༽ 




































= ར་པ་བ ༨༨༨༨༤༤༥༢རརར་འརར་ 






༈ སྱོབ བ་གཞི གས་འདོན ཀཁེརདའགོད་ ¡ོ་ དུ 
ར་ཆུ ་ 
གིག གསས ཀར་མ གོ མ་ཞི ཊིཿ་ཤི 





















དག་འྱེ ་ཀིཉ་གི་ཆ་ག 








ཤཿ མེད་པའི ‡ ི་ །བསུངའཁོརདྭབསམུ་བྲངཉི་མ་ 


པོ ལོས་ལ་འཆེད་གས་རམ་དང་གོ 
བདུག་བྱསེདཅས་པ་བྲ་མན་དདོདན་གཞན་ངུ་ཤེས་བརྩ་པལ། མདོ་བྱབས་འནི། 














ྦ&&ཟ༣ཇ་ 


སྦམའབུག འའ 


























རྫ ། ཡེོས་ ིི ོོརར་རིས 
7. །ཧརྱམཆོའི་གྱསངབ་ཏིདའདོད་ར་ངོ།།དེ་བངབོགཡ་རྲ་དངེསྦྱི་མཆད་གརོར་ནས་ཉནིན་ཅིང་བྲར་བར་ཏེ། ཨོང 
རཾ རོ ` 














ཏི ་ 





༨ 


རད ཚཚོིེིེིེིེིེིེིེིཾིཾཾཾ བ་བསམ རི་ལ 

གཏིབས། །མ།འ༢༡ལ་དབངཔོའི་ཚོགས་ མས་ཇེས་འབུངིང། འཆིཨེད་བཱམོའི་ལག་ །ོར་འའི། །མནྷ་ང་རཡི་འེངབས་མཁའ་ལ་སྦ་ཌབ། །ཌ །ཅད་ཡད་འུ་གྲས་པ་༢ བང་གིས་ཐ ་ སཱ།མྭནམམ་པརའངབ་མཚ་ 
ཏྟེོཝན་པའི། །རུུགིསྟལེ་བརསདྦའིཏྨིར་ 1 ༣ གག ་ ` ་་ ` ༢༣ ། 
ཞལ་པརམེ་ཏོགཁའབུས་བཅྲས། །ཞབས་ཡུ་འོར ས་འགུས་བུགའཚེལ། །གསེརྩང་འདའ་ཏོདའའིགས་པའི་རེ་ ཊདཡཿསྭས། །འཆི་ཡེད་བ ད་དམ དཡནམཆྟཌ་རཾ་བྱསིལ།།ཡ་དའའགྱོ་ལ་དངམིཡི་མེ ཏོགནམས།།ཆིགམདའིལམ་ | 
ཀུནཏབཔར་བགའིགས་ཤིང་། །འོངཟེར་ཞདན་ནཆེནྷདོདནམསྔས །ཅུདཱ་ཐལ་ཏི་ཉ་ཛཱས་ཨགུཅ། །འཕེགས་པའི་དུད་དནྲ གས འད་ལའགེངས། འདའ སཿ གག །གཡུའཙ་ནུན། 
ཨཱགསུ་གུར་གུམ་ཊི། །དཆང་ཡི་དའོང་པོབམཚོཏརའྔའི་བཞིང་། །ཟུགམེད་བདེ་ རོབ འྲེུནཆོགས་ཅན། །ཆུདཔི་ཡི་ཞལ་ཟུས་མཚཾངམད། ། །གད་སྐ་ཏཱནྡྷ་དད་འུར་བུའབུམ་པགཅན། །ཅུད་མདྲ་གིདབུ་ ` རྩ ཁྱུ 
 འཇིགཉེན་འཇིགཏེནའདས་པའི་མཆོདཔའཚོགས། །མངུས་ཞིངཀྱན་ཁབ་བདབས་ཏེའུལ།།རིནཆེནུན་པྲོ་གིངབྲི གིད་དུན་བྱངད། ཉིླ་ཟབྱསལ་དིདརིནཆེན་བདུན། ཊ། །ཅུས་དབ་པདོས་བོདའདོད་དབའི་ གཏེར་ཆེན།༽ . 


ཟྭ 













ཀུ 












༥ 


ར་ 





“ˆ~ ༤ས་མཇང་ལང་ཡས་ཆའ་ཆཡའཡམའ་ཿང28་ ༅་ཆང༅༡༦༡༠༡༡༡༢༡༧5-༅༡ཆང25མ:552057?%0ན ༡ བཊ8ར-3:ཆ༡༩༡༢༧༢༤༡ ༡༡༡༡ ༡གག༡རའཚང༡༨༡༡༡--2༡༨- == .-~ ཤམསས་ཁར་༡ཏ༡7?6-2255༡ཿ5ཿ5ྟ8ཿ་ྕ-༩༦༡༡༡༩༡༩༡༠༡༡༡༡༡།ྕ ཟས ཟ་ མར ཏལམ་ཛངབང་འའ་རབ༡༡༠༡༤༤༦༧༢༨༧༦༢༤༧༤༠༧༢༠༧༢༤༢༠༢༧༢ལའ༧༧༢༦༠༧༠༤༢༦༥༥ར༣༧༣༧༣༣༣༣༣༣༢༦༨ ༤༨25 ༡༡ད༡སསཁྱས་ཀྱང་ཁ6ན288༡༡༡༢༣༣༠༠༠པ༨༤༢༤ ཐ་ ༨༤༤༨ མམ་ཁམསམནནམཆར་ཁར་ལམ༠༡༩༡༩༡༤༧༤༨༡༦ ༡༡༧་གཞལ་འཁག ༤ 1ཆབ་8ཆ8རར༠ར༨༨༨པ༡༤༤༤ ཆའ དྡ 
གསདངབཿས་ཉོད་ལའོ། བཱལ་དང་བའྱི་རུ་ ཏེར་ལསའདས་པའི་། ། བཟང་མཆོདྲའི་ རོ ཡཿ སྭཨུ་ཏབ་པའངྱ་རལསསམ་ མིས །གསུཿམརྨ་ལ་པ་ ི 
མཆོ་དོདཞིན་ལེགས་བརམ་ཆོད། པོ་ཆོས་ག བུད ཀག ་ ལེ ཟོ དར ཿ 
རླུལ དབོག 
།དརྟན་གཡོ་འུན་ཌབཀུནཙིརབབཞིནམཆོག །དམ 
[དྲའི | །བཤུད་ཙིའི་འཿ ས་ཅོད་རོགས་བཅོད་ལའཏུད། །ཡོངོས་ 


 སུལ་ཧྭད།།ཡེ་ཡནཡིདབདནྱར་མོའི 





མྱ གྱར་དང་། །།མཉལ་བརྩཧར་བཅ། 





འ་བདེ་བཅེ། །སླ་བསྔ་མབཛོད་འདུས འདྲ་རད། །ཐོས་པའི་མཆན་མཐུན་བུལ་གདོདམའི་གཤིས། །གཉིས་འཆངབ་ལསྲན་ 
གསེུདདཆོསྦ་ཆུའི་བདགཉིདཌ དོལའདུད། དེེིེིསི་ །།འབམ་ར་དྷཱ་ཨམཿནོདཔེའི་དབ་ཅན། །ཅ་ལས་ས་རགུནས་དཔའ་བོའི་ 
'དགམཁའ་ལ་ཤར་བའིར་བོདཅན། །བཇོདའདས་པཱང་བའྱི་རུ་ལྕ་ད་དབྱ་རུན་བཞིན། །གཟུ་་བུའི་ཁམས་དང་བསམ་བའི་ཁདཔ་པལས། སུ། །ཅིར་ཡབའཆར་བྱ་བ་པའི 





ངདེ་བཞིནྱ་ཡགསྱྔ་ཝ བ་ཏི ས་ད་ུསབག འདེ ༣༣ རཿ བཟིན འད པོ བ་བསམ ཆོད། །བདག གིདྡར་ 


དབུས། །མཚྱ་སེས་ལས་འཁུབསཉེས་ཏུང་བམོསོ་ཁང་། །མགས་ཇམ་བཅོནོ་དགྲེ་མདོམ་ཡུགསཅན། །མཡུསའདོ་བའྱི་མཁས་གཅིག་ཁོདལ་འདུད། །གངམ་རིའི་འངབས་ཡོའས་བཀོའི་ཤོགད། 








ངྲི 

















དཱི ༦༠། „ །ངཱུ ཤིས་དྲུབ་ བགེག ཀྲི སནཅཱ་གཅོདཔ། ཅུལ་དྲོདོ་དོབདང་དངནོང གིའུཛོ་བ་པེད། དབལ་ ཅཾ་ པྲི་ལེ མངས་བ་གསལ་བ་ རར ན་དག ཁྲས་ རཿ 
ཐེ ཐུཆད་འབྲའླེ་གང་ཆེན་ནུ་རིབ་བ་བཅིབས་ ྱི་་ཨིོ་བབ་ །དདཔ། ལེ་དདཔལ་ཧུཕྱ འསག་ལ ༦ ༦ ༣ ར་ ཐ། གདད ཀུན ག་ ཐཱ ན་་ ། 
 གིཨ་གོད། ཡུམ་ཤིར་བནུམ་དམར་པོདར་ཅི་ཨངརགྱ་བན་པ། ཁུག་དབནག་གྲས་བྱནཔ། ལག་བ དང་བླངུ་འདོན་པ། ཐུལ་པ་དགེ་བྷཏེ ་ཁིཌན། སཾ ཏེ 
ལཤུལཅུན་བུ་པ། གཡས་དེགས་མཇུབནམ་མཁའ་ལ་དཤུངཤིང་། ཡར ང་ གཔ བཀའ་འ བ་པར ས་དག དོ གབ ཨདཀ་རམོ་ལ་བཅིབསཔ། ཤར 
; [ཉགསཱངཱགིགཞུལཡུས།ཁངུགིདབུུ་ུ་གུའྱིུལབོོན་ དོག་ནག་པོ གཅིག ཡུ། གསས་གསར དདབག་བོ་ཤའ ཧིང གསེག བཟུའུ་དང་། དྭབ་བདར༤ 
ག་གྱ ཀྲང་འང་ སྡེད་དཀརམའ་བཅི། བས་ཤིང་། དམནགྱ་སན་བ་ལོའ་དུ་ཀྲའི ཊཔ། ག་ང དཔོཏར་གཏོངབ། །ཨུམ་དང་མོརོ་བང་ཡ་ད་མོདཔ་་བའས་ །དམ་ཤིངདངབྱཉི་པའདོནཔྲ 



























དྷཱ པདགྱེམངདྲག་འཅོས་གཞེའླརུ་ཆོས་གསང་རྨླ་དགའ་སའ་ད། ཉོར 
འཕེན་པ། ཏ ཏམཆོག་ཛོནཔྨ་དབཞག་ར་བཅེ་བས་པ། ཉྱ་ཕྱོགས་ སཱ་གསུ་ྩི་གཞུ 
དངང གིགཡ གི € 






་ དན གགོའའཇོཔོའོར་ཅདོ་ བུལྱ་སག་ཞུ་བའོརམ་གསོལ་བ། དེལ རལ་བཅིབས་པའི་ ལོ་ན ཧོང མ་མ བོ ཅུམམངས་ ཀིག 
_  ཉེདུདདམུ་བདསགིངད མས་འ 3 ཁའ" ཏ་ཐགས་ཅ་ཞིང བ་དང་འ ཁམཿནའྱལར་ སྨ 
,༠{  བ། ༦ ལ་ཡ སསྐསས་དགྲེ་འ་ དྱ་བརོན་ཤིར་ཤིངགིགསགངབས་ཞེང་མངབ་གའ་ས གནས་ས ནི་ོོར་གས་དན་དངངཔོ་གཅིགཔས་འོགས་ུམིདགྲོད་༡༨ ངོ 
¡ མོསཞེན་ཅན་དགྲསོན། གོ། མཆོའི་གཟིགསྣ་མརུ་བང་བིམདོཉོགས་འགན་བྱའེད་ཿཔ་ཞལ་བམེད་པཿསམས། བད་ཤོགས་གཡུའི་གཞལ་ཡས་ཁང་སོན་པོའི་དབུསས། འཕྲིནལས་ཅྱི་ཆལ་བོཞ་གསུམ་ཏོད་ཅིམི་བོཆེ་དབུ་གསུམ་ 





༩ ¡། གྲག ཀརྡཐིབམའཟག་ན། གཡས་གསུམ་ལ། ངམ་ (གསུམ་ཐུ་བྲི་གཞུ་བེར་ སྟ ཞིངྱ་ལཱགས་དང་སག་ཤམ་སོན་པ། དབུལ་མུཿ མྱ 
ྱུ གུདུ་གས་འབསཊ། གོང་འ ཅ ནི་དཀརམོལ་ ལི་ལི ཤ་ཏའི་རམཡད། བ་་གྲ་ས་ ེ པས་ག དམ་ཤིང་ བ་ 


དྲ བླར་མས་པ། ཇ་ རྫཔ་པནག་པོཞིྲཝགས་གསོལ་དིངྲ་བཅེས་དྱ་ཅན་པ། སུག་དངྱ་པང་ཀཆ་ལམཆོནའརབོ། བློན་པོ་པུ་ཏྲ་ནག་པོདར་ གིཔའ་ག་གསེལ་ཞངགྲ་གུག་འཇིན་པ། དཱལྟ་ཏནག་བལ་བཅབད་པ། ཤྱི་ི་མོའ་ 
ྱིཧོ །དྱ་ ཡོགས མཆམ་ །ལུས་སྦུ་བོན་པོ་ཤ་གོལ་ ཡྱི་གྲློལ། ཁལ་པོའངན་པ་དོམ་བོ། ། ཧོ་སཾ་ཡསའབག་དང་སེ ཐོ དྭགླ་སང ར་སསས གདག དེ 
ཟེ ཡེདམཡ་པ་སྲགཔ་བྱར། ེས་པྲ་འྱེ་བུབཐགས་པ་ྱར་མཐེ་གས་པ་འ་ཁོར་དཔགཏུམེདཔས་བསོར་བ། ་གཅའཁོརད་དགྲ་ནམས་ི ྱི་མྱ་འོར་ཨོ་དཀར་པོ། མྲེ གུན་བརྲ་པཿ ཏཉདམ་རཔ། ཐུགས་ཀརྦཾ་ཡོན་པས་མཆན་པར་བུར། དེན། ༣ 


༤ 


ལོར" 


ལེ ༠༨༦༧-༧༥-༡༧ 
ཁོ་ཉསའོོ་ ཁི ོ་ཁོ་ོ་ 


ངུ གསས་གསོལ་ད། འྱིའི་གིྡ་བོད་དཀརསོགས་འི་གྲ ུ་ུདའཐུལ་ཞིང་གཡབདདད་ངས་རོབདཔའཆས། དྲ ཀ་ག་གི་ནི་ལ། །མ་ཁའ་ལྦ་རུའཇིན། གས་ར་འབྲེགས་བཌར། །ཡུ་པའི་བཀའམཆལ་བློས་་པ། གསངཡུམཐཱོན་ § 


ཙཱ བརྐ་ཡུས་་ ཨ་་ །དབུས་ཙོགསམ་ཆོང་གི་ཕོ་བབ་ཡངས་པནས། །ཐུགས་ཁྱི་རྱལ་ ༢༣༢༨༣༣༨༡༩༩ཆན ཤུ སུག་པ རུལ་པོའབོར་བཅས་སྐུ་བཞེངས་ཤི་ །ོཡོགས་། 
༧ གསེར་ྱི་ལོ་ བང་ལངས་པདས། ༣༩༥ བཅས [བཞེངས་ཤིག །ནུབ་ཡོགས་བིུའི་བོ་ བར །གགྱི་ཅལ་བོས་དར་ཡཅསྤ་གུ་བཞེངས་ཤིག བྱང་བོགས་གཡུ་ཡི་བོ་བངས་པནས། ༈ །འབིན་ ཡུ 





ཟོས 5:54 གག `; 7; »$2( ཊི) ©ཁ༩༢ 8 = ` = | 


ླུ རམལས་ ད འོོ བོན ཀྱད སྲོགྲྲབྲྲལྲྐྲཱགྲལསྐྲ་བྲྐྲལྲབྲྲལྲ སྲལ ས་བོན. ད །ཐུན་འདེན། བཞུགས་གསོའ། བཉོད་པ། རོ ་་བྷ་ཆོ་ (, 
ཏས ཛཱ བ་ཡང ཡང་ལ ཀན ཏིངའའཛོན་པིས་བྱཧིད་པའི་དིལའའོར་འདིརྩ༔ སྤནའདྲེན་གཤིབ ཅུགསེལ་བའི་ཆོས་མུངནི གནོདྱ་ཅིནྱ་རལ་བྡོ་བྲ་བ་འ་པོརདང་བཅས༔ དམ་ཆག་གཞུང་ 


བཞིན་བྲ་སང་བའྱི་རས་འཆོགའདྩོཿ ཐུགས་དམྱརུ་ དཔྲ་གལ་གནས་འདིར་གཤེགསསུ་གསོལའ བང གའ ཁ་བྲས་བའི་དོན་ཆེད་དྲ༔ ཆེ་ཡི་དིརསནསྦཧུ་མངྲས་འཞིངས་ཤིག༔ ཐུགས་ཆེན་ོསའྲ་བའི་དོན་ དེད 
ཐུ ོད ུགསད་ད་ླལ་གནས་ གཤེག པེལ ཤུགསྱའྱི་ཧཱལ་ང བྱརབེནརྱལ་པོདང༔ ཡུལ ་ཉིང་རོཟནམའུ་ § རན་དོག་པད་ བཀའི་སྱ་ར་བྱ༔ 0 ོ་ 
ཅེ བཀའ་ ཀུ 





565 





ཤླ ཐུགསའ སྐུ་མྱི་རུལ་བོ་རེན་བུཔྱུཏྷ་སྟིཿ གསང་པའི་ཡུམ་ བ།བདུད་མོརོ་ལངས་མཿ བཀའ་མི་དོན་པོ་བ་ཁྲིད་མི་ འཁོར་དང་བཅས་པར་ཡོན་ཏནརྩལ་འོག་ ནོད་པིན་ཤིངྱ་ཧཱནཿགསང་པའི་ཡུམ་གཅིག པུགྲཡཿ 
“ འིཊློན་ངོ་གོདངནགཉེ ±:  ་ ༡ ལཿ `: 










| 1 དཀའ་ལྱི་བོན་པྲོ 





ཞགཔོཉིང འཇེར་ངབཿསཔ་གསུམ་༢ ངྲི ཧོཿ ཅཨ་ཁལཧོཿ ཏ༔ ཉི ཤྷག་ནཱན་འཀུ་ཤུསམཡ་ཇཿོཿ 6 ཞེསྱཔཀྱརཕགིསཿས་གདའཔ། བཤུགས་སུགསོལ་བཞི། ཧཱུཾ་ཊ ཿ མདོ་བླ།འབོད་གནོང་མཆོག 
དུམ་པའདེརྩ་ སི ི་ གདའ ནདུ་པྨ་ད་ལྷ་ རིན་ཆེན་ ་ཝའི་རི་རབ་གཞུལ་ཡས་བྩཅཾགས༔ ཉིཟླ་པདྨའེ་ག་ ཁྱིས་མཇཾས་པར་མྲ་ ཿཿ མཆོགས་ཡྱུནི ནྱ་ཡིསྤ་གུབ་པའི་གནས་མཆོག་འདེརྩ ༠ བྟ བབྲསངཝི་ར་གཉིས་ 
དད་བ པརབཅགས། དྭངསྦཡོས་མཐེའནགའབའ ག་ས ཐུགས་ཨྱྱི་རྐལ་པོའཔོར་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ ཤཤརྱ་ལོགདདར་སྡད་གིགཤལ་ཡསས་ སུ་ཡྱི་རལ་པོལཁོར་བཅས་ལ ཀས་ ཅུགསལརྨྒོ་ 
ཆེ་ན་གསེརྩསེ་གཞལ་ཡསསཿ ཡོནཏནྱ་ཧལ་པོགརོར་བཅས་བཞུ་གསའུ་གསོལྤ༔ ནུབྱ་ཤོགས་བྱུ་རུ་དམ་པེའི་གཞལ་ཕསསཿ གྲས་འཀྱི་ཆལ་བོའ་བར་བཅས་བཞུགས་སུགསལྱཿ བརྱ་བོགསའིན་ཆེན་གྲྭུ་ཡི་བཞའ 






' ཡམ་་ འཕ ཕིནལསྦྱལ་་ པོའ།བོང་བཅས་བ། བཞུགསྱུས་གསལ༔ པླད་ཨ་ད་ཤ་ཡ་ཨ། བ བྲར དྲིད བྲ ་ཨ་་ ¥ཏཏཱ། ཀར་ཤ་ཡ། སྔམ་ཡ་ཁྱ་དུརདཱཀརཔོ་ཨ་བེ་ཤུ་སྭཱ། ཨབེ་ཤ།་ཡ་ ཏཌཱ ན། ཞེས་པས་གཉིསསུ ཨུམདཔརབགྲུགས་ 
| འམསམ། ཅགཛར་དི། འཕིག་ཉིནལས་ལྲ་གའ་པའི་དིགས་བཅན༔ རལ་ཁ་ན་ཕྱས་ཝའི་སུར་བྷཏ ན་པ སཡསཅཔ་བྟར་ན་པ་བྱསང་བརགལ་བཞེས་པའྲི་ རལ་བྲ་དྲ་པའ་ཚོགས་ལྱ་པགའཆའ་ལྩོཿ ཨཀརཡཨའ་ཤ་སཏཌི་བ 











ཧི། གཏོང་སའཁུའ་དནི། ཅོོ 
(་ ཧི ཅག་ 





:ན་པོའབོངདང་བཅས་པའི་ 









༢ ལུ 





ཁེབབྟནསུངཆནཔོཀ (ཉོད་ལ་བདག་བསྟོདདོ། ]གབཡཡོ་པ དོ་ཉོདོ་ོདྤོད་ གྲབཅྙུ ོང དུངཾརརོངིག བ་བ བླུབས དང་པའི ཤི ཅལཔོརབདག་། {$ 
གྱ དེ། །ཟྦུལ་པའཆོསརུལའ་ རེ་དཔའ།བོར་བཅས་ིས། །སུ་དང་བརྡ་ནང་གང་པའི་པུན་ ན་གི་གས་དང་། །དམ་ཛསམཆོད་གཏོརྱ་ཧུ་མཚོའདི་ ཞེས་ལ། ། བཅོལ ཅོལ་པའི་ ཡིལྭིན་ལསམ་ལུསྭ་སཱབ་པརམངོད། །བ་ཤདང ཡྱབནི། བདག་དང་ 
ླྲ ་ལའི་དྲི ཕྱི་བོའི་སྟེང་། །རྡོརསམས་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་ ས་ཨ །དསནབ་ས་ཆགཉམགདབུ། །འཁོན་ྱའགཉེས་གུནྱ་པསས༔ ཉེ་དག་པར་གུར། །ཡིགཔྱཉེརདཅིག་སོགས་ླགས། ཧཱཿ ཀུནཏུ་བཟངད་རིག་ 
0 ཧྲ ཁུར། །རྩ་བརྒྱད་ཁྲལ ལརྟ་མགྲིན་དབངགྷེལ། །ཡལ་པའིཆསྐྱ་རལྤཆ བཅས་ནམས། །ནལའ འཕོར་བདག་ལ་དང་འདིར་དགེངསསུ་གསར། །བདག་ཅགམ་རིགྲོདཔ་པའི་དབང་བུར་ ཅི། །དངོས་བུབ་ཙ་བླ་བརྦ་དད་ དཔ་ 
བྲ གུ ༈།ཡི་དམ་ལྟ་ལསྦོང་ལན་བགྱེསཔདང་། །གསངའ་པགསའི་དམ་ !;་ བ་རྔང་པའྱཅའའེང ཅས །བ ཉྲ་ག་བ་མཆོད་གཏར་བཀང་བཆུག་པ་དང་། །གཏང་ཕག་ལེ་ལོའི་དབང་གུར་དུས་ལས་ 
„འོལ །།མཆོད་རྔས་མི་གཅིང་ཁྲགས་སོགསམཐལལོབ་དགས། །གདུག་ཅན་དྲ་ག་དང་བས རེབ ༡༩༦༦ །འབྲིན་ལསྣ་དམ་བཞིའྱི་བཟ་ཉབརོར། །འཕྲལ་བྱཿ པའི་ཉིང་ཇ་བཏང་བསོགས། །ཐེགཆེནཚུལ་དངའགལ་ 






























སཱ དྲ ནམསམ་ལོ་བོ་བོ ཤགས། །ཆོཿ སོངཔའེ་རང་བཞིན་ལ ་རོཔོ་འབལ་འོརིསཔའི་ ་ུ ནམས། །གསལ་རྟོང་ཐཛོན་བནད་པའིགཔའི་ག་ཤིས། ཐོས་བལ་ཆོས་དྩོརངྲས་དང་ 
ཧོ རོོགས གཏོགས 


( པའེགལ་བམེདཔས། བསངས་བུཏས། རྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷསངྡ་ར་སྣ་ནམས་རང་རང་གིམིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱཧན་བྲའུ་བལས་བྱུང་བའིེ་ཆོས་བོངྱ་སུལ་དོ་ནེ་ཁཱ་ལྭ་འོར་དང་དཅས་བནམས་མཉེས་བརྱ་བེད་པའི་དམྲ་ཇསྱ་པྱན་གཟིགས་ 

མཆོད་པའྱི་པུ་དྭག་བསམ་ིས་མིཁཐ་པ་ཞིག། ཆོསྐ་ཆོྱ་ུལ་བྲོའྲ་ལུ་ལཕོར་དང་བཅས་པའྱི་བུུ་ལ་མ་དུའྱབུབཤངྱ་ཆུས་བརྒ་ཡུར་ཅིག །ཅོ་སྤྲ་ད་བེད་ཅེསསོགསནམམཁའམངོདྱཀི་ཐགསྦྱ་རདང་། སོན་ཝགསྲདགྲ་པྱཾ་དག་དང་ཅས་པསྱའིན་ཤིས་ 
ཌཱ ཟྲ་མབས་བ་བདེན་ཏོབས་ཁང་འོདོ། བྷཔ་ཅག་དངོས་གཞིདོ་འི་མ་དབངས་ཉ་རབྱིསྲ་ཡང་ཤིན། ལེགས་མོད། རྒྱལ་དབང་གིས་མངེད་པའེ་བསམ་འ་ དབང་རུལ་ལས་འྱབངབ་དོན་འདུ་ཆེབརྨ་མང་བས་དེཉིད་འགོད་བརྩ་བ་ཏེ། ཛཱ བྟསནྲ་པཱང་པཱལ་པའྱི་ཚུལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཡིནང་ 
༡ །གསང་བའི་ཏེན་དང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་བལནམམཁའི་ཁོནནམས་ཀྱན། །ཡོངས་སུ་བཀང་སྩེ་འབུལ་ཅིས་དགས་པར་རོལ། །ར་བརད་ཡནལག་སྟོངྱ་བར་བདཾ་པན། །དམརཆེན་ཁྲག་གྱིར་མཆོའི་དཏུང་ 


༢༢༤༡ 












-ུ །དང་། །བ།ཨངའྱ,འ ཅི་ཡིན བྱཧ གཏོརཆོགས་རྟོར་རྤབ ཡུངས། རྒྱ་གཞས ེས་པའླས༔ ་ འཆོས ༽ཧ༩༣པའི་ཆོས་ 
, ཏོག་བུརམ་སང་། །སརིགས་ྭ་ད་བཟའ་ངང་བཅའ་བྱསངས། བ་ང ུཔ་དཀ་དབྱ། བཟ་ག །ལ༩ྭཕོད་ཆིགས་ 


ུས་ཅིནམ་འྱུར་གརའཆ འཁམས་ཏེངཏབས་ཅས།།།ལཔཔའཚལྷྲ་ལའཁོར་བཅབ་།།ཅུགས་དམ་པྣདང་བཅར་པའའྲའ 


ངཿ 2 :& ༤: - ༨5༨༤-༤༤-༨༤ ༧ 








ཟ་ 


བྲ་ད་ཤིད། 
ིའིབསོའེ་མཆོད་ འདིས། དི།།སཔ་པའིོསྤྱ་་ཐའབོད་བཅས་ི། གའ ཤཱ 
¡ འའ འིའཔེནལས་མཛོད། ། །རབམངསྦ་སོག་ཆགས་དགར་པྱེ ཅི་ལིཉིན།༽སྱུགགདཔམད་ ཅནནང་ཀྱི་ཉིན། ། །གསང་ཏེནྷ་མཱ་འབགླ་བ་ ག་ལ་འ རལཔ ཌར་བཀྲ་ད་ཚོག གསམདོས་རིགསྦཡིལ ༽ྦལ་བའི་ཆོསྦལྭ་སྲུལ་ དྲ 
༡ ལུབོར་བཅས་ཉི། ༽ཐུ་གས་དམ་བྷམངོངཅོལ་བའིའའིནལས་མངོད།། རཔ ༈ སྱ གབ་ུལ་བའིའ དམེན་དང་ པྱ ་སྭུངཱ་ལ་ལཱ་སགས་མེ་ཏོགཆོགས། །བནྲ་ད་ཏེ ངདང་ཇུར་པའི་བདྲུག་པའི་པས། །ཨེ་ཤེལྟའྱི་བཱའིད་ང་པང་གསལ། 
: བད་ཱིས།ཛུལ་པའི་ཆོསྐྱ་རུལྤས། ཨཱ་ཝ་འཁོར་བཅས་ཀི། ཐུགྲསདམ་བྐདངང བཅོལ་བའི་འཕྲིནལས་མཛོད། །དངར་བ་ ིཔདདང་ཇནཔའྲིདིཆབ་དང་།།མིའིཟས་ུར་ཐཱངབ་པའི་ཞལ་ཟངཚོགས། །ལ་མངྱ་གི་ལསོགསྟ་ ༔ནཔའགྲ།། 






འི ཐུགསདམ་བྷསང་རོ་བཅོལ་བའི་འྲའིན་ལས་མངོད། ༽བཤཤོས་བུ། 






། 


ལས་མངོད། །འགམངོའི་ཞ བྲརབས་མཁའ་ལའ་ོ། ིགྱ་ཉེན་བྱ་པ་ཉི ཉྟིངམེཏོགབཀྲ། །ཤ་ ུ 












ཊ ཞག་ མྲིས་དགྱུའིལབའྲིའི་ཆབ་དད། ཞུ་དང མུངས་པའི་བཤོས་བུའི་ཆོགས། 

འཆོལ་དེ་ྲའ། ས་མཛོད། དབུའི ུནནདརི་ུན ཤས ངག ཆོགསདོར་མེདད་ མ་སྭ་དྲུས གང་ཞིང 
བླཱ་འརོསཿྡ་མུ་ཕ་འགུར་ བཅིདུགས་ བའའྲའ ལ་སད །གས་མཛོས་པའི་ ཀུ་ཞིས་གསེརམི་ 
ལཾ ར་དག ཐུལ་པའི་ཆོསྐ་ཚུལྭ་སྐུ་ལུ །ལཕོར་བྱཊསྦཱ་ཏི།། ་ 





པོ་གསལ 


།ཆེན་ཐོས་དཀར་དུདྲ་པིན་ལང་ལོད་གཡོ། །ཚལ་ཆེན་ཞུ 
ད་པའི་དཆུང་མི་རུང 


གསདཔ་བསྐད་པོ་ 





རེ བེའུ།། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ བརྩ་སལ་བའྱི་རལ་ཆོན་དང་། །ཅིབསྟ་སིངྡ་ཝན་པའི་ འརིཊ་ན་ཁར་སོས་།ུལ་ 


ི་ོ ང་ །ཐུཿ 








བྷམདདོ་དཅོལ་དའི་ ད་བ་མཛོད། །འུག་ { 
ོསལྱ་སུལ་གའོར །བོར་དངས་ུ། །ཐུགས་དམ་བསང་དོ་ ། 
སའིའདུག་དའྲི་མདི ། གཡབ་བིདགཡང་གཞི་ཡི་འག་དརཆནྱ་བིས། ། 

ཞྭས་དཀརཔོ། །བྲཀ་ཤི་ གྲ་རམ་པར་འཁྱིལ་བའི་༔ །འདབ་ཧོང་ཕང་ཕུང་གཡེ་བའི་པྱདདཀར།། ཞྲ་ 
༢༦ ཨ་འ །འཆིམེད་བདུད་ཚེས་གཏམས་བའི་བུ བུམ་པ་བཟང་། །དགེ་ལེགས་རིམྡ་རྲས་བྲཀའི་ 
ི་ཚོས་ྤ་ལ་འཁོར་འཅས་ཅ། ལ་འོང ༥ ༥༥༡ འ་ །གླིང་འཞིར་ ཁྲུ 





༡ 




























ད དཔའིར་བྲ་གོང་བའི་ཡིད་བཞིན་ཤོར། །འཆིསེདལས་པའལེལ་འ་ལོལ་ལ་མིམ་ས།པོཔོ་ོ་ོཀཁཀཤཅརཨག༅་་ོས་ས་་ས་་རོ་་་ ོ་སཔོ་ ཟོ 
དབང་བླང་གསེར་ འོང །འདོདཔའིའབོ། ཁི ཡད ཙན་ཤོར། །འ་ལེད་ཡུསཔའིཁངསཀགོག་བཅུནོདང །དབའ་བངིལ་ཆུ་འོད་འན་འ་དཆེནཅས། །།་ལཔའིཁོས་སྨ་བ་ཕའ་བཅས་ཅོ།།ཐུགས་དམ་ 
བྐང་ད ཨོཿ་བབིའདན་ལས་མདོད།།ཟང་ཆེན་དབངབཅཆེ ངུག་དང་དན། །གིང་བཞི་གདངགཅམྱིག་བཞེརབའིཏ།།དྲག་དངང་ཐས་བརྡརོག་པའི་དམགདབན་དང།།གཟུགསྦ་དའ་རེག་བའད ཡོནྲ་ཝས།། ཆ་ཡིས།ར་ངའི་ 

། །ཅོར་ཡསྭཿ། ངུབས་དམ་བང་ངོ་བཅོལ་བའི་འཕྲན་ལསམངོད།།དམནག་དངདཀར་ཟབེདའཛུལ་པར་དུ།།ད་བི་གཔཞིཆན་གྲ་གལགས། །དང་དངྱ་མུནམའི་ཕེབྲའུསག་བྲལ། །རུསཔ་དིན་ཆེན་སུཔི་ཅན ༣༣ 
༠༩༢ ༅ྱར་ལྭདུ་པ་འཁོརབཅས་པི། །ཐུགས་དམ་བང་ངོ་བཅོལ་བའི་འདྲིའ་ལས་མཛོད། །ཞགས་པ་པུའི་དྲོད་གསེག་ཤང་དང་། ༣ པ་ད་གས རབ གས་དོང་བྱ ཤེལ་ད་ར་ིང་། །དམ་ཤུདྱ་ཅཱའ་མཿནཧཱ། ། 
མཆོན་ལམེགས་པས། །ཇལ་པའི་ཆོས་ཆལ་སྐུ་ལའུ་ོར་འཅས་ི། །ཐུགས་དམ་བཀྐང་ངོ་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་མངོད། །སྲ་བཏན་བསྡེ་ལ་གས་ལསྲ་གུའྲའབྲ་རོགཚོགས། །འཇའ་རིའ་པཆས་གས་པའི་ཞོལ་བཏགས་བུབ། གས་ 
;ཡཆའ་ལསག ས། དཿ རྱའྲ་སུ་ ༤ ` ` = ¬ ཊཾ ལཱ &ི `¬ སཱི ངེ ' ལྤ ་ བུ 
ར་དཅོལ་བའེའདུན་ལས་མངོད། །དབགཅེན་མདའམདུང་པ༽་པ་དྭཀྟཔ་ ཟ 























¥ དནིབསྭ་ཝགས་འདགགདོན་པའི་གོཆ་སོདས། །རང་པུད་བསུང་བའི་ཁད་པར་ངི་ཉེད་བས། །ལ་པའིཆོསྱརལ་བུ་ཝ་འཁ་རའངསི།།ཐུགས་དམ་ 









རར ་་་ས་ =ཆཚས་་ ་ ོ 
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།ཱཾབྱ་ཞུ་མདུང་དཔ་ ཅས་ཀི། །ཐུགས་དུམ་བྷགངང 
མུ ྡ་ོནིཆདདབས།  ོི་ ད་འཇོ་འི་བ།།དཀར་འཇྔམ་ཇྲཱ་ཕན་རབཞི་ བའི་ག །ཟཔ་དའ་ཆསུལང ་ ཙཱ 
/| /མངོད། །གངས་རིའི་དུམ་བུ་ཆད་འདྲའི་གིས་འཐུང་དངང་། །རྩལ་གསུམ་ལུས་ལ རོགས་བའི་གདོང་ཝ་བ། །མ་དང་ཕྲེའུ་འྱིབ་ཁིམ་ཙྱི་བ། །རམེདདོང་དཔནག་ལསགས་པས། །ཟལ་བའི་ཆོསྤྱ་ཆལྷ་སྲུ་ཝ་ལའོ་བཅས་ 











ཏབ་མུལ་བས། ། 






















ཤཱུ བའི། །ཆུ་གསུ 
ཇང. 








བུ་ཉ་བུར་འཀམ། །ཨོམཆིན་ 








བྱ་ལྩོལ། ལ་རས གུ 
གིའའངབྱརམ་ཡི། །སུད་བུར་བཅུས་བའྲི་ལ་འིས་ 





ཧྲ ་་ ཟིར ོ་པཞ་གས་འབུས་བར་མདདབབཞིནྣ་མབས་འདིཔགཏོང་མམ་ཁུལ་བངཆོག་ལ། ིའི་འ་སོཔས་ཆོསྤ་ོང་ནམསཅི་ྲས་བའི་མངགཅུ་བསོརབྱབཆིས་ལངམངི་ 
རྦ གསམ་བཛོདབའི་ིས་བས། ་ 
. ཝའི་ཝྔགས་འོདྱཀི་མུ་གུས་གཏོར་མའི་ ས་ཏ གསོལ་བརྡ་གུར་འརྭ བསམས་ཀ། ཨཿ ྫ་པདླཝ་ས་འི 
ཛཱ ¬ འི་འ ་ 


677 དི ཧཱུཾ ཆོས་དྲབིཿས་བ ལས་འཇིཁའདེང་ 


དོ་་།། ཨ་གསུམས་པསྦྱརས་བླངདའབུང་། དཔའཔོ་གར་བྱ་སའའབ དའ 
གསུམ་གཡོར་པང་ ཨཅོག་ ཅིའི 
ཉང 


འབེབ། ས།།གས་ཞིའྲའདཤྱི་ཨཿཉིལ། 


ན ་ བུ་ག ་ རྙལ་སྨི་ནང་འརོརདེའ་མས་ 





ྲིབཤ་ 1 
ས་ཀ་རོ་ཤདྙ་གསམ་ 
རྨ ག་ེད་འརི་བ་བའ་ ། 






དདུ་དྲག་དཔུང་བླམལ་བའི་ཁག་གིམཆོད། །ཀེ ༤ རཿ 
ཏིབ།།འདདས་བྲ་འི་དགྲ་གགྱརམའབརའའི་ འིདབུས། །ས ཡཱུ ¡ 






ྲ ཆངང་ 








པའ ཁ་ས་ཾ་ 







༢༨ ཏོ ༤༨. 6༤༨ བར ་ོོ་ ༣ ཟོ ༤ ༨ ༤ ༤༽ `༄-- སྲུ ༤ ༨ ཅོ་་ ˆ སར འ ངཱ ལམ ༨ མ་ ` འྨ 
ཞིའི་ཡུགས་ཙིརྷཙུང།གཡོ་ཡད་གདདནས་གུཔའི་དཉིད། །འོགཅིག་གིསས་སངབའི་གནོད་འདོགས། གོལ བིན་དུས་པའི་སེམསའཆང་ཏུདལ་བསྟད། །མདུཧུང་དངས་དཔུར་བོདབས་བད་བའི་དབལ། གཅུབ 
གས 


ཡུམ་ཛཱ་སྦུཡཔ་པོཏའི་ཚོགས། །ལསྭཞུནོགས་མེདསབ་བའི་ཇུ་འབུལ་ཅན། །རགདག་བཀའ་ལྲི་བོན་བྲ་པལ་དྷོང མབས །ཡིགྱདདོ 





¬ ཨཡིད་ུབབངུ་འྲབ བ་ཐལ་བཏོད། །ཆོསྦ་སཁྲ་སུཝའྲི་ཐལ་པྲར་བ་པ། །གསེག་ ཤང པྲ 
བདུདྲིགོསཅནྱ་ང་གས་པབྱ་ཅ། །མུན་པའི་ལནབུ་གསིག་པའི་བདུད་མོབྱར། །གྲཡཡུལ་དུཞུགས་བའི་དཔའ་བྷོ་པ་གཡརབྱང་། །དགྲེམངམོན་བྱུ་ཅ་གར་པའུ་སེགས། །༈རངྦ་པཱ་ལས་དང་དརྨ་ས་པཅོན་གང་བའི། །འཁོར་ཚོ་གས་ 
དམཅནྱ་རུམཆའཆོགས་ལ་བཏིད། །བམསཅདམྱ ནབ་དཀེདྱ་ཧཿམཆོས་གནང་བའི་ཀའའེང་གིབ་ཅོདབའམ། ཡདན་རལ་དབབ་དབཆེནཔོས་མདོདཔའདིངར། ཀླ་བ་ལ་ཡིས་ཏིང་གི་བག་བྱངས་ནས། །།་གདངས་མང་བགགྲས་པའི་ཞལ་དུ་གསོལ།། 
གན་གནས་ཁང་དམཉམས་དྲག་བགེགསཆོགས། །ངའོ་དག་བོར་བུཿཅས།ཏྲེ་ཐོལ་ལ་བཏོད། །ཅཅོའྲི་བུ་དབའཇིགས་དའི་གད་བྱདཝསྣ་སྲོག །ཆྭ་ལུགསམ་བསྒྲ་ད་ཚོགས་མུལ་བའེད། །ངཆངགིསམཆོད་བྷསལཚེ་དམཉམས 
༈ །ཏི་མོ་ཅ་གསྦྱ་ཅུར་འཛིནྷ་ཏ་རའགུགསལ་བཏྟོད། །ཏ་ལའིའོམདདྲབ་དགེགསཉ་བོ་ཟིས། །ཐཆད་བཅན་བའྱི་ལཁོད་ནད་པན། །དྷ་་ཉིད་དུ་ཧོམ་ཁུངདང་དུ་བངིག །ནཆ་འཆེ་བའི་འཇིགས་པ་ེརའ་བསོད། །པ 






















ཧཱ ཏྐུ་ཧུ། སཾ ཅེས་པའིཞལ་བྷཅ་ནནས།།བོལ་དྲགྲདའལ་བརབར གསཞས། །བ་དན་ཿསནམཁའ་ལའ་བར་ཤེད་པའི། །མལུསྭ་ཡོགསལ་སྔ་དམྱརལ།ཁྲོང་ལ་བྷ་ད། ཅིཔའི་དང་ཏསོ། 
ྒྲད་གྲུང་། ཆལ འྱི་བསོགས་སྲུན གཟིགསྣ་དོགས་བཤནཔ། ཨད་འད་་ྱསེ་མསཉི་མཆདཅ། །ལ་ད་མ འདོན་འ སྙོད། ༩ ། བའ གད་ཨོན། བམ་རདག་བའིཤུ་བག་ རལ 
།དྷ་ཏཱང་པལ། །འུའུནོ་རུང་གིབྲ་རཱབ་མ་ལ་སོགས་བའི། ཀ།ཡ་མཆོན་བཞོནཔསྐོང་གྱསམ་བསར་ལ་དཏོད། །རྔལག་གསང་ དུ་ལལ་གས་དཀར་འརྡྔང ཇེས །ལ་ལུང་མངཔར་བདལ་ པེད་ཡའར་པྱ་ལེགས། །ཤབ་ བྲ་ས་ 
པབ གངས་མེདྡ་པོ པ། །ས་ཆནཀུནལ་དབང་བྱུརཅོད་བཏོད།།ུརི་དན་གཆེན་པཔ་དཀདང་། ཀགྱརུཡི་བདུག་མོསའབུལྱ་བདན། །ཧཱ་སའྱིརཱལ་ི་དབེ་ས་པའི་འལྱི ིམ། །ཨ མིག་གི ར་ 

ཨཱུ་བཱ་ཏད། །འ བ་ས བ་འ ཡུ ་ ནི ཧཱུཾཿ ངུས་གསུམྱ་རལ་བའི་བྟཿ་ནྲ་པངམཐུ་ཙ་ལ་ཅན། །།ལགའདེན་དྲ་བས །གབག་ གཤེདམ་སོགགི་བདག གནདུབནུལ་རོག། ངེ 
པྲ ཡས།།ཇནྱིདམ་ཆོག་གཉན་བོཉ་བ་དགོངས། །དགེ་བྱར་ཀྔ་མཚང་བོདྱི་རུལ་ཁམསས། ༥༦༥༥ མའྲབུལ་འི་སོང་བབཿ་ ནནཅས།།ཡན་བདེའིཿ་ལགྱངཔ་བསན་མེ་བ པབའི་ཆད། མའོ རི 

























ངས་ལན ༽ཀྱང།ཁགོས་འོར་ཡོངསི་སུངམངེར།།སུཁན་ ཁན གུུལདགོས་པཅིག ཡུརྟཏེ། ༽ྱ་བ་ཏཧོརྦ་ཱཾ་ཡུལ་ནསྲ་བུང་མ་ཏེད།། ཡུནདུས་བཀའ་བྲོས་གཉེར་དུམ་གདདམ།།རད །ོ་ 
ཡད་ཐུནྭ་བུབ་དཔལྩཾ་དུཆེ་ཆེར། བ་དག ད་དག འ་མཆུ ཟི བསཀྱིས། །པེ་ཏཱར་མཿ ཝཱ་བནགཡོག་འཁོར་བཅསྤུ།།བག་སིང་བབས་ཤིངགའི་བམནད་མངེད་ཡིན་ནམ། །བསམ་ཡསམཿི གབ འཡུག་པྱ་། ཱ 
[དུ སསག་ནསུབར བྱ་ དྲ་ཀི།།འང་ ཅེན བྷསོདྲདགསངའིདྱིལལོརདུ། །དབང་བྷསརདུན་གཉེ་བར་བླགགས་རམ།།ནམ་སེངསཔས་ཆུས་ཡ་ཤེས་ལབ་མཆོ ག༽མཁར་ ཆེན་ད དད 
༠82  འདོག་མི་དཔལ་ཡ་ཤས་ །།དབལ་སང་ འྷོང་ཡིམ་ཏོགསོ་ དིས རའས་མནསིས་མའམ་དཏགས་མ། །ཉང་བ ཅོས་དབང་ནོད་དེལ་བྱདབང་། །ལིགསྔ་དདནྲ་རཾ་དྲགཤིས་སོབསྱ་རུལསོགས་།།ཟ །ཟཀདོན་ 
ཧ་ྱི་དབརང་ཆོགསྤམམསཉིརཔ། བྱས་པ  ་ །བགྲན་བདདཀརའཆུངབ སེམ ནསགས། །དགེ་བདས་བུ་རས་འ་བདད། ཀྱོ ་བྲི་བམ་ཨུ་བཞིའི་དབད་ཤུག་ 
ˆ ད་ད གཉིར གཏར་འདདཔ་གརས ༥ངསལ། །ཡན་བདེའི་འྱ་བུང་གནས་ཀུན་མཁེནྱརམ་བའི་བརཅན། ། དའདན་ེསངཱ་དམས་ཝན་འདུ་དི་མེ་ ། །ཇོས་བསམ་གལ་འོའྱི་བ་ཐམཡུས་པ། །ཡར་པོའླི་བྷ་ཏར་འཁེལ་ ཐཱ 
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| གབ་ཆིབས་པ༔ བྱགན་ཤེར་ཤིང་གི་ ངགིགསགྲ་ ཤང་བླུར་མསབལ་གསལལ༔ འདེན་ལ༨༦ ཆུམ་པའི ཟན རྒུ་ལདཱ་དནག་རཔ་ག་གསེལ་བཿ ༄ྱན་གུད་འནམསཿ ཆིའུ ཆེ བས་པ གབོཆིབས་བ་ 

༠༡༢ དབོརདུང་བཅས་བལ་གསོལ་ལོ༔ གཿ འཕྲིན་ལསམངོ་ སློ ་ ཨི་རགས་པཱཿས་ཤིགཿ ཧོཿ གནམ་ྱི་ཡུདྱཏིངས་ནསྔ་འིབ་པ་ལབྱ་སྲངཔ་གནོདྱསིནདྡོར ༦ དའེ བསོག 
ལྡོ དོ་རཾ་ཁཱང་ཆནྲ་ཀྲ ད་ ནླ་ཀུ་འབབུག་འདུལ་བ་ལ་གསོལ་ལྩོཿ བྷཱ ཧྱའི་དགེ་བཅ ཉནམ འཱཀ་ལ་ལ་གསོལ་འྩོཿ བསུན་ ནག་པོལ་གསོལ་ལོཿ ཡ་ལ  དདུ་འགལ་གསོལ་བ། སག་བདགཆེན་པོལ་གསོལ་ལོཿ བྲ དཀརཔོལ་གསོལ་ཁཿ §ཡཱ་ 
༦ ¦ རེགའདགེརམས་བལ་གསོ་པ་པོ༔ དམགདཔ་ནངེན་པོལ་ སེལ་ལོ མཐིངནགྱམུཿ གཏིབས འིནང་གེདནཿ ་གསལ་བེདབ་འོག་གྱིམ་མཆེན་འར་བལ་ བལ་གསོལ་ལྲ༔ མེ་དཔང་དམ་དནད་ 
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བྷཿ ཝ་ན་འདིའཞབ་ཅུ བཅོལ་པའི་ལྲད་ན་ལས་མངོདངིགྲ༔ འཛནལསམནདུ་མཛོདཅི ཅིག༔ བླམ 
1 ཁམསི་བ་བོ། སྦ་བ གུན་བཟངཧེ་ནུ་ཀུ་དང་ངོབཅེསཉིདངུ་གཅིག་པ། རངབཤིནལེ་ཤེས་སཱ་མྱརོངབ་པ། མཆོན་ཉིདའའིན་ལས་ཐོགསཔ་ཡེདཔ་ ཨིམ་ཙུན་པའྱི་ཡོགས་ཐམསཿདའདོམས་བའིདཔའ་གྱོསད 
ཤཱ སཱི་ལུ་འདི་ཀུན་ྲི་རེ་བོ། མད ྔ་རེ་བྱཧ ཧྟོདྱི་རི་དཔོན། མུལ་བའི་ཆོད་ ཨོར ངེཅས་རག་འཛོནྭ་མབའཅོར་པདདགཿགའའ་བདང་ད བདའ མས་གཅམ་པའི་བའའི། དྱུ་སྲིཔས་ཤིག། དམཆགན སག་ཟུངས་ཤིགྲ་སྲང་ [ 







(༨ 


ངོ ངོང་གོགེང་མངོདཅིག །དམཏམས་དདོདྲའ་མམཅ སལཅག། ཆོདྱ་སཾང་བའི་ 





དག་ལ་དགོངསས་གསལ། སླབཏེན་འདྲིནམསལ་ 
བྱའུགས་པ་དོ་གནས་པརམང་ཅིག། ཆལ་འྱོརབ་བདགྲ་བན་མདཔའི་བརྱ་བྲསབའི་པ འི་གགསམདིདཅིག། བདབ་ཆེནཔའི་འའངུ་འགོབ་ལ་བབུང་བཞིའི་འཇིགས་བ་ལས་སངས་ ལདཅིག། 


འྲི་བུངམ་ཁུད་ནི། ཞི 


ཞིབའིམདུངས་དང་པན་པ། ཆས་པ པའྱི་ཟིན་ཆ་གས་པ། ་དབང་བླབུད་ལསྱ་ྷི་་ལ་མངའ་བ། དག་པོས་དྲམ་བགེགསྦྲདལ་ 
བའིལར་ལྕ་རར་བ། ྟས་ནང་སུང་བའི་བདག་པོ། མཚུ བསཿི་དབད་བུག། སླུབ་པབའེ་བསམ་ཀཏནྱ ད་ 


༦ དོ་སྱལ་བརྩ་པད་འདི་ ྱི་་ཡ་པྲོ་པྲ་ལ་བཁོ་པ་དང་བཅུས་པ་བ ལྭ 
བྲསཔ་དང་། ལམི་བླ་གལམ་མདངི 





ས་བ་པའི་ཉུགས་ཐུངས་ ཞིག ཧོ ཧྭ ཿདགངསྤས་གསོལ། དགཔའི་ལསལ་ཐུབ་པའི་མུའུ་མཛའབ། མི ཤེས་ཅིསྣ་པཡཔཆེན་པོའཇིགཏིན་ 


 བ 


པྒོ 









! ལཱ སྐྱི་ཤ 
¦ ( འབའ་ཞིགྱ་འགོ་བཏམ་བདདུ་གསོལ། འཇིགྱཏ་མལི 
2 | \ ༨ རཿ 
འ 
༤; 
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ཀམངངགཔའེས་ལལྲའད་པའེབསུས་དཔའ་ཐནལས་མཛང་ཅི་ག། ཉི་ངབྱོ་བརྡ་རུབ་མ་ཐོབྱི་བརྭ་ྲུཡས་ངག་ཡིདགྱས་མཁགཔའི་ལ་མལནམ་མདུ་འྱངགཅིག། ཐརབ་བརབ་ཊི་ 
ཉི་ཨལཧཱ་ཡང་བའ་གཨིནྦླད་པ་ 
གྱཐ་པར་མཇད་དུ་གསོལ་། བྲཀ་ཤིས་བདའ་ག 








0 
ཟོ བཟ 


འི གསའམས་ཅད་འསརམ་བརྒརལ་འང་། ཟསནལ་ལྭ་སིད་ཐམས་ཅདའབང་དུ་བྱང་བ་དང་། མངོན་མོད་བིསལས་གང་ལའང་༣གས་པ་ 
།ས་མས་ཅང་འྱ་བཔའང་བསམ་བྱ་པུན་སའ་གུབ་པར་མཛད་ 
ཉགམ། ཆདཊོ། ་བྟརྙནརོང་། ཏྲ་ངོ་། དྲཔ་གཔོར་འླབ་བཔས་ཀཏུངསདྣ་བའེཡས་རཏྱ་རས་འི་ཡུགས་ཡིན་བསའདིང་ཡིདགོས་པ། མངའ 
ཤཱུ བཀུརའབུས་པ། །དངོང་དང་བྱར་དཔའ་རྡོར་མོ་བ་དཔོནངོགས་ 





གས་པ 
དྲུ་གསལ། ཆེས་བྲངོདཅི་དཆོག་མཆོམས་ ཨེ་ཐི་རོགསརྱ་སི་མས་ཡོང་བ་དང་བཅར་འབྲིད་ལས་བཅོབ་བོ། །རྡོ ལྲི་གདྱ་ པས་ལས་དངེས་ 
ཏུ ། མངའ་གསེ་་འོག།་གྱསངས་ཁང་མངོསས་འདིདའའཆ་གས་བས། དབང་བྱཀུརྨ་རཱདདང་མན་ངག་གདམས་པའི་མཛོད་། །ཇི་བཞིན་ཏེ་ལམཛོད་ཧུལ་ 
ྔཐོབདཔནཚོགས། །དནཅནྲ་བ་མའི་དབོརམའ་གསོལ་ལོ།།ཨོན་བལསསྱ་ཅས་ཡངགསབུ་ཡིོགས། །ངོས་དོནཆུད་མྱེ་རམ་ཆོདམ་པའི་ཆོར་།ཆུ་པབཞིའྲ་ད་པའི་མིག་འན 
དག་འ ཟས་གནས་ དཅོག་མ་དུམཔནག་པལ་ལ།།ཆོས་དསཁདབཆེནཔི་པ་ཉིད་ལས། །གདུག་པདཔང་ྱིརབག་ྱི་ནུརི་འབ།།སལ་པའབཏ་ནླག་ཅམ་ད་མཔེ།།རིགའའདྲག 


་ 
ཡོགས་ ཇཾ 
༩ ཁཱ 
ངང 
རོ་ལོའ 


པརྡ། ! 


འ 
8 
བཱ 
འི་གཙོ་བོོ། 




















སི་མངའ་གསོལ་ལ། །མཆད་ཅིང་བྷདན་སིད་ཞིའི་དག་ལེགས་ཀུན།།འབད་མེད་ལགྱར་རྩ་ཅོལ་བའི་དབང་གྱི་ལ།།དཔག་བསམ་ཤིངརའདོདབའིའེ་བཀུན། །གྐོང་མཛུདྱར་པོཅནཔོརམངའ་གསོལལོ། །བདུག་ཅགཡིནོར་བནག་འློད་། 


དགོན་གནས་ཇི། །མཐཱཿའྭསཱང་ར་ཉོད་ལཉིར་གཏདན། །འགལྱ ནཡིམཐུན་ཡོགས་ནམས་རཔ་ཞེནས། །བསམ་དོན་བུནཡིས་སུབ་པའི་དགེ་ལེགས་མཛོད། །དནས་ཡིག་བྱར་དང་ནངོས་བཤགས། ཉེན་ཡོདན། འདི་པནི་གྱཟུ་གས་དངྱ་ཉ་ནཅིག་ 
རར་རོ ༽ ངོ ° ༦ རྦི ནད ༢༽ ༥༨ དད།།དནས་ བོད ཁ་ཤཏཱ། ཏན ཿི ན་གང ད་ཅན 
696 ཏཱ། །ཞངཅགས་ཅིན་ོན་ཡུ་གས་་འང་། མདན ༥༨༦ །ཅེས་སགས་ཏིས་གཤེ་ས་གསོལ་པོ། །བྲག་ཞིསད། ཐུ་གསྔར་རུ་བམ་འྱིརུ་འརོདའཁུགསཔ་ལས། །མཆོག་བུན་དངོསྦྲ་བུབཆར་ཆནའབབས་མངད་པའི། ། 


¿ བླམུ་ཡིད་མམའའའབོའི་ཚོགསྣ་རུམབ་ཉིས་ །བྲཀ་ཤིས་སྣནཔའ་དབྲངསྤས་ལེན་པར་ཤོག །རདནམཆུརེ་དྲག་བགེགས་ ལ་བདླ་རོག །བཏི་ནནྩརི་ངེཉིན་མཚནདུས་ངུག་བླསང་། །མཆོད་ནའྟ་སོངདཔོས་གབཆར་ཏར་ 
འཕེབས ཆོས་སོ མའོ་སྣ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །འདིན་པས་ངོད་བའ་བ། འི་དོན དའྲའཔའ བ་ཅི ༽། གི་ཡོདའའཅིལ་ིདགུལབས་ཅ།ཅོགས།ནྫ་ ༦ | 


3༢ 












£ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གདནཔ་བླ་་ཤིས་བཟིཆགསསུ་བདདཔཅའིགས་བ་ནོ།།ཆུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཅིགཉིད་གུལ་དབང་གིས། །ཅི་རམངའཆར་ལས་བྷ།་ནདྲ་གའི་པོག་གཤེདྲད། །བགས་པའི་ཇེ་དཔནརམ་རོབ་ཅམ་བྲོ་པ།།དངེསའེ་ 





༠` 
9 
མས་གསེར ར་འ 










རྔ་ཡིས་འྲཕབ་ངུ་བྭ་རབའི་ཡི་གེབཞྲི རྲོ་ཐས་དང་ཞན་ཨོད་ཿ་ཧ་གིན་དགྲེ་མོང་དོ་བཟངདང་མས་བཅེས་པདོ།། ། 






།ཆོག་ལགྱརྨ་བ་བདཔ་བཀོད། །འདྱི་ཐུར་དགེ་བསཆོྱ་སོངྱ་པུལབྲ་བས། །གནསྐ་གབས་བཅྡརུབྱ་བབ་པའི་གོགསྱ་བདཅིང།།མཐར་ཐུག་གདོད་མའི་བབིངས་ུ་ཡེ་ཤེས་ཛའ།།རང་བཞིན་གཅིགྱ་ 
༩ རྱ་ལཔྲོ་པ་ཝའི་གསབ་མཆོདཅི་ངོག་འཕྲིན་ལས་ཇྱ་ཧུན་བུལ་པའི་འབུ་གྲ་གཞེས་ཊཔ་འདིདི། དོས་ཅིས་གསདདུ་ཟུངཔའི་ཆོས་མེདཆོགས་བིད་ཅའ་བྱོམ་པ་བངམངམཔདགསོཔ་ཏེ། བྭ་ཐང་གས་འཞེད་།དངཏེན་འཛགས་ཧུནགཏོར་སོགས་ངོདྲ་དནྲ་ད་བ་ 
ཆོ་གྱརས་འཞིག་བུང་ནལེགས་པར་བསམ་ནཐའའིའྱན་སོདབོ་གམཆོད་ཉས་བཟངབྲོམཆག་བའགའ་ཞིག་ཅངྱ་བངབས་རེན་ཅྟཏ། ཀྲ་པ་ལི་ཏྲ་ར 
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༄༡། ཡེ ཆོ 


ཟོ རོར 


ཕོ ོ་སམི་བགལསརརྱ ཡི་བ 
སྱ་བ་བ་དང་། ༡758 བཀག་སོམ པའི་ག གསས། 





ཀན ༩༩༢༦ ༩ འཛག 
#7)±©/ཛ /×/%®--228༧ ངོ 










ཊས། ཟཡའིཁསྩཿདཧཏཔལ། ། བླུ་བ་ཝ་སྟཧོང་བྲ་པབས། རུང་པའི་དབལས་དདགི དཱི 


དཤཝཿ །།ུགོསས་ེད་ཚནམདའཞིབདོམ་བོནདྲབགོཔས། །ཏཿསན་ངག་པདཀདོ་ཇིགསབེད་ཌབལ 





།=། ཅདས་གསུམ་ཐུཌ་བའྱཕི་གསུགས་པླང་འབུང་། ཁམཡགསུསཆོ༅འཔོ་རོང་ཁ་ག།།མཆོག་གྲས་མཀ་ ཙོཅ༅་འྲིདོཡ་།ོ་གྲོདབོཔ་ོནསོག་བྱོ་སོཏོ། 
ཝི སུ་མའི་དབང་འདྡ་འདྲུརནགེས།།ཁྡོའཅོབསཅ་དིངའིསྔུརབ་ེའི།གཡོལ་མཆོད་རོག་ལ། གཔ་ད ། ཏ་མ ཆེན་པོ་ལས མཆོནོབདགསས། ས་བན་། 
སས ༽།༽ རའ ི 


ན་ཏ འིགས་ཤིདིགཡའ་བའྲེདབོད་ཆེནཔོེས་གཞིའིདབས 


| ཁུ ནཔ་ཡངས་ཤིདྱ་ཆེག ོ་ཨིདདྷ་པ་ཚོགས་བླདད དཉིམ་དཱངདྲག་བགེགས་པ འི གར 
| །འཁྱུད་པ་ྟར་དམའབ། ཞལ་གཅིག ག་གཏིསྱཅི་གསས་བས་བསེའི་རུཿཚོདམ་རབོནམ་མཁའི་དེསས་ཉེ་གོས་བའབས་བགེགས་དང་ཐབར 





ཏེ།།ཆོསྤ་དཆེན་པོདགོད ནལ་ཨས ད 


ཨ་བདདདིནཔོ་རླེས་ངོགས་ལས་གབ་པའི་ཕྲོཔདམས་བཛིད་ 
དག་ནི ནཔ་ཉིས་འབམབེས་ 


ནྲ ༥ གསཡོན་གགསམང་དང་བཅས་ གསྐ་ཡར། ¦ 





















རཿ དེ རོ ་ རྡོ་ར ཌྨོ་གོང་རོ རྟོད ོོོོ་ོོར་ོ་ ། 
¦ སི སམ དོ བྱག  ་ ་དད་ཨ་ཤིད། ག་ལ་བ ཟིག ཤགོས་ཤཔའབའི་ག་དབྱ་ས་བངའིནཔོ། 
2 
༩ 










དམར་ལླ་རུསབའྱི་བནྩིས་དྲགལྔ་དམིག་བྷ༼་ཤང་བོ་གཉིར་དྲབལ་བའིའིསར་འཛུས་བ། སླ་་དངྱ་མིནམདམའ་སེར་མེ་ཉུར་འཕརབ། རོ 
ད 
། ཐུགསཀརྨ་པང་སཱིད་གསལ་བའིམ་ལོདོད་རླད་སྨྲགས་པ་ ཁ་བ། གཿྫསེཏམསདྭྲུ་དངྲ་ཕན་ཞིདཞབསགཡས་བམ་ག །ཡོན་བངབའི་འགྱིང་ཅབས་། 
; ཆྱན་བམ་ལ་དའིམདྲད་འབརདའི་དས་ནབའུགསཔ། བཡའབ་དད་མྱད་ཀི་དདྲ་བུརོག་དབ་ལུག་པད་ གསས་འབ་ཅིང། བོད གློག་དང་འོག་དཏཱཧནཱགའཛུ་ཡམ་པོ་ཏེར་གཏོང་བ། སྤུལ་བའབྱུང་དང་མའི་ཆུཿ ཆན ་ 
རློ དད་དམ གཡས་བེདདྱ་བགའྱ་ཤིབགའོནྡོ་ཡགསཿ སྱའི་བིང་བསདྲག་བྱོ་ེས་ལ་འདེབས་པ། གགས་སོ དྟ་སིས་འཛིབ པཔ 


66 རྐ ༩༤༤༤ ༡༤ ༡༨༠༤༨༨༥༩༤༧༢༢༤༥༧༧ 2 
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ཏྲ 


ར་དང །ཅ་ལཆོནྲ་བི་བདོི་ལྟ་ཅི།ཧོགས་ཏོག་དཔ་ཤམྱི་མོདབོད། །ཆིའིིནོདད་པ་རསང།ུ་ཚགས་འབ་རཱ་ཧོངཔ་འ་བས། དེ་བ ཟཅདབོ།། 


།འདོད་ཡྐནྲ་ལ་སོགས་དཔག་ཡས་མཆོདྲོདནྱགས། །བྷཏནྱ་སཱངྨ་ཐཱལ་བའི་ཆོས་ངུལ་ཐུགས་དམ་བསང་། །གསུང་ཡུམ་གཟི་བྲའིདཆེག་རའི་བུགས། ཐུནཔོ་བདུདནག་དཔའབོའི༨ སྔལ་པ་ཡངྦཔ་པ་པོ་ཏའི འཁརདང་བཅས་པའི་འུགུས་དམ་བཞོརྱཧུར 0 
‡ ནུས།།བདགཿག་དཔེནསོབ་ཉམས་ཆག་སེས་གུརཅིག །ཅི་མཐཱནོ་ཧན་དང་བརཆདདླཟཊུག་པ་དང་། །མཐུན་པའེ་དཔྲོ་བཟམ་ཡུས་པ་བདུ་གསོལ། །ཅེས་དང་། གཞན་ཡྲ་པོན། ནམདགྷཾ དོན་ལམ་རྟོགྲ་བལ་ཇི་བུ་བངི་ལ།།དལ་བྱརདའྱར་བྱའིརུ་ 





༈ ཉྩེས་འདབམ་བཞད། །བག་ཡོད་ཁྲིཡས་འྲིད་བསུང་དད་པ་འཐུལ། །དབངནོནརིག་པའྱི་དང་གསུལ་ཁ་དོག་བཀ། །མངའོས་དཆབྱཅུནཱིལ་བཅོདཔ།།ཕུགམའྲེའ་འྲབལྩི་ལ་དགོས་རོབྱར་བདག །ཅོད་དགནབག་རའྷ་ཏནཔོ་བསོ་འཁོ་ལ།།འཇུད 
ཏླད་་་འི་མཆོདམོགས། བཅོ བར་འ ས་བདམེ་དིད་གས་བམ་བསམ་དཏག་དྲ ། ཁས་འས་་པའཔར་འཇད༔ ངོལ ཕིག།།ུུཉནདང ཆུས་པའིའཟིན་ལས་མཛོད། སྤའི 
༧ མཆོད་བདང་བའོ།།གཏོརྱའིནྱབིས་བྲ བལ བྷཏནྲབཱངད་ལེཔའི་ཆོས་རུལ་ཆེན་པོ་ལོར་དང་བཅས་པའྲི་ལགས་འོད་བེརྱ་ཅྱི་ཟུ་གུས་གཏོར་མའི་བྱཅད་འམས་ཅད་དངས་ཏེགསོལ་འརྱ་བུར། ཨོཾམྭའྨར་ཛཾསླ་པརྱི་ཝཱ་ར་ཨི་དབ་ལིང་ཏཁ་ཁྲ་འཉྲིཁི། 
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གཔ 


་ི སོ རྤ 





ཅའོ །གནམ་ཐེ་ཤེལྱ་བི་ ྱིའུ་ཛཱ་འཕུལན། འཇོ་མདའ འཆད་རོད་ ོང དོོོ་དདག་གནོདའཉྱཧལཔོ་ རྩོ 
དད །སུངམ་ངུད ྲབ་ གླག ོད རེ ། 
ཁ་ོ་མ་ི་ 


བཅུ རྨ ་ 





ུགསུམང་པའབྱ 
་ 3 ས་ལསམེ་འ་ ཡབ།། 
ནན ་ཱ ཅྱ་ ་ 





® རོ ། 











| དམོའིེ་སུ་ཁོག་པ་ནངསོ་དག་དབཔ་ བཆོས་འཕེལ་དང་བཅོན་ཁང་གཉེར་པ་དང་གསོལ་ཁ་བངཅསྤྱའིས ་ཡང་ཡང་བསུལ་བདང་། ཉཆདུ་་ཤིནབབྱུཔ་ན བོགས་མ ལ་ཡིད་དགའ་ཆོས་ལལེལ་དྲུ་མྱབོགས་བར་ | 















༄༅། པ རུལ་བའྱི་བུནྲང་རུ།།བསན་པ་བྲསུང་བར་ཁས་བབས་དམ་བྲརས་བའི། །བ བུངམཆོདི བདོནཾཌེ་སཱམ། །དྲེ་ དྱེ ཡརྲ་བམས་ མསྦ་གིད་བ ནཿ དྲ་གལ་བོ་ཆེའི། །གསལ་མཆོད་འདེ་ཡང་ ཊལ་བསམས་ 
ཕྱནཱ། །དགེབས་དྱི་ངྲེ པོ ་་ བཙརདྭསདཔྱསུཅིག། ±  ྱ་ ཅས ར་བ་བ 





བྦུརའཇམམྨུ། ། ༈། ག་མ་རྲ་པ་དཔའ་ིམས་གསོལྱ་་མོ་པེ་དླ་མཤས་ངབ་བྱགས ། བརྟུང་དོ་ང་འོདྡ་པན་དཀར་པྲོ་ཁོད། །དང་འདིརྒ་ལ་ཞལ་དྭབེས་པའི་འཇུམྱ་ཡུང་སེ། ། 
ཤིས་བའི་གངྱ་ཧང་གསང་ཐོར་སློགས་ཤིགདང་། ་པའྱངརབདག་གིས་མངའ་གསོ་པ་གཟེངས་བཅོད་། །བགའེ གསན་ཆས དད དགོངས་པ་སདསྦྱཆས་ཀླུནདང་མཉམ། ། ཛིས ་; 
འབྲུལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བྱོད། །བཇྗོད་འདས་ཡོན་ཏན་ཡུངོ་པོརམངའགསལ་ལོ། ། །རྒྱལ་ཀུན་ལོངས་རྱུའཁོར་ལོར་ཨཱཿ ° ཡིག་གཟུགས། །འཀ་མེན་ལོངས་བུའི་ཞིངདུ་སང་མཐའ་ཡས། །འགོ་འདུལྱ་མའི་གྲེང་དུ་ྨ 




















དྲགས་པའྱེའུ ཅི་བ ༽འཁེར་འབ་། ༡སངས་ཀྱ་ཧུལ་པོརམཔའ་གསོལ་ ་ལོ། །བྱ ཧསནདའཇིདེ། །།དེགས་པར་ཤའ་བདྲགྱ་ཀླ་གེས་གཅིགྲབོན།།དྲོ་ བགྲས་ྱོི་ལ་དད། བུ།གཉིསམིདག༔ ཉི པསྡུ་དང་ ༈ 

[རུ་ལག སལོ། །འཛུལ་ཧཱི ཧིབིད་ཁ་དབསན་གནམ་བདཀརྣ། བཏ ཉརྱཾ་བི་མྲ་ཐའེ་ཀོརྦཧི གྱིུག། བསམ་ཡས་ཆོས་འཁརྦསངམ། དབུཧོར། །མའལ་ནྲ་ཧྲལ་ངེ འ་བདམདགསད་ལོ། །རྒྱམྲ་བོན་སྤུལ་འཁེརནམ་ | 

| པཅིརིགས་པས།།།མཚོལ་བུང་གྲུག་ལ་གྲ་འངདངའབུས་སུངས་སེགས། །བོད་ཡུལ་བ ཤུདྱ་ས་བྔ་འི་ཀུན་བྲབང་མཇིད་པའི། །ུན་འཇུས་ངོབ་གཅིག་ཏམངའ་གསེལལ།། ཞགས་པ སྲ ཏེ༽བརདུ་བག་ 

༩ོ།ཡ} དཀར་རེ་ར་གནས་དཀོར་ཁི་དདག། དྲག་འདིརམདློ་དདྱ་བམེསྦ་གེང་སུངམ་མཛོད། ༈དྲང་འོད་ན་དཀར་བནོ་མདའགསལ་ལ། །ཟི་ །ལནནྱས་ལབའིདཿདབ་ཨན་བླསང་ཡང་། །ཁཱ་སེན་འཆང་བའི་ ཡུགས་དའཇིན་བཅོས། །༈ 
རྟདཏཱ་གཡེལ་མེད་རྩེ་འབ ༨བའི་བུན་མཁན། ། །དགྲེ་ཡའོ་བབུན་སུང་གོ་བེདམབ་འགསོ ལ་ལོ།།མྭ་ཡུ་དབུས་ཆོསྔ་མེཀུན་དང ད་བར །ལདྡོ་གདུངམགཔ་གངི་འདུམ་པའི་ 

ཧན། །ནལ་འབྱོར་དྲབྲ་ལ་ཆེན་བརམངའ ལ་ལ དེ་འདིརའཆབའྱིརལ་འགོང་དམ་སེ་ཡི། །མཐུ་ཉ་བསྔར་བྲཕལ་འཇོམས་ཤི དང འཀོན།།ཡལ་བར་མིགཉ་དྲག་བསཆ་གཙ། །།རྣོུརྦ་དང། 

























































འཛིའི། རཀུལན་ ༢ 


ཟ་འ 















; སྲུལ བདེཐུད་ཤུ ད་གས ཨུངས་བཟུདྷའི།།ཆོད གོས་འཛིནྲན་རས་སོསར་འབུད།།ཆིད་བབ་དབདགྲ འ་ 
ཞིང་།།གཏིང་ནས་འོསོ་ སྙིནྲཾས་གཏཾངྱཔཾ་འྲའི་སན་གྲའུང་བཟང་པའི།།ཧིང་ུབ་གགས་དང་འདྲ་བར་མངའག་ ཁ་ལ།གྲང་བས་། 

















༠ །དམ་ཅནནྲོརགས་སྐམཆོདགཏར་བུབུལའྲིན་ལསཆུ་རཊསོནས་ིལོ་ཉེ་བ དང ག་བཔ་དཔའབི་གདཿས་བཅས་བཞུགས་སོ། ། 





ཌ༡|3 














དཱ །བདུད་མིའིཅ་བུར་མིཉགལ་མབདོ 
` ། 














`` ། ད 


„༤ 
༦ = 
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9 ཿ (བྲ ཕྱ ཧ་ལ 
རོ སས་བ ལ་ད འཕྱུག ཅུང སལ ཀཀ ༢༦ 
_ ཞལ་གཅིག་ཕུནྲ་ག བ་འ ་ པི སཱནམའབརབ། ཕུག་གཡས་དོངེས་དྲགམགོ་ 


ཡུག་གཉིས་བ་ཕྱན་གཅུམ་དམར་ 


14: 4542༡༦༢༡༩༡༡༢༥༥༡༨༣༡༨༥ 


བས་ལཉེན་བྱསེབའི། ཟ ར་ཆོས ནོ ངོ བོམ 


















བའགུའདདམཏས འདའདཔ་བཤིན་པའིའོདཔ། དཔདམརཔིརརདངས་གཏ་གྲོལ ང་བའི་པ ཆས གུ་ཕརམས་བའྱིའ་བད་འུགསཔ། དེདིམདུནདཔྱད ལཅུས།འབབའས 

དྣཀཀཾཾེཾིཾེཾེེེམེམལལེཾེཾེཾེཾེཾེྣཾྣབ འད ཞའའདངས་།ཡཆབས་ོདས 
པྨདུ་།གིཁྲ་རུངས་འཐུལ་ཞིང་། དབྱུག་དངྱ་ས་རདང་ཤིན་མ་འབར་བ། ཛུགགསས་བློརུའི་ཐོ་བམེ་འབརབའྱཕ་མཞིང། གཡོནཔས་འཇོརྨ་ན་ བད་པའི་གཏོརྱ་ཕྱི་མུདཔ་ཐོགས་པུ། དབུལ་འོབས 
_མཆི་ནག་གསོལ་ཞིང། དད དཔའ་པོའི་ཆས་ཅནྲོ་གཏཱསཇཱམས་པའི་རུལ་དུ་བའུ་གེས་པ། ལན་ངིག་ཧེར་བའི་ཡུམ་ 
| མཆོག།།ང་བྱངུན་དེསོ། སོདལ་ཡོལ་པའི་ཡུམམཆོག་ཁར་ ང་བཅུན། ཐོ་རངས་ལྭ་བུདཔའི་ཡུམམཆོག་གངས་དཀར་གཡུ་བུན་མ་སགས་ཐུའ ༥༢༨༥ །འཁོར་དངབཅས་པ། 

ལྩམདྲབ་དེཊྣམསཀྱི་ཤར་དཱམྲོན་བདག་གིང་ཆེན་དཀརཔབཡས་ཤེལ་བ་འཛིནཞི ཉོདང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཨོར་པལ་དིང་ཡམ་ཤུ་དདམ་པའོ་གཡས་བཅན་འཇིན་ཞི་ཉདམརཔོ་ལ་ཞོན་པ། ནུབ 
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བདྲུདཀིངནག་པོགཡས་པུལ་གིའི་ 0 ་ 


མྤུལ་བ་ཡངཇཱ དའ ས་བ 


ྦ | བི ཕཞིང། ས་ནན་འཕར་དྱི་ུག་པ། གཡསནྲ་དམའ གཡས་ན འདམ་ལག་བདང། གཔོན་དདམ་བུདཔ། དོ་ཿ 





གྲགིཾེིཾིཾྭཾ་ ཐུམས་ཅདཿཔཔའཔང་གིཁ 
ཏད ཀུ ༨ མུ་ཧདཔབྱས། ཅེ ཉིནཇིདརཏས་འཞྱ་སྲེལ་པད་ད་ 


0 ་ རུ མངའ་བཅན དགིད ག། ་གཡུསི་མདའརབ། 7 རི་འ 


མ་ གཡོ སོ་སོ པ། བྱཏྤདུ་ཐྱི༔ ངད 
གྭ རི: ར་ ཏུ ནི་ད ད་ ཉི་ 


ང། གཞན་ཡངགཡས་གཡོན་བིར་ 


ཤའ `` ཚིལ 


ཞིང་། ཅུབན་རག ས་པ་ག ༨བྱཉི་ཟྱ་བེདམཆོབ་ཤན་ལ་ 


ད་པ་ན ( ྦ 


འའི་ཕབའཞར། བདུད་ཅན། | 


ཊཾ དྲིན་ཐུདདུ། རར འཛར སང 
-ཤ རེ ཆའི འི་ཞུ་ 


བྐསང་ འའ 
སེེྲ་ ཨད 


པད ` 











༢༠སྣང་སིདཅས་ཀནྱ་བྷོར ་ །རབབཞིནནམ་པར་དགུ་པའི་ངས་ཐུགས་ཅིས། །མཆོད་བམཆོདྱ་ེ་ད་ དལ་བརྩ་བད་ུབབས། །ངམ་ཅན་༥༨༥༥༢༥་༥༥ རལ་ས བླ གསྔར་ྟཏག་ ས་བྱརད། སྨུང 


གསང་བའི། དཔའ ན་ཛས་དང་། པུན་གཟིགས་བསམྱ་ཅིས་མིཁྱབ་པས། །དམ་ན་༨༨༧༥༢༢༢༨༥༤ སྨྲིད མི་སིང་རར་ད་པདམར་གོས། ་ཆེག་ཐོ་ལུ དབ་དཔ་ ཡེ - 

; །འའེ ་ སས ནླ་བྲ་མའ་ འི་ཞབས རུལ་གྲཿ་གཏཱ་བ བཅིན །ཤྱོགས་ཅུངད་ ཐཱབ་བལ་བསདྲ དུ རྒྱག ང་གས ` ་ ན་༨༥༡༨༥༥༥༥༥×༥:× 

། ཆས་སུང་ཙོགས། ། །ངྱེམཨེད་མང་རིག་ ་ ནི ༈ །དམ་ཅྭ་ཧས་བུ ཤབ །དངུས་ཇེ་ ་ དས འཁིག 
ཐུ གི་བཉན་སུ་བྱང་ ས་བ ནསཿིའདདྱསལ་པ་དང་ །ཅས་དངྲ་བིབམ་བཞོནདྲུ་པ ཡོ ཅ། པས འི་འཕིན་ལསྤ་སབ་པ་ལ། །ཐོབ ཐོག་འགྲེད 

ཅི འགིག ས་མྨ་ནམས་ལ། དམ་ཅན་ཆན་ འཅས་ལས་ཊ་ཞ་ །ཞེས་པབོ་ཞིང་། འི་མི ཡབ གཞན་ད ཐོ ཨཿ །བཅོན 






ཅེ བདང་ ཏེ 
རི 
མྲ གའརྱཅག་ཞུགས་དམ་བང་། ། །སྤནྱི་དབང་བོཚེཿ ་ ག་ར 


པམ ལ་ར ས་པ་པ ཅིདཇོརོའོགདཔའི་ ཀྲ 
གོག རྩེ གས་་ ཐོབ 


དནཆིནྫཾས་ཝེས་ཐུགས་དམ་བདང། །ཇ་འབུལ་སྟོང་གཙུ་མ་བརྐར་ 





པོ་ བྲོར 
རར དོ ཁྲ 
་ 


བཛས་ཡིན་བའི་ 





ཞིག་འདྲོན། །དྩོནཊ ཡའི 
སྒུས་དྲམ་ 


ར་ ཤྲ །་ཿ 


།སབབ་ཇྲ་ལ་དངུ་། །ུགས། ཡ 
བྐམ་ང ཆས་བ ནིད 





| 









ཇི 


འོལ་བ །ཟམཁདྨོགགོཔོརོབནོརོརབོ། མཆན། གོ ག་མ ཐོད 


00 ནངུའབུལ།། ཆེ 
ལའ ཅར ་ 


མ་ལ་བ ད་འ 
ས་ག 
3 །པ་བུ་ཞུ 


སའ 


༩༡ ,༠༨༄ོ 


དུའབུལ། ས་བ ག་ར ལིད ལི འདི 


ིགིས་ རྩིར དྲ 


་ ཐའདི། །རི་ །སག་རིབ་ཡ། ¡ 
དགན ནང ནིག དའབུརའ་ མ་བྱའགུས་བའྟ། ནདུ་འབུལ། ཟལའི། ། 


. 


ཚགསལ་ ོ་ ་ ་ ོ་ ་ 


ནཆདད། ་ ་ བདུང དཔ་མནཆང ་ 
ལུང ཏུ་ ཧི ིག་པང་ །བདབྱཅུག་པནི་ངད ཀཀ ་ ཨུམ ཁུང 
ཡིབ ཡིནོར། བྲས ཡ་དཅིགམུརཅུང་ ། །གོནས་འབས་དཀརམནཆདནས། གྲ གཅུར ཡོད དྭ་ཏོང 





རོ་མ མཆུང་ གསེར་དྭ་མུཉོགམན ཅདནས། །མོནོབུ་དུང་ེབ་ཡན་ཆད་དུ། །རིནཆེན་སཚོཿ 
! གའ མ གྲང་ ཉར་འཛོཅིགམཞུ་ཆུང། ཅགས 





།ཨོ་ྲརཾབྱཱ་ཧཱསམ་ཕྷ་ཧྲ་རི་ཤེ་དྲ་ཀམནི་སམ་ལྱསྱ་ངཱ་འིངཿཛྡཾརི་བི་ཧོཿ ཞས་བྲམཞིཔམཛཱྱཏུ་ཡིག 



















རརར ་ ར་གས ཀ་ ི་་༽ དོ ེ་ 

སྡང་བའི་དྲ་གུལ། གཾ འེས ཁྱདཔར་དམ་ཚགའདིར་འདྱེས་པམསྦྱིི་ནང་གསང་བའི་འགུལྱ་རུནབར་གཅོད་མི་མཐུ་པའི་ཤོགོས་ཐམས་། 
ཅུག །ཡ་བ ཡྲས་བོལ། བསྟོད་ནི། ཉེསྡ་དག་ཡདའསུལབྲག ཧཱཾ འཇིགས་རུང་བའོདཿ བའ མི ཡབ དྲངས། །དཔུར་ཞོག་འ་པདྲ། ཁལ ཟ 
ཆྱུལ། དགཉྱསལཔརྡར་ལགསབར་ ཏོད །འབར་བའི་དོ་ཇ་གས་བསམ་བའ་ལ་འཕྱར། །ག གསོན་པ གགིས་དྲག་པོའ པོའི་དོནྟ་ིཔའཛིན། །མི་བཟད་ 



























སི །གརདྭགུའིཏམསསའྱལིངབ་ཡི། །ཆུལ་བའི་བཅནླམཆན་པོ་འོདཔ་བརོད། །ཅོདནི་དག་བུལ་བདུད་འབུལ་མྲའུ་ཚ་ལ་ཅན། །གཞན་བྱིག་མིཐབ་མངྲསིད་ཡོ་ས་ིརེ། བམཆོགོཞིང་ 
§༡མས་བའྲི་སོོག་གིག་ཤེད། ཀག ་ དྲ ་་ ན། །ཐེའུ་ར་པསྟོང་ དན་ག་རདུག་དིས རི ཧེ 
རླུསུས་ཐོབས་བསིནས་དང་འདཔ་བཏང་ 


འི སིག ཾ 
འའ ཉི་བགཞུན གི གག ས་ས ་ (ལ་བརྟོད། བོ 
༩ ༡ གབཏན་པ་བྲ་བཞི རེ ་ཱ རེན ག་ འཐིགཉེན་ོངབ ཅནཁྱ་ན་འཆལ་བཏད།།ཤོདནི་དྲང་དཔ་བཅུམཆོགས་བཀྲིགས ཆོག ར་ཚགས ༣༣ ཆུ་ནི མཆུ 















གྲོ །མཇིདྱ་བོད་ལ་ཕ.འཆལ་བངདུ། །འཁོར་བའི་གནས་ནྲ་བུ་དུན་གཞན་བཏེནན། །དག་ཐོ་བསདྱཱ་ངཔ་གནོདབའ་ཤོ། ོ་ ་ 7 
ཡྱག་ ཡུག་འཇལ་བ་སད། །འཛ །འཇིགཉེནའངིདམ་རས་ག གུ ཉེནན། །ཟུགརུ་རགས་ི་ གསས ག་ལས  ་ ད་ས ང་དག 
བ ཨདང་ །གཉན་པོ་བྲསང་། །དྭནཱ་ལ་གན་ ན་པ་འ ྲ 
རླང ར་འ ར་བར 
དེ ། ལྲ་པུགའརལ་ ཛཿ 
@ ར་མས །དང་ སེམས་ཅིས་གདང་བའི་གུནས་ཕུངས་ཏེ། །གྲུས་པའི་ ་ འའི་ཡིདབྱ་དདེ།  ་ པ་ 1 འེ 


0 


།བྟྟ -་ 


ོ་ ་ 





༢ 
2 
-ཱ 
རཾ 


ཤིརུའདེན་པ། །ཟུ་ར་ 


= ཤ། ༩ 
དུ ད་ལི ཧཊྷ་ རེ 
བདུད་བྷེ ན་མ་བ 


ཟླ == ་ 
. འཇོཾནང་ 


་་ 








འད ཧ་རནདོང་འགུས་བྟ་ །ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཡུ་ག་གཉིས་པ། །ཐུ་མདོགནག་བོད་བའི་མདོག །དབུལ འོསྭ་ཞུ་རིན་པོཔ་སོལ། །སཱནོ་མིག་དམརབོ་ཟུར་གྱངམབྟའོ། །འགལྦཆནོ་ལགོ་ཧཞཱ་ལ་གནོན། ། ན།།ཏ་ནན རུ 
ནདྲགཔྱ་སོབྦ་སཱར་ག །། དུམ་རནགྲ་དུངགསུམ་བྲད། ། །བླམལ་བའི་ཞིངབྱུའ་ཞེསས་གསལ།།གཡད་ 
; ར་གང །ལསུ་དན་རུ་གས་ཤིང་བྱརལ་དྲུར །ུདག་པི་གའ་གླུག །ཐངའ དྲལ རི གསབཡིས། །དམ་ཉམསདག་བྱ་དནས་གཅོད། །དག་ 
ར་ ༩༣༦༤ དི ཀག ་ ཐུ ` ད་བ་ས གསུལ ཀགཡས་ན་བྲོ 1 སག བབ 
ཿ པོཆམས། །གཡོནནཕུདཔནག་པོ་པུ ཤཱབས་བྲགད། །བརྟན་པ་བཤིག་བྱ་རུལ་དྲུ་དོག །ཨི་ཤགས་བཅན་ འཕུ 

..ཧཱཨམཐུཿན། །འགའབ་ལགཉངས་ལཡིང རཱ ཉི ་ལགས་པའི་ངུས་ལ་བབ། །བཅོལ་བའི་འ ཡིན་ལས འགྲུབ་པརམངོད། །མཆེད་ཟསུ་བཅྱ་དྲུག་ཏུ་དང་། །ཡྭ་ཏཉགཅན་གཟན་གངུག་པཅན། །ཟ་པེད་མ་ཆེབ་ ཟ་ 
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རོ 


$$ ཧོ 


༢ དཀ །ཆཱལ་འྲཀོར་འཕྲིན་ལས་བྲ་བུབ་བརམ་ཆད་དམ། །ངནྱ་བ་ཁས་བ་ 'དམ་བཅས་ཇི་བཞིན་དྲ། 






¡ ཡེ 








། ནྣརམསྦ་ཏིས། །དྲག་བའི་ འི ཤྭགཅུསལུ་རོལ། དེགཞིནག་ཤིགས་བའི་བཀའ་མ་བཅག 


༨དམར་ས་འདི་དསོལ་ལ། །བཅོལ་བའི་ལསྦ་རམསྨ་བཱང་པརམོད། །ཨི་འདིས་ཏོཏྱརིངྲལ་འབལ་ལོ། ཀཱ་ལ་བྲངོས་ཤེང་རིགས་ལ་ 


ཀྱང་དྲོགས། །གཟུཿ གཟུགསྤཀིཡངབྲོམངནས་ཐུང་། །ཧཅོནྱའྱིམ་ཕྱིཁྲ་པ་འོད་ལུངས། །མཆནྱ་ི་བཱ་པོགསྦ་དཱ་དད་སསོད། ། 
ངརོ། གུགྲས། རོལ་མོའི་ཙམས་པམས་སོགས་དག་འུང དཔྲལན་རྱ་པ་ཤང། ཙུདགཏོརདྲགགསསུའོརདུའཕུང་། ན་པ་ག 


ཚའོགམིན་ོས་དའི་དེདཁམས་སུ། །ནུམ་པརྩ་པང་མངུདྱ་ཐཱ་གསྔརའི འཕྲུལ་ལས །ཡེ་ཤེསར་ 


རྲི 


རྲོ་འབེགབ་བར་བཞེབཝ་པའི་ཆོ། 





ས་དན 


།ཞིང་ལུ། 





༡༡ 


སྨུམ་ཆགས་ཐོད། བསལ མགསཔ་ཅསྔ་འབལ་ཤོག །ཅེས་གངུང་བའི་ 






ཉིས་བན། ཐཱནྱགིས་བྲརབས་ཏེ། ཆད་ 


དཅུའི་དྲ་བ་བཤེ 


| ° ༽་ 


།མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ བཅོལ་བའི་འཕིན་ལསྤ་བས། དམམའ་བའི་རེར། 





།ནིགས་གསུམ་མགྲོད་པོའི་གྲསཔདཉོན། །དམོ་རོག་གཉན་བྱོའུབཔརྡོ་བས། 
བེག སི ༦ ར༽ིཾྲ་ 


་ ༧སོབས་ཝ: ྲ་ 
མཐའ་དྭངུསྱ་སྲིང་བར་ 
རཾ །གསང་བའི་བདག་པོ་ 








རློ ོར།ཁན་ལོ་ཏོའི་དམགཆོགས་བླས། །གོར་སོནལཚོ་ནཆཕུང་། །དྲག་པོའི་ཡུལུ་ད་ངོས་ཤིག །ནམ་མཁའ་རུ་མཆོན་དཔིས་ཁོང། །བརྡ་པང་ཁམས་ཞུནརུབསིས་ཆོད། །ས་གཞདམག་། 
< གིབ་འགྲེངས་བོག་ལ། །དྲག་པོའི་ཡུཿཔ་ངུ་མིངས་བརཆུག །འཇིགས་པའི་གང་མོ་དོད་ཅིང་ཆུགཐགོ་འུརྦ་དྲགོདཅིདཆུག །བའདོད་ཏནྲ་པ་བརེབིངྱ་ཧུག །ཅོ་བསདྲམིགས་མོ་བཛིགས་ཤིངཆུག །ཉིངགསམཆུལ་པའ 
ཤཿ སིངཆེནྱ། །ངྷ་ཉརྒརཱརཔའི་འཐསམ་བུལ། །དང་རཱ་མན་མྲས་པོ །།འདགས་འངྣོན་བའི་དཔལམ་བཅུལ། །དྲག་བགེགསླ་ཀད་པའགྲང་མདད་པའི། ༤༤༠༤ །འ༣༨གསུརུ་མྲར་འབྲུབཔ་ 
འའ ཡིངས །འཐོརྦ་པཔའཆུབམས་དྲགཇོང་གཏོལ། །གནམ་ཝུགས་དོངཔོ་བ་ཡིས། །དྲག་བསེགས་མགོ་བྱོ མརྦ་རོག །གསང་ཡུམ་དོངེདཔལ་མོ་ཡེས། ། 
], མཆོའབུམ་བ་སྭ་པཔས་ནས། །དྲ་གབགེགས་ལས་ངནྲ་འིགཅནལ། །མི་བྲཟདནད མསཆར་པལོབ། །ཆུངསཆེན་ཀུར་པྱོ་ཉ་ཡེ་གང། །མུཆུཿ་དམར་གཤིན་ཛའི་གིང་། །ཡབྲ་རནག་པོ་འདྲུང་ གིང ཆན 
ཏཾ བཟཅནྲ་ཅི་གིང་། །དཔའ་བོ་ཟུར་རརྩྱསེས་དང་། །དམགདཔོན་མས་པས་མུན་དབུ་སེགས། །དགྱ་ཚ་ལ་མཚུ་ཡི་དཔང་བྱསེད་ལ། །མི་བཟདའཇིགས་པའི་ཆོ་འྲ་ཐུལ་བིས། །གནམས་འགེངས་པའིདམགཆོགས་དངས། ། 


= རཿ ལར 
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ད་བདརབ་འསོ་་སོགས། དདངནློགས་བཞིན་དྲག་བོང། ཧོ དྲུ་གོ ཐུགས་ཉིསྤ་བུནུཉ་ུག །དམིགས་བའི་དམ་ཉམས་དྲག་པའདི།།གར་ 

གནས་གང་དུ་བོད་ཀུངརུང་། དགད ཡར་ད་བབས། །ཅམདུཿ ངས་ལ་གན་ ་ ྩ་ ་ ནར་བཟོག་དྲ་ུས། མ་སོ ཐུ 

ཁག །ཀདཔ་དཀར་པོ་ཞྷེཝརདྲཀུ་གས། །དོན་དིང་ནང་ཁྲུལ་ཐང་ལ་ཕོམ། །འགོ་བའི་ ། ད། །བྲསཔ་ 

འཟིམ་བའོ་ ་ > ཤུསསྐ་མགུ་བོརསས། །བརེགས་པའམཚོ་ རྩུག ་ རབརྱ་ཐིག >» ༨༦༥ འི་ནོརྡ་རས་ཡོད་ཕུརན། །རང་ཉིདཔནགིངཐུྱར་ཤང། རཿ 
| 


ཟས་པའི་གསུངྷཝགས་ཡོད་ཅུ་རན། །ཇིགཅན་རབལད། ཅི ཡན རི སགས མས འདུདད་འིད།༽སོ་དའིཚ་བདི 
དེ ལིས ཞག ེོི་སྲབ་འཞིནམོ། ༽ཨདྱཀྲི་ཐང་བའི་ ་ 0་ དེ ཅེཾི དབང་འངྒ་རུ་་ཏ་ནམས།།འདང་ག 








།ཆགས་གཤེག་བཅགབཞིནའོང་། །མཐུནརེད་ 
།ཞིན་འོང་། །དན་བྲ་ནྲ་པར་ཤེས་བནམས། ྦ 
ཧུདརིགས་ྣ་མསནི། །ཏཱལའི་མགོ་བོ་བཅད་བཞིན་ཐོང་། །མཆོནམྱཧད་ལགསྣ་ནམསནེ། ། 

ུ་དྲ་ནུས་བཅད་བཞིནོང་། །འགག་འོར་ 


±. ± ༣ ༢”. 
༡༢ 


བིམ་པབས་ཐམསཿ་དན། །ཤི 
གྲོགས་དངམཇའ་བྲ་ཤེས་ཀུན། །སན་ཡུང་བརཀས 
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32 ་ཱ 
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ཤམེགསཅོ་གསོཉཡོངོ །ནམ་ལཔརྙ་ག་པ་ སྤིབཟོ་བོིདབུ་པོ། །ནདགདོནཆག་ཆ 


།ངྲུ་གཅུས་ཆྩོམ་པ་བཞི་ནདུ་ཐོང་། །དབང་བྲརུལ་དྲ་དཁུ་ཡ། །ཝ་ 


༤ 


ཟོརབས་བག་བཞིན་ཐོང་།།ེང 
༢བྲས་བཅོམ་བཞིན་ཐོང་། །ཡིདམཛུན་ 
གསེམས་ལ་འཆང་བ་དང་། །དདྲ་གམངནངུུ་བརཔ་ཀུན། ། ཏི 


ན་ཐོང་། །བུ་དངཆ་བྱོརུངྱ་ཧཱདྷན་མསུ། །ཆུགས་པ་ 
ཅུཿང་འབསྣ་ནམས། །ར་ལ་མྱེ་ཧུབ་བཞིན་དྲུ་ཁོང་། །བརྩ་བཾཿ 


གཉོར་བཞིན་པོང་། །མ་ རན ལ་འབོར་བདག་ཅགལ། །་དྲ་ག་ལགྱའུ་བུང་བ་དུང་། །ཱུ 


ཀབུའི་མཆ་ 


ཐགས །གོགདམརྟ་ལཱ་བུའི་ཝཱགས་བྱཏུང་སྟེ། །ཤཟོ་འགའཁུང་རུས་པ་མུ་པ། །ལིངའོབམིདཅ་མ་བད་མ་དང་། །ཐ་ཉད་ 














སྐྱི ཡངུམི་གགས་པར། །དྲགཔོའི་ཆང་པས་ཆརཆོདཅིག །བར་རདཔངའངརིམ་འགོ་དག །བསོད་ནམས་དབང་དུ་མ་གཏོངཞིག ༦༦ ༤༨ །ཡྱིམའཾཅ་ལ་དུས་མ་འདབས། 1 
འཐུན། །ལོ་དངྱ་ཟཱ་བ་རམ་བཞག་ཅག །ཞག་དང་ཟམར་མ་འགྱངཔར། །ངྷ ཏད རཱག་བརམཛད། །བཅལ་བའི་ལས་འདི་མ་བྱ་ིསན། ར ནྩས་དམཆོགཉམས་བརའབྱུར། །འྲདས་ཤངའགོགས་པའ་ཁེལ་ཀུང་བོར། 
མཆོད་གཏོད་ཡུལ་བྱནུདའེ་རོས། །དམཅན།ཁད་ནངོར་གནོད། །རལ་འབོརའབསུན་ཡདྱཡུངས། །དེ་བས་ཡལ་ཡོལམམངདབ་པ། །བཅལ་བའི་འཕྲིན་ལས་འ་གབ་པ་རམདོད། །ཅེསདམ་ཅནཆེནཔོ་ྡོརཡེགས་པའྲའིནལས་དག་ 

ཕོའི་ལས་ལ་བླས་ལ་ཁའིཆེིས་སུ་བཅདབ་བྱུད་འཇོམས་དཔའ་ངོའི་གདྱ་ཅཔས་ཞེསྦ་བ་བའདིནི། ་་མོནས་ཨོ་རྲམ་གེན་ཨ་ཧར་ཚ་དབང་དྲོརསོགས་སུངམ་འདི་ཉིད་བསེན་མཆོད་ཆུལ་བཞིནྱ་པིད་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཡང་མང་བླམལ་བ་དང་། ཉེཆ་རདགོས་པ་གཞན་འགའཞིག་ཀྱང་ 

མཐོངནས་རིགཔ་འཇོནཔ༧ ཏྷ་པབྲང་ཅིས་འཕལ་དུ་པརཔའོ།། ་ ཁཿ 
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ཡ་མ 














དྭ བཁབ་ །ནམོཐྭུ་རུ་བྲར ོད རོ ོོ་ོ་ 
ཿ ¢ ལེག །འགོད། པག རོ ` རསང ། 
དམ་ཆིག་དཔ་དོལཔ་ལ་གཞས་བས། བྲིསླ་བླ་དདོ་ཡོགས་ཡི་ནང་གསང་པའྱི་ཉནྡནམས་ཚོགས་བརྱ་བས་ལྔ། བསེ་བོ་ཟོད་པ་ཟ་མ་གདོང་སོག་ྱསྱི་བོད་དྲདགཆང་གིསླ་བས་པའི་ཟན་ལ་ད་ ༢" ༥ ཏུ་ཞེ་རན་ཞའ་ 
: བཅས་པའི་བཙན་པ ཤོསྔལྲགོ་མདྱངས་མམཐོ་བལར་མགོས་བྱརནཔ་དང་། ཆུ་བེད བོད་ནི དུསན་རབོས་བན་སམེ་བྱས་དང་བས་འཐ་དླདོརབ་ལ།། ་ཕི་ྲ།དག་སོགས་བཟའ་བཅའ་ 
| ཟཱ་བོགས་ཁས་བྱརནཔ་དབ། སྨན་རཏེརྩ་ོད་སོགས་མཆོདཔའྱིའེ་དགཅི་འབོབབན་ས་ལེགས་དར་འནམས། རཅ་ཉིད་་ཏནབདའ་ལ་འཁོདནབྱགབས་པས་ཇོདདུ་བཏང་། གཞདགོགབ་མ་མ་འདག་དྲ་ནབརབནཐ་པ། འང 
= ཤི ཉྭ ས་འ ནྣམསྦརིནྨཐསྱི་ོ་ཏརྱ་བ། ་དེན། རྩ་། ་དནས། ཨོབླ འཿ་ྟ་བོངབདྱ་ག་ངས། སྙོང་པའེ་འཔལས་མང་གི་མངུནདུ་རྟ།ྱིར་མཆོངལོ་ ཁྲོང་འཁུགས་བའི་དབུསསུ་ཕ་ཐང་འོང་བུའིསླུ་མཁ་པའཇའ་ 











ཁའ |༅༅༅། དྭ ཇུ །ཆོནྭ་རཱ་ཛའིའོདི་ལའོ་བ། ན་ཡི ནས ངའཚོག་གའོ་ ཐོག་གྱི་བུ་ཡུགའྱརུབ་པ། ཡི་ནསླ་རུ་ང་ནག། བོའི 
ཞིང་། མཐའ གསུ་འིཞག་འོས་བ་པརའི་དྭབས་པད། དངར་བེས།པར་བའམ། རེ བཾ ་ ཁ ཡི ལགལ་ འཆུ་ 
; བས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅོགས་བ། དུག་ དུ་ག་དངྱ་སིནམྱ་ག་རྷ་དམས་མེ་ཏ་ར་འབར་བ འི 





རཔ 1” ` །པ་གས་དེལ་ཁྱབ་གསུམ་བཏགས་པས་ནངམརོདཁང་ཆུབཏི། བྷམངྔརསནམས་བསངསངས། ཧོང་པའི་ངང་ལས་རངལ་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱརནཔ་ཞུ་བ་ལསྤྱ་དང་འི། དམྱ་ ནོར་ལེགས་པ་ 
ཧྭ ལཱ་བོར་དང་བཅས་པ་ནུམས་མཉེས་པར་པེད་པའི་དམྔརས་པན་གཟེགས་མཆོང་པའི་པྲ་བག་བསམྱིས་མི་ཁུབ་པ། དམཿ་ནཱརྫོང་ལེགས་པ་འཁོར་དངབཅས་པའི་པན་ལམ་དུའྱབུཔའིམས་ངྱགརཅིག།ཨོཾས་པབིདྲ་བཱར་ 
¡སོགསནམམ་ཁའ་མཛོདྲའྭ་པགསྦྱ་རསྱའིནཅིས་བླ་མབས་ལ་འབུལ་བནི། ཅིཿ བངེ་སོང་དྲབར་མོདྨ་ནམའྲགུལ་ལས་འོངས་པའིེ།།ླད་ཆོགས་མཆོརྷ་པཱནྨ་པན་གཟིགས་འྱཧཔ་པན། །ཆུ་གཉིས་ཉེརྱ་ཕྱོད་པོབ་མོ་འདོད་ཡོནྔ་།།བྲཀ་ཤིས་ཏོགས་ 
རུས་བྱརད་དངརིན་ཆེན་བདུན། །གདང་པའི་དབངཔརྩ་ཐེས་ཁམ་པ་སོགས།མཐུན་པའྱ་བུན་གཟིགས་བོགཆགསྨུ་དཆོགས་དག། །ཇོ གེ བབུ་ནོངར་འམ་པའེཆརེན།། ཤ་བག་གཏོརམྷ་སན་པཀགསརྱ་ཧེམས་སོགས། ། 
དངོས་བཤམས་མིདྲ་པལ་བི་ནང་གསངཏནའདིག།།་གེས་ཆོག་ལབོར་བཅས་ཐུགས་ངམ་བོངསྤ་གར་ནས། །དམཆོགཉམས་ཆག་ཐམས་ཅ་དམེསྦྱབར་ཅིག །འགའ་ཅེན་ཏུཞཞེ་བསམ་དོན་ཡུན་འབུབ་མངོད་།།བདག་ཅགྲ་བ་ 
་ཱ ཐུགས་དངའགལ་བརྡ་གུར་བཅི་བྱགིས་པ། །གནཔཞིངའྱསོདཔའིསེམསིས་བདགའཆགཅིས།།འབོར་གསུམ་དམིགས་མེད་པང་དུ་དགྱག་རྦ་ཅིག །ཅེསངུར་ས་དམ་བམངས། བླཟས་བྱ་བ་བནི། རང་ 



















ཏུ 


༡ སོད་འདོར་ལེནམིམཁས་པས།། 








༡52 





ཀླར སལ་བའུགསཀརཉམ་ལ་གནས་པའོ་རོ་ སགས་འཕེང་དང་བཅས་པ་འསའོ་ ཟེརའཛུས་ ར་ཤ ཉི་མལ་གཞས་པའྱི་པགསའའིབབ་བོན་ནམས་ལ་ཕོག་ ངེ འཐངྲ་དག་ཏུ་ལཁོར་བས།ཐུགསརུད་ བི ལོ 
ཁུནམཐུར་ཡིག་བྱ་སྟ་ང་གཟད་བཏངས་ལ། གཏོརམ་འབུལ་བ་ནི། ཐོན་དུ་པིན་བླ་བས་མྱ་བས་ད། འདི་ྱི་བནབས་བསཝེ། དམཆན་འཔར་དངབངས་པའླི་པ་གྲེ་ལསྤ་ཆིས་པའི་རྡོརཅེ་གཏིག་པ་དམརཔོའོདཀྱི་ཐུ་གུང་ན་དྲུ་གུར་བསབ པགཏོརམའེ་འངུད་ཐམས་ཅད་ ; | 
བཱ་སཱབསལ་བརྩ་གུར།ཆུརགསཅི་ཐཐང།ཨེད་བ་ལྟཏ་ཀཁྲ་ཁཱཏྲི།མཛར་ཁ་ཁྲཧི་ཧཱ།ཤེསབལན་གྲསམཐམབྲྱ་སཡུར་རི་གིམཆོད་མཆོ་ིང་། = ལེགསུབ་འཁོར་ངུང་ཅས་བཅིདནམས ས་ཡོད གཏོར་ཁྱས་ 
ཆནང་འདི་ཤུས་ལ། སངསསསྦྱའི་བསན་བྲས་ས་བདང་ ནལའོར་་བདགཿ་གལ་འོར་དང་བཅས་པ་ལ། ཐང་བར་པུད་པའི་དགུལ། གནདཔརད་པའེའགགས་རོམས། བརྡ་་གཅོད་འི ཉིནསོལ། མུན་པའི འུས ཟགུས་པའི 
1 དརྭ་པེར། ཡོན་སོང་། ཆདནམཐུད། འྱསལནྨ་བོང་། བརདཔ་བྱ་སུག། རཾ མཆོན་གསུམྱི་མེལ་ཙ་མཛད། མེདརནཞྱེརས་དབང་དྭགགི་འིན་ལས་ཐམས་དཇགས་བ་མེད་པརྡ་སུབ་ ར་ལོ 




















ནམ 


༄ 


བགོར།།སེེས་བུ 


གང ¡ ཟེ 
( ཤམ 
ཛུ 
ང་ 








།ཅེས་མོའམོའིཆ མཇམས་དང་གངུང་བསེང་རོས་ དྲག་ཏུ་བཏྐུཡ། 
།ཞིང་བཛུའི་དྲག་བགེགསྣ་གོལ་བར་མཆད་དམ། །ཆོས་ལབོར་ 

ག་བས།།དའགམ་ལ་ཡཡ་ར་བའ་ར།།གསང་ 
འགུག 





དགྱུར་ལཅནཱ། །འདིརོན་དམྐ་གོངས་འ 
༥ ལེ 
ཆད་གཏར་འདེ་བཞེས་བཅལ་བའི་འབྲེནལས་ 


གིས། །དག་ཉིང་འཕར་མཞལ་དུ་གསོལ། །བརྲ་ཉྱེས་མཆོག་ 
ཅརར་ ༥ ༤ $ ་༦༥ འའ 
ད་དམ། །ནལ་འབོར་འཕྲིནལས་བླམ་པ་པར་མཆད་དག།།ཇ་ནི་ཁྲས་བངས་དམེ་བཅས་ཇི་བཞིན་དུ། །མ ༡༧ 

།ཆོས་ལབོརམཐའ་དབུས་བྱོང་བརམཆདདམ།།ནལ་འབོ་ 


༽ལ་གཔ་གཡོན་པའི་མྲ ལཔ་བོང 


ཤོ བརྱ་བའོ། །ཅད་ཐོ་བྲགགས་པནི་། 
། མཐའ་དྭབུས་སྱོང་བར་མཆ 

པ་པ: 2 2165 ༣ > ཐ་ལི ཏྲེ 
བའི་བདག་བྱེ གུནངོ་རའི་དུང་། །དམཚོག་དོར་ལེགས་པར་བཞེངས་པའི་ཆ།།ཞིང་བྱའི་དྲག་བགེགསྣ་སྒོལ་བརམཆད་དག།།ཆོར 





ཤེ 
རཾ 


དུ 






ཡྲི་སངམརམངའ་གསོལནས།ཅེསམཆོགངཛལེགས་པར་བཞེངས 


རྔེན་ཙི་ཁསྭ་བངས་དམ་བཅས་ངི་བཞཤེན་དུ། །མཆོད་གཏོརའདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་ལྲའིན་ལས་པབས།།ཝ་བྱཧམའ་མར་རུལ་དབང་པླང་ཡིས། །གསང་མགས་བཀའ་ 


པའིཆ།།ཞིང་བྲའི་དྲག་བགེགསྔ་དོལ་བར་མཆདདམ།།ཆས་འཁོར་མཐའ་དབུས་སྩོང་བ འཕཱེན་ལས་བླ་སབ་པ་རམཆད་དམ། །ཇནྱ་ཧི་ཁསླ་དངས་དམབངསས་ཇེ་བཞིན་དུ་།མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ 






ཱ 12གནན༨་ གང ་ རའ 
༨གཏོར་ སཁལ་བ་འབ་སར་བ། ས་པ སོས ཡཡ། 


༣༦ 





་ 


















¿ ཏྲ ་་ །མངགེལིང་ཡིག་དང་པོ་འི་གལེས་བྱངན་པ་འུ་བལས་བུང་བའེ་དམཅནརྡོ་པ་ལགས་པ་ལཀོར་དང་བཅས་པམཉེས་པར་ཤེད་པའི་མཆོང གཏོར་དམྔརསྔ་པ་ནག་ཟིགས་བསམ་བྱེས་མྱེ་ཁང་པས་ས་དང་ཏུ 

; བདླ་སངུ་ནོ་མཁའྱི་ཁོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གངབརྦ་སར། ཨོཾཿ ལནགཅམ། ཡོ་ཨྭརཱ་ཨཱཿཧ།ནས། ཤབ་ཨཱཿར་། གིབརདང་། །ོ་སཇ་བིདྱ་ཐཱ་རྩཾ་ངཱ་རྭསར་སུར་ཨ་མྟཏྭ་ཡ་ཨ་པྭཏ་ཡཧཱཿ་བརྫཾས་རྔ་ཁཁ། ལན་གཅུལ་དང་། ཕཱོན་ | 
ཟ་ ཡི ཧེ ༦༡༢༥ ཟེ འོ = ལྔ (7 རཆ རོ ར་ར འེ་རེ།་] རོའ ངོ་ལ རོ = གོང 
རྱ །གསྤ་དགྱ་འཤྱར་དུག་གེས་ཅང་ཅིནཅིས་བླ རབས། མངངནངུ་རྭཾཀ རྩིས མཚོ་འ་བུགས་པའ་དབུས། ༽ཧྭང་ཟིལ་ཡ་ཝང་ལོང་ངུའྱ་སུ་མཁར་ནང་།།པངཉི་ སིང་གེདཀར་པ་བྔ་རིད་པའི་ཏིང་། །ལསྤ་ཅིསམཆོག་དྲོར་ལེགས པན།།དམརནག་པ 
པར་དཀའ་བའིགཟ་བཅིད་ཆན།།ཞལ་གདངསཿཆེ་གཅོགས་རྨྱན་གྱསམདམལླ མ།།དངུ་གྲུ་མིནམ་བུར་དམར་སེར་འབར། །ཅུག་གསས་རྡོངེ་དྲག་བོའི་ཀད་པ་བཟུར། །གཡོན་བསའད་པཞི་བའྲིག་པའི་དྲག་ཏིབའཛིན། ། 
དར་དམང་འཛོ་པེར་གསེརེ་དསུགྲ་ལུལ་ཅུན།།བུ་ཡཇིད་བགྱམཛོནས་དྲིའ བའྱངིད། དཔེགཔསས་ིཡིག་དབར་བལས།།དོང་ལ་དམང་ནབྱུད་ང་གའམདོག །གུཟི་གིང་པའ་འབར་འཇུམཆགསམས་དངྲ་བའྲ། 

2 ¡ ཁམས་གསུམ་དབང་བ་དུདྱ་ཐགསགུ་དམརབོ་དང་།།དགོས་འདོད་སྩོལ་བའི་གཏེ་རྩསིཞེཊ་ལེ་བསས། །སུལ་བ་འོགྲ་མྲོབའི་བེར་གསོལ་ཞིང་།།མ་ཚོགས་དངདང་དིནཆནངོད་བན་བཅིངས། །རྩ་སེསད་ཀར་པོའི་ཊེངན་པོལ་ 
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ྒུན་ཐས་ཕུག་ག ཅུས རྣབུལ་ཁིང་ན་འཞངས། །ཆགསྱར་། 


།།ཏེ་ལས་ཡི་རང་ཏོང་དཔེནམགར་ ༽ 











ཅཿེ། རྦོོྷལ་པོ་སོཞས། རོ་ཛོརོོྨོ་ོྲ༩ ལ་དམཿནནོར་ཡྱི་ཕཱ། །གསང་ཡུམ་ ཏོར་བདགོནོརོཧ་ོམོའོ་ོགས།།དངོསྤོགབཆར་པའའི བེབས་བཞིནགནས་འདིར་གཤེགས།། །།ཐེ་རང་རྟོང 
དབོནམགར་བ་ནག་པོ་དང་། །བྱཿསྔ་མེ་བྷསུ་ནམ་བཅུ་གཉིས་གིངཆེན་བཞི། །དགེབསྟེ སྟེ་ནསམ་བྱར་དུགཅུལཏའེ་ཚོགས། །ཇེ་བྱས་དྲ་དགས་པའེའ།བོར་བཅས་བ གཤེགས་སུ་གསོལ། །དངས་པའམཆོད་གཏོར་དམུཇས་མུན་དབིགཔ་ 
བཤམས། །གང་ པའི་ངྱང་ལས་དང་པོལམོའླིབས་བླམལན། །ཇོནའིཤུགས་ དམ་གཞན་པྲ་རས་དགངས་ལ། འ་ཞ བཏང འདངོ་རུད།འདྲི་ སྤརཱསམཡ་ཛཾཿཛཾཿཛཾཿཛ་བཧོཿཀམལ་ཡྭ་ཛཱཾ། ཡོ་བྲརྲླངུས་བ་རི་ 
ཝཱ་རཨྟ་པཱཏཱུཧ་ ཧཱ་ཚུ་སཱཱཧཱ།ནས། ༨གཏཱའི་བར་དང་། འབ གུབས་ཧན་བགྲན་རཆོནར། ཧུཾ གསུང་བདག་ུགས་མུ་བམཐུ་ཉུབས་དབང་ཕུགཆེ །།དྡོརལེགས་བགསངཡུམླ་བཱནཆེན་བཞི། །ལས་ཤད་མགར་བནས་པོ་འཁོར་བཅས། །ཅེ་ | 
དཅིགད  བུས་པས་བཅད་པའབྱངེ། །ཀང་ཤགསྐབབའི། ཧྲིཿ ཏིངའཛནྔགསྤ་ཚའི་འའུལ་འཁོར་ ས་བུ་ན་འི།།ིནངགསང་ཏེནླ་བཡེད་དམཆིགས། །ཉེ་རྫ་བོདའཛདཡོནམཆོད་པ་བསུམམི་ཁབ།།བནགཟིགས་གོ་ 
མཚོནབབའ་པྭ་ མཁུན་པའྲངས། །།བགོབའི་གོས ་དང་བཞོན་པའི་ ཤདགྲ་རམས།།ངོམཆར་ཡོན་ཏནཆན་པོ་ བྱ་བ ཞ་པ་དང་།།ཁམས་ གསུམ་སྱེ་དགུ་ཀུ་ནགྱི་དབལ་འ ཀ་སད ར་ཡང 


--༤༤༢༨༤༨༤༠༡༠-༩༩༧༤༤--ཛ-༢༤༡༤ 
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སསསསམ་ ར་ མས་ས བས་ས ས་ ཟི 2 1: ་ི:༦=༦ »/ 2 ༧ ཐཱེ རོ སོལ་ོ མཱེ 
༢. ཾཿ ོ ` རབ ༢ = ཡུ ལུ ༽ དྲན་པ ངི འྱ་མཡ་ ཀྲུ ིའི་ འཕྲིན སྲ་བ ¥ 
ཆན་ཕ་འཁོར་ ཱ གརོས་ནས་ཅི་འདོདྲ་ཡོལ་བདང་།༽འགྲང་ རྤ་བརྱ་ཅ་མས་བྲབོར་བཞྲས་ཏི།།ཤྲ་བ། ཅཏཨཧཤནྱང་ད་འབ་གསནས། ཞའ་འདཤལསྤྱདད་ 
ཤཿ ཡའཁོར་ད་ཅསྔ་ལུགས་དམ་བྐསང་།།དལས་པ་བ་།ངས་ནས་ིའདོ་ ཅུལ་བདང་།།ུགས་དང་འགལ་བརྡ་ཚུར་ མས་བ་ བེས་ཏ།།ཡུ༔ ནཾ ཏུ བཉཅཔ་།འག་བཞང་ཞའབནད་ཁྲ་སླྲ་བ 


ཤའི་འརི་རི་ ་རལ་་ འབའ་བབའ་ི་འ་ བསར རང དཡི་ 
པང འརུའདོད། རྭ་ ས་ཀར་ཉི་མའི་དཅིལ་འབོར་ཅེང་། །སེག་གི་ངོ་བྲ་ཏོ་ཡིག་གི།མའམར་པ་གྲསུ་ ཅིལེང་བས་བསར།༽ ཐེ 
ཀཀ རརརསང་སཨི་ ང་ས བ་ས་ཀར་་འདུ་ི་ སཧེ།།ཐགགིང་ དག་གེ།ཡ་རང་པར་མས།་ི་ལང ཇྱ་བ་ཧོཿ དམ་ཅནནོ་རྒལ་ 
ལ་བའི ཀའི་འོདྱིས་བྱ་སལ་བ་ཡིས། །ཅི་ཉ་རའདོད་པའི་འཕཱིནལས་གྲུན།།ཐོགས་པ་ཡེདཔར་བླགཔ་པརྱ་བུར་།། ོས་པ་ཡིས། །ལ་སྲི་གདང་གཞོད་ཡིནཀུན། འདྲག ས་ཆེ་བས་དདཔལ་འཕོར་ [, 
ལ་དམིགསནས། ༢ འེ ང་ཡ རྨ ཅའི ལ་ཁ རྣ སྤིདཐསྔ་ད། ལྔངྨ་ཉའསྦིཿ ཡེ བྱས་།སྤིཔདོད་དྲུ་འེལང ངུ སང་ས 
བསྡུས། །སཱིད་གསུམ་ལངས་སྐོད་ཀུན་བཀུགས་པས ("$ ར་ལ་མ་ལ་ལན་ ད་བ བ་ར ས་ོའ་ོར་འརའ་འའ ས་འོང་བེརྩ་རྫིབ་གུས་གཏོར་མོའེབ་དུ་དཝམས་ཇདྲ་ད་སྟཏགོ 
2 འབ་ས དེནས་གཏོརམ་འབུལ་བཞི། དམ་ཅན ས་བུཅིནཔོའཁོར་དང་བཅས་བའྲི་བགས་འོང་བེར་ཅྱི་བུ་གྲུས་གཏོར་མའི་བདུ་ད། ཟུ ་ 
འ ༽༄ 2༢ ལཾ་ ཧེ ༣ ངུ ཙཱ ཀ; ༡ 


༨༠༧༧ ༡༡༡༨ 





མུ བརརར་འཆ་མཆ་རབབུ། - 

















༩༨ ༨༤༠༤ . ༨༤༢༧ ཚོོ ༨༤~ = ུ ༡༠༤༠༤༠༧༠༠༠༠༨༩ རོ ཐམ བེ ཅར རོ་༢ེ གོ ༩ ༥༣༽་༽༽་ལོ་འས་ 
གསས་དཔལ་འྱར་དམཆས་ཆུས།།བམས་གུམ་བརུན་གཡོམ་ཡུས་དབང་དུ་བྱམས། །ཡོངས་འཛིན་ཞབས་བཏན་ལབོར་མོབ་ཆོས་བཅས་ནམས།།ཡིང་མྱའུན་དགའ་བློ་ཅས་པའི་འཕིན་ལས་མའོད།བདག་ཅགྲནམུས་ལ་མོརོཚོས 
གགས་བ་་ཞང་།བམྲརུབཏདའདགས་བསའད གཡ སགཔ།ལག་པརྗེདཔ་འེདྲག་བགགསས་པ། ན་དད སྔ་སལ་དབགཆོ འད གཞི་ལམེས་གུམགརའགོ་གརའདུག་ཀང་།།ཉིན་གསུམ་བུར་ 
མཚོན མལ་ར་མངད། ལསད ་བམཔ ན་དཔང་འབོགསནགག་བང་སརབས། 






༡༠༣།། ༨༨བྱད། ཐོགས་མེདྱ་བཱ་བ་བ་ར་མཛོད། །དེནས་གཏང་གགའིམཆོད་གཏོད་དངབོད་གསོལ། ཉིན་ཡོདན་བཏན་བཞུགས་དཔམེདན་གཤི་གས་གསོལ་བམ་ལ་བྲད་ཤིས་ཅིས་འཐའ་བྱརན་ 


ས་མཆོག་དྡོརེཡེགས་པའི་གཏོང་ཆོག་དམ་ཅན་ལམཆོཞེྱ་ཅ་བའདི་ཡང་། དོན་གཉེཌ བ་བ་གའ་ཞིགཤིབ་བདི་འདད་བའིཆ་ཆང་ལ་འྱའེར་བདེ་འཚིགས་བཅད་དུ་མེབས་བཞིག་དགོས་ཞེསནནྱིས་བསུལ་ངོར། ཤུ་སཱལཱིསྲ་ཡིསྨྲ་འམདམ་བཞི་གགུ་ ཡས་པ སཏེ་། ཤི་ྱཐལ་ཝཱ་བབས་ཅི་ཕུག་ཆན་ 
ིནྱ་སིན་བདེ་བདག་པོ་ཇི་དབངབྱ་སྙིདའ་རོ་བད་བར་བའིཡིག་པནི་སཱནྩརའོ། ཀ་པ་ཆོས་ལི་ང་བྲ་གིང་གི་དཅིན་ཁང་དུགསོལ་ཁབསརུན་འདེན་ཅེ་ཆད་དྲ་ཀན་དགའ་ཞེས་པ་ཤིངའོ་ཏག་གི་ལོ་དམཿནནོར་ཱའི་མངོནོགས་སོགས་གས་དད་བཅུག་བ་ང་གླན།། ] 















འྲལྱ་རྔལ་བྲགམས་ཅ 










| ྲ་་ རྔམབ་གཉིས་པའི་བཏན་བརིན་པོ་ཆེ་ཕེལ་བར་མདོད་པའི་བུཊ་ཡུ། ' 
| ། པ་དང་བརམདུདབའི་དུས་སུ། ཅོས་འཁོདྲ་ཏུལྱ་བིགནས་སུང་ཇོ་འྩོ་ར་ལ་མཆན་པར་གགས་བསོགས་ངོའོ་གྲོའི 






$ིངིས པརམདད་པའི་དུསས། གར མཿ 
ཕནཾཔོའི་གནས་སུདངོ་བོེ་སེརའ་ ཅོ ཐམས་ཅདཿ༔ཉེན་པ་དགེ་འདུནྱ་རུ་མཆོས་ལྷོ་རུ་དངུརིཔོདགྲེ་འན་བའི་བཉན། 

















); ཙིན དཔཔངིནྲ་གཔ་ཅི་རགས ོད་མདདཔ་ཡནཏེ།རལདབཔྡཝབཆེནངས། སངྟི་ོ་ ྦ 
བླར ངེནཔོབ། །དེདསད་དྲ་ཕེདྱ་པལ་སོདས་གནས་བྱོད་མཁན། ་ པསདྲ་།ཞེས་གསུངསསྟ་ཁའོ། 1 རྨ གསདུའིབསྲ་བ་པ་ཡིནཔྭ་མདིད་བང་ ཁཱངས་ | 












ར 


ཆའ: 





 པཔོང་སྭ་ཱཉན་བདདད་གྱངལ་ཅས། བླས་བབབ་དངལ་འད སློ་ུརདོདང་འཞོན་པསོགས་དཤས་མསདམ་གྲགལ་གཞྱིས་ཉིདདོོདསཔར་བདདོ། 
ཇིནིཝ་པད། ཏཀས་ཙལས་ཇཱ་ི་ད་འེས་ 
གཅིག་ལ་དཀོ 


ཟ་ 


ཞིབཀའ་སུཔའདིཿདཀིའའིནལས་ལགྱཏུ་བངཔའིརིམ་པབཤདཔརྱ་བྟས། དནས་བུཊ། 


¬ ༤༩༡ ༠ ༣༦ ˆ འའ ༤༣ ཡཱ ༨ 
པ་གོང་དནོན་ཧའད གཉོང གའས་པའི་ནནམ་གསས་གསོན བདབ འིནཔའྱིདདབ་་ གཅར ྱས་ྱྱི་དབ་དད་དམ་རྔས་སྨན་ྒུ་ཚོགས་ཉིས་བྱུས་པའི་འཉནབ་རོས་ཐུགསམཆེ་བ་ 


།ས་བུན་བྱངད་དངམབྱལུས་དྷ་དར་བ། ཤཏུག་དངྱོབརྱ་ི་ཁ་བས་བཟད་དབུས་བྱན། མདསའྭཀྲ་སོམ་དཱརདམར་བཏུགས་བབྱགས་ཤིང་། དེ་དགགི་གཡས་གཡོན་དྲ་ཕན་རཀ། ཡིམར། ཁག་བྱིམས། ཞོ་འོ་མཐོགས་དཀར་ 


] དས ཀར་བུར། སྦད་ཆད། རྱམོགསམདར་ྱེམས། གེར་གསུས་ཕྦདས་པའིརྱོ་ཁད 


སྩིམསྨ་ནམས་དང་། དེདག་ལས་།གས་དམའ་བར། །འགགི་ཨྷད་དབཞབས་གསིལ། རངྱ་པུའདམ་འཅོས་པའི་དབད་པོའི་རེ་ཏོག། ཅེན་ཧི་ཕྲོས་རད། 


ཨྱིསྔ་མགས་པའི་མངམ། མའིས་བའྲ་བགཆང་དདུདི་པ་དངྱ་སར་བའི་དེ་ཆུབ། གུས་འི་ཞལ་ཟས་སོགསནད་དིཉེར་སོད་ུུར་བུརབུམ་ཅན་ 


དཱི དན་སྐགས་དཟདྱ་པནྱཡིས་སྦགས་པའི་ཆུ་གཿ ཤོའྲི་ཕིའིཉིར་སོ༔ དཚོགསྤ་ཀྱིའོར་ 
| །དོ་འཐའ་འཆའ་འདགྱསདདྱིེ་གྲ་མཆོགས་ ས་པ་དང ཡུ་གདི་གས་དཀང་མ་ཆོད་དཡེད་པདདདོ་བ་མདས་བརཿ་ཤརས། རད་གིམདུན་དུ་འཐོར་ནང་། གཡད་དར། ¬ ཉས་ཛོནའོ ཉིན་བྱོད། གཞན་ཡདངག 


གསུར་ཀྱི་སྨོས་དུད། འབུད་དཀྲོའ་བྱི་ཕོག་མོའི་ཀྲ་ཕྲན་སོགས་མའོདའི་ཡྱོ་པད་ཐམས་ཅད་ 








] 


~= 





འགཏགས་ཅ་འའ༩ ༡༢༡༤ ༡ ༨ ~༧]),༤༤-༢བརརའརལ༤༤༨༨--~-༨--- ---~-~=== 


༦ ་ 








གས་ས གཉོད ཡིནཊའི ཤོ དོམས ོ་ཏནེདཔན། ས་ སླབ་ཐས། སྙོདཔའེ་དད་ 

ཀན་གཞགགེ་པཆོ ས་མི ཡི་ད སགདམ་སོགས་པདར་ོ ཐཱོག་པ་ལ་གནས་པའི་ཏ་རོམི་རོ་གཅལ་དུ་བཀམ་པའི་ ཞི་དབུསསུ་པུར་ཡོ་གྲས་དཅིནདའའའོ་རིནའོཆའི་གྲསབ་ 

བ་དམུདནག་ཤིནྷ་ཙབོཞད་གྱྭཾཔ་མི་ཐུག་པའི་གཟུགས་ཅནཞལ་གཅིག་བག་གཉིས་བིགཡས་པས་མདུང་དམར་ནམསའའི་ 

དཱ བི ཞྲི་སནས་བཏབྭ་ཏཱ་ཐུགསཀརའདོན་པ། །ཁུག་ལདམར་བའི་སུན་གསུམ་ཇྡངམིགཏུ་བྲག་དངིང་། = ར་རང ་ 

| གྲ ཀར་བ སྨ་ར་དངྲིནམ་མེ་ལྟར་ འབར་བ དཔ ཐོལ་པ བྱས་སོ བད 
༢ ིད་གཔོ་དའི་དངྱ་པིཆོད་པནྱ་པཏ་འཕུལ་དུའ་ཤང་བ། རུག་རལ་དངག ི་གཟམ་བཏན་པ་ཤི་དཛན་བུ 


ཨི; ® ་ | 





རབ 





ཞ་་ཅནྱཔཀྱཏ་ྩག་ཞམས རམ་པཇིདྱིན་པའྱི་ཆུལིདས་པའི་འདེར་དྲ་དའྱཅ | |! 





༢༣༧; 
ཡོ 


གསཿ 


ཆེན་པོ་ངོ་བྱོ་ཧུལ་མཆོནཔ་འཁོར་དད་དཅས་པ་ར་ 
ཅཱ རང་མུད་ཡོངས་དག་འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཟུད་འཇུ 


འྲུལ་ལས། །འཇམྱ་ཧུམ་དབདདང་མདོན་ཡོད་གངབདོ 















རར རིརིསིསི་ སོ 


དེགས་པའི་འཁོརཅོགས་ཆུསོ 


ཌནཞོལ་གཡག།མ་པའྲྱའི གིའའབ།།ཀྲ་སྡུང པུ བུ་གཅེས 7 
སྟུཾགརཡ་གཟིག་ཤུཐས་བཅོད་བུ་ཊ་ཞོ ཤཡ་ེནདད་། རོ འའམ་འའཅོཞཞགཔདབ་པོ་ 

རྒོངས་ཤིད་དྱེས་པ་བསྐིད་བུར་ སྱིད་གྱུར་ཏེ། །རདའམས་ལས་གཞིའི་འཕིན་ལསའ་གབཔརམདད། 
དདུན། །འདོདའངོའི་བདངགཉེརབུམ་དབག་བསམ་ཤིང། བྲ ༧ དདབུ་གརའདོདལེབཔའི་ཉལ། །ི 









ཤུགས་དམ་དགང་། །ཉནན་རགཾར ཊས་ 


ར་ ོ་མོདཔའྲིདདགནེདབ་དོད། ོརབནམམཁའམཇོོལོངོ་ོོ། །བརྟཞདུཿ ད 
པོ དཅེས་པ་བྱཏཱཧུ ཡུར ཏི། །རབ་འབམས་ལས་བཞཤིའི་འ། ནལས་འྲགུབ་བརམངཾད། བབ ་ པ་དརོནྟ་ཏ་དམརཾ དྣསསབ ལས། ཉཾབས་ ངུ 

པོུག་དབ་ཅགས་འབུར་འིའ་གཡོ། །དར་དམརའདོལ་དརསགྱ་པམག༽དགེདདད། །རདའབའ་བསེ་ཡྲིབ་བགནོན་པོའི་ དྲང 
ས།།སུནསུང་དམག་དཔོན་ཅན་པོའི ཞུགས་དམ་བསླུང་ ། །དེགས་པའི་འབེར་ཅོགསམརོའི་ཞུགས་དམ་ བཀང །ཉམས་ཆག་ 
ང་གསུམ་དྣེད་ིའཇི་ གཉེནུ་ཁོནཱ་ཡ་ \རདས་པར། དགཞིའིརབཏིན་དབའ་སུའདའ །བཀ་ཤིསྔ་ཇསྟ་ཏཱགསྦྱ་པལ་ཡཱདྨ་ནཔ་པ 


བུདདཔགདབོནོཆིནའོའྲིའགུས་དམདད།ླཱཾ 





།ཡདྨདཞཱདད་པའྲ་ བིལིགླ་པནྡཇས། །གཞམ་སརའ་ཅརའཇུའ་འདུགས་འྱོདགུསོདས། ¦ ཏག 






























ང་རིག རྣེགྲགཾཾཾཾྭཾེཾནྲིྣནགོཾོ་་ནོླ་༄ཙ‰ཟྲསལལཁལ། ཆས ོ་་་ོ་ི་ཆེཆཔ་ེ་དཏའམ་གུ་མེཡམསསམ་མསགམུམ་སའ ུ ༤ §༡༨༧༤༧ཁའབའ༠༡༨༡༠༤ འོོས་་་ལམ་ཡར་པ ༨༨ བ་པར་མ རོ ངི 
དད བའི་ཡོངས་སྱོདཏུས། །ཏཉྙེ་ནྲསུ་དདས ཡོན་ཆེན་པོའི་འུགས་དམ བའི་འཁོརཆོགསྤ་དུམཆོའི་ །དམ་བྐཔད་། །ཉམས་ ས་ཤིད་ རེས་པབྱ་ཀིདྱབུརཏེ། རབ་འྱབམསལབ་བཞིའིའ འབནལསཿ གྲུབ་པར ཇོ་ཀ།ཁྲད་། 
¦ འེ ནས་པགིས་འདུའའི་ཉོན། ྐགསགརརྦ་་གག། །དགས་ ༥ཐུཀས་དམ་དགད།། ༡༥ །དདམ་དབྱ་པདྱ་སུར་ཏེ། ། 





༥༽། དྷ 
བཱུ དབའི་མདོས་དདཏེནའཾདོནྭསཀཏགས་སོགས། །དབའཆོམསལས་བཞིར་བྲ གྲས་པའི་གཏཔམ་བཤམས། །བསོག་ཆགས་པའི་གོག་འཁོར་ཨྡོདའུ རླ 
གཏུམས། ། ན་ད རའི རྲན་བུད་གཏིབས། །མསབཅིདན་འབུར་གྲང་དྲ མར་བ ། འཛལྲས་ཆུལ་འ འཞིན༅ེརབའི་ཡཆོད་ིནྱིན། །བསན་སུདདམག་དཔོནཆན་པོའི་བགས་དུམ་བྲད། དག 
ཀའ པའི་འཁྲོར་ངིགས 








ཧྒྱམཆིའི་ཊུགས་དམ་བསྐད། །ཉམས་ཆག་སྐོངས་ཞིང་དབྱས་པ་བརེདུར་ །༢བའྱ་བམས་ལྷག་བའོའ་འདི ལས་བྲབདཔརལ་ད། །དབརདདཆར བདོ་པའི་ལདཿཅན། །པྨདྨ་ཀད་པོ་དྭཱགས་དྲུ་དཅན་ 
སགས། །ཞིདྡར ནགསྟལུན གྱིས སུ ༈ ༣མགགོ་ས་ཞིང་ ཨ་བ །ཉཉེན་ཐུགའའིལྔ་པམ་གསལ་འབྱོར་དབིནའབབ།ལ་ དུཀོདཔས་མདས་པའི་ཡིད་།ོད་ལ་ར། ། །མཉས། ཅུ རྱ 
„ འདར་འཇེག གདགའེ་བཞིའིསེམས། །།རད་བཞི་ ནཿཏཅརའིརོརས་པས། །ཏྟ ༼ནང་དམདོཆ པའྱིུགས་དམབར། ཀང།།དེགས་པའི་འབེར་ཅད་ ༅ིཚོའྲི་དས་དམ་བསང་། །ཉམསཆགྷ་གཔ་ཤོངད སྲ 
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འོ བདད ཛད 
འཾ ཅིཞདད་དས་དབུར་ཏོད་ དཔའི་ ཛཱ 
བས་མ ་་ གསི 5 ཟི 
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ཟར 
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ཁུའ་ཡས་པས། 


་ བོ ུརཔོགྱ་ས་དཅོན་བདད་། ཟའ འདིར སྲ་བབ་པའི། ་ སཆནྲང་ཀ 
ག་པའ གསད དུཔ་བཅ གེན དད །རྩམ་བྲ་ དིད ( ཧུ་ར་མཁུར་ཅོད། །དྲུག་ 











རེ 


་ ོ དའའགམ་ དར ིོ་ 57¶་ པའི། གབ ཟོ གོ རི་འ. རིར 














¡ བར་གསལ ྫརརཾིེིངེིེྲགངགྲགྲོྣོིོོིོིཾིཾི་ས འུས རམ མ་ས ས་ལན ཆང རོད ༤ ཧེ 
ཧཾ ལསླ་བབས་དྲག་པར་མདོད། །བསུན་པའི་གཏིར་བཏདུརུ། །ཞལ་བཞེས་གྲ་འྲདནཔརམ་དོད། །ཅུན་རས་གཔེགས་དབང་དགེའདུན་བབུ། །པཅརནྲ་པལླག་མངོན་རིས། །དགྲེ་པན་བཅན་པའི་བླས་དམར་བླིང་།།དང། 
/ ཏྲི ༨༽རྱི་ ༠ ༽དྲམད་དྲ་ཡ མ་ང ༡༢༨ 









༣༤ *(༣༡༡༩- ཟི འི ˆ ˆ  ༼ *- ༩༡༤༽ ༦ ཚེ ༧༧༨༢ ༢ ཤོམ ¬ ལྒ = / ོ ཅའུ་བླརཿ ཧེ རྒ 
ཀར ་ འམསནད་པས་པའིཆ།།བཅོལ་འེ་འྲ་ ཤུ སཅོསའུའོའཚུལ། ༽པུས་པའི་གནས་དྲང་བའེཆ། །དམ་བཅས་དནདྲ་ངན་པརམངོད། །དྷལཝ་བདག་སེདས་དཔྡོནྨ་བོ་བིས། །ཡི་ ར་ 
༧ དབན ངབ འ་ ཧཾ །བཅོལ་པའི་འདུ་པརས་འགུབ་པརྒམངོད། ༽ལགའྲ་དན་ང་པཆད་དེ་བ་དང་། །ཆ་བསོདམངའ་ཐང་དཔལ་འབྱོརྱ་ཧྲས། །བམས་གྲསམས་ བདབངང་ངྱ་དད། 


རྱ་དང་ནོངས་པ་བཟོད་གསུལ། ཉེན་ཡོདན་བཏོན་ཕའུ་གས་དང་། མདན་གཤགས་སུ་དཔོལ་བ་དང་། བྲག་ཤིསའིས་མཐུའ་བྱརནུབནམསྤིཏཱརྦའོ། །ྙི་ཝཱ་པའཇིག་ 


2 


ཿ ཧོཿ སྐུ་  ི་ །རྩ་ལའྱ་རརརེ་བསུནམ་འབིན། །འཕྲིན་ལས་ངོ་འ་ཐོན་པ་ཡི།།རལ་འརཆསར་ོན་པ་དང་། ད་  དྲ་ 
གསལ། ་ཡྐ་་ པཱ ྦ 


'; 
,@ 
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| ྒ ཟེ ཅི །ྣར་པའངན ནང་ས ཆུལའངནྲ་ཀྲང་། །ནངྱ་དུའ་ཕགས་མཆོག་ རྔའི 
( ༨༡རརིནཉད་། །གསབ་གསུངགིངརྫད་བམཐའ་ཡས། །ངོའྱོརལ་མཚོན་བཤས་འདེན་དབྲས། །གང་དདམ་བྱའད་ཆོག རིམ་པའོ། ཟགསཔཔ་དན་དུ་པོལ་བའི་དམཔའི་གསུང། ལི 


 ༡༤--~~༡༠༠༧༤༧༨༢༡༡༤༧༡༡༤༤༨༢༤༨༨༤- 











ཧམབླཞེས་ུསཏེ་བརབ། 


ངཱ ཙ རཾ ལ་ཆ ྲླྲགད ླ།(ཅྷཅ ོུ ཁྱ རེ རུ; ` ༄༨ ཐཱ 
རམཆནོདང་དགོཔ་པའ་ཤཁ་ཞི་གལ་དེཏན། གསོབ་མངོད་བརུལ་རས་པཞིགོ་མའངུན་ང་མོནས་ཡོདཀང་ཁུང་ཐུབྱ་འི་མིགཿལནཏུམའྱོར་པས་དྷ་པའི་བར་དུའས་པ། ཉི་ཆར་གཞུ་པའུགས་མང་དུ་ཐོས་པ་ཨྔ་ཚ་ཞུའི་ཐམ་ཐུབ་བརྙན་དང་། ལྷའདདིཏེདཁོགཞུཤས་པདཔའི་བུཉིནཔ་དཉིདྱ་ཤིས་ 


།ཾཿབུང་བ་འང་། བོང་ཆཆོདའི་ཡི་གྱཱ་ཧས་བླགམང་པཞིགྱྭ་༡ངལ་གཏུ་བཱངབ་ངབས་གཅི་གཏུའཇོམ་བས་དབས་ཕུ་བབ་ པའངཡེནདིད་ཕམ་ཉི།། ༧བཧུན་གཟུགས་བོབཟཔངོས་ི་ཉི་མས་མདློ་བའི་ཡརཆོས་དཔེ་ཁའི་ཉིན་གཟིམ་ཁངམཁའ་སྱོད་ཡང་ཅར་སྦྱར་བ་དེའགས་འཕེལ།། 
9 ¬ ==༢༨༨༧༨༨།༧༤༤༡༤༢པཔ༥པ༤ར ༢༠ ༢༠༩༩༨༨༨༩ པག་བཆས་༢ར༢༡༡པ༥༤༧༢༩༽པ༢་ས༧༡༢༠༣༣ང༨༢༢པཔ།༢༢༡༨༢༤༢༩༧༤༠༤༢༠༣༢པནསཔ་གེརསཿ༢།༠༢༤༨པཔ༦༠༦༧༢༢༢ ༣༠༣ ༦༣༥༨༥༧༽༦༥༢༣༢༠༢༢༢༤ར༢པཔཔ༣༢༢༣༨༢༣༢པ༠༨༥༤༢༤ ༢༠༦༡༥༥མམས་ཆ་གར་་་གས་ བགགས རོ་བསསགསསར་།༢ ༡ ༢གསཛ་འུམ་འདས་ཛར་སངསསསརརཔརཉདཔན་མ།ངམསབསསཔམམམདསས༦༥ ༨--༡-༨༨༠༤༡༡༤༠༨༩༤༠༤༧པ༤༠༤༢༠༤༠༤༤༡༨༤ཕ----༡༤---- 



















༡8 












_ །ནམོྦུ་རཱཧ་ལྷ་གཱུ་ཝ་ཡ། ༣༤ 











> བཾ ྣ ྣ ྣཾྣཁཀཀྣཾྣཾོྩེ"ོེོ༽ ོེོེོེོེོེེཾེཾེྨེཾྨེཾིཾླཾླཾླཾོཾ་ླླ་ླྣ་ 


ྱ་མཉཱཊོས་དངང་འབྲུལཆེ་བའ་བུང་། ཞེས་སོགས་བཡབ་ལ། སློབདཔོན་ཅིས་ལས་འྲབས་ཅིཆོས་མངྱད་གྲས་པས་པས། དྲནི་བདག་སངསྦ་ སྦལི་བསན་པའི་ སཱ་ཨ་འིད། སངསྦྱ་པསྒབྲི་བཏདགཔདུ་གནས་པ་ མྨ་གཟང་འམག་ཕས་གཡོནྱ།ཁངཔ་གའྲི་གཞིགྱ་ད། 
ཇང ར་ལ པཔ ༡ =. 4 ཆརྲ་་ ཆར 5, ཨཿ ྲ འེ ¬ ་ རི མོ་བ འོལ་རརིང་ར ༦ £: ° ༢ ཧར ༨. ༨ „ེཡ ཀི 
ཟགམ་གི་གྱཟས་ས་བདན་ བནབཔན། དགའྤིུམ་བཅོས་འཁོར་བོང་བང་ཡིའ། །ཞེས་དབ་བཅས། དེན་པ་བཅང་ཅིས་སྱ་ཅི་བ་ད་བྲ་བབམབ་བ་། །ེ་ཱུྱི་་པཡན་པོའ ཉིདཔགཙོ་མ་ིདངུགས་བདན་པཡིན།། བགའིཕེནཅིཡི་ག་ 
རིངརྣ་མསཔུ། རྙུན །ཡུལྱ་ཧི་དམ་སཱི་མཛོད། །ཞེས་འྱ་བུབལ། པེ་གཙེའྲི་གུ་མདོག།དམར་པོརྦའིདབ་དང་། ཁྱག་མཆོད་ཡལྭ་བིའི་ཡུ་བྲ་དིག་བའི་གཟུགས་སྱུ་ིདཔ་མངྡ་པ་ྱི་ལྕོརས་ད་མཐུནནོ། །བདག་ཅག་གིབྱདོན་ལ་མ་བྱ་ཁབ་བཤག་གཡོརལོའི་མགོནའོ་ལ་ལི་ཏ་་ ཱུ 
ཧཾ དྤའི་ཞར་རྨ་ ཡིག་གསར་བནམས་སྱུར་གཟནེས་བྱུས་རའྱ་། ནས་བོདདངུས་གཅོང་དུ་ལེབས་པའིབུལའ་མ་དྱུ་པརྱཡི་དནས་དའིཉའདབས་སུ་ུ་གས་ཞག་མཛོད་པའི་ཚོམནལ་ལམདུ། མི་དམ་པེ་ཤིནཏུཆེན་བོ་ཞི་གྱབུང་། རིའདིའི་ མོན་བད་གྱི་བིམ་ཡོདཔས་དཔག་ན པི 
- ཞད་ནཟེརནས། གོས་བཀཅི་གྲ་བོས་བསའི་འེའི་ཅོ་མངྱས་བས་བར། །བའཟང་བཅ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་མདད་འདྲུག་པའིདྲང་ས་མཞིགྱང་བུགས་སུ་བུ་ག །བཟའ་འྱང་གིརིགས་ཡི་འྲད་བམང་བསམཆོ་ཅིང་། རང་གྱིཆ་བམ་དང་བུ་སོག་ས་ཡིན་ཟེརནསམ་འབོ་ཞིག་ § 
.གེས་མཇལ་ཕྱ་གཞུས། ས་ཆའདིམ་ནཌྱ་ཊྱི་ར་ནགགྲེཡུལྲ་གཱ་ཆེན་པོཆ་ཐའདྭབས་ཐམསཅདྱའི་འདག་པོ་ང་རབ་ི་ནཅིང་། བོདནསྭ་ཀང་བལ་བཟའ་བྱ། ངྷ་སེ་ར་མ་ནམངབུ་ཡོད། ཁྱདབར་དུ་གཅང་ཕོགས་ཅྱི་བརེནྱ་ུ་བླ་ས་འོཞི་གགིསྱརནདུ་ཏེ་ངིན་ཡོད། ཁྱེྱི་] 















ཌ་ 


¦ ཙོ ¡; རྔོ་གཏང་བ་ཞབསྱ་ཟི་འགའ་ཞིག་གིམགོལ་ཡོགཔ་སོག 








ད ས་གསུམ་བདྲ་དའཔ་བརལ་པ་ཆེན་པ་ཞེས་ཟརབ་ཡིན་བས་ཞང་དོནྱི་མཚན་ཟུཔ་བདུདའདུལ་ཞེས་པ་དང་འགེགས་པ་འདྲུག །ཡང་རཱ་བཟའ་བོད་དྱུ་བོནདུས་སྲ་པམའའིཉི་དངེས་སུ་འབཔནས་བོདདྲུ་དནནསྒྲ་ཧ་སའི་བྲེབྱ་ཡྲིརོངི།ཡར་ཀུང་ཤེལ་ཡྱི་གཙུགཾ། 
[[ ཤུར་ཁི་ཧུ་ཡུང་བཛནམཁང་། ཀོཔཡུཔབུུ་ཉ་ཁང་། མུར་ཡུགརཆེ། རེཉན་པྲག་སོགས་ལ་གནས་བཅས་པ་དྷ།འོས་བཅན་བཤན་པརྲགགས་པདེ་ཡིནཔ་འདགེས སྱབ་དམ་བམང་བཞིག་གིས་གསུངས་འཐོབ་གིང། སྨོམས་ཐམས་ཅདམྱབནཔ་མཔཅནཔས་ཇོང 
 ཙན་ཐི་གསོལ་མཆོདུ། རྨ་ཇེའི་མུལ་ནས་འོངས་ཤིང་ཨང་ཇོ་ཡི། །ཇེས་འབུཔ་ཡོདཡུལ་སྲུ་མངསྲོངབཿན་གྱིས། །སྱྱན་སྔ་ཁསླ་བཔས་ཀུ་བཅོན་མཐུ་བོཆ། །བུགརིབཅེགས་པའི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གསུངས་ལའ་འའདི་ང་མྱའུབརྨ་པང་། དྷེ་ཐུའི་ 
རྒྱལ་བརེན་པོའདི་ཏིད་རྫཾནནས་ད་ྟ ཡདྭདུ་མཆིན་ ་ལ་མཁའ་བྱཅུརཔའྱི་རལ་རབུས་བྲགཔ་ལམ་འདས་པའི་དྲག་བྱར འགཤུལ་ཞིང་། མདོནམཆནཿནྱིའབྲིན་བསླ་བུབ་པའི་རྱོཿས་ཁང་བཛོད་ཅེས་མི་ལང་བཞིག་ཡོདཔའྤ། གུགོ །ལ་ཆེན་དིའིལྐོ་རུས་ལ་ཡིགཅོངལས 
] བསྐུར་བ་འགལའི་གནའྲཡིཌངང་བད་བུབནའང་། འདིང་བཀོདབནི་དམའྱིས་བུན་མས་ཡི་གྱས་འབྲམོས་ད ཅིན ཁེབ་འངགི་ཡིགི་ཡུ་སཱ་ཐུབ་དག་ལས་འྱབང་བྷ་ར་བཀོད་པ་ཡིན་ས་ཡི་ཆེས་པའི་གནས་སུ་བཅུངརིགས་སོ། །གཉིས་པནི། དནྱི་པལ་བཅེན་པ 


} | དེ་ཅིདལ་མཆོད་གཏོང་འབུ་པཚུ་ལམདོངབཔྫུས་ཙམ་དིག་འཇོདཔརྱ་བྷ་སེ། སྐྱབས་སེམསྡ་དནུ་བཏང་། རང་ིད་དབང་ཆེནཏ་མཐོགཔོ་ལབྟཏ་ཁུཉག་པའྱི་ཉ་གཔལཔ་ཡུང་འའི་ྱ་ལ་དཔྲ་ཝན་པས། བཟའབཅའ་བངངའྱིབ་བ་མཚོགས་པདང་། སྱན་གཟིགས་ཊིརིགས་དངོས་སམ་ § ' 












༡86 





། 0 ་ རཆ ཀི 








(8. 9} ༄༅་། རེ 

།བསངས་མཅད་རྱུལ་འད དི གསེརཅུན་ཁིལ་འཛའརབའབརཅ བ་འི  ་ 
ཚོགས་ཀུདས་པྱ་ཆུརཅིག །ཅེས་བཅུལ། མཆོག་གསུམ་བིནབང་ཉན་འྲལ་བདན་ཅུབས་ཅིས། །དེ་ 
 བུ་བཞིན་སྱོངུ་གུརཅིག ལ་ཏངའབིགལསབཅོལབནི། ཆི མི་བཟདམཐཱ་ཧབསྔ་དྡོརའིཕོག་མདའ་ཡིས། །ནག་ ` འཕྲི ་ 


བསྟོད། །བདེ་གཤེགས་བྭ་ན་པའེཉིམ་འོད་བོཆེས། ། །གངངྱ་ཨ་པྱན་པའི་འཇིགཉེནད། །བ་ཡའ་མདང 


' བའའདགངང་ ་དཆན་བ་ཤན་བ་ལ་སོགས་པ། །ནམ་ལྱལསདུ་མསྦྱ་བོད་ཡུལ་ཀུནཏུ། །གཅུག་ལགཆོས་འའོར་ 





ཅན་ལ 





















ཐཱ ༣༤༢ ༨ དོན་བ ད།་འ ཨིའོ རའ་ཀུན་ལསྤྲངས་ཤྲིདྱ་རོབས། །ཆོ་བསོད་དབལ་འོརལེགསཆོགས་གོ་ དལ 
ཨསོགས་འཛིནལས་ཕུ རུས་ལས་ རི གི ཁྲ མིང | ཱ ཤཱུ སྟན་ 
' “པའ རཾ ། ཐོགསྱུར་ད་ོནལའཕིསབསླར་བས། ། ས་བཅོད་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ་བྲཀ་ཤིསིས་མཐའབྱརན་བརྱ་བའོ། །སྨས་པ། མང་ ཧཾ་བནྲདགས་པ་ཡོ་ །། རར ྲུ ཧུ 

¡ དའི་སིངལ་རམས་པའི་བ་ཤནབཆ། །སྦིནི་རོལ་པོ་དྱར་ས་བྱསེ་དཆོག་འདི། །ཆདམའི་ལུ ཁ་བལ མདམ རར ་ 
ིཿནོངས་པ་མེདྷ་ས་མསེམས། + ་་ གཟུལ 

' [ རའེ་འོདཟེརའབུལ་ཕག་གིས། །ཐུབ་བསྟན་བདླ་དཀར་ འཙྱརམནས། །བདྱ་ཉིདྲ་བང་ 


ཊམ་གཡེལ་ཞིག །ཅས་བཉོ་ཅིང་ལྭཾཞིན་ལས་བཅལ་ལ། །བམས་གསུམ་ 7 ༨ཐ།བའུ་གས་རངགིགཞསསུ་གཤེགས། ཅུ ་ 


དགཉེན་འ་མདག ཧཱཨཿནཏངདགཚོ རི དེ ༣༣ ་ དུ 








ཆད ཞཾ 


ས་རོལ 
{ 


ཅོ 






792¦ = 


མས་གསུམ་བདུ་འདུལ་སྤིནའིངྱ་རལ་པོར་ 













ེགུུལབསལལ། །་ང་ར་གེས་བཞས་གསེན་པ་དོང་ནག། ཐོ་ཡིནགདག་པཅནའསྤབ་དཀོན་མཇོག་ལ་ སྭ་ཉག་པ། 

སྱྱཐས་ངར་གསུ་འཛིནདས་འདིར་འདི་འའི་ཡིགེ་པེལ་བ་དགག་བཆནབང་། དོན་གཉར་བ་འགའ་ཞིག་གིས་བྱ་སུལ་བདང་། གཞན་ཡང་རུ་མཆན་འགའ་ཤིག་ལ་བཏེནནས། ༧ གནལ་བགོས་འཇམ་དབངས་གོངམ་ཆེན་པའི་བཀའི་ལུང་གིསིངཟྱིལ་ གི་བ ་ ངཱ 

རྣམ་དག་བྲ་ བྲ་འན་བསམ་གཏད་ྩི་མོབ་དཔོནདུབྲ་མགས་པས་མཐར་འམས་པའི་བུན་གཟུགས་༧བློབ་ཟངཆོས་ཅིཉིམའི་ཡིངཿ་ྩཅེས་དཔན་ ༣ ྲི་ཤིང་འ་ིར་མ། ༥ 
༄༅། །ན་ནོ་བྱརཱ་ཐེ་། སྤིནརིངྱརལ་པོའི་གསོལ་མཆོདི་གབས་སུ་གསེརྱ་སུམས་གཏོངབར་འདོདན། ཆང་དོད་ཅི་ཉིང་ཁུལ་འབྱུ་པནའིནཔཆེའྱི་ལེ་མ་ཧཏབ་པ་ཐུད་པོར་ཅི་ནཔདད་ཐུགས་ལམདུན་དུ་ཤག །སླུ་ལ་ ༣༠ཅར་ལིན་ གསྭི་ནོད་ཡངས་བོར། ། 
གསུམ ཅི ལཱ་ཐས་པའི། །གསེར་སུམས་འདོད་པའི་ཡོནཏནྡ་པ་དཔྲ་པན། །མགོནནམས་ཚིམ་པའབེད་པའིཆུས་་འདྱགུར། །ཨོཾ་ཨཱཿྱ་། ལནགསུམ་བཇོད། དེནས་བུད་འོརལག་བའསཏེ། ཀི རི 


ཇིན རལ་བཆནཔོའིདམག་འབོན་། །དནས་ལས་དཅན་དབངགིས། །ར་བསྡ་འནམི་ལ་ཡིནྲ་བུར། །དེཆཆོས་ཏདམ་བོྱཧུར་པ། རེ ཞིཞེསྦྱབ་བའི། །ཧཱ་ཞངྦ་སོབ་དབོནཆེན་པའི་བུང་། །བརན་པ་བླསངབ་བཞའ་ཡེས་ །བནཔ་པྲས་ངབ་ཞལི་ 
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སྩ །བཤེས། །མཆཾནནི་པེན་བྱ་ཅལ་པོར་ཕུགས།།སྤ་པོང་ནམསདག་ཧྟ་ཏེ། །མཐུ་ཉབསྔརུ་འྭ་བསམ་ཡྱིངག །ཇིའོའྱི་ཡུབྲ་གཱ་ཁུན་པ་དབང་། །ངྲོརི་བདུད་འདུལ་ཆེན་པོ་དང་། །སག་བདག་བང་༦ དཱ 
3 ! 


ཅུ ་་ྲྣསྣ་ཾ།།་ 7 བིབགན་དྲགནམས་འཇོམས། །པྷ་འི 
7 བེགཅོ་ཅན། །ཇོང་བཅིན་བཤན་པ་ལ་སོབས་པ། །དམ་འབུལ་དྲུམས་བོད་ཡུལ་སྱོང་། །སངསྱ་རྲས་བྟཏན་པའྲི་ར་ངམམཛད། །ཆོས་མཛཾད་ཡོངས་ལ་འཕྲིན་ལས་སླྲག །བྷསན་པིད་ལ་གན་དདྲགནམས་འབོམས། །བརྙིཊིང་ 
# [མཆདལ་མགོནྱ་པ་བས་ངེད། །ཅིཿ ཨུ་ཁོད་དརས་བ་བྱཡིད་བའྱིཡིར། །གཅངོམ་ཡུདྱིགསེརྩསེམས་འདི། །ུས་བྱཏདྷ་སུན་འཇེབས་གདངས་དང་དཅས། །གུས་པའི་ཡི ། །རདྱ་བུང་གསེར་ 
མཁད་མམ་།འཆུ་ དྲ †{་་ + ྲ།ྲ།།ཀ། །ཾ།༈། ༽ཀཔཀཔཀ ༼ ལའ ཡབསཡའ་ ཟའ 
ཐྫྱེ་མས་དམ་པ་དདེ། །འབསབུ་བཟང་པའཉིབྱབུལ། །ཅ་བཅུ་དྨ་དནྱཔི་ཕབས་སྱ་པཞིང། །རིནཆེན་གསེར་ཡེས་ཅུས་བཅུད་ཤུངས། །གངགིས་བཏུངབད་ཡི་ལུས། །བསཆ་གཟི་བརིདྱ་ཆུསྱ་པུད་ལ། །ཉི་ངལ་དགའ་བདའིའི་པ། 
འཆེར །མདྱ་དཱང་འཆི་མེད་བཏུངབ་འདེས། །དྲགྱ་ཧའྱི་རོལ་པོ་བྲཀན་ཕུན་ཆང་། །བྱརནམོ་པས་དང་བཅས་བ་དང་། །བྲ་འན་ཡིང་བྲོའུ་ཚིང་ལ་སོགས་པ། །ལས་བདཡོཉྭ་བནག་ཡོག་དང་། ས་གས 
5 འཇིགསརུཿ་དཔའ་བོ་འིད་ལགགི་དབུང་། །ས་གཞི་བརྡ་དང་འགེངས་བཀུན། །གསལ་ལམཆད་དཆིམ་བརརོལ། །གསེརྱ་པེམས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བརྟན་པ་དཔདིང་བཏནའཛིནནམས། །སུ་བནཅིང་མཛེད་འཕྲིནྱ་རས། 


8 $©% >$ 





པོ ཁའ ཅོ ་ང་ཀལ་བངའ་ཉྔའ།༡ འོ ཁྱང་སྲ་ཀིས། 
བྷྱིརྒྱལ།བམས་ཁ་ལོཆེང་ལ་བྱངར། །ཅུར་པར་དདག་ཅག་འཁོར་བཅསྱ་ཀིས། 


པུར་བའི་ཡིག་པནི་པག་དབང་ཡུནཚོགས་སོ། །ཡྱ ༔ 
༢ པོས་བླསུལ་བལ་གེནནས་ཀླུ་པ་ལི་ དྷ་ར་བྲངཾ་བྱས་པུར་བའི་ཡི་གེ་པནི་པག་དབང་ཡུན་ཆོགས་ 
།ཅེས་ཐུ་དང་ཏཧཆོས་ངེ་ཡེ་ཤེས་གགས་པ་བཟང་པོས་བྲསལ་བལ་གེནནས་ཀླུ་པ་ཡི་༠དྷརབྲང་ 
=,-=225 2 འེར ན་པ་ ཀའ བླད་སུལ སྤ་དུ་དང་ཏ། རི ཏི 
བྷཾ ཅོ། །ཞེས་པ་འདི་ ང་དད་ཏོབས་དང་ཝན་པ་ཧལ་ཧྭརནང་པེའི་ཟེའི་དྲ་བཟམཁན་ འྱིས་ནཝན་ཀ 










ཨམོཡིད་བཞིན་བྱབ་པ་ཡོ། །སོངསོགས་འཕྲིན་ལསམ་གཡའལ་ཅིག །ཅས་བཛོདལ་གསེརྱ་སེམས་འཐོར། རོལ་མྲོདི་འང་ 
།སཞིབ་ཉོས་ཅོམ་བྱླས་བར། །གངབསམ་ཡིད་བཏིན་འྲགབ་པ་ཡི། །ཇོང་ཕོགས་འབིན་ལསམ་གུཡེལ་ཅིག །ཅས་བཇོདལ་གསེ་ ཊ༼། 




















{ ཆཆོད་པ་8ྱཿ 











༣༠ 


དམྔ་རྭསྭ་པྲན་གཟིགསྣ་ནམས་ 





ལ་ ཐས་ །རངགི་མདན་ 








༠ དནས། །ལུས་དང་ཐབམ་བཞིན་དུུ ཉནམཚན་ཀླུན། 
འྭ་བརྩ་བ། ས་ དྲག ཨ དིག ཅསེས་ནང་ས་གུངནས་ཁྱང་། བྟའ་བལེགས་བརའདྲུ་བ། གལ་༔ྱིརྔས་བམ་འཇོམན། །དཀརགཉོརྦ་བུམ་འོ་རིབ་བུའི་བནརརྔལ་དང་། 
།གས་ཏཱ་བཟ་མཐོདས་ཅིབྱ་འོར་བཞམས། རང གས་པ་ག །གས་ཡདམ་ངམངཔའི་ནོབཔགན།བས། མཆོད་གཏོརྱ་པན་གཟིགས་ྱིནཅིས་རོབས་བནི། །ཨའི་ཏས་ཨཱྱམས། ཧོང་པའི་བབལས་མཆོད་གཏོར་ 


ཙ་ཇས་ཅིས་དང་བརྩ་པངནཡམའའི་ཁོན་ཞབས་ང 
༩ལས་དྲད་དང་། །ཨ་ལསླ་བ་བ་ 





ཉོན་ཞུམས་ཅད་ཡོའབྭ་སཱ་འགེངས་བརྡ་བུར། ཨ་ཨཱཿ །ལན་གསུམ་དཔ། 
བོརྗལ་ཝིབས་ཅི། །དང་པོའི་གདན་ལྔ་ངལསམོ་ཉནི། །བུདམེདད་རམམངས་ 










སོས ཉེས་གཤོན། ཐོགས་པ བམཿམོས་དོོའ སྤ་བུརྟཏཱ་པའབེབས། རར་ 


། །འགུ་བ་འཡེད་འཁབགུང་ོའུ་གུགས་བིདཔ། །་པའྱི་ལུ་འི་གསོལམཆོ དབྱར་པ བར། ཐོན་ཅོན་ པའི ཊུ ཤིད་ 


༧༠ 


ཡུགསདདནྱྱགསཅན་ས་། 
༨ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་། །སྐུ་མ་དོག་དཀརམོ 














ཆེ 





གོས་ཡུལ་ཧི་གཙོརདང་། །ལ ནས་བའྲི 


་ 
སྩི 















ནི ཅོ དོག་ུགནོའནོ།།ཕག་གོང་གལསནས ག་གས གལ 


༈ཡིདལ་འ འཨམ་པབྲཝ བྱ །སོལ། །བ ད་ཀམ་ལ་ཡཱཾ་ོན་དདན་ཅ༽་གསོབམརནི། 








ཛཿ ལྟོན། ཨག དཔུང་བྱའི་ལ་དྲག་དཔུར་ ཐུལ། །ངྒ པ་ཕཾ་ཝྭངྱ་ནའྭདནནོ། ངགཡོན་ནས་གཤེབ ན་ཡངཔོར་སྦེལ། སང་ལུག་གཅ། རིང་བདག་གི་ 
རོ་བ ། །འགལ་ཧེན་མོངས་༨ མྱབ བཿ ིསིོ་ །ག་གགུས་སུགསལ། ཨུ ི་ོ ་ རོ །དེའ ཏྲུ 

བདག་གྲིསོགས་ལསྦོན། །སང །སོག་གི་བ་ཆ་དཔབསང་དུགསོལ། །མྒ་ལ་འབུངམོ་སྨོན་འདྲནནོ། །མཆན་བྲུང་ག་ཡས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཐུལནིམསཿ བར 
རིང་བདགགྲི་གོགས་ལྭ་པན། །ཟསའོ་ཆ ཆརཔ་དབབྱ གསོལ། །ཡུལ་ཅམཐོནབྱུ་པཱན་འ འདཱནནོ། །ཅི་ཐའི་ འིའི་གུགྲནས ཡབ ྲགསས་སོལ། །ནའགོས་པོམ 


༔མཆོད། །དེའིང་བདག་གོའོགས་ལ་པོན། འགོ་བའྱི་ཉྭ་ཝ་ཁཁོརབཅས་ལ། །གཙངམོའིཆབྱཀིསྨ་བཁཱས་གསོལ། ༽ཨི་གཙཾང་དེ་ 


།མཆོནབ་ཤོསབུ་གཅངསསའཅོད། ། །དེའིང་བདག་གྲིག 






རྭ་སཱལ། །མེདནི་ར་སེས་ཁམ་པས་མངོད། །༩ །དེརྲི 
པ། །མཆོད་ནི་འྲ་བངྱརས་ཉིམ་བསྲ་མཆོད། དེ 
རྨ་པཱལ། །གསངགཡག་དཀར་བོ་འདི་ཡེས་ 















ི༢དོཧཱ་ོག །ོགཔ་ཊདདཔས། །ཉུ་དིབམ་ཡུམ་འས་བསྱགརཅིག །གཡའརུགངྱ་གཅོངམིརུ།།སན་ཆབ་དད་བནྡ་སམས་མུབབུབ།།ཟཱ་ཚོགས ན་འོད །སུ་པམོས་པ ིནད་བུག། 
| དངག མམ་པ་བུལ་དང །འུའ འའ །།ཉཾནོར་བུའབུཔ། མངའ གས་པ དྲདོདཔ་ ། འདོགློང་ཚོགས་པོག་ོས། ། དཅུ་ནདམའིང ཞེལ་དབ བོད 
གུང གོརངོནདཔ་དོདངསབདམས། །།་གཡཔ་གཡིག་ པ་དར གི ཆན་གདོད་པནོརབུས་གད འགམ་ནང་ བགས་དུར། ཀྲ བར་པ ཅས་ཅིས་བྱསན། །ཤལ་པ གོས 





ཨ༠། ༨ ད་བདབཅིབས། །གནམ་ལའཕུར་དབུས་གཞིལ། །འཛུལ་དྲག གསོ དདྲག་ ེ།་གས་དུགཅགས་པ གོ རས ཀབཀུ་ཤིས་ཏུགས་བྱཧད་ལ་སོགས་པའི། ། 
ཏཱ རཾ ཉཿདོད་བབྱདོ་ ཞམ་མཐའ་བཀྲ་ དངས རཿ བཤ ༥ ༩༥ ཙོ གསཉིས། ཏྭ བཅས་གསོལ་ཞི་ངམ དབ། །ངར གསེ་རྩ་སེམས་བྱ་ང་བའི་ཚོགས། ། ༽་གསཿ ཀྱེཿ 
_ 2 དཔངཔོ་ཚོམ་བེད་ངའི། །ཞལ་ཟསྱ་པམས་ཅིས་གསོལ་ཞིངམཆོད། །མྟོ་ཊ་ཞངྱ་ཊཡ་ཙཱ་ལ། །སནཔེབའབངྱས་གསཔ་གའབལ། །ཞང་ ོ་ པ།།མྱསའའ་བབྒ་པཉིན་ འཛུགས། །སོད་ཧེ་ཅས་ 






















ར་ི་ོོ་འཇས་ལ། རྩོལ་བ ོ་དབའབུལ། ། །འཡནད་ ཀེ །དཛྱ་གི་རུམཆོན་ཏིནདུཿ ཤོས །ཕོ་་ལོ་མས་དབངྲལ རཾ ་ྱགོ་གཙོ་ངམའིཆོད་ོ་ ཧཱ 
ཐཾ  །དཔ་ཡདང་ནས་དར ནྲ་དུ་ཁ་ཛུ་གག། ༈ །ཡུལྷ ལ་མཁརྦ་སྱིརཱ་ལཱ་ལ། །ལ་གཡག་དཀརཔོའི་ རོོརོ་ [གསད་པ གས་བཅོ ཚོགས་ 
ཤྲ ནམལལ། །བཤེས་བུ་གཅངམའི་མཆོདཔ་འབུལ།།དཔའ་གཡུ་བུགརདལ་ཉེནད་འཛུགས། །དངཛོནྷ་ནྭཱ་པདཀརདམར་དང། །གུ་རུངམི་ལེད་གསེར་དབུལ་བ། ཛའ བྱ་མན་ཤེལ་ཚོགས། །ལེ་ཤིངམ་ཤིང་ 

བུ་ཤིངགསུམ།།བུང་དགདྭགུཆང་བུ་དང་། །ནས་དཀར་ཏེནེརས་ལྭ་བ་མངས། །།བདུགསེགུས་ཡིན་འིགས་བྱསདང། ཤའི །མི་འབྲལྟྟ་ གླ བ་ོརའབོད།།ཡཱ་ ་གསུ་ནངས། ་་ | 
ཛྲ ] གསམས - ` །མྤ་ཅསམཆནཁུང་གཡནན ཤོན་ནས་སྲ་ སས དྲད །རིག་འཾ ་ རྱི ། །རྙངའོག་  ། 
ཡུ རྫིན ®8༠6། ༢༩༥ ༠༄༅༠་ག་ཆྱེ་གའས་གོ་བས¢ིས བ་ཅན གང ན་ཡིས། དབ་ཞ 





མྩོ འབུང 





'ེ གས་པ་ཧོལ། །ཡུལ་ 
ནའྲ་གཊ། །ཉམ་པའི་གནས་སུ་བསུ་བྱསེལ་དང་། །འཇིགས་པའི་གནསསུ་ 
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།ཆགསྲགོཅགས་བཞོན་པའི་ཆོགས། །ར་ཆེན་འྱབ་དཔོས་དཔ་དང་། །བཟུའ་བཅའ་བྱཏུང་བགྲོསྤྱ་དྲདྟ་ནུ། ྲ་བའི་གོརྡནོོ་བ་ཅོན། །ཐ་ཡག་ནིལྦ་དརོབ་ 














རཿ 










ཅུངགྲོས། །མདོརན་དངོས་བཤམས་ཡིད་པའྱ་སི། །མའྐོདུའི་དཔུལ་འཇོརབསམ་མྱིལཊ། །ནམམཁའ་མཛོད་རི་རྲང་བཞིནའདི། །འཐུལ་ལེབཞེབ་ལ་པྩེས་པར་མངོད། ཏའི་། བླད་མཛོག་པརི་ཡི་བོཆ་།། 





ཕའའྱི་ ང་ལ་དྲུང་གྱི་རུས། །བས་ཡི་ཤ་ལཿ་ཚལྱ་ཡྲི་ཁག །ཀུ་བའི་མགོལ་ཐེ་རོའི་སླ། །དབང་པོའི་ལག་ལྱརུ་ཕྲེན་རར། ལྲངཐངཡིག་ལ་མོ་ཁབ་པཱ། །མཅུ་མབལའ་གྲུང་། གུ་གསས་ 
གསུར་ལ་གཡོན་པ་གྲསུ། །ནང་གཡས་ཕགས་ལ་གཡོནཔཟངས། །བའོགགོས་ལརིནར་རན། །ཡིདནྲི་ ན་པ་ཝ་ལལ། །མུཔནིདཀར་མདངས་ཡེར༽། །ཤདྱིཔཱ་ག་མདངས་ཁམས་ཁམ། །འགནི་དམར་ 
མདངས་པངུས་བང་། །དུད་ནེ་ཅཾམདངས་ལམས་ལམ། །དབུགས་ནི་འགུ་མད་ཤྭུ་པངསྲ་དང་། །གདོངནི་བྲགགམདངས་ཡལལ། །ནིམངསྤ་ཅན་པུརཧཱ། །ལག་པ་གཡབ་སང་སིལི་པི། མིགྲད་མཐོང་ 


སསྱརཿསྭཾ་ཅང་། །ས་ནི་དེ་ཞིམཆིངས་ཆིང་། །ཁནི་བཞད་གངཡ་ལལ། །ལ་ནྱི་བྲད་ཤརར། །ནང་ནིའ་བོས་ཏབས་ལམས་ལམ། །གོས་ནབཟང་གོསྟ་ཐབམྱཆུ་། །བཟའ་བས་ཁྲ་དཐེབསས་ཐིབ། 

























1% ཏྱ །ངོདི་བཅུན་མོཕཤུགསྨ་སནམ། 


།སོོག་གཏོད་བོན་པོབཤན་པ་བཞི། 


\ 








) 


༩ 


བཟུང་ཐུགས་པསོགས །ངུ་བུཅུད་དཔའུ་པནྡ་པམ་ཡི། །ཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་དམལ་བཞག །དབངཆེན་ཉུམ་ཆོག་རོལ་པ་ཡི། །སཱན་ཇར་བོ་བོར་ཁྲས་བངས་པའི། །དམཆགགཉན་པོ་དནམངོད་ལ། །གདུག་ཅུ་བཉེརའོཞི་བརམངོད།སུང། 
༠༥ མ་འདུད་དཱ་མ་འབུབཅིག །བཅད་ཉུ་འདྲ་ཅུལ་བཛུ་ཞིག །དཀོརནར་ཡྱ་བ་ཆུང་བུལ། །བརྐལ་རགས་ས་རྷ་བཱའི་དབུབྱ་གུར་ཏེ །གནོངབའེཆུབའི་ལསྤུའདན། །ཐོན་བི།བསྔ་བཕས་དམ་ཆོག་ཉམས། །ཆང་འྱབས་པའི་མནའ་ཡང་བོས། ི དད 
བརྱད་བདན་ངོའཆ། །གཞན་ལ་གནོད་འཆོའི་ལས་དན་ཤི། །ནམྔ་མིན་མརྡ་ཐུག་བྱསལྱ་སོང། །དྱེ་འ་བའདྱི་བིའི་ཁུཉིནལ། །སེམལ་ཕུནསེམས་བྱསཏཔ་ྱིས། ཅེ དཀར་བྲགྱ་རུཌ་པོ་འཁོར་དང་འཇས། །ཇོ་བསཆསླ་གུད་དང་དཀོར་ 


༤ ཆའི་ཆོགས། །ལོངས་ལནོར་ཡུརམ་འབུངས་པར། །ཛོང་དྷུཧཱལ་གདོན་དཀརའྲའ་དང་། །ཡི་འབུབའབུང་པོ་དྲི་སད་པ། །ཐམས་ཅད་འི 





= ཀླརྨ་རཱ་ཇཾས་པའི་ཝཱ་ར་གྱཾཿ། ཞེས་བཛོད་ཅིངཐལ་མོ་བརབ། རྱད་ཏཾར་རྣམས་གནོད་ཕྱོགས་སུ་བསྐལ། རང་གི་ཐུགས 


ཀའྱ་རཱུལམའོད་འབོས་པས། 





འབོར་གཡོག་བྱདུད་དམག་ཚོགས་དང་བཅས། །སོནཚྱཾ་ཧཱལ་དབང་ཀྲམཔ། །ཡབསས་བྱ་རུད་བར་བཅས་པ་དུང་། །ཇབྱནྲ་ོ་ འཚ 

























ར་སེ །ར་འི་གནཔ་དབབང་ གསད ། 
།དའི་སགཞི་འེགུལི་དྭབང་གིས། །ཡོངསསུ་བསྐོར་བའི་བསང་བའི་འཁོབ་བརུ། །བདག་ ཟླ 










ཆི 4 ཀྣསྣ།ྣསྣསྣ། |<ྱླ<ླུྲས ངང 


སྲུདངབགྲའ་བུ་བྲམས་ཅ ངེ དབ་ བརྩགབུར། ། །ཡོ་བྗརཀཿརླཀ ཀཿ  ཞེས་ྲངས་འོར་བམསཔ་ཤིསཔབདདཔར་། 


ཞེས་བྱ །་ ན་བབས་པས དབའྲི་ནསོ གསེའ་ 


"¬ -¬༩༤~-----༡༠༠༠༠༠༡༤༢༠༢༠༨༤-༡---~. 






























ཟླ ཁད ན་།མ་ཤུཁཿ་ུ་ ཊི ལོཆན་པདགོན་ཡུང་བམས་པྲསང་གི་གཞས་བདག་འོདའནྱརམཇགགསཔ་ལམཆོད་ོ་ རོག ་་་་ི།་ ་ 
མ སི ཀག ཾེཾྣ༥ ར་ག ཀགཞུན་ས་འགོག་དརྱ་མད་ོས་གིངྒལཚགས་བྲགགས་པའི་བཟངས། བམ ¡ 
9|2| . མནགོ་བ་གན་སན་བཟསགག་སདས་འངསཆརམབ། མཁྱཔོར་པྷ་རམས་ཡིང་ཀཱས་ཐུལ་ཏེ། རངཉིདྷ་ས་དཅིག་ གས་དཔལ་དེའཇིགས་བེད་འལ་གཅིག་ཕག་གཏིས་ཆས་གི་ྲག་དངབོདཔ་འཛན་པའྲིནདཞེངས་ ] 


| བུརྩ་བུར། ༈ ཛཱི་རང་བཞིན་དེ་རྟོང་དབེར་མདཡེ་ཤེསཉིད། །ནམ་བཆོད། དཔ་ད །ད་ །བྱེད་ལསམཆོག་ད་ མསཚམྱ་ དངང་།།མྲཔཱསཉཿསཆོགས་སེལ་བའྱི་ནུསྣ་དན་བུར། 
ཨོཾསྦན་བིད་ཝ :ཿ  སུར་ཨཱར། ཨ་ཝྟརཡ། ཨ་ཝཌ་ཧོ༽ བདྲ་པར་།་ཁི་ དྱ་ཡགྱཧར་ཝགས་དངབཿས་པལན་གསུམ་དང་། །ཨོཾ་ཨརཾཨཱཿཱུཾ་དས། ག ཨེཤྭ་ག་བ། ཅས་བྲགན། ཞིས 


པུ ྒ ཟཱཾ་བ་བི་བུཅི་་བསྦིི་དཾ། ནམཿསངཏྭཐཱ་བཏྱརའི་ཤམཁྱཧཱཿ སཛྦལཔི་ཨཱཏ་གཏེཝར་ཌཏི་མག་གནའི་སྲང། ཨོཾ་ཨྔརཾ་ཏཾ་ཕཊ། ཨཨོཾ་ཀཱ་རྩོམཁསརྦ་རྨར སཿ ཁཱཧྦཿཱ་ན་མཿསང་ཏ་བྲགྲ། 


ས་ལ 














༅སསཡསས་ ཁལས་འཟམ་ང་སསས་རརཿརཔ་ར་རམསང་རབམ་ཡམསའོལབ༦༤༡ ཿ=-=--~-=”༢ང-༤-༢༢=རང་རར་ང་རང་ར་ང ༡ +མ 


སིང་ནསཐ་སུསྭཧོནིའ། བདོགས ནིཿ ཐོགས་པྲ་མིདཔརའབུར་ལུརཅིག། ། 
ཁི་ལབ།།བགས་ན་ 














ེལ་ཝྨ རོ 1 ཟསབ་གའེ 
| ལག་ིསཏི 0 ་ ་སྲེ་བབ་བཅིའ། གནས་མཆོག །ཆོས་སིད་ལོངས་བྱོད་དགའ་ཏེན་འབ་འའི་ 
བྱཅུར་གཡོབའི་ཆསྦཀྲི་པེ །།གའདེ་་དའིའི་ ལ་འབ་བཏེན་པར།།ཡིད་འྭགགི་རིན་རེན་ལས་པྲབ་ཕྲོ་བད་ལེ།།ནམམངའྱརབས་ཡེངས་སུ་གཏམས་བའི་དབུས། །གཞི་བདག་ 
ར་ད ཡུ། ཀྱི ཆསཀུན་གཞས་ལགས་གདངག ག་། འདཔའ་་ཚནམོསནཆིས། །གའ་ངོང་སེམསིན་བལས་འཔ།། །གཞི་བདག་འབོར་བཅས་ག 
ཡེ །གཞན་ཡངྱ་ཤོགས་འདིའི་རེ བགོ །དུ་གདབརུ་དང་ངགཅགདང། ག་འ 
གཤེགས།།རངགི་མ་ནའངའའོད་གུ་ར་ཅིམ་དབས།།འེན་ཆེན་པ་འབོལ་བཅིགས་པའི་གདནྩ ཉེང་།།འདྲ་འནྩར་ཡོཆ་སོགྱི་རལརྱབདངན།།གཔི་བཛིད་རབ་འབར་དངེམ་པའི་འཛུམ་ 





















8| ལར 


རྣམའྱུ་རྱ་རིགས་ཀིས 
ུམའ་ཆུར་ བ་ 


རྒྱས། །པི་མསྦ་ལན་འ་ 


མ་བསྲང་སེ་བྲམ་ 
ཚེ་བསེད་ཧེ་བར་འབྱོར་ 
















སགས་ཅིནནངས་པབཟོདཔརདདོལ། ཏེན་བོདན། འདིར་ནེ་གཟུགས་དང་ ཞེསསེནབཅིས་ཉན་བཞུགས་དང་། མེདན། གིབདགཅ་ནབཔོར་དངབཅས། །གར་བཞུགས་དྱ་ཟིངས་ཅི་གནས་སུ་གཤེགས། །སྲར་ཡང་བདག་གིས་འབད་བའི་ཚོ། །རུར་ངྲུ་བོན་པ་ ༣ 
འབྲིནའསྱ་གུབས། །ཅེས་་ཤེགས་གསལ་ངུའོ། ག་གས ས་ཟོཟོཟཤ་་་པསཔ0ྱ0ྤ9ཾྨས་ྨ་ྒོ་ ས་ག གེགས།།་བདག་གིས་འབོད་པི། སུར ྒ ངཿ 
_ '[ ¿(¡ ༈ དཔོནཕུང་གནས་འདག་ཀླུརྱལ་ནགཔཆེ་ནཔོའི་གསོལམཆོད་བཞུགས་སོ། ཡས ་ འཆེལ་ལོ། །འདི་ཿས་དེཆེན་བྱབམསཔྲ་ཞིངགི་གནས་བདག་ཀླ་མལནག་བཆེན་བོལ་མཆོད་གཏོར་བཅུས་བརའདོད་པས། དཀརགུཅུམམངད་གཡུམ་ཀླ་སནད་བང་པ་འསམ་པྱི་བྱམ།ོར་ 
/ „| ཿཐུའ་ེང་བསརབ་དད་། གཞན་པང་ལནའིམཆོདདོན་དང་། ་བསངས་གོདྱ་ཀལ་ོསཔའིམ་ཇདགུཏར་ཡན་གཟིགས་གད་ཅན་གང་བཐོན་པར་ཤམས། ར་ཤིད་འབགས་བྱ་སན་རས་གཟིགསསགས་པི་དམྱ་ཅིདྱརཔ་དཔྲ་ཕད་བསབསབསྤྱས་ས། ཅེང་པའིང་ལས་ཡལས་རིན་པཅཆེའྱི་མོད་ཡངས་ 
¿| £| ཤེང་ངྱཆེ་བའེནནང་དུ་ཨོ་འོད་དུ་ཞུ་བལས་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་དདུད་རི་འྱེ་རུ་མཆེཆེནཔ་དང་། གཞན་ཡང་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའྱི་བ བྲ་མཆོགས་པདང་། ན་བའི་གསེསྨ་སན་དང་། ཡེད་བཞིན་་ཧི་ནོར་བུདང་། གནས་མལ་དང་། ཁང་འཟང་དང་ 









ེི་ 42:444.- 







༢ོ༡་མ་ཊྫབ།ཿ ༦༡༧༢༤༩༡༤་ཨང་༡”༡༡ 9959 ༡2 


༡ དགོ་བ མསབུང་བར་ོད།འཐོལ་པནདོ་པའུདོད་ཞུགའཛོས།་ གྲོད གོའོ །བྲ་བོོོོ། བ་བོ 
,¡ ར་བའམ དཔད ཆསྲེ ིག་ིལ་ བྱོད་ཉུནུགསྱས།།གུང འཔསམ་ཡིང་པཞིན་འབབུ གླག ཏས་ཞུང་ བས དེམ བའོ 
-ི ༈ཿཛཨཱ་སར་རེབས ཞ་ན གས རིང་ནད་མེད་བདྱེ་བིད་འཕེལ།།དགྲེ་མཚོན་ རའ ལསམངོད་། །ཅེས་ཝ སེཿཿརདང་། དང ཀུ་དཔྱརམཔེའིགཟཿསསགསཅིའུས་དོན། ལུཀ ཝདསཔ་རླེཀ་། ཱ 






གས་གསལྱར་ཞིང་། ཤིས་བརཛདཔའེཌོགིཅལ་ཡབ། སཞིབ་ཞོསམ །༨ནུཾན་གཟུགསློ་བཟངཇསཿི ཉམས་དྲཕད་ཤིསབ ག་ིབོནད།གྱརོལབཔ་ཆོན་བབསས།། 
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82|, 
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ིོོ་ པོའོ་ 


༡༧ ག་ཚ 





སྒྲ[་ངྷབ་ཝཿཔ་པཱ་སྭང་། 
ཅྱི རོ 

























ཙཱ ཞསས་གས་གཏོགས་བདུ་བཅས་ལན་གྱསམདང་། ཨོྲཡ་བོལོ་སོ་ ཏི་ཤ ཞེས་པ་ལན་གསུམཚིམོམ་བོ། ཐོད ཟ་ནམསལབདེབྱཔའི་གར། ཏོ 
ཛབ སྲ ཏྡིང་ོ འ་ཇི་་བ།སྱ་རཔཱཏྨརཱསི་རྦ་། རུན་པ་ཏི། ཨྭདནིིརཱམནི། ལྤའི་ལྕིསའ།སྦ རོ བ་ལི འཇིལ སས ནྭ། བཏུཧརྦ་པ་ཤཱན།ཛུནཝ་བམ། ། 
ཧལ བུགས བྲིར ལོཀཔ་ཏིམ་ཏུར་རིས་དུ་བ ཤ་མཁས་དབྱངུ་ཨ་བལཀ་ནསྟིཧུ་བྷཱཱོྷཱ་ྲང།ལན་གསམ་སོགས་ཧོནན་འདས། ཅེ གན་བའོརད་ དཅས་བལ།། 
མཐུནཔའི་མཆོདྲངས་འཇུང་བདི། ི་ོ རཅརཾིེཾེཾིཾི གིགས ོ་ས་་་ ་ ྦ 
གྱུམྱ་བུགས་བའྲིརས།།།ཆཱ་མཱ བི །བ།དངས་ ཡམའློམ།།འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲ་ཝ་ཡིསམཆོད། །ནད་དང་ཟུག་ཇུ་སེལ་བའླི་མན།།བ་དམརར་དཀར་འོ་མརྦ་བྲ། 
རརར ིིཾི གས་ཚལམ་ཏག་བྲག།།མཆོ་ཇི་ངྱརཱ༔ མེ ནད ་ བཞིན་ནོར །ཡད་རག་མགད་ཀ༽ 


༣༡༨༨-༡--༠རར༢༤༧༢༡༠༡༡༡༤---༦ <-222÷ པ་ 
































པའ་འདོད་དནྲ་འུངནི།།ཉིགས་བུས་མི་ནམསྭ་བྱ་པོད་ 
ས་ག ˆ 
|ཕིཾསདཟིའཐོག།ས་གཡོང སྲ་བགརརྱ་རྦུ་བབ་ཤ། 








ཐག གཡ་ལམ་གསེརདངུལ་གཡུ། ཆུ ཏགམ །ིནནཆལཏོགའང།འབནཐ་བཅུལམཆོན་འབན།།ད་ 
( ཇི དུདཔག་བསུམ་ཤིད་།།མ་རོས་ལ 


ི། ཐོམ་ཇིག་སཾལྭ་མལ་ཉྷ་ཐོངསོགས། །ཕྱོ་བདད 


འོདརོལ། །འཐབ་རོད་འྔ་བུགས་ལོདྱ་པ་གསྦའི་གོདབ་སོགས། །མིདཉར་ངང་ 








མས།ཀུ་ཆེན་ལུ་བོར་དང་བཇུས་ལ་འབུལ།།དྭངས་བཞིན་བཞེས་ལིམ་པརཔོབ།འས་ 

ཡིད་ཅི་བུག  །ི་གྲ་ིབད་འཅསང་ར་ཅ། ད་ད ཤའི དཔགས། ཆ་བ ཏིབ དནམ་ནདབད།།ཞ་ཅིནལཔོད་བཅསབ་མ་དྱ ས་པའ། དལ་བ 
རླ་ས་བུ་པང།སོསདོརོགངདབཅད་གཏུན་དྲ་ནས། །མནོ་་པར་ད་པ་གཏུ དཔོགས་རིདངིས།།ཡོག་ཐུག་བྱིས་ནམས་དཤགས་སོ་དདོད་བར 

ཡིག་པང།།གགྲ་ཧོག་གཉན་གཟེའླསཱང་པ་ཆུ་སེརནད།།དྲམུཆུ་སུ་ད་དང་འ གཞུགས 


ཅ་རཱ་ཆོགས་བསིལ་ཡབ་གདུགས། །།བྲཀ་ཤིསྟཏུགས་ཇས་འིན་རན་བདུན། ྦ 


བླག དོ་འསབཔ་སོགས། སྣ་ཚོགས་ནད་དང་བཅོའྲ་འ ¦ 


(་ 
` མདཾད། །ཆ་པརུ་དྲུས་ཧུ་སོམས་ཞིད་འབབསཔ་ཡིས།།ལོ་ཏོགྲ་སིན་ 

























| ིཔཊན་ི་ནཊསོའལ།ིཐུག ཤིའོ །བདཞིངྱིདཔའི་དཔ་པལ་བོར་བརམཐོད། ཁར སྐརམ་རབ་ི་ འམངོསི་དག།ཞེགོསདགཐའོ་འོ སྲ 
པཿ ཅད ཆེ ༩ ཞེས་སོདས་ཞ། ཡཾ ནྔ་ཀྤ་དི་བྱའ་པ ྱིཧིརླ་སའྟིསེ ངོ རར ཊི་གས་ན་བ་ིའབལྱ་ུབད་སྐདགཉིས་ཅིགཟུངས་གངའྱགའ་བླནས་ལ།།༈ འདྷིརར་བྱཅེས་པའི་ 
རི དགེ ཡིཨུག། [ཀ་གཉུནས བདག་པའ །ད་གཏོན། འགཔ་ སྨུགཊུན ཤིནས།།བདེབ་ཆེན་པོར་ལོ་སྤྱོད་ཤོག། ཉིསརྩ་ལ་མིའི་རུས་ཐོབཅིང། །།དམ་པའ བཆོས་དང་མངལ་བ་ཡིས། །ས་སྱ་རུས་གོ་འ འཕཔམ་ངོད་ཀུ ཤ་ ཏཱ 
རི ར།རཔའ་གར་དག མཁས དཀན་མཆོག་གསུམྱ་ི་བདན་པ་དང་། ༦ ཡམས དཔའ་ཐམས་ཙད་ཤིིཿཅེསླ་མབསད པ་། ཚོགས་གཉིས་ལོངས་སུུ་རོགས་པའིམཔའ་འདཆེན་པོད་།།ོམ ་ 
རེ དྲ པའིམྱའཀ་གཏནསཿ བདག་ མསར་དྲ་པས་བུའ་ ང་དང ་ཚོན་ཆུ་ རར ཅད་དང་བལྔ་ནས་ལུས་པག་ཡིདགྱས། བུ་དེ ཱུ 


ཊཱ མ་ཚོ་ནས་པ་དབ་ཝན་པརྱབུམཆིག ། པའྱས་ཚོགས་འདི་དགྱརན་དང་གནོད་འཇེམཐངདག་ཞ་ི  སྣད་བཅུདཀིདེའཡཆེན་ཁུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཛུང་བརྡ་བུར་ིག །ཅེས་སན་མདཏབཅིརབདན་ཏུབས་ 


༢༢༨༩ 











ས་ངོ ཆག་པ ནརཆ་དྲཞན་ཟཚཆ:5༧༢༧༤ ནོ 
འབསམས་ལབཀཤིས་ིརིགསྭ་བའོ།།ཡལ་ཧོགས་གཞུནདུ་ཡིནན། ཆུནད་བརྱ་བེན་པོ་ཞུསསོགས་ཅི་ོ།ལཀའི་ཆབཏ། ཉི། བདག་གིས་མཆོད 
ཏྲ གཞན་ནམ་ངིཉུ་ཤིདབླ་ཤག་པསྱུ་ 


ལ་ཞིག་དགས་དིས་ལནདམད་ 





[1 








གི་གོས གཟུམ སའ།ཡོའགཅགློ ༠༡ ཁ་ པ་བ འཆར | 
| གས །འདྲི་པ། འབྲམ །མནགཔ། །ཝེནསང་ལསྱ་རྲིསྱ་པེད་པ་མི་དླག་ཡང་། །རྫ་ས་སྔྲགས་ཏ 


རྩོན་ཅེན་འབྲ་ལྭཁུས་པསྱ་ཀྲང་། །འབྲསུཔྤུ་མངོནསུ 
་ པག ས་ལ ི་ོ སླག ཆག ༨ 


























< ༢༩༨༡༩༨༢༩༣༧༠༩༣༨༩༩༧༣༩༤༢༢༠༠༢༢༡༦༠༩༩-༩༢-༨༨༠ཟ&་ལ༩2ཿ༡༡ཟྫ་གར་ག ངཱ = ༨ཤཤ༤སམངས་འམང་པརར་པ་པར་བཿ་ང་ལ་་པ་ང་འཔང་མམནང་འངར་ལང་འཇང་པར་པང་བབཿ་ཉམ་མམ་ཆ་མམཆ་ཡས་ཁཆམཆཿ- `༡༩༧༥༥༦༨-༥ 

` ༩ མོ ཨ་མ་ཉི་མ ཅིམ པད་འདའ་ཆེན་བོབྱརདྱ་བས་བའི་སེང་འུམྲོནནམསྭའི་ནད་བས་ཏེ་བཀདལ་བྱའེ་པར་པའོ། །དེ་ཡངའྱོརན་ 

| །བནནསསྱའིགྱུགས་བཏན་ི་ ས་འབུར་གབཿཿའིའིངོ་གྱུས་པ་འགའ་ཞིག་གྱི་ཅིག་རིས་འབྲ་ྱབངད་དང་། བླི་བར་དརར་བོའི་ཤོགྲའ་སོདུས་དང་བྱསནནས་རང་བབ་གི་གོ་སར་འགོད་ིང་། མཐོན་ཐབས་ཆདམ་ཟུ་ཆང་དྲ་བྔིས་བདག་ཡབཅུན 

| གཏཉིས་དང་། ཀ་མར་ཁྲ་མབ་ལྐོ་ཀོར་བྱར་གཉིསྤ་ཡིས་བདགནམས་འོདན་ལེདས། གུགས་བྷ་ཏུན་ཡེམཟུ་ཊན། རངམདོག་གིཚོམ་བའུམ། མིདིས་དའྱི་་བུས་བ་ུང་བར་སེམས་སོ།།འེའི་མཐའ་་ུངནྭསཱདད་ཤེག་རས་ཐོདས་ཅི་མ་ོ་ཁང 

 ཧཱབྷཱ་ཤསན་ལེདས་ཤིང་། མུང་ཆོག །འེགྱཏཱ་བཱས་བེད་པརྦ་སྲོན། བུམབྲི་བཟའ་གྱིར་དང་། གུས་བདག་ལ་མི་གནོད་བའྱི་སནྱ་ཡིས་བཀང་བ་ཡངབ་ཤམས། འྱབལྱཆའྲི་རསནྱི་རས་པར་ནུརུ་གཉིས་ཉེརྱ་ཧོདལ་སོགས་པ་འེའྱས་པ་རས་འམས་ཅད། 
མཐོནྱ་ཅི་ཐེ་ཚནདང་མཉམ་འྲི་གངས་དགོས་ནའང་། མྲ་ཟུ་བནཚར་དུག་གམ་གཅིག་སོགས་གང་འབོར་དང་། ཁདབར་དུ་འབངྱངས། འབྲུ་མ། ཆོབ་གསུམ་དང་དུགའིགསྤ་གཅིམ་འདེས་བའྲི་མདླས། བཏ ཁ་ཁ ་ཡ་། 

ལྷགས་ར་གནན་ཏེམ་གཏོགས་བའི་རིན་པོཆེཝ་ཆོགས། ཤཆྒོག་ཚབྱམ་གཏགས་པའིདཀར་གྲསམ་མངབྲམས་ག་བསྣལ། ལཱ ངངྱ་ཟུདཆངཅམཔེགུགས་འྲོས་དངོདས་དང་བཅས་པ། གསེ རྒ་སིམསྨ་ནམས་དགོས་སོ།། 

























5 གག་ོོས་ོས་བོབབཞོའ་ ཧསཅན་་བཞའི་ོརོམ་ནམསྨ་ོདོ་སོའོམླ་ོདགོགཏ ཤམས་བས་ཧང་བོག་ །ཉིས་བདངོས་གཞིལ། བདག་བསྐྱེད། ོ། མྙན་ད་གཉིས་ལས། དཔའོནི། ཡི ཡདམྱསི་ལ་གང་ཡངདུ་པས་ཆོག་མོད 
] ཨུཉན། ཆྱབས་སེམས་ཇེན་དུབཏང། སྭ་བཱ་ཝ་བྱཿངས། ཧང་པའི་ངང་ལས་དྲདདང་ཉི་མའི་གདནི ཉུད སས་རང་ཉདབགཿ བ་ལ་འ རྡོར་འུཔ་ཞིང་། རུབ མད སས འབམ 
- རྩིས་བརྒུན་པ། ་དརྱ་ཕི་སོད་གཡོགས་དྲ་། ཀ་གད་ི་ུལབབས་ཅན། ངེ ༦༦ བཿ གསཔ། འའའ འ་འ བས ་ཕེཤེས་་མེ་འདའ་བའི་ད་ལ་ ཞུ་ཁྱའགསུང་ ༢ 

§སྦྱི་ཐོར་ཨཾ། གྲབིན་པརྦའྤཿ : ཐུགས་ཀརྦཙཾགིས་མཚན་ ་པ། དེལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ ཡེ ས་པ་དང་། དབང་གི 'ཤནྣམས་པནདངས། ཡེ་ཤེས་པ་ངོཿཧཾ་པཾ་ཧྲོཿ བུངྱ་ཐཱས་དབའ་བླསར། མི་དཔྱོད་པས་དབུ། བྱཧོན་པརྱ་སུར། ཨོཾ་བྲརླཔ། ཨཾ 
་' རརྒྱཾ་ནས། ཤཱ ¬གྟཱའི་འང་ྱིསམཆདེ། ལྕང་ལོ་ཅན ཞེསསོགསྦ་ཅིས་བཉོད། བུ་ག ཉིམའིཧ་ ྩཕ་འ་རྱ་བི་སྷ་དྲངཡགགི་མངར་ཐགས་འབེངགིས་བསོར་བརྩ་གུར། བར བྱུ་ཕན། ཧྲེས་གང་འགུའ་ག མེ མཐར་ཕིག་བྱར་དང་ ཡཆོད་བསོད་བའོ། ། 

; ཨ་ཛིཆམཔའོནངད་མིའླའགས་པའམ། གུདབངལ་བོསོགས་བྱསེད་བའམ། ཡངན་ཕུམ་པ་བསངས་སྱངས། ཧོང སྙེང་པའི་དབལས་དིལསྱ་བང་བའི་རིན་པཆིའི་ངུམ་པའིནདདྲུ་ན་པའི་དིལ་འའོརྩལ་ འཁོརྩ་བིཉིང་དྷུ་ཡིག་གི་མའརསགས་འཕྲེང་གིས་དགར་བལསའོད། 
༡༤༤༥༨༤༨༠༧༤༦༤༤- 8888 ༤༧་མནམཔས་སད་ཡམམ་དཙརཇམ་འས་འཇམང8་འཆངཆཔའའ་འའ༧ས་མཅང་” ༡ ༡༡༡ཆངམ་མམནནས་ཐམཔ་ཐན་མ་ཉམ་ཁས་པང་བེེ་ཆ་ཤརེརཏབ(:565265525555526ཿ 88 8ཇ༩༥༢༠༥༢༢༣༣༣༣༣༦༧༥༥༣༣༣པ25༠༩༤༨༨༡༡༤༧༤༥༦༦རལསལ་པརབ།ངར༨༤- མ་ 






























; ཤར་དྲུ་ས་དད་ 





ཇིར 


>= 





གུལ་བྲའེ་སེ། ཙོར་ཙར་ཀླུན་ཆེན་པོ། ནུབཏུ་ཧང་བན། བུང་དུའྱིའུ་འབྱིན། 
ཅིབོནམལུངཔེ་ལེབལ་སོགས་པ་འབར་དང་མངའོ། འེ རར རྤ 





$ 





¡ ཅ༽ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའེམདུན་དུསའྱིཧ་མོསེ་ར་མྱོ་ཕག་གཉིས་བུམ་པའཛོནཔ། ཤར་དུ་ཤིང་ཁལས་ཀྱིཧལ 
¡ དམར་པོ་མེ་ནི། ཨུམ་དམར་སྱ་ཟུའ་མག་ཅན། ནུབ་ཏྲ་ལུགས་ཁམས ཀྱི་ཆལ་པློ་སེལ་མགོ་ཅན་ཐོན་པོརལ་གི །ཡུམམཔིདྩཾསྭ་བའི་མགོཅན། ཧྱངདྲུརཱ་ཁམསྦྱ ྱ་ཧ་བྱོ་རམ་གྲོ་ཧན་བུམ་པ། མམ་ཇྫོཉ་ཐགཱ་མགོ་ཅནྭཏྭཱ་པར་བའི་གའ 
ཉ ཅུདར་འཛིན་ཅིང་། ཡབྱ་ནནུསྦཱ་བི་གཡེན་པས་རུ་དར་འཛིན་པའོ། ། ཤར་ལོར་འབུགམ།ོཅན། ཙོནུུ་ལུག་གོ་ན། ནུབ་བང་དྲིུ་མགོཅན། བྱང་ཤརང་གངམགོཅན་ཏེ་བཞི་ཀའའསེ ལོར 
ར་འ ཆེན་པོ། བུའ་ཤུར་དུས་བདགུ་པང་མགྲོ་ངན། དེ་དང 


གྱས་བོ། 





སར ཆ་བ རོ 






གམག་ན་ཡོན་པོ་གཡས་རོན་ཤིང་། མདུདདུ་ཡསརྩཾ་པ་ཡེས་མགོ་ཅན། ལརམི་ཁམས་སྤྱི་ཧྲལ་བོཏམ་གོ་ཅན་ ་ 


༦ ཤྲ 
བྲ 
འ་འ 
མ་བ ཞང ༣ 

ཌྱ རའ 


ཏོ 

ར་པོ་ར་རབ་འཇོན་པ། དེའྱ་ ལོལ 
ཀྲིའ་ཐེནཔོ། ཏོི་ནུབ་་སའཛིན་ལག་པ་ཆེན་པ། ནུའ་བང་དུ་ཉོ་འྱི་ཆེན་པོ། བུང་ཤུར་དུ་ས་བདགྱུ པང་མགོ་ངན། དེ་དག 
ཉཾཔའུབུ་གསོན། ནུདཏྱ་བ་དམར། བྱང་དུརླས་ཝལནག་པ། ཡང་ཤརདུ་ ཤིང་གྲི་ཉམ། ཉེར་མེའི་ཧཱཡེ། ནུ་དྲ་ ཟླ 


རླ 2: 












ངར 


དི བ་ ཞ་ རུ ་ ངོ 



















ཆོགས་ བཅོསབསབོརོ་བརྩ་བུར། ། དྨོརོམྱརྱིོ་བོར་ཨོ། མབིན་བ་རྲ་སཿ ཀར་ཧཱཾ། རངོགྱི་ུགས་ཀའི་ཙཱ་ལས་འོདའེ ེརའྭའོས ཐྱོགས་དངུའིའཇིག་ཏེནཔ། ཁམས གནས་བའི་ས་བ གཤྱི་རུལ་བྷོ་ནམས་ ང་། ཆྭ་ཀཱ་ཇི་ 
པམ ས་པའི་འཇིདཉུན་ོང་བ་འམས་ དགུནས་འདིར་ཡཱཿ ཨྭནྲ་དངས། དཾང གས་ད སོ རེ་འ ཤེགས་མ་ ཚོུགས། ལལ རེར 
¡ ཐུགས་བཅེདདེ། །མཆོད་པའེ་གནོས་འདིངགཤེགས་སུ་གསལ། །ཀམལ་ཕྭེ། ཨོཾཱམི་བཏིས་པརི༽་མསྦརྦ་པཾཱཱཾ་ཛཱཱཱཾ། ཞསལོདངོན་ཅུལ། ྩེབགའའབནི། ཡིན བླད་མེད་ དཀནམ་ རོའ ལ། རྒྱལ་བསླས་བཏས། 
ཉན་རཔའ་གས་པའི་ཚོགས། ། བྱསནྲས་དདམ་ཅནྱ་ཧ་མཚོ་འཁོར་བཅས་ལྭ།ཅུ གཅིག་བས་བསྡ་འགའཚོ་ལྱ་སབ་མུརརི། ཏིང ག་ག པྲུ་ཛནྡར་འྭ་བུལ་སངས་ཝན་དམ་ཆིག་ཅན། 0 ་ ༡༤ 
¦ ིད་སེ་བྱར་དངོགས། ༨ ར་འ །ཡངས་པཱའི་སྣ་༡མས ཀྱུད་ལ་དབངབྱ་བུར་བ། །ས་བདགྱ་ཆའ་པོ་གསེར་མདོ་ མདོག་འཁོར་བཅས་དང་།། ལསགསས་བདག་ བགསྡ་ནམས་ལ། །ཅུས་པས་སེ་མས་ཅིསྱ་ འཚོལ 
༔མཆདཔ་འཐུལ། །འབུང་བའི་ཧཱམོ་འླ་བུཞག་དུས་ཉ། །ཧ་ཆེན་བ༔ ཅྱདདང་ཀརེན་གཟའཆེ་དབྱཅད། །བྱགཾ་སྱོང་བཅྩ་དང་ངྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ལ། །གུས་པས་སམསྱ་ཅིས་× ནོར་ུ་བྱརད་དངགཉནཆེན་ཐར་ཁ་བྱངད། །སེབཉདབུ་ བྱ 














སྒལ 
རྱ་རྲྱ་ཧུ་ 
ཤུ་ཧུ 
















པབ བརར 0 #7 ÷` 





| །དུཡྱོརདདུམ་པ་འདོད་པའི་ཡོནཏནྡ་པ་དང་ལན་པ་ས་དང་དརྨ་དངནམ་མཁའྱི་ཁོན་ཐམས་ཅད་འོངས་སུའགེངས་པརྩ་བུར། འབ་གཡུ་ལན་གསུམདང། ཅོནྭ་དོ་ཨཱཿྫ།ཞ་ ཤྭངའ་བར་དབ།ཨོཾྭ་བཱཝ་ སས་མ ས་གདན 
/§ དྲ་ཨ། དདག་གིས་བསམ་པའི་ཞེས་སོདས་དྲོད། དེནས་འབུལ་བི། འཇྭགཏན།ཁམསན་གངམཆས་པའ། །རབ་འབམས་མཆོདཚོགས་ཇྲི་ཉེད་དྲུག །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སས། །སྣང་གསལ་དིཆབ་ཞལྱ་བི་བསྭ། །རོལ་མོ་འདོད་ 
[ཡནནམྦ་བུར་དཅས།།།དངོས་བཤམས་ཡིདཅིསྲ་པུལ་པྲ་ནམས། །འཇིག་ཏེནྲང་བནམས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དཔོོ་གབ་ཆལ་དུ་གསོལ། །ཨོ་ལོཀྲ་བ་ལས་བརྩིཝ་ར་ཨྱར་ས་སྣ་དའི་བརིསམཛོད། དེནས། གཏོརམ། ཨ་ཀུརོ་དཁ་ག། 
| །་ཨཱཿམངིས་ཐས་པ། དེབ་ནིནག་ཞེདཔ་གཞིའིའཆན་འེད། དདུད་ྱི་་མཆོའ་གཏརམ་འདི། །ས་བདགྱུརལ་པོའ་འོར་བཅས་དང་། །།ཱ་ཀུ་གཟའ་སྐར་ཙོགསྤ་སོང་དང་། །གནོད་ཅེད་ལན་ཆགས་འཆས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདགཅག་དངན་སོང་ 
{ཧཱ ཅུང རན་བདུག་འཁོར་བཅས་ཆི། །འགུྱ་ེནབ་ཆདདི་དདང་། །མདནརན་པིད་བཤན་འྲགའ་བརུམ་ངོད། །བདགགེས་སམ་བདེ། བས་དང་ནི །ཞསསོ་དསྱཔ། དེནས་དཅོས་ཡོན་འཇུམ་བཞི། ཉེཉ དཀོནམཆོག་གྲསུམ་ཤྱཧིན་ 
ཚརཱབས་དང་། །ཏིནའབལམ་བླམའི་བདེན་ཏེབས་དང་། །ཆས་དི་ སྣ་ནམ་པརདག་པའི་མས། །དངོས་བཤམས་ཡི་དའིསླ་གུལ་པ་ལས། །ཅུང་བའི་མཆོད་བའི་ཕྱ་བདཀྱུན། །ས་དང་བརྡསངནམ་མའའྱི་ཏོན། །ཡངསམུ་བྷ་དངྷཧེ་མབོནྡ་རཔས་ 
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་ཐའས་ལྭ་སོགསླ་ཀླརན་བཅུད། མོའོ་སོགས་གཟའ་ཆེན་བྱཅད། །བརུ་ཧཱུན་ལསོགས་ཡོགག་སྐོང་བྱཅ། །ཡུལ་ བླད ཇྙཾ་ཐུ་འསོགས་གནོདྱསནབཅུད། གཉཊཿཤབྱརདཔོའོཁོའོའཅོཔབ། །ེ 
མིང་རྷྱ་ཆུགཉེས་ × འདོད་ཡོན་༢ འབྲང་ཆས་༤ འབུང་བ་༧ འ་ རར དྲི་སྐན་༢ སྲཾག་ སྲ ཁུགས་པ ལའ །ཆགས་༢ ཆདབུ་༥ གསེ རྔ ཤོག་ཤོག་ ༢ འབུལ་བར་༧ མཆོད་པར་༧ དྭབེས་པར་༢ མཐུན་པར་༧་ 
འའ ཤྲ ༧ སྤར་ཁ་བྱརྭྱསྲ་ས་བདག་དང་། །སྨེ་བ་དུ་ཡེ་ས་ ། །ལོ་སྐོར་བཅུ་ ནནྲདགརུའི་ས་བདག་དང་། ། ཉེར་བྱཧང་འཁོར་བཅུསྤ་ནམས། །ཡུལ་བོགས་འིཊ་ 
དསས བདགཝམསཅདཔ་ ྲན་ རྫ ལ་ ངི གརིལས་ » ི་དེགེགསསགས། ིད་མ་ཅདུལ། ། 
དང་རི (× འདོད་ཡོན་ར འབྱངྱ་ཆས་༥ འབུརབ་༧ འབྲུ་དར་“ རླི་སར ༢ དྲ (× ལན་ཆགས་ གས་༧ ཆང་བུ་༨ གསེ × དབྱེས་པར་ × མཐུན་པར“ ཐུགཔ 
¦༧དང་” མིམའུན་“ མཐུན་པའི་× ཞེསསན་པརནད་བྲདོ། བ་འི འཡིན། སིི གསེག །ཀླའི་སྤང་ ང་བསྐོང་། ལ་ ཀྐ རི མས་འདོན་ཞིང་། ༡༩༨༢ འའ ཤིས་པ པྱ 
བྷི ཧོ༽ ཧཾ རེ -~ རི ཱ མོ =ཚ་འཇོར་འོལོཔརོངོརོ་རལཛོང་ལཔ་ 





















] འངིགཉེནའདིན་གནས་དངྱྱུ་བཡི། །ས་བ 
བོཾདཅིང་གྲ་སོལ་བ་འདབྲས། །ས་བདགྱརལ་པ་ 






ཧྲུ 


ཛུ 


༽ཐསཿདའི་བ་དང་། །མཐའུནྱ་ཧེནཆོཿ 
་ །ཟས་ནོར་གཡང་གིའ ངཀི་ངོ་ ལལ 


ཧཱུ་ཧཱརྱཕཱན་བདག་གི། ༽ རའབོར་དང་ 
¡° རུ །ཅེསྦྤྱི་ སྒྲུས 




























བུ བསྩོལ ༩༨ ོནོའོ་ དེ འོ་མ སྦི ཐཱ 
ཅིས །བླུནགོ ོི་ ཧོག འདི་རན་གཞན་འན་ ཱ མེ རོ ཌཱུ 


ཝི ཆོ 
ཆོས འཇགས་ ེ 
ཏྭ མཾ གུལ གོག གྱ ས་སྟནའཛན ཕྲ་གོབལ་ བི 
















༡ = =༡༧༩༥ཟ༣༣༠༢༩༣ ༡༩5༨༢༠༨༢༩རརམཆར་ར༡༤ ༨༨༨༧ པཿ 


དྭ རྐུ རེ མོ རོ ཡོགས ངས་བ།།གསང་ ད 
བ་འི རཿ གསག ལ་རལ ོད །།ག 













| གཙུང སོ གག ༦ སྱ བ ཡ་ མས་ 
གཞན་ཡངབསསྱྱི་མཿ ཡི" ཡིན ཀླ འེ ཞི དོ རཾ 


[ བས་ལ བླབས 
| རབའབམས་ཞིང་ཀུན་ཡོངས་སུ་བཀངྱ་བས་ཏ།།འབུལ་ལོ །འབའ་རོ་ས་པགས་ཅས་ ོ་གཡོ། གསས 











རས བའོ་ བོ བོའོ བོ རོར === === ལ་ར ---་བུངང་རླ་ཁྲུ་ ཙཾ 3 7 
ཀྱོ བར བ་འོ ད་ག བས་པ ོད འབོ ི་་ོགོ་གཅོ་མ་ བའ 
ཡི་དམ་མཆོག་གསུམ་ས་ཚོགས་ལ། སོང དུ་གསོལ བདག ཅུ བརད །བདུག །དདུ་གནས་པའིས་ཡོགསྲས།།གའུགཡུར་གནས་པའྱི་པུ 
ཀླ་རྲ་བརུད་ལ། ། བ་བ་གོགས་གཞས་བབ་འམཛོད།། པར ཞུགས ཀེ་བ་ཚུ 
རལ།ུ་པ་གནོ་་ོསངའ་དླག་།་ །དྷེལ ##་ 

འདིན་མུ་ཚོ་བཏཱ། དནབགུས་མཐུན།དས་གང་བ ་བཤདྨམབྱ་ཧྲས། །ཡོགས་འ ཨ་ན ་བཙརད་གཀཟན་བསདས་ར། ཅུགསནའམས་དང་། །བར་རྲུརོདགེཔ་བ་སོགསནད་ 
ྣ །ལིགཉལ་འི 

















ཤམ་ཡངམིའབུངཞིང་།།རིང་ ཚདཔ ས་ཆེན་ བདམམས་དཔ།མ་འ་ཡིགས་བ ཡིགས་བྱརདྩབས་འབོར་ལོ་སྔརདམོགས། །ཆོས་སིད་ལེགས་ོགས་དབམམཚོཏང་ 
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སཿ ཏད སོད ཤོས་ཞིང་༣༨༦དདྩེས་པའི་བུགས་ཀནས།།གསའི་བཱས་ཅནདོད་ཟར་ཤོགས་བཅུ་རའཕྲོས།།སིདའིའྱི་ཡགསད། 
༤ ཏི།།གནས་ལུས་ཁངསྤ་སད་ཀུན་ལ་གིམ་པར་བུར།།ཅི།ཡུན་ ཆྲགས་གྲ་ ་ །ད་གསམའས་ནས། 
ཞེགསསུ་གསོལ་དནི། རི་ གི་ལིག་པའྱི་ཊལྭ་བིས་བྱསས་པའིའོ་བོར་འདས་མགོན།།ཐམས་ཅད་དྲཾངས་བཞིནམཁའ་ལས་དུངབའྲིདིན། ར་ཡངམཁའ་ལྔ་ཐིལྟ་ཉརརཔགི་གནས། ༤༨ ༠༤༤༤ 
སར ལྱ་ཡུ་ནཔོབཞི༽།།ཞེསསོགསབྲག ིས་ཆགསུ་མན་སམ་ངས ན་པ་དང་བ ནདག་བཔོཞིསྲ་གགས་པ་ཐུམ་འྲིནངདྲུ་བཞནདོངལཔོ་བ་ཆེནབྷོ་ནེས་ླི་གནན་བའུགས་བདིད་འོདཔའི 
ཏི་འབོརྱ་གྱི་པ ཁང་དུགཞུག་མཔ ་གནས་བྷ་རམས་ཅིས་འདྲ་ུའདེ ཉཱ་ཨུཞིག་དགོས་ཞེང་ཆོསརེ་གགས་ ས་བྱ་རུམཚོདང་། ཟོ་ཐང་དབལ་པན་ཉིས་ྱི ཅིས་ནན།ནཆེན་ ༨ ལས་མ ༧ྷམདྱསིསདངཧུང་ཅིས་ཚོྲིགརདོདབུར་བརོ།།།།རུརམ་དེ་ཤས 
ཆྱགོན་པོལ་བས་ཨ་མཆོདའཐུལ་ཆུལ་བཞུགས་སོ།། ཁྒྱུན་བྲཝ་བདེཆེན་རང་བཞིན་གནས་མངོགཞ།།།་ ཆུནྨ་བམ་ཡི་དམསངཔྒྱ་རྔས་ད བ།བྱངསེམསཉནཊ ༢༨ ཡེ་བའ་འབྲོ་པངམའིངོགས།། །ཐྲུགས་ཇོའི་དཔང་གིས་གནས་ 











རའ 











སྨིའདི་བཤེབས་སུ་གསོལ། །ཤལྩའོ་ ཅོ་བོབཆོི ༣༥ ཾས་པའ་གདན་ལ་བྲའུ་གས། 
་ ས་མགོནཔོ་གསང་ཡུམ གཙང་རིས་མགོན་བོ་དམ་ཅན་ཆུམཆོར་བཅས།།འ,ི་ འད ག་པའ 
} དངེས་སུ་བཤུམས་དང་ཡིདིས་མྤུལ་པ་ལི།།ཟགམེདམཆ ལུ ་ ཛིར ྲ གོ ས་་་ ་ 
352 རའབུར་མེ་ནངད། མའུ ཚོངས དི གས།། ་ ཡཡི།།འདོད་ཡོནྲ་ལྲ་ཕནབས་བྲ་ཅི་མཆོད་པ་འདིས། །རིན་རེན་བཅུད་བའྲི་དམ་ཐམས་ཅད་བསང།།།ཆུད། རད་ 
དམྱ་འཚེགས་བས་ས། བ་ ཚོག་་བཅས་བབངས།།དའབོམ།ཁའའབོརྱ་འ ང་འ བ་པར་མ ས་ངའ་གཏར།།ུལམངདྲ་བམར་དའ དབེརཡེད་ ། 
བསངས། ཨ། གསང་ཡུམ་འ སབ ཏི། ཤས བོ་གནོདྱ་ས་ནྣཾཿ་ མ་བཞི་བསང། །།གངངས་ དབལ་མགོན་ ་བྔ་ པུན ཆ་ང་དད།།བཀའ་ ཟྣ་ལོད་དམ་ཅནྱ་ར་མཆོའི་ད་ ཨག ཆོགས་པསཔ་།༽ཧྱ་ཀཱ་ཝེ་ དྱ་ད། ¦ 
རྫ འགྱ་ང་བོབམས་ཅད་དང་། །ཡཱལྷ་ལཱ་གི་བདབ་འཁཡོར་ ངུབཅས་ང་བསངས།།བདག་ར་གཙ་རིག་བཝུལ་པའི་གཞན་དབང་གིས།།བ་ $ ༨༨ཡྲང་མའིརོགས་རྣམསཙི། ཀགུ་གསུངཐུགས་དཔའགའ་པཅི་ིསབ།ཐརང་འ ཧྭ 
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ཝི ༠༦:32:༦9 


༄༅། །བསུངམཆད་ ༨༥ ་ དིངནས་བཟུྷི་བངྔརབིབཔོའི་བལ།།ཆུམཛོད་ེཤིས་མགོནཔོ་ལུ་ོ་རབཅས་ིས།།འདག་ཅགགལལ་རེདབུ་ཏརབྱཿ མདས །།མཆོག་དངཔུནམོང་ 


སེལ ལྭ།།ཧྱ་ཀཱལི་ཡེ་འྲགོ་ཀྱན་དབང་དུ་བཇས། །གནོད་བྲེདདྲག་བའེ། པ།སམསཅརཆར་གཅད།། 


འགྲ་གཟཆརདུའོ། །ན༨གངན་ལུས ༣ 


།དོཔནཱའུདོད་འཔའི་བ་དང་དཔབ་བསམ་ཤིང་ །།ཧུལ་པ་བཟང་ 
ཐུགས་རའྭ་ལ ཡས། སྣང ་ འདས་ གཡང་ 
ཐུགསངའི་ གསུས ཆུ་བ ་ཏར་ཡེ་ ་་ 


མགོན་དཀརྱ་སིབསངས་བཞུགས་སོ། །མྲོ་གྲ་ཀ མགྲོནདཀར་ཡིདཔཞིན་ནོར་བུལ་བསབས་མཆོད་འཐུལབར་འདོདཔས། རང་ཉིདྱ་ངཾའི་ངྱལ་ དང་པན་པས་བསངཔསྔ་ཇསྱ་ཐེནྱ་བིས་ཟླམབ་ལ། ཅཱ།འོག་མིནམཁའ་ཕྱོད་བསིལ་བཟལ་ལ་སོགས། ༽གར་ 


མས་དག རོལ །ཆོ་དང་བས 


དནམས་ནཔལ་འབྱོར་ལོགས་ཚོ་ 


ལོ་བཞིན་དིུའ་ ྲ་ །དངོས་ག གྲ་ཁ་ཐམས་ཅད་བདེ་ 


ག་ད 








དལ་གསྣསལ་བ་དང་། །གང་བསྔུམ་ཡེད་པཞྲེའའྲབ་པའི་འི ཤིན་ལས་མངོད། དྲ །མཆོག་གསུམ་ེན་རབས་ 


་ 


ནན་གའད་ད་། ས་མཆུན་ལགས་རོགས འཕལ་ཞིངྱ་རས། །བདྷོས སིད་དའྱསོན་དཔལ་ལ་ སོད་གྱུམཆིའ ད།། ཅེསརུ་མཇོདཡེ་ཤེཏ ཡ་མཤོན་པོལ་ 
རི ཨེམཁེ་ཆོསྔ་རྦ་དོབཟངའོདབེ་རྱ་ིས་བླསལ་ངོར། ཀུ་པ་ ལིདྷ་དྲ་གིསཆོསཔ མ་ ཿཆེན་པློག་འཕུམྱ་ངཡ ས་པ གླིང་དུབྲིས་པ་ དགེ། རོ 


།། 
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བཞུགས་གནས་ནསཅ གོན བློབོགསྣ་ཡི་གོར།།ལ་འི་འོ་་ལ་་རོ་བོར་ ནགལི །ཞདར་གཤིགས།།གདོདནསྔོནམ་དགཅོས་བིབས་རང་བདོན་ལས།།ཏིང་ལིན་ 
ཁུགས་གནས་ནསཿ་གོན་བོཐུགས་རོའི་གཏེར།།ཡིད་བཞིན་ནོང་བུ་ཁའ་འགོོ་གནོད་ཡིནུ་དང་།།གཏེར་བདུག་ནོརྦ་ལའི་ཆོགས་བཅས་གནས་འདིར་གཤིགས།།གདོདནསམ་དགཅོས་དྲེབས་རང་བཞིན་ལས།།ཏིང་འ 
སྷུཾགཱས་དང་ང རྦར གས་བསགས །མགོན་པ་དས་པའི་མཇུན་པའྲ་དསམཆགདང་།།བཟུང་པའདྲ་དག་གིངྩདྨ་མན། 
ཅུཆོནས། འིནེན་དར་ཟབྱརི་མཁལ་སོགས་པ། །འབ་འབརཤིན རབསགས་པའི་དུ་བའི་ོགས།དྱ་ཆསརུའིདྲོན་པའའང་བ་བཞིན།།ནཆ མཐའི ནུལ འགེངས་པ་འདས། །ཨ་གོན་པོ་ཡིད་བཤིན་འོར་བླ་ཐུགས 
ཧཧནུ། མ་ཁུའ་འགྲོ་གནོད་ིན་ནོརྒ་ལའི་ཆོགས་བཅས་བསངས།།ནུལ་འབོརྨ་མོ་གསུ་ཉེས་པའི་དམས་སགས། །མི་གཙང་གིབིསྙཱ་པྭ་སཱངམནོ་འ་བསོགས།།ཉེས་ཞུནདགངམགོན་པོ་འ་པོརདང་བཅས།།བགམདབདཔ་ 


ཅེན སམཉེམ་བུར་ཅིག། ཐུགས་རའྲིདཱིའ་དཀུར་འབུག་པོའབཀས་པལས་།།འའིནལ་སྨམ་བཞིའྲི་ག་ཆར་འཇོབ་ཡིས།།འདོད ནུའི་ལོ་ཏག་འབབས་བུག་རུར་ཟ་བས། །བདྱེ་སིདག་རྷ་དླས་པར་འཛདག་སོལ། ་ 
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ཟླ 


=° ལོ 9222 


ཅོ 


༣ པའི་།།པི་ནང་ང 
ག།བནང་ 
> ༢ 





ཏཾ ཤརམུ་ རྒམཿ ལེ ཏང་གྱེ་ར་མཚོནས 
འི བ།ང་པའི་དམ་ཛེས་ཕུན་གཟེགས་དང་།། ཤའ ཟོ དྭ་བག་གཏརམ་ སྲན་རཀ་མཆོདཔའ་ཆོགས། །འབུལ་ལོ་དགེས་པའི་ཐུ་ འིཟུགས་ཀེས་བཞོས་སུ་ ་གསོལ། །སྨནྔ་པོས་ཤིངསོགས་ 


ལ་བསྲེགས་པའི་དུ་ བའ འཆོགས། 
| བས་ས ཚང ང་མཆེདྲ་བ་བྷས་ནམ་བྱང་གཉིས་ བསངས།། །བོར་ཚོཿ 
ཧཱ ཊཾ ཐྱིངས་ཨུ་སངས་གྱུརེཅིག། ཁྱོདལ་རཞིང་ཉོས་པའེ༔ འེམེ་འདི་ཡེ།།དཔོན་སོ་ མོཟ་དག་འདུན་ངཱན་པའི་ བདག་པར་བཅས། །ཡེ་ཤེས་སྱྱན་རིས་བྱཿ སྱ་བརམ་གཡེའ་པ། དྲུག 








༤--~༧༤༤༤༧--༨༣༥༤༤༤༤༤༨༢༧>--~ 





།།༈ དཔལ་་དནྱུཧ་ལོ་ལ་ ཟ་བོ་་ཆོདབྱལབར་འདདབས། ི་འམྱ་གི་བྱ་ཆ་ལ་གནས་པས་བསདས་རས་མགས། དྲུག་དང་ྱགརྒྱ་དྲུག་ི །༄ྱ འྱིནྱིས་བརླབས་ལ ལུ་བདནྙ་ཅོངས་བརོད། ཧོཿ ཤོཿ བྱང། 
སྭ།།ཟུལ་བ་ཡང་ཐཱལ་འཁོར་བཅས་གནས་འདི་རགཤེགས། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་བ་ལཿ 
ཇ་འ 


།མཁའ་ལ་བྲེ་བུརྦརུ་འཛིན་ཏ་ར་དྭཀགས་པའེ འ།།འདོད་ཡོན་པྲ་ཝ ལན་བས་དས་ཅི་མཆོད་པ་འདེས།།ར་ལ་ཡུཡ་དཔལ་བནདམགབོརྱ་ཧལ་མོབསངས། །ངྲུས་བཞིའྱི་ཧཱ་མོ་གདོངཿ་ནནམ་ 
སྤུལ་པ་ཡང་སྤུལ་ལ་བོར་ཚོགས་བཅས་པ་བསུངས། །དྱེ་ཁར་བསངམ་ཆོད་ཡུལ་པའི་ཉེནའའལྱ་བི གྱིས།།མི་ ཨི་གཅང་གྲིབྱ་ཀིས་མནལ་ ་བ་བསོགས་པ། ༢༩༨༠ 





ཐབ ཨངོར། 5 ཏམདྲངཾ་ཧྱིབ་དེས།། 


།།འདོད་ཁམས་དབང་ཤུག་དབལ་འའར་མ་ཏེ།།ངྲས་བཞིའྱི་བ་མོ་གདོང་ཅན་གཉིས། 


༤༽ 


དངའགལ་བའི་ཉེས་བྭ་ཏུན།།དམིགས་མདཆོསྱ ངའི 








.856 


༢ ཱ ནཡ ཀྱུན་ཏུ་མགོན་ མགོནྩས་བས་འ བུངགཉན་མཛོད། །ཐོནལས་ ཐས་འྲཐུལྱ་རིནངནབས་བྱད་པོའོ།། ། འབུགས་ལོད་འ མཆུསྱི་ཐཱ་ ཕུགས་ ནབམསསོགས།། ཐེས།མི་ལ་ འཇོ ངོན རྐེན་ངག་མཝའ་དུག་ ཞི་བ་དང་ ། བ་དང་། །ཅོ་བསོད་དཔའ། ༈འཛོར་ ཐོར་ལེགས་ཆོ་ །ཆོགསྐྱརས། ! 





།པརམ་ཇོད། །དགེ་འདུན་ཞུགས་མངུན་བཤདྱ་པབ་དམཆོས་འ། འཕེལ། །སྦིན་བདག་ཉབས་འྱ་ར་མངའ་ཐངགས་བརྒྱུང རྒྱས། །སྙེད་ དངུ་བྱ དལ་བཀ་ཤིས་གཡངཆགས་ཏེ། །བདྱསིདདགའསེནྱས་པའིའཔནལས་མདོད། | 


| རནས་ཡི་གབྱང། ཞོངསཔེ་ཤ། ག་དགས་གས་རོ་གོསྤེ་ཆུར་བུས་་བཀྲ ཤས་ཅིསམཛའབྱརནཔའ་བཟ།།དཔལ་་འམོ་བས་པས་མཆོད་བུལ་ཚོལ་འདན་ཨའདྲས་ཞགིོ་ཤོདགྱ་མྲགནས་དྲ་་ཤེས་ གསོལ་ནས ཁས་པ་ངོར། ནཔ་ 


འར ༧དྷརྨ་བདྲི་བྱེ གྱེས་ཕྲལ་དུ་ །དྲུ་ཟིས ་པའོ།། ལྔ ༣ ཧ་ཡོ་ཨ་ཕྱེཆོསཏྱེསྒོནམའི་གསོལ་ཁ་བཞུགས་སོ། འཇིག ན་པྩོ་རྩལ་ བའྲའེ་ དྲི་གུང་པའི། །བཀའ་སྲངམ་ གཅིགྲ་པ་མོ་ཨ་ ཅིམ།།ལ་བོར་དང་བཅས་བ་ གནས་འདྲིརྭ་པུན་འདྲེནན།།ཐོ་ གས་ 
མེདཛན་འྭབུཁ་པཤུགས་ཀིས་ གྲཤེགས་སུ་གསོལ། ༽ འ་བ ཅོསྭ་,སྡོན་མ་མཁའ་འགོའི་གཅོ།།བཀའ་ཏ འར ཧེད་པ་ཉའ་ཆགས་དང་བཅས།། །ཇྲི་སེད་དན་པ་ དྭསྭི་དཏག 


ཏུ་བཞུགས།། འཇིས་བཤམས་ཡིདྱསྨ་པལ་པའི་མཆོད འདག ད་བདབཅན་པོ་རབྷ་སེར་བས།།ས་དངབརྒས་ངའ་ ལམ འྱི་ོན་འཀའ་ཉེ། ། བྷྲ ཅཆེནམོ་ལ་བོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། བས་གསེར 











; ོ་རབཡས་བཟངསྔ་བསྣ་ོམས།།རཔརིང་དབབོ་ཐིག་ལེ་ཡིས། །བྱརན་བ་ལསྱ་བུངངོ་བོནི།། །ཟག་པ་ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། །ནམ་བ་གཔའདོདམཆོདབའིགོན།། ཐིའལསམོནྨནམས་མ་ཡུས་པ།། ངཔ་། ཅི་བ ཨན ། 
| ལས།།ྟེ ོགསུམ་ཁོནགུཁ བར་ར།།ྦ་འབདཆ་བགས་ལནདབབནཉ ཇོད ཅི བམ་ཡི་དམ་དཀནམཆོག་གསུམ།།ཚོགས་ེི་ཞིབ་དྲ་པུ་འདེནོ་ཊེ།།གར་བཞུགས་དག་པའེ་ཞིང་ཁམསནས། བགས་ངེ་བ༔་ | 
བས་གནས་འདེར་གཤེགས། །ད བྲག་ཉ་གཉན་བྱོ་མནུའདྲནནོ།། ྲག་གོང་གཡསནས་གཤེགསསུ་གསོལ།།ཞངྱ་ལ་ལ་ཝངྱ་པནའདནནེ། ས།།མཆན་ཁུང་གཡོནནས་གཤེགས་སུ་གས།།སགྷ་ཧ་འཇིན་བྱོ་སན་འདྲེན ཊོ།།ཉིང་གའེ་གནས་ ) 
མུག་གགས་མུ་བསོལ་།ཁེ་ཆུ་འ བཛི་ཅུན་བནོ།།མངན་ཁུ་ངག་ཡས ཤེགས་སུ་གསལ།། །ཡུྱ་ཅ་མགོན་བ་བབབནར།ི་བའི་གང་གནས་གཤེགས་མ་གསུལ། ། །དབུང་ཐངྱལཱ་དངག་ཡང་གྱི།།ཡུལྦའཱ་མཁར་ 


ཇེ རེ་ཁེ ཡོགས། །གགོཿ ན་སྐེབ་མོང་དག གས་ ེད་པའྱི་ལ་། ར་བ ཏའ] །ུ་ནམ་དག་ཆོས་དབིངས་རང་བཞིན་པ། །ིང་འཇིན་མགསྦ་རསྤ ན་བླ བས་པའེ། །མངོད་གཏོར་ ཏདངམ་ཛསྤང་ ཨུགས 
བོའི་ཤིང་སྣ་མླཿ ནྣས་སགས།། མའུནྔརས་བསགས་པའི་དུ་བའི་ཕུན། །འདོད་གུའིམཆོདཔརའཆར་བ་ཡེ། །ནམ་མཁའ་མངོདྱ་ལེ་ལོངས་སྱོ་དའདི།།བམ་ ཡི་དམ་དཀོན་ 










ཌཆོགས།།སྟེ་འགསུམ་ཁྱོན། ཁོནཀུན་བཀང་ཧེ འབུཡ།།བཟང་ 




















༄༅། ༢༼ཡཆོག་གསུམ།།ཆོས་སོུངསངས་ནམས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་མཆོག་དབྱུབ་མོངགེ། དེ་སྲ་གཟམ་ཡུས་པལ་དགསོལ། །ཁུད་པརྲལས་དང་གིབམ་བཞིན།།ཡིའབལ་མགོནྱརབས་ཐོགས་༔ེད་ི། 
འགོ་བལྒེ་རྩུ་ཡབབོར་བཅས་དང་།།ུན་ཅིགྱམིས་པའྱི་ལྲ་ནམས་དང་། །དབངའངསུམཧུའྲི་བླ་ནམས་དང།།གཡང་གྱི་ཡུ་དདགཞི་ལྱི་པ། །ལམ་ཅྱི་ལུསེགས་གགསྱངེ་དཅི། །མི་མིན་བྱུངཔོ་ཡོངས་ལ་འབུལ།།བདག་སོགས་ 
མིནར་རིགས་བྱདལ།།མི་འབུལ་ཏུགྱུའུབུངངྱཅིབ་མངོད།།ཡུལྷ་བུསོའི་གཅོགནསྡ་མཁུས།།དབྲུ་ཡུས་བུག་པ་གསསནསྤ་ས་ས།།ཁྷོ་ལུས་མཆནབུང་གལ་སནས་དྲངས།ལྱོ་དཱསམཆན་ཁུངགཡོནནས་སུངས།།གྲངས་རྟེངགེ་ཊིལ་ 
ས།།མདྲགསྱ་བདཔའྲི་བུ་ནམས་ཤིས།།ཉེངོག་ོགསམཆོསསཀུནས་དངས་།།ཅདཔལ་ རལ འེ བྱརད་འབོར་བྱརས་པར་མཛོད།།ཡི་འདོདཉར་འཆེཀུན་ཞི་ཞིང་།༽ཟི་དབྱདྲ་ན་པ ག་ཡ་བཛྲག ཏུ 
ཡ་ཡ་ིིྲ་རགིགིགིགིིག ྣིྣིྣཾྲངྲ ཡ་ད 
བ་ཆ གགྲབས་བཅོད བོང །ག་དམའེགནས་སའྲིསཿབསདགསདབྱས་རིརཔོ་བཞད།། ཡན་ཅསཞགའདདཅགགེ་ཝིསཆདལང་ཞརྱཅསགཉནའྲིའཅ་ 


















།པ་བལ་བཏེནནས། ཀླ་པ་ཡ་ དརབཛཅིསཨོར་ད་སངསག་དབངྱར་ཅ་གན་ནོང་ིཏུ་ཁད་ུ་ཤར་མརྦམེལ་བོ།། །།ཱན་སོ་གུརུ་ཡཱ། གལ་བསབས་གཏོངབཔ་འོདཔས། ཤཔླད། བེས རན་པ དརྨ་མ།འབྲ་མ་སོགསླ་ཀུལ་མི་དནོད་ འེ་འསཁསྡ་རས་གཅངམ། 
ླ་གླུ་མ་ཅི་ཡགས་གབའཇལ་བྲགས་པསེ་ལ་བགས་བརར་བ་བན། རངྱ་ཕན་པསགཟགསྦ་ངྱམྱཅིས་བསབ་ སཔ ཉོང་པའི་ངབལས་ཨོཾ་ཨཱཿརཱ་དཔརངརངགྲིལེདུ་ཡིག་དཔའོ་ཟིག་ལེས་བྱརན་པ་ཡོངསཇུ་གུརབ་ལས་འདོད་ཡོདྲ་བྲ་ཕའ་ཙི་ 
བསང་མཆོདྲ་ཀླུ་ནམས་ཉིནད་དང་སྲུག་བྲམལ་ཞི་བའི་བེད་ལས་དང་པན་པར་གུར། སྤརབིདྲར་ཞསམགས་ ད་དཔ ཅོང ནྭ་མགས་དངྱ་བགྱ་ཆསྤ་བིན་བླམབས་པའི།།ཡིདའངདཞིམབས་ྱའི་ 
མུཆོད་པ་འདི།།གུཆེན་བྱརདདང་རིགས་བཞིའི་ཀུནམས་དང་། །ས་བདག་གཉན་བྱི་སེ་དཔོན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཁུད་པར་བདགཿཅག་གནས་པའི་ཡུལ་བོགསཊེ།།མཆོདངམཚོའྔ་རུ་མིག་འབུདང་། །ནེ་གསིངཔངས་ངོང་ 
ཀག ར་ས བབ །༽་གི་གན་བཅད་་དུང་།།བགལ།ཏུནཞོག་དངདམ་རབཤུལ་ལི་གང་ོ།།ཐབ་གཞོའ་ 
༧རདསེགས་ཨེ་དངམནོའ་པུགྲའིབ།ཅེ་གཟབསགས་ཅིསས་བདག་ཀུ་གཏནྡ་དངས། །མནོལ་བར་བྱསིས་སགས་པོགབུག་བུངབྱ་རམས།།གཙངམའི་བསུབས་འདིིསྣ་ང་གམེདསདས་གུརན།།གནོདའཚོའི་བསམ་བྱོར་ཡེན་ ཧུ 
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ཧོ ཧཾ ༡༤༣ +ལ = 
1, འོ་ཕམས་ཅདསོལ་།ོདཔལ་འཇུབ་བུན་བའྲི་ 
བསྦསྦ་པར་པྲན་པའ་དྲག་བསྲགསམ་ལུས་པ།།དྲག 





\ 





རོར. འེ འཁར ་ོརར་་ཡོོ་མོ་་༧ོ་འར་་་འ་ར་འ་ཁ མ་ར རལ ལོ་མིསརིོ་་ ^ ོད ོམིལ་ཁ་ཁིཁ་ཁ་ 
།བྱུདུ་ད་མ་བ་བཀའ་བྲདོས་བཞི་ན།།བཅུ་ནད་བཅུ་ནའ་དིན་ནལ་འབོར་བདུག་ག་ནམས་།།བྲསང་ཞིངྱ་ཡོད་ལནུམ་ཡངམགའེལ་ངིག། དུམ་ཆོས་སྦབ་ལཔརདུགཅོད། 
གུག ས་བསགས།།ལེགས་ཆོགས་ཡདཔའླ་བ་ཝརའཔལ་བརྡམདོ།།ཡ་དང་མི་ཨིན་ཟསྔ་ནོས་པངསང ོགས་།།འབདའད་ཡན།ན་བདུག་གད་འྲད་བངས། ། 
865 ¿¿ གསུང དྭ པོའ་ཆད་པས་ཐལ་བའྲི་དུལ་དྲུ་དོག། བདག་ཅ་གྲ་ནམས་ལ་ཉིན་མཆོནདུས་ ིུ ཉེས་པ་བྱར་ལ་ལེགས་པོང་དང་ དངའ 
¦ བསམ་ཡདབཞེནའ་གུང་པའིའདྲིམལས་མདོད།།ཅེསྱསོརཡུངངུ་ཁངྱཧུལ་པོའི་གསོལ་མཆིདདདི་ཏུ་བུདགོས་ཞེས་ཨོདདྱ་་ཨོཐོག་པའེ་བ་ཧོརགོའིདཔལ་དྲ་ཐེདགེ་མཆོནེདྲ་གཆང་གི་འཆད་ཉན་པ་གྱའུབྱུར་སུ་བའི ཐམ་སྟཿན་པ ལྱ་བེས་ྲག་ 
ཤུསྟཏགསིསྦྲམས་པའྲི་ཕྲ་ཛས་རིནཆེན་གཉིས་པྲ་མ་དང་བཅས་གུལ་ངོད། རྒྱལ་ཁམས་ཊུལ་པའྲ་རལ་འྤོརབ༧་བྲ་ཕྱིས་གསལ་མཆོད་ཉེ་ལིགྱི་ཉིད་པཞིག་འདུག་པལ་གཞྲི་བས དཔལ་དད་གིང་གླི་བ་བབད་ཤརམར་པེལ་པའི་ཡི་ག་པ་ནེ་འག་དབང་དགེ་ ་ ེ 
ཅྩོཿ་བའི་བ་དན་མཐོར་ཞངས་པ།།ཆོསྦྱརལྤ་བྲ་ཝ་དོབྱོར་ལ་མཆིན་དང་།། གཞི་བདག་སངམ་ཐོབ།བོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས།།ཉིང་ 


།༈མཧཉབས་དཔུངགེས་དྲགྲར་ཀུན་བཅོམ་ནས།།དཀར་ཡོགས༔ 


དུགྙཏུ།ལྭ་ཡེམིག་གིསྱ་པར་མགཡེལ་བར།། 


པ་ཡི།ངཱི་ནུངའགལྱ་ཏར་ 






དས་ཡན ན་བདག་གིད་རྲུད་བྱངས། ། 
ྱཾ་པོ་བསུངྒ་བམ་གཿན་པ་བསམའཡལྱ་ཐེས་བྲག་ 


¡ྱ 
ཏི 
རཾ 








དདིནྡ་གསུ་དདྲ་པགྱ་ཆུས་ཐིན་བླམབས་པའི།།མཆོད་གཏོར་དམ་ཛས་ཕུན་གཟེགས་མཚོགསིས།།རབའྲ ་ རེས ར་འ ཞི 
༈¡ དུགའདན་མེ་དད་ནཔའི་བདུག་པོར་བཅུས།།བྱསུང་མྩོབའི (ལས་ནམ་ཡངམ་ག་ཡེལ་བར།།གང་བསྔམ་ཡིད་བཞིནའྲགུབ་བའེའཕིན་ལས་མཛོད།།ནད་གདོན་བརཆད་དྲག་འདོའིབཅབསོགས།།ཅི་མཱོནྱིན་ངན་མཐའ་དག་ཞི་བདང་། ཏུ 
རཱོ ཆབསདྷ་སོབས་འབུར་ཆོས་བི་དལེགས་ཆོགས་ཀླན།།དབར་ ྟཉརྱས་པའི་འཕྲན་ལས་མངོད།།ལ་མེའི་དགསྲ་ལནྡྷ་ནམས་དང་དདག་གི།དཔལ་དངར་ལོངས་རོད་མ་ལུས་དབང་བཇས་ཏ། །ཅཱིད་དང་བྱདདལ་བཀ་ཤས་གཡང་ 
ཆགས་པས།།བདྲ ད་དཔལ་ལ་རོལ་པའེའའིན་ལསམ་དད། །ཅེས་པ་འདིཡངའབུག་ཡུང་དགནབྱུས ་མུའི་ཀུལ་ངོད།༧ྲར་བྲང་སིསབེས་པདད། །འའོརའདུས་ཀུནིུ་བེད་པོ་སེམསའབྱ་ཡུལ་།ཅིར་ཡདའུཆུར་ལས་ཡུལ་འདིྲི། 
བྲོང་གེ་བདག། ཨུ ཅུལ་བོར་གུགས་པའེམ བུ་བདསཅན། །འཁོར་འཅུསདདིངཤོནངས་དའིགདོནས་འགས།།དངས་་ཤ ཐས་ཡེད་ཅེསྔ་བུལ་པ་ལས་བུང་བའི།།དངས་པ་བྱསིད་བྲེད་མཐུན་འབུལ་བནེ།།དཆངཞོདང་ 
མལ་སོགས་པ།།བཏུང་བའྲ་བྲ་བགྲྭ་མཆོགས་མཚྟོལར་འཁིལ།།གཡོས་བུ་མྱར་དང་མྱ་པརྩ་ཝ་དང་མའི།།བཟའ་དང་བཅའ་བའི་ཆོགསྣ་དམེག་རྟེ་ལརྨ་བུངས།།འབར་བའི་མེ་ལྷ་སན་པོས་གང་པའེརགས།།བསེགས་པའི་ 





= 


རབའྲབྲམས་ས་དང་བརྩ་མབནམམཁའྲི་འོན།། སོངསསཱ་བཀངྱཧ་འབུལལོ་བཞིས་མུ་གསོལ།།ཆ་བཅདྨ་བམས་དམ་ཅིགགཉིང་གོ་ག་ཡོལ། 


! 



















--~------- ~¬ |ˆ =༤༨༠༠༤༤༨༤༠༤༠༤༠༠༤༠༢༢༠༠༠༠༤༢༤ 


དུ་བ གྲུ ལའ ཆ་ ཅིང་བ ད།།གསེར་ ཐོ འེརིགས། ྲེཾི་་་ ར།སྨར 
རྨོ འགྱ དཔར འབུག།འཞ་པ པུའི རི །འཅའསདཐན་་འབེག འཆབང་གས།།གནད་་ ཟི ཡབྲས་དགསལ།།ི་འནར ནཛི་ཤོས་ཅི་གོད་ཁ་དཔུ། དཱ ཡུཾ 
-ཿ¡ ད་འབུགས་ལོང་གཅན་གཟན་འཇབ་སོགས། །ཉེར་འཚ་ཀུན་ཞི་བསམ་དོན་མ་ལུས་པ། དའ གདན ིས་འྲགབ་པའི་འ འི བ་རརྡའ ེན་ྱམས་པ་ི གིཆོད་གཞིནའན་མོལ་དྲ་དགས་པའ རྡ་ས ཤན ¦ 
བྟར་ནམཆོདྱ་ད་པའི་འཇིག་ཏེན་ྱི་ྱ་རཧིཀད་དུ་ཡངཝདཞེས་ཀླ་ཆལ་དུ་འབོདཔ་ཞིག། ཡོད་པ་ལ་གསོལ་མཆོདའེད་ ས་ ད་ཞས་སྱ་བསྱས་བླའའོ། རྨུའདྲ་ཧིས་བིས་པའོ།། ྒེ 
° རོག་འདུགས། །དབིཤས་ལེགས་ཉན་ཇུག་པའིས་འདིན་དབང་། ན་དབང་།།སངས་ཁོངས་ནགསཆལ་ནའུགསིངམ་ཏེག་དང་། ཨ་སནྩ་ཆབ་སོགས་ཅིས་ཀྱནནས་བྱན།།བརཏཅིདྲ ྱུན་ཆགས་གླ 









ཤར 















།(ཀླུ་པཱནགྱི་འསངས 
ླསནཞེས་གགས་པ། 


ལོ་བོར་བགཡོན་པས་བག་ལེང་འཛོན། །དར་དཀཐུད་དྲས་རན་ཆནྩ་བནདད།།ནོར་བུའ བུའྲན་ཆུགསེརྭི་མགུལརན་འབུང་། །དདདམར་གོས་ཨོན་ གསྣེདེདབཅིངས་པོ། བིན །བའོོཔེརྦརྱཉ་བྱུབོལྱིས་ {ཊཾ 
༈ ཀླབས། །སགྦྷཏྦམ་ཿ ་གསོལ་ཞིངས་གཅན་གུས་མ། ལ། །ཅེབས་ སཏྣ་མ་མདའ། བནྱ་གཱ་ བསུན་བྗིད། ཀེཾ། རྣམ་གྲོ གྲལ ན་གཉེར་འིམས་ལྡན་དགེ་འདུན་ཇེ། །བྙི་ ་གནས་གཡགའིཞིསུ༔ ཤར་གྲགས་པ། རེ ནཾ གན་ཐ་གཞིའི་ འི་པདག་ ཏཱ | 
= ¡ བདཀར་འོགཟ ཧང སོཏྔ་བའི་ྷ། །གུ་མདོག་དཀར་པོ་དཔས ་པའི་འཇུམ་ཞལ་ཅན། ། །དང་བྱི་ཐོད ཐོད་བཅེངས་དིན་ཆེན་པ པཱག་འུ་དང་ །སྙན་ཆམ ནན དུ་འྱའ་དབབལ། ་བཡོ། །།དུརླ་དཱིག་ད ུགས་པ། གུན ་འཅིངས། པའི་ཆེ སིང་།། ལཱ 
པཱ འོག་དམར་པོའི་འོལ་པེར་གཡང་ལུགས་གསོལ། ལ། །ནོར་བུའི་ཏོག་གེ ་གིས་མཆན་པའི་ པའི་བ་ཅོན་དང་། །དགྲོས་འདོད དདཀན་འབ་བ་གྱོསས་བརོདའས སཱ འཇོམ་མ་ ཉེནསུག་ཉཱམ་ གསུའ་ཞི་ འགཡགྲ་དོད་ཆེབས། །སྤུལ་པྙངོ་ ཤཾ 
འེདྲ་ནམ་མད་འཁོར་གིས་བསྐོད། །གཞན་ཡ དྲྭ་ཐོགས་འདིའི་རྲི་བག་ནགས་ཆལ་དང་། ྨྲཾཡ ཐཐ གནས་པའི མིན་འབུང་པོ་ཇི་ སྙིད་ཀུན།།འདིརྱ་པོན་རང་རད་དགྲས་པའི་གདདནེལ་བག། 
ཀྱེ །ནམ་མ་ཁའ་དབིངས་ལས་ ངན་ཡུ ང་རོལ་བ་བཞིན། ། །ཆོས་ཉིདཀོང་ལས་ཏི ཏིང་འཇིན་རགསཀྱི་མཐུས། [ོ་ བསྒེཏོད་འྱི་་ གུག་གིས། །ས་དང་དདྨ་སང་བཀང་སྟེ་འབུལ་བཞི། །འདུད་རྩིའི་ཞལ སྐྱེ་མསངྦདུཿ | 













ཆེ 











།ཤངས་དཔིལ་ 












རཾ ཐད་འིནཆནླ་པ་བདུནྣ་ནམས། །སབས་ལན་གཞི་བདག་འཁར་དང་བཅསལ་འབུལ།།གནགྱ་་གས་རི་དྭགས་དུམའི་འུ་འབིགས་ཤིད།།འབིགསུརུ་ཡགཅན་གཟན་ 








ཐལ་ཅེ།དཀར་ཡོགས་ཉོང་བའི་བདན་མོ་ བཅོགས པོ འལ འུགས་ིཡགོསནམས་ཀུནྱོན་དང་།མྱའོབས་དྲང་གིསྦརལ་བཅན་ སཱ དཔ།།བཞི་དུག།དག་ཉེན་དམ་གྲུ་ཕན་བཏོད ྲ 

རལ་ཉོར་བདག་ཏ གགས །ྱུན་དཔ་ལ་ཞི བཛོ་མའ་དམ་དག་ས།འ་སམ་གགེས་ཉིནམཛོར བདག་ཏུ །རམཛད་གཡེལམེདབྱ ཞིངུངས། །ཅོགས་འདིའུ་བྟ ང་འ པི ་ག་ 
རྫ བ་ཡན ༨༦ ལྒ 

།། 










སུབ་བོན་པ་དར་ཞིངྱ་ཧས་།ཅྱ་ ན་འཇིནྡ་ནམས་ཁི་དུ ཧེ གྲུ་བ བསལ་བྱཏུར་བཏྲག །འྲིན་ལས་དཔག་བཅམ་ཤིང་བཤིན་རས་པར་ ཏྭཐྱན་མེ་ནམད་བགས་མཁུན་ཐམས་གཏིང་ཞིང། བ་བའ 
` ག་ཆ བདོགས ཅན་འེན་བཅངོ།ི་ཡིནཆྱ་བགས་ གོད་ཁ འཐའ ་ དི བསདསེར་བཅའ་ཐནསོགས། འའ༢༨ མཡིདམངཆི་ཀླབ། དེ 
མིའིགས་བྱུཧུ དྱགསྦི་འཕུལ་ཀ་བོགས།།བོད་དང་བྱཅདྲ་ཡི་ལེགསཛོགསམ་ལུས་ པ། །ཇོགས ཡུ ་བཞ་ནའབེལྟ་ཞི་ཅོས་པར ། 


ཧྭེར་དབལ་ལ་པོལ་པའ་འཕྲིན་ལས་མཛོད།ཆར་ཆུ་དུམ་འབབི་ཤིང་ལོ་པོགྱཏས།།ཡེ་ རོ 
་ ཅུ ཏདནས་།།བིདཿ འའི་ཙ་ག་ཕང་འམབ་ཅད་ འདི་ཁུད་ལ།།བྲ་་ཤིས་དཔེ་མཆན་ཡར་ངོའྱི་འབ་བཞིན།།གོངནས་གོངདུ་འ་ ལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །དེ ལྔ་བ ཐཾ 


££ 


ངེ 






ཡདོད།མབུཏོབས་ལས་ཀུས་ཧོག ངར དཧདཿ 



















[ཾ ་ྦ 
རཾ པོ རེ འཅིདྲདོས། ར་བ འཕོ་ལྱ་བཱན་འདེན་དང་མངོནཏོ ་བཅསརངགཏ་སུ གེག ན་ཡང ཞེ + ¥`  ད་ 

་ི ག་ནས ༢བ་ད་མས་པ་ བླསྐལ་བཟང་དམ་ཅོསིས་ རྟག་པའི་གའི ཤ་བདད། གི་གསོལམ་ཆོད་ ཤགོསུ་ྱ་ི་བསུལ་མ༔ ཙད དྲ་མ ཆུཔས་ ས་ཆུ ར་ དཀའི་གཞི་བདག །ལ་ཡང་གསོལ་མཆོདཅིག་བ ཇོ པར་བླགུལར་བཞིན། : 

73 པབ : ཉོགས་སོགས་ས་པོ ནཟུངབདངམོ་བཅུན་ཏ་ཀ་སཔི དར་བ ྱིརཧད་མའིཚལ་བྱ་བརེགནས་སུ་བྱར སར འི་ཡི་གེ་པ ཡནི་དགེ་མི་ སློང་ངག་དབང་ཡུནཚོདས་སོ།། རབདེཆེ ན་ཞེསྱ་བའི་འབྲོག་གནས་ལ་དབང་པའི། གཧྨཐཱ། ག།ཞི་བདག་ཇི་ ལྨ 
2 རྐེདམ་ཚམ་པ་ལ།།དངས་བཤུམས་ཡིྲལར་ཆོད་གཏར་དམརང དང་།།འདོད་ཡོན་ཝ་པན་བསངསི་མཆོད་པ་འཕུལ།།བདག་ཅག་བ་སྦྱོད་འདོར་ལེན་མི་མཁས་པས།།ཡུའ ཆུག་ི་བདག།ུནཔོ་འད རཿ པེ 

བྲ 


£: -འགལ ནད ༤ ཡ་ལ ཡཿ ངོད།།ནད་ར་ རམས་ཊུས་ཡིན་འཆི་དང་དབུལ་འཕོམས་བོགས།། མི་ །་འདོད་ཉེར་ རྩ ཚནམཡངམ་འུང་ཞིང་།། །ཅིཿ་བསོད་ལོངས་བོད་མངའ་ཐང་རིགས་ 








22 ཀྐ འི ༢༨༧༨ ༢༨༥ 
དའཕེས།།བསམདོདོན་ཅས་འྲ་གཔའོ་འ མཁོས།།ཡོའ 
རིག།ཁུམ་ཐན་། ་ །ཅ་རྱཱ་པཾ མུའི་ལནསུ རས ཀྲ 


༣ པོས 


༨༡ 


ཡོགསྱོདམ 
རྦས 











རུ གླིཾ། ཟིས གོགོནས་དདྲ་ལན་ཨ་པོ་གིས་གླུལ་བོད། ༧ཧཱརབྲཡིསབོལྱ་ུདྲ་བས།། །།༈ཙེ།དགམཆནདཔལྦ་ཅིསམངོན་པར་མཐོ་ ཡི་ལོངས། ཐཱོ་ལི་ཞེས་དར་མིང་དུཆགས་པའི་གནས། ཡུ 
ཌ(] ཛྷ་བོསཱན་ཐུམ་བཏུན་ཅིདབཛིད། །གཡསནུ་གཡའ་མངས་བགི་བེང་བརྱ་བགས།།གཡོནནྲ་ང་རི་གདམ་དཀར་ཆར་དུདངར། །མབ་དྲུ་བཅ་གསར་པོན་བླས་ནངུལ་ེང།།དབུསགལ་འགས་བངདའ ལ་ལ 
875; རཿ རྣམདང་།།དྱ་ལལའི་ལསགས་ཚམ་བུ་བཞིན་དུ་བཀོད། །ལི་ཐོ་ངི་དང་དཀརཔམཐོན་པོསོགས། །བངིདཅིངྱ་རཱན་ཆགས་རྩེ་མོ་མཁའ་ལ་བྱཉེགས།།ཡིད་བོད་ 










ྣ །ཡིེད་འང་གཅངཆབ་མོན་མདལ་ཁྱིསའབབས།།ུརུ་དུས་ཏད་ 
པའྱཧུནྲ་དྲ་དེགས།།མཆོརིངཅུ་མིག་དུ་མ་འཁེལ་ཞིང་འབས། །རླི་ཀུངྱ་སརྦ་ཁོངས་འབྲོག་གནས་ཉམས་དགའཔ། །ྭ་ཕུགས་རི་དཱགས་གཅན་གཟན་སྣ་ཆོགས་དང་། །གསེར་དངུལའིནཆེན་དུམའི་གར་ལ་སེགས།། 
ཤ་་གི་སམ་ཨྭཱས་ཏམས།།དྲ་བུར་བུནཱཐུམ་ཚོགས་པའིགཞུམ་འདྲིལ།།གུུག་མར་གྲནུས་གིང་འདགཅག་ལཁོད་བཅས་ལ། །ཇང་གོགསྦད་བའྱི་ས་ག་གཞི་བདགསས།མིཡིནའྱབངཔ་དི་ 

_ ༼ ཉེད་མཆེས་པནཊོས།།ཡིད་ལར་རུརཔའི་ཤུགསམ་འདིརྱངེན་ལ། །རང་དངདྱས་པའི་གདན་ལ་བཞུགསས་གསོལ།། ཅི ཡུལྦ་ཡགཞི་བདགྱ་ཁེད་༣མས་ལ། །དྩེས་པའི་མ་ངོདཔ་འབུལ་བདི།།༡རྱ་བོའདདའོ་སྲ་ 


ཟི 





















ཕྲ་པུ། །ཇ་ཆང་གསེར་སེམས་དཏུང་བའིཚོགས།།དཀར་མངར་ཤིངཁོག་པེ་ཁུརདང་།། ཤ་རྔུས་ཁུག་ཞག་ལསགས་པ།།བཟའ་བཅའ་བཏུང་བླ་མ་ཚོགས་དང་། །དི་ཞིམ་ཤིད་སྣའི་དུད་མཱན་དང་།།ན་བོསྱ་ཡག་མཆན་བཞོན་ 

པའཆགས། སྦྱན་གཟུགས་དཀརའོར་སྨ་ཆོགས་བྱངས། །མདོད་ན་གང་ལ་གང་འདོད་པའི། །མ།བྱོ་བུའི་ལེངས་མྱོད་དེ་དང་ །།དངས་བཤམས་ཡིདཤིས་སལ་ནས་འབུལ།།གང་ལ་དྭིས་པ་བཞས་སུ་གསོལ།།རལ་འྱོར་ 
མརོང་ = ༡༨ ༣ འའའ འྲ ༤༨ ༤༨ <~ < ༽ = ཤྲ པྲ ` < ° ་བ' ངེ 72 མཇོདང་ལ། 

| རཾ ཡོན དབདག་ཅགགེས། མ་རག་དབང་གིས་ཡདྲ་ནམས་ི། །བུགས་དང་འགལ་བ་ཅི་བྱགིས་པ། ། །བྱམས་པའི་ཞུགསཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཡུལྷ་པ་གཞི་བདག་ཁུདྲ་ནམསེས། །བའདགཅག་བུ་བཞན་སྱངས ནྣས། | 

1 ལུས་ལ་གནོད་པའིན་ཆསལ།། །སེམས་ལ་གནོད་པའི་སྟག་བསྔལ་སལ།།བསམ་པ་འགུབ་པའི་བར་ཆདསོལ། །མི་མཐུན་རྱན་དན་ཐམས་ཅད་སོལ། །དུས་མིནའཆིབྲ་ནམ་བྱརྲད་དད། །ཕ་རོལ་བུད་ཁ་ཤུར་ཁདད། ཧེ 

འྭའུའིགནོད་པ་དག་བདད་། །རིགས་བརུང་ངོ་དན་ལསས་ལ།གོ་བུར་ཆྭ་སུག་བརཆད་བཟཟོག། ཆོའིང་བདྲེ་སིདྱུ་ཧུས་པར་མཛོད།།ནར་ལ་གང་ཧོདམད་པ་དང་། །མི་ཤུགས་འཕེལ་ཁ་མེ་འགིབ་ཅིང་།།ཞིམ་མངར་ 

# འདམ་པའི་བཟའ་བཏུང་དང་།།མཁྱོརའཛམ་པའི་ལོས་མྨོད་དད། །ཧྱོན་མད་རིགས་བརུད་ལ་སགས་བ།།མདོརན་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པའི།།དངོས་གབམ་ལུས་འབདམེད་དུ།།མུན་བིས་འགུབ་པར་མངད་དུ་གསོལ།། 




















ཚུ །ལནད་མེདཿརང་བདེ། །ངེ །བེསསུ་བསམདོན་ཡིད་བཞིནའུབ། །ཉམཔའེགནས་སུབསྭུ་ཧེལ་ད དང་།། འཇིགསཔའི་གནསསུམགོན་སོབས་མངོད། །སངསྱ་གྲས་བྟ་ནཔ་དང་བ་དད།།ང་ བྷ་སལཱདན་ནམསླ 
ཞབསབད་བོ། ནགས་བ གཟབ་པལ་། ཆོས་ད གས་ཚགས ཚས་པང གཡ འདྭསྣ་སོད་བདུད་འམས་ཅདེ། སི པཱ 
ཤི ཤའི ཧྱེ་ནུ་དགའ་བདར་རོལ་པར་མཛོད།།ཛེས་ཤྲའ་ རག ཆར ཙུའི ཞིག་དགོས - 
¡བསྐུ ཡདོན། བྱ་་གྲའུགས ༧ ཧྨ་བྲདིས་ཡུལ་དེའི་གན་ཀྱི་ྲ་བག་མངོ་བྱཁིལ་ཞེས་བརྒ་གར་ཕའ།ྲེབལའི ཁྱི་བྱབས་ ། 
ངར ་སལ་གིང།།གང་གི་གནམ་ཞི ནིའི་བདག་བོ་མཁྱུར་ལ་ཧ་ ཀ།།ཕ་བོཿ ར་བཅས་གནས་འདེར་ཐགས་མེད དག་ཤེགསསུ་ག །3 


¡ལི གསུ ོ་བའི་གན་བབསསུསོལ།་གདཔྱྱས ་ཡོ་འོ་ ཡིལ 


























ཕེ (ཧི ༣༥ ༥ ༡ .ུ །༨ོ་འ ༨༠༥༨ ི ཊཱ ༈' ¬” ༨ = ་ཟ་༽ཿ ི དི ༦ ༽ ཁ་ ཿ ཡེ་རེ > སེལ་བ ངི ས་འ ་ེ། རེ སྲན དྲ ོ་ པོ [ 
[རོགས་པ།། རྨམུངས་ཤང་མཆོ་ཝཱད་དྲ་ིལ་པཱས་མུཆོད།།བཟང་སུན་འབུ་དང་དར་ཟབ་ིནཆེནདང།།དཞེམ་ཤིདྣམ་བསེགས་པའི་དུ་བའྲི་དིནུ། །ཉེས་ཏུནསེལྱ་དད་བསཔསཿི་མཆོད་པ་འདི། །ོབསྔ་ལན་གཞེ་བདགའཁོར་ 
། དང་བཅས་ལ་འབུཡ། །བདག་ཅགྱ་བྱ་པྱིད་འདོར་འནམ་མཁས་པས། །སུ་གསུད་ཐུགས་དང་འགལ་བཅི་མཆིས་པ། །བཟེད་པར་པཞས་ལ་ཀ་འདརུང་དང་། །བག་དོད།གདུག་པའ་བདྡམ་སྱོརམེད་པར་མངོད།།དཀེ།འདྲུྱླག། 






















༠ ེ ' འ༽ > ྲུ ནྲ ༤ ༤ =¢. ༽ ` ༨ ,1© 
མན བཤད་མཱབྱ་བུབའཕེལ།།སིན་བདག་ནམས་ུཆ་བསོད་དཔལ་འབུརྦརཱས།།སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་བཀ་ཤེས་གཡང་ཆགས་པས།།ཆོསིད་དགའ་སྟོནྭ་ཆས་པའི་འྲིན་ལས་མཛོད།། ཅེས་མཐུདནག་ཆོས་འཁོརོ་གིདགི་དཞི། 
བདུག་གི་གསོལ་མཚོད་དི་ཡང་ ེས་རངྱ་གས་ཁི་སེཆསམེ་དེ་ཁར་ཡིན་སབས་འུན་ཉོགས་ཤིརི་མོར་གརུབ་བཞིན་ྒྨ་རབྲདྱུགིས་ཕལ་དྲུ་མུར་འའོ། ཏཱ ཡོཾ་བདེ་ལེགས་སྱུ་བུར་ཅིག།། ཡི་དམ་གད་རུཿསི་དྱ་རུལ་ལ་གནས་པས་བད་མ་ཧོར། 
ངུ གས ༡ ཏས ཨས་ཨཱཿུ་ལནྭ་གྲངཱཱཔ་དང་། ཨཨོ་སྦར་བིད་ཅེསསོགསནམ་ མཁའ་མངོདའི་ཇགསྦ་རཱས་ཅིན་ཧིས་བརབ། བདག་གེ་བསམ་པའ་ ཞེས་སོགས་དདན་ཧོབས་པྔའོད་ལ། འདམ་པའི་དབངསྤྱའིསྦྱ་ཕིནྱ་བིས་ ཡེའ་ 
ཆདཀོན་མེའི་གཙུག་ལག་ཁངགེགནས་གཞི་འི་བདག ༽་གུ་བཉནས་བདག་ངེ་ཉེད་མཆིས་བ་ཞུན།།རཆད་པའི་ཨུལ་དྲུ་པན་འབེན་གཞེགསསུ་གསོལ།།བཞན་འཔཆ་སམས་བོནནས་དྭལའི་བར།འས་ཅིས་བལ་བཟ་མི་་འ། 











2༅། །རྣམས་དང་།།ཅྱད་པར་ལནཆགས་ ཤོའཁོནགཉར་བའོ།འྱ་བཏ་པའོཅོགོསནམསྔཔམས་ཅད་འདང་འདུམ་ཤིག ཤོག། །ཏ་སཛོན་མགསྦརས་ཧན་ཨྱིས་ྲབས་པཤོ།། །ཆོད་པའིཚོགས་དཔནྦ་ནར་རརཿ སུནགའིགས༼ ྲ 
བྱ གྱིས།ཿས་དངབར་དྣ་ང་ནམམཁའི་ཁྲོན་བཀངེ ཧེ།། འབུལ་ལོ་གངལ་དྭགེས་པ་གཞེས་སུ་གཅ གསོལ།།རྩཾ་ཝར་སུངས་ ཞིྱརརཏར་ ལ་བའི བཟུའ་བཅའ་བཏུང་བའི་བྲ་བགླ་མཆོགས་པ། །།ཟུགཿད་བདུད་ཅིརརིན་ཁིསྲདབས་ ཏཾ 
སྲུ ;ཿ བུལ། ད་ང ཀྱས་ཅམ་པརོལ་དུག་སལ།།འ བཟང་པོའྱི་སན་དང་དེ་ཞིམ་ཤོད་ དད སོ་གེས། །མཐུནྡྲང་སྨྲ་མཆོགས་དྲསེགས་པའིད་བའྲིདི པྲུན །འདོདའོན་པྷ་ལན་བསཔསིམཆོད་པ་འྱསུ་ག།འི གཅད་ཉེས་པའེ་ པའི་ 
རོ ཇིས འི་བ ནོདའགལ་གང་བཅིས་བཟོད་བརགཔོལ། 

ཚིགས་ཀུནསཔསྱ་ཏུར ཙིག། ས་གཏན་ནོས་ཤིང་རི་གཉན་སླེག་པ་དང་ ད་གཞན བཅའ་ཡག གིས།།ཝི་ཤེས་དབང་གིསྦ་ཧྤ་བ་གདི དགུ་ལ།།ཡོག་ཐུག་གནོང་འག སུག ཐལ། 

¡ བབདག་པུ་གན་ ཀྭ ནམས་ཞུགས་ཁོས་པས།།བཟུང་བཡོདན་ཐོངས་ ་ལ་བཅིངས་པ་འོལ།།ཐོད་དག།བླ་རབས་དུགྲ་ནམས་བྱིར་བམས་ལ། །ན་གདོན་ཉེར་འཛམ་ཐབ་དགུ་ཞི་བརམའོད། །མཧོད་གཏོར་བསཔསཔགས་ 
,@ མཐུན་ཇ་ས་ཡེགས་ཡུལ་ཏེ །ུགས་དད་འགུ་ལྔ་ནམས་འབ ཐད་པས་བཤགས་བིདན། དན། །ལཁོན་འཛིན་གདུག། པའི་བསུམ་བུར་ཀུན་བཏདནས།།མཛའ་གྱུགས་བམས་པའི་སེམས་དྲ་ ཁྱ འར །དཀོན་མཆོགྱིན་ 
(5579) 358) ེ®ི:689 8 3ཉཿ༣ཉེཿཝིཿྟ ཨ༤༨༡༤9=༢༨༡༨ཆོ༡ ༡༡༡༡ ༡པས།༢༠༩༧༤-༨༡༥ས༡༢འཛར་ཆ༡༡༠༡༦༦༠༩༡༤༡༤༡༦༩༨༨༨༨༡༠ལ༦༠སརཔསཔཔསསཔ་བ་བསམས་པསངསཔབརར༡༩༡༡༤༨༩༡༨པ༤༨༤༡༨༨༨༩༧༤༨༨༨༨༨༨༨༧༤༢༢༠༩༨༠༨༧༦༠༥༩༢༦༠༩༠༠༩༡༩༩༠༩༢༩༡༡༩༡༠༩༩-༡༨༦-- 























སཾ ༣༠༠ཉེཿེ་བཅུས་པའི་མཐུས། །མྲགོནནཔས་མཆོད་ ནའདེ་ཡེས་མཉེས་ཤིདཡེས།།ཅུ་ལོན་ལའོར།བལན་ཆགས་བདྱ་གུར་ཏེ།།གཞོད་འཅོ་དང་བལ་བདྲེ་འདྲ་བནབར་ཅིག། ཅེས་བདང་ངང་གིཉའཐར་གིང་ི་དོབོ་ཐོབ་ 
གརྒུལ་དོང་ ༧རྷརྨ་བརྲཾུཾས་བྲེས།། : ། ཡངས་བའོ་ནོར་འཛིན་པདྲ་སོང་ཞེས་གགས་པའི།ྱའི ཇས་འདིའི་ལུལ་ལུ་གཞི་བདག་ཞཐམས་ཧད་དང་། །བྱད་པན་བད་ལུངའ བཟད་ལ་གནས་པ༽། །དྲྲྭ་བུ་ཆེན་པོ་འ།འོར་བཅས་ 

།གནྭས་འདིར་གཤེགས། །དངས་བཤམས་ཡད་ཅིས་སྤལ་པ་ལས་བུང་བའི། །དམས་བཅྩེད་དམྔ་ཛསྤ་དུན་གྲཟིགས་སྣ་ཚོགས་དང། །ཟག་མེད་བདུདི རྭ་ན་ནུབུས་གཏོར་མའི་ཆོགས། །འབུལ་ལོ་བཞསནས་ད ས་བ་པྱེད་ 

ལུནཧག།གཏན་ཡུང་དྲི་ཞིལ་བསབསཅི་དུདུ་སྤིན་དང་ །ྒུན་གོས་ཡག་མཆོན་དཀོར་ནར་བཞོན་པའ་ཚོགས། །མཁོ་ནུའི་ཡྩོ་ད་མཚངམད་པ་འབུལ། །དགས་བཞིན་བཞེསནས་མགོན་སྱབས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད།།བདག་ 


ཤྭ་བོནྡ་དོཔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །མཾ་ཡིན་རྩཾ་ཐུགས་གོད་ཁ་དང་།།འཕར་མྨང་ལསོགས་གཅན་གཟན་གནོད་དི་ཚདང་།།འཐབ་ཅོ་ད་འཁུགས་ལོང་དུས་མིན།བཆར་སོགས། 
མཛོད། །ཡིརྣམས་༧་རིང་ལོངས་སྱྱོད་རིགས་བརྒྱུན་འབི་ཡ། །ཕན་ཆུཾནསེམསམཁུན་དམ་པའིཆོསལ་ཕྱོད། །ཕྱ་གསཁྱི་འཕེལ་ཁམི་འགྲིབ་གོད་དུ་རྱམ། ། 


༨ 











།མི་འདོདཧན་པན་མྲ་ འདུག་ཞི་བད་ 
བདེ་ལེགས་འབས་བུསྣ་མོད་བཅུད་གངབརམཛོད།།ཡིད་ཞི་ཀུན་བྱེ་ ནཾ 















ལེ སྤཀུ་དངགཡང་།།མཆང་ བརགནས་འདིང་ཡོངས་འ ག།སྱི་དུ་བདྱ་པིད་དཔལ་ལ གོཟོརོ་བོི།བཀོ་ཤིསྦར་ ནཁྱབྱ་གར་ཅིག། །ཅོདདདོ་ འོོ ཨུག 
སསག ུུགོ་ ཅར རི 3555 
བགམ ཀས། །མདུནནའེ་པོ་ནེར་བཟངམཆོད་པའི་ཆུལ། ྣ།ཀེེེིེིྲེྲེྲེཾེཾེཾིེཾེཾྨཾི་ ཡུན ོས་གེའུ་ |, 
ཅི ཅྲིས་ཁྱུ། གཡའ་གདས་པའྒསྱུག། འགར ཡལ་འདབ ཡ་འ་ལ འར ཐུགས་ིས་གཤེགསས་ 
སའ།། ི་ཡུལྟརུ་པ་བདགུ་ཐལས་ཅད་ལ། དཀར་ཡདའ་གསེར་བིཞལ་ཆེ་ལས་འབུལ། །གཅང་མའི་ཆབྱའིས་གུཁུས་གསོལ།།ཡཛས་པའིེཏོགྱོ་བནང་པལ། ཟགས ། 


༧གསལ་གྲེནམེཆ་རདུ་དངང།།བདེ་རེར་མོས་ཚུའི་ཛིངབུ་འིལ།།རོ་བྱརའི་ཞལཟས་རི་ཉར་ཐུངས།།གདངས་སྐནོལ་མི་ལྨ་ཚོགས་རྗེ གློབས།།དཀརགསུཔ་མ་་གྱིཡམ་ང པདད་། །ཤང་ གའུ 





¡ 






















ད ཤོ ས་ས 























ཟོ ༄༠། དྭངས་དགོན་དྲུ་སད་བའོ།། ཀཱི ས་མོ ཧོ །ཅུཕས་དམ་ ཛར ཨིངདུ་ཿ ་པི་ོགོའིགམ།ཞི་བདག་ུངགནཔ་འོོདབཅས།།ཞོ ད 
¦ ཧོན་ཅེས་པའེ དག་ས ོད །མི་གཅང་ཉེས་ཁུནསེལ་པདིཔའབསམཆོདནམས། འུ་ལག 
ུ དངལ་བའི་འབྲེན་ལས་མངེད།། །བདཆག་ཆརིག་འཁགལ་པའི་དབདུཏི།།ཊལྟ་ཀ་གཞིབདག་གཉན་པྲོ་རདཿ བསི ཟུ་གྱས་རགས་དང་འཞབབའི་མཚོས་པ།།འཕོལ་འོབ གས་ས དསུདདདུ་གསེལ།། 
ཁོད་ནི་མྭ་སོབས་ནུས་བའི་ འེདབད་ཁུ་གྷ་སེ །།བདག་ཅགཁྱེད་ལ་འ་ ཧོ་སཾའཆའ་བ་ག།ུཔ། ཏུམཆོདཅིང་གྲངང་བས་ལས་དཙལན། །མགོཡིལ་མ་གཡེལ་བཅཅ་བའི༔ རམ དོད། །མྱི་ཐཱ་གྲས་ནད་ིམ སུགདོན་བཤེགས་དྲག་ 
ཤཱ | ཞིས་གཅུས། ཡལ བོདའ་བབ་གས་ཅ། རཔ །ུ་འཐལདུཏ ལག དཔར །གཟིགས་ འདུའི མུའུ ཡ།ནདའ་ས་ 
2 གདོནབགགས་བརརདོཔི་མཁུན་ཤོནས། །ཧེ་བརི་ཞིངང་བསོདདཔེལ་འབོརདེང་།།མངའ་ཐང་རོགས་བྱུརདའ་ེལ་བའི་འཕན་ལས་ འོད། །གདསམ་ལས་ཀུན ར་ན བའྲག་དཔདང་།།ཟད་ུདཀུན་འབྲ།་ཤིས་ 





༠83, 




















1 ང་འངར་མཛས་ 




















¬+ ་་༤ སས  ྣྣྟྣྟ༩ཚ༧ྨྨ་་ 


གཡངཆགས་པའི། །ཇོགས་ལུན་ངུས་བཞིན་བདྱསིད་ཡུནགས་ལ།།འགྲོ་ཀུན་ཏག་ཏཱསྦོང་པའི་འཕིན་ལས་མངོད།།མ་རུང་སྱེ་བྲོ་སང་ཞིང་གདྲུག་སེམསི།།སྨ་ཆོགས་ཐབས་ཉིས་བདག་ཅག་མནད་བེདྲ་ནམས།།མྱབ་དང་སོབ་ཀི། 
བད་བན་བཞིན་འདུངཔ་ལི།།ཡོགས་ལསྤནམ་པརྱ་ཆུལ་བའི་འཕིན་ལས་མངོད།།ཉ་ཁདཱ་ཡུལ་འདད་ལབོད་པ་བདགཅག་ག། དྲགྱུ་ལུ་བཏན་པརམངའ་གསལ་གཟངས་བཏྩོདའི།།དཀར་པོ་གྲག་ཅོང་བའི་བདནམནོརབསྲིད་ 
། ནྭས།། ཤིས་པའི་གེངྱ་རངས་ཡོགས་བྱང་རྗགོ་གས་པརུམཛོད།།དམར་ཡག་གི་གསུཔ་བའདི་ཡདྡ་པགསཔ་བཏུན་འཛིན་མགོནོགཅོབའི་འབེང་ཤོན་པ་པིའི་གྲུལ་དར། ལ་ཏྨད་སླརའོཟ་དགའ་ལནནས་རོས་འི་ོགས་བིས་པའོ།། 
ཉི །ཡུནཆོགསདགེ་མཆེནྡྲ་པན་པའི་བོད་ཡུལ་འདིའི།།འི་བུག་ཐངསོགས་ེརགས་ལ་གནས་པའི།།ལྟ་ལུ་གཤིབདག་ཐམས་ཅད་མུན་འདྲན་ཏི། །ཐོགས་ཡེད་ཇུ་འཐུལ་ཤུགསིས་གནས་འདེར་གཤེགས།།ཁྭད་པད། 
འདགཅུག་གནས་བའི་སྲ་ལོགས་ཊི།།ཁ་ཡག་དཀར་ཡག་དེའི་ཡག་ཞེས་གསས་པའི།།ས་འདིན་ལ་གནས་གཞི་བདག་ཡའུ་བར།།འདོད་བཅས་འདིད་བོན་དབེས་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིདཀིས་ 
རབྦུལ་པ་ཡི། །མཆོདྡ་པས་མབུའི་ཡྱ་བདངི་ཉིད་དང་།།བཟའ་བཅའ་བྱཏངབའི་བྱ་བགླྭ་མཚོགས་པ།།འབུལ་ལོ་དྲེས་པཆནཔོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །རབ་འབརམ་ལྷ་སན་པོས་ཤིངྲམ་སོགས།།མཐུནྡྔ་པསྨ་མཆོགས་བྲེས། 






























ར་ 


པ་ གོ །པའི་དུ་བའི་ཆོགས།།མཁའ་ལྔདུནྱའི་བུང ཡུང་བྷོཏ་དབིགས་པའི།།འདོདོ་པོནྲོལ་ ཾདོ་ོོ་འོན་བཟོོའི ངོབ ཤུལ འི་རོལ་མོ ར 
ལལ ཐ.་ 
༠. 


ཅར གས། །གུ་གསུང་ཡགས་དབ་གཡབཅྱཅངང འེལས། ངེ གིབསཊན་བཤགས་སོབ་དད་པའནང་ ༣ ཡྤཤུ་པན་ཡཞི་བདག་གཉན་པྱོཏཱནམསིས། །བད་ དགུཅག་ལམེས་བུདཔ་དང ཅོས་པས།།ཟནནས་དབ་གསོ་ ཤུ 
ཧྲ་ ངམཆོད་པ་ཡེ། །འས་པའ་ ཁལ་གཞུངབྷཉིན་པའི་དམཆིག་དགོངས། །ནམམ་བའི་མཐདནསྭ་ལ་ཡི་ཡིགྲནན་པོས། །དྲུསནམ་ཀུན བརམ བ།ཡེལ་བར།།འགལྱ་རེན་ཀུནསེ་ ལམྱུནྱརནམ་ུསྤར་བས།། །གང་བསམ་ | 
ཏྲི ནྭཏན་ཡིད་ བཞིདབཟའ་བའམཛོད། མི་ཡོནཚཧུགསྦ་འི་གོད་བདང།།ཁྱ་མས་གངགཤྱི་བདབུར་དོདགཏོང་སོགས། །ཉེའའཚེཀྲུཤི་བསོད་དཔལ་འབོར་དད་།། གེམ ཆས་སོ 
ཚད དའབངས་ལྭ་པང་མ་རུངས་སེམས་པན་ ནུན །མྱཱསབས་ཇུ་འཕྲུལ་ཤུགསིས་བི་ ༥༥༣ །དྲུག་ལསྤྱ་རལ་ བབའི་རུམཆནཱ་མཐོད་བཏེགས་ནས་ ཤིག དག ས་སི བདག་ཅག ། 
༔ གབ གནས་པའི་ཡུལ་ཁོགས་འདིའ།།ཧོགསར་འདིང་ དགགཔ་་ཚོགས་ཁུག་ཀ།ཟ དབྱར་དང ི་དེ འཆན་རཔ་ཅས་༡།འཕྲོ་ུ།པདདཔལ་ལླ་དོར་ངད། བ་བ ཤོག་ཡནདེ་ 





འདེན ཤྱ 





¬ 













ཟི །གིགསོལ་ཁ་འདིའད་གོས་ཞེས། དབོན་པོརུལ་འིམས་དངྲ་རུས་། ཇུགས་པ་དེ།ལེགས་བཟངཔོ་གཉིསའིས་དགུལ་ངོད། ཤོནངྡོ་ཧོས ་༤གོང་མའི་ཁུང་གིས་པ པ་གིས 
¡ པགུ་ལེགས་འཕེལ།། །ྷྲ མོ་གླུ་རཱ་ཧཱ༔སུབས་སེམས་མོན་དུབཏད་། ཡི་དམ་པ ང་བ འསཏོར་ལསནས་གས་ ྱ་ཤགི་སས་ལབདན བ་ལ བཀུ་ཤིས་དགེ་མུཆེན་ཡུན་སུམ་རོགས། 
 པའྱི་གིང་། །ནམ་ཐོལ་དོན་གཉེར་འདུ་བའི་ཆོསི་བའེ།།གནསག་ རང་འ ལ་གཞི བདག་ཀྲུན།།ཐོགས་མེ དད་ུ་ྭགལ་ཤགས་ཏེས་གེགས་སུ་གསོལ།།ཏིང་འཛིནྲ་མབས་ ང་ཨགྱཱ་ཧུས ཅིན་བླ བས་པདི། ། ་ 

༨ །བཀ་ཤིས་ཏགས་བྱ་རདྱ་ར་པིདའེནཆེ སད་དུ །ང་གུབའུབ་བའིའི བགླཾམ་ཚིགས་དད་།།ན་གས་བནསམལ་ཤུག་མཆོན་བཞོན་པའི་ོགས།།འིན་ཆེན་དང་གོས་ ར་ 
,÷ བུད་སཱན་ཙརིགས་ །།མི་གཅུང་ཉེས་ཀུན་སེལ་བའི་བསངས་མཆོད་ནམས།།འབྲུལ་ལོ་དྲགས་པའི་བུགས་ཏྱིས་ག ཞེས་སྲུ་གསོལ། །པེ་འདེརམཐའདབས་ཅོགས་མཆོམས་ཐམསཅདནག།བོ་གསལ་ཁྲིམསྤ་པན་དུངྲ་དག་ རཾ 
,‡› འདིནརྣམས་དང་།། ད་ལན བདཔ་འབར་འས་རོ་ པདཿ་ཅཚན་བཞིན་ཏན འདུབ་པམ་བ།བཅ་འཛནྱངས་བའི་ཤབས་གཉངསདོདའནྱངས།། ག་འྱང། ༨ནམས་ཐུགསསམྦྱ དནདའལས་ 


ཚོ 


3 











སབ ཀྣཀ༨ྣ ལ་ག > ` 


བབས་་་ིམས་ིསསི་ སིས་ི བ་ག ་་་༼ རར ས་པ་་མམ་་མ་ < ཾླཌཨ < ཀ་ཀ ༡བགུཡུས་མསས་ཆང་རང་ཚགསལུ་སའསཛའ་འཟམ་འཁ་གང་འལཚམ༩༢༤༤༧༠༤༨༡༧༤༠༤༨༠༤༤༧༤༤༧༠གསགན་གཅར་སདོཅོན།་་་་་་་་་་་ 
གཅིང་།།མདོ་སཱགས་བཤད་སྱབ་བ་བ་རབའཕེལ་ནས།།ཐུབ་བསན་དངྱ་རས་ཡུན་རིང་གནས་པར་མངོད།།སྦིན་བ སྟན རའཆོ་ཀུན། །ཞི་ཞིངཚ་བསོ་དིགས་བྱརད་འོང ལསསཔོདྱ་རྭས།།སོད་བ ཀན་ལ་བོྟ། ཀྐ 
ཿ ཡངརགས་བ།བདབདབལ་ སྱིདདཔལ་ལ་རོའ འའ འི་འ ད་ནི་ག བག་་། དུག ར་ད 
888 ༈ བྲ་ཤིས་བམ་མོན་ཞེས་དོག ས་པའེ། སའཇྲིའ་ མམ མདང་གནས་པའི།།གཞི བྷསེནཆ།།འ བཅསྤ་འོསྲར་ དགནས་འདི་པགཤེགས།།མདུན་ དུརརྨམན་འབུགས་པའྲི་གོད། འཕའདདའིའབའེབད 
ཅིནང་། །གཡུའབགྲ་ནམོའིགཡན་ཆེ ན་པ དགེ་བསྙེན་ ནུའུ ལ་ པའརའབཉླགས། ཡག་ནནད་བའི་གཞོང་པྲ་གས།མའ་རས་ས སིའི རྟག།ཡུའི་ཧུནྱ་གིསྦ་པས། 
ཁྲ ་ མོ་སིའངོམ།།འབྲང་། ངུམས་བྷདག། ཀཾ ད་པའི་ཡུལ་དུབཞུགས་སུ་གསོལ། །ཁྱད་ལམ་ཆོད་པ་འབུལ་བནི།།པཔས་བདི འི་ས 
ྭ | དདགམ་ཉོག་ར་ ཧགས་བཞད།།དུ་ཞིསད༽ཅ་དུད་པའབུ་བ།འདད་འབརམརམེརོར་དུ་དང།། །གབསའ་མནབྱར ཆའ འས།།ཞལ་ཟས་བཟའ་བཿའརྟི་ཉར་བུབས། །གདསྟཉན་རོལམོམཚ བུལ།།ིནེན་གསེར 









་འཕོརོག་སྐོ་རཾ། 
ངཿ 


འའའ རིམ་ ལ་བོང པོ་་་བེས་ལོག་པ་ོཔ། ང་ལ་འ ི་འལང་་ ལོ་འའའའ་བའ་འརལ་་འ 
 ་ །གཡུ་ནོར་བུའི་རྒྱན། །བདག་མུཆོགསཔ་འགགོཔ།།ཞིདའགིན་ོརགའོ་པདང།།གཡུ་འབུག་ཆོསོར་འཕུལཅན།།གན་ལ་འྱད་པ་གཞིལ།།འཇུད ཧི 
ཨླཀི་ཡི་ཕོབས་དོདཚོགས། །ས་དང་བརསང་བཀར་མི་འབུལ།།ཚོན་དནྲ་གྲག་པ་ཨག་བསོགས། དྲ་ཞིས་ཤིངྱ་སསནྣ་ སུད 





ཐོ 
4 & 19:12:22] 


ཀྲབ་བླརསྐ་སེས་བུརིམ་བློནྲ་ཤྲིས །དམ་ལ་བ ཞི་དམཆེ དགོངས།།སངསྦྱ་ནས་བྱཿན་པ་དང་བདད་།།འགྲོབ འི་འ ཅས་པ་རམཛོད ་ ་ 
) དྲ བདའྱུགས་འོདགོས། ཡིའ་དོད་ཉིར་འཞི་བརམ་ངོད། འདོད དཔོསཔ་བཅད་འབེལ། །འརྗང་སྒན་བགོ ཨྱོངྱ་རས། །ཅི་བསམ་དོན་ཀུནྱ་ཉུན་ཡིས་འགུག །བ 


༦ཁ༡༡༡༢ས་༢༠༡༩ ༩༡༠༡ 


8༦; 






༩ པས །འབུགས་ལོད་འགོགས་ད།ི་འདོས་འབོང་བྐོདཔོགས། ས་ས་ས ་གཞོངས་ཡོ།།འབ་འདུནརེརསྲད་རུརེདི།འངོབའ་བུས།གཡང་དའིདུང་ལ་། 
དུདཇེཾ་བནྩྱིརྱཧཱན་བཟངཔོ་འདའི།།ཀུན་བནྡནུས་ད་ཧོ་བས་སྦུ་ཡན་བར་མདོད།།ཕན་བདོ་ ན་བས འངྱརས། །བྟསན་འདིན་ཞབས་བཏན་དགེ་འདྱུན་ཆེས་ཅོད་འཕེལ། །བདགུ་ཅགཆོ་རི་ནདམེད་བད་ཤིང་ཕྱིད། 
སྡེད་བུད་དགེ་མངརྩོམས་པའི་འབྲེན་བས་མདོད།།ཅེསས་དིེ་ཡངྦ་འགས་པལྒ་དུ་གའཁ་གསང རྟབ ཅིས་ཐང་བྲ་དྲ་བའབོ།། །་དགེ་མཆོན་བྱར་དནརོས་འུཞིས་བཞུས་པའ།།འབོབ་ བས་གཞུམ་གཤེ་བདུག་ 
ྱཛ་ལཿན། །དྡོར་དཔལ་ཞྡནྭ་པན་བྱརནྷ་ལ་མོ་བཅས། །སྱན་འདྲེན་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ།།དངོས་བཤམས་ཡིདྱའིས་སྤྲུལ་བ་ལས་བྱུང་བའི། ། ་གཏོར་དམ་ཛས་པྱན་གཟེགསྣ་མཆོགས་ པ།།ས་དང་ 
་ག་ཅུ་།་ ། ་འདག་ཆནཔ་དའེར་དབབཆག་ལ་འབུས།ད་པགསེར དནའྱལའདའེགའབབན་པ།།ཚོགས་ཤི་འེབ དབན ུགས།།བྲེགསུ་པའི་བསངས་མཆོད་འདུད་ཡོནཝལ 
ན་འབུལ།།མི་གཙང་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུནསངས་བུར་ཅིག། ཡོགས་འདིར་འཁོད་པའི་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་པ། །ཐུགས་མཐུནཁམས་གཅངབཤད་པབྱ་བ་བ་འཕལ།།སྱིན་བདག་ནམསཿ་མི་མཐུན་ཉེརའཚེཞི། །འྱི་ག 


89 


180 ཝཾ 9 ༠86282 ་ 


994 ཤཱ བྱའསྣ་ནམས་བཟདཔར་མད།ཞོའ་ཚོཅ་ བཅདདཔལྔ་འནྲ་པམ་ཡེ།། །ཕྱན་སྔར་ རངུགིས་ཁྲས་བངས་དམཆིག་དང་།།དྷ་ཏ་དཔོདྨཔ་ 








ཟྩཱ་ཡིམརལ་སོགས་པ།།བསྲེགས་པའྲིདུ་པས སི ཨཱཿ ན་ག །] 
༽ལཱམ འནཆོན བཱཾདའིཡུངཔོསོ སྒྲེ ཡོ དདཀོར་ མཆངཝེ དཔ་འབུལ།། དིལ ད་དང ནནད།དཟབ་འབ ཅུ བསེག བའའས་ གལཔང་། 
བཅས ༤༣༣ སསས་ུཾི 

པཡིན་པ་ ལྟན ་ད 
(འི་ད འདུནའྭཨ་པའི་རེ།། ོརྦིན་པའེ་བདག་པར་བ ཅས་པ་ལ།།་ཡེ་མིཕ ིསཉིནམཅནདུས་ཀུན།། མང ལ་པོ དགོག + གནུན 
གནོདའཅྱངདྲ་པར་ག་དངྲལ།།སང་རྔ་ནཔ་མུག་འསདགས་པའི།།ཡི་འ དཉེརའཚམཛའདགཞི་བརམ དད།བོགས་འདིའི་འ འཤུདྱ་གབུཆོན།ཏིས་གནཱ། །།འིམས་ཕུན་དགེ་འདུན་ཡང་དུའཕེལ་བདུ་།ཐུ་ ` ཐུན་ 
ཁྲིཡས་གཅངབ༨ ངད བན མཆོ་བདནཆས་པའེ་འན་ལས་འ།།ཅའྲ་འསས་ཅདཆོའབན་མ་ཅད་།ཉེ་སྡ་ ༽ལ་སྔད་དམ འཇའཔཤས་བྱུར་དའའའ། ཏའ ` ཏི སྲ་སྙིད་ ཁྲ 















༩༢༧ རཀསར་ཆོར་རྩ ཡོ་ན་༣ ཆ་རཝ་ཚར་ (༩༩༨ =ཨཌ་ཆངན 








,/ཌ7 = ཅོདབྱཏད་དྲ་ལས་ 
2 ༨ཱ་ཨ་ལཱ།།མོདབླདདདགེ་མཆེནཱས་པའི་འབིནལས་མཛོད།།མདོརན་བོད་ 
རང འགུབ་ངའི་འིན་ལས་མཛད།༽ྱི༈གདེ་བདག ཆེན་པའ་བོར་དང་བཅས།།དནེར་ 


895 ༠ བཞིན་ནོང་བུ་དཔག་བསམ་བཤིན།།སམས་ང 








༩ དགེ་མཆོན་དཔ 











དི གཉེར བོ ོགོསདྫོ་འྲགལ་ཆིན་པོའི་ ཤུགས་ལ བརྫུ ན་བུནའཐིབས་པོའི ཇི་བཞིན་དུ འནི་ཨོོབས་ོ ིགདུན་ལ་བྱཞགས།།དགེདདབང་ོ་གྲོིཆུན་ཁུརཔབས། །།ཡིད་ འགོག་ཡེ། 
ས་ཀུན་ཏུ་བཀ།།དེ་ཞིམ་ རྗེབ ུང་མཁའ་ལ་འཁྲེགས། དར འན།།གངུངསེལ་ཡིད་འོང་མོསཚུའཧཱམཚོའིལ།།ར་བྱསའི་བྱཅདྲ་བན་བཟའ་བཅའ་རི་ཉུརྨ་པུ ས། ། 

















༢ འི་ས །།ཅམཆོག་གཡག་ནོད་ཞོལམོར་དང་ལུག། ཤབླ་གདགོ་གཙོད་ ཞི གསད།་གླེ་གཆན་ཁུག་དདོསདེད་གས། །དོནརདཞེནབའྲ་བ་བླ་མཚགས་དང་ ཡི 
།བཟུང་དར། གྱོབ་བཅ ཅན་པིའི་གྲོ་ཁབ་ དང་།།ཡ་ ལིདྲག་བགེགས་འདོམས་པའི་མ ཆོན་ཚའིརིགས།།དཀར་གསུམ་མང་དགསུམྱ་པེ་མར་གཅངམའིབཤོས། །ཇུ་ཆང་ཡུདསོགས་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་དང་།།༢ནཆེ 
ན་ས འི་དུད་པའི་དྤིན། ས་ པའི་ཚོདས་ཀུནསེལྱ་བིད་པ། །ཟུངྱ་པ་ ཉནཔོལའོར་ དུ་བྱངས་ལ་འབུལ། པ།།དྱགེས་བཞིན་བཞེས་ཏེ་བདེ་བསའེ རཅིག། གཅད་བྱ ནད འ པཿ ; 
( དཔོན བབདག་འེདན་ཐུགས་མཐུནནང་ཁིམས་གཙང་། །བཤད་མབ་ཆེས་ཉྱི་བ་བའེ། ༤༥ ། སྭ བའམཅགསྤྱ་ཏ་ཅིས་འབུའ་བརམདོད།། ་དག་འི་ལའི་ ཆེས་ འའ 














༡. 


སྤྱིཿ། དཱ འཙམ་ལུསབདོད།།བོདོཔའ་འོ་བོ་་་༽ ཟོ་འཐི་ལ།པསམ་རོན ཛོ་བོ་འོན་འོདའོཛ དོ བོདའོ་ོང་གག་ོས་ ངོ ཆུ་འདི 





ཿ 'ཡེཔས་དགོན་བའྲི་བམདཔའ་རྙིན་ཤུ་མས་ཅིསནན་ཅར་བླལ་་བཞན། གུག སི བག་ོས་ེའཅར གོ ༈དགའ་ཝནརིང་ལུགས་བཤད་དང་ཐ་བཡིས།།དང་ཤིང་ངས་ ། 
རའི གནས་གཞིའི་བདག་པོ་མལིནའྱབང་བའི་ཚོགས།།།ིཉདམ་རས་བྲ་མམས་ཅད་འདིང་ག། གས་ཤིག། རབ གོད་ཡོནའིནཆེ་དྲཆ་ པྲད་དང་།།བྲཀལིསྟར། །སྲེ་ཛ་སྦ་ཡག་མཆོནན་བཟའ་ ཱུ 





ཧྱོན།།གོ།བྲབཿ ཚནར་འཛོན་ པ་ག །དནུ་བིསགསུ། །ཉེར་མལོའི་ཡྱོ་བད ོ་བདཱ་ཧཱདགའེ་གས་རགསྣ་ནམས་འབུལ།།དཀར་ མདུརྱ་བི་ཁུད་ཟུསླ་ར་འ ཆན།།ཤཤཱཁག་དཆངཔཟའ་བཅའ་གུངབའི་རོགས།། ཡེདབྲད་ཆིའི་ | 
ཙར་ལེགས་དཡིགས་ནས། །འུགདའ་གབལ་གའ་ཤེས་མུ་གསོར འའ དསན རྦ་རསཆས་མདི།།ད དབན ཡ་དི་ས་ ཡགས སྔ་མཐུནན་འིམས་གཏུད་།བཤདྱས་འཇིྔའི་བ་བགོ་དྲད །ཅོགིད་ ། 
ཉོནྦཾརས་པའྲི་ཕོང་གོགས་མཛོད། །ཡོནཔོརྱཕིན་པའི་འདག་པོཏང ས་ལཿྣ་ནབས། །འདདཉེརའིངཀན་ལས་བྲབངཤིདསོབས། །ཆདདདཔལ འརདྲ་བརམ་ཚོ་འཞནད་ཆས། དེདྱེ་ཧིད་དཔལ་ལ་མ་བཞི་པའན་ལས་ ཏུ 























རྫ ཐེལ ཟླད དྱ ངད ད་ཁ་ཆའདང་། །སདསེ་དཐན་པ་ཡི་ཤུགས་ནད་པམས་དང་།། ཝོབ དཔསོགོསོ།།མ །མི་འྭཾ དདོདཉརའོམཐུའ་དགུ་ཞི་བར་མཛོད།།སངསྦ་ཆུས་བཅུན་པྱ་ཁོས་ས་ོནོ དོ 
སོད་དང་བཅུད་ལ་བྲཀ་ཤིས་གཡང་ཆགས་ཤིང་། །འགྲོ་ནམས་ བད དདཔལ་ལྭ་བོདཔ་ི།། །མཆོརྟ་ཀརྩབས་པཡེ་འབན་ལས་མཛོད།། ཅེས་ ཨེནབགཏོི་གསོལ་མཆོདདི་ཞབདགསཞེས་ཡོད འདུ་ུཚོ་ི་དྱ་ 











།ཾ [ ཟཱནམངོནས་དྲ་ ཀལ་བ་བཞིན། ལུ་ལ་པ་ ཧཿ ༡པ་འ་བཏན་དཛའྲི་ལ།བང་དུ་ཐེལ་གཡེབས་ཅྱི་སཌཔར་ཤིཀཏ་ཤཱརམརྦ་མེལ་བདག་ལེགས་སུ། ུར་ཅེག། ¥ ཨེན་ོགཏོརྦལགས་པ་ལ་མངྱ་དབ་པད་དཀར་དའྱ་ ྐ 
༡༡༩༠ ] རག་བཞུགས་སོ། །འཇིགཉེན སྱི་པོའི བའིདགའ་སྟོན་དཏུང་པའེ་མཆོག། འབྲུ་སཱ་བཟའ་པོ་ལབ་ བདང་པ་དདའང་།།མྱའ སྭཱ ཡོབས་དང་གཟི་ཕྔ་རེད་འཕེལ་བྱེད་ལ། །དགའ་བདའི་ཚོར་བས་སྙིང་ལྕ་མོས་སེར་བ། །ཁ་དོགྲདི་ར་ནུས་པ་ཡུ་ ཡཿ 

( ཚོགསཅན།།ཏ་ །ཕྱ་ཡི་ བདུ འཔལ་འབྲ་ཞུཔཡིས།།གསརནྲ་ཡའགསྱལ་བང་བའ་འི།ར་ གཡུ་ཡོལ་གོ་ལེ་གས་པར་བཀརྱ་བས་ཏེ།།ཨེཅེན་བོགཏོའི་མྱཧྲ་པ རྭ་གུས་པ་ཡིས།།བུས་བགས་ཐལ་ 
རེ ཀྱན་ཏེ་འབུལ་བྱཿ དཡི།།དེས་བཆེན་ས་ལེགས་པར་བཞེས་ནས་ྱང་།༽ །བྱ་༔ བའྲེ་འུགསིས་བུ་བཞིནབྱ་སང་དུ་གསོལ། །གུ་དྲ་གུམ་མད་སྤ་ ཕྡན་དྲེ་དད་ཡུནསུམོ །ས། །རེ་བྱརའི་བྱཧདྡ་པནྱཾ་ཧཱ་ངའི་ཁུ་བ་ལ།།ཡར་ 



















¡ དངའོ་མ་ལནརྡཾཔར་བ་ཡི། །ཡིད་འོང་བཏུང་ 













འཅུངབུ་གང་གིསྦཆུངའ་དེའི།།ལེ་བདེ་དུན་པབསལ་ཞིང་དབང་པོ་དངས། །གམནོདསལ་ཞིང་ཟུགྲར་འཇོམསྤརས་པས། །གསེར་དྲ་ལ་དཀར་སོལ བོར་སོགས་མྲི་དད།།ད། 
_བཀང་བཀོདཔམངོས་པར་བཤུམས་པ་འདི། །ཨེེན་གཏོའི་པཱནྡ་པར་གུས་བཡིས།།ཅུས་བརྔགས་ཐུལ་མོ་མར་ཏེ་འབུལ་བྱིདྱི།།དངེས་བེ་ཆེན་བོས་ལེགས་པར་བཞེས་ནསཁད།།བཅེ་བའྲུགས་ཙིས་བུ་བཞིནབྱསད་ 
¿ དུ་གསལ།།འདོདའངོའི་བ་མོསགསྦའིའོམའི།།གཡོས་སུུཔ་ར་དངམ་ཧུར་ཅིའིགས་པའི།། དཀརྦསྔམསྨ་ཟུ་བ་བཞུས་བའྱི་རུན་འད་བ།།མངར་སར་རྡ་ཕན་གུང་གིས་བཏེན་པ་དེའི།། ལུས་ཟུངས་གསོ་བའི་བཅུད་ལེན་བྱཧུར་བ་ 
], སོགས།།ཨཡན་ཏནདྲ་མྨ་དན་པའ་བདཏུང་བ་ལྲས། །གསེར་དངུལ་ཤེལ་དང་དཀུར་ཡོལ་ཤིང་སོང་ ཤི།།སཱོད་བཟང་གཅང་མ་ལེགས་པར་བཀདྱ་པས་ཏེ། །ཨེ་ཉན་བོག་ཌོའི་སྱནཔར་བསཔ་ཡིས། །པུས་བཅུགསཝལ་མྱསར་ 
1 ཏེའབུལ་བྱསིདི། །དྱགེས་བཆེན་པོས་ལེགས་པར་བཞེསནས་ཀང་། །བྱ་་བའྲ་ཐུགས་ཤིས་བུ་བཞེན་བྱསང་དུ་གསལ། །ཅེས་ཨེ་ཅེན་པོག་ཏོར་གགས་པ་ལ་ཆང་ལུད། ཇ་ཡུད།དཀར་ཡུདརམསའབུལ་ཆག་འདིི་ཉ་ཡུདགོས་ ཞེས་དདྷ་སེབས་དང་ 
༩ ་པཨོར་དུ་སུ་ཚུདགར་པའི་ཟེ་ཚ་དབང་བཀྲ་ཤིས་དང་། དར་ཏདྱའི་ག་པ་ཧྷསྤྕིངི་ས་དུལ་མནྷཾ་ཉྔ་རས་བས་བཅལ་དོར། ཅུལ་ཁམས་པ་༧ རྷར་ཛྲཾ་གྱིས་ཨོརདུ་སུ་ཛཾ་སག་དབང་ཆལ་ཚེ་བཏན་ནྡོརའི་ཕ་ཁ །།ི ༨།༣ིགི་འདག་ ཟླ 





















དྲན་པར་འའོ།། 

















་ུ ཀ་ །མི་མཐུནྱ་ཆེན་ངན་ཐམས་ཅད་སོལ།།།དུ །ངུས་མེན་འཆི་བརྣམ 





བྱརརད་དདྭ་། ། པོརོཕྱོ་བད་ཁ་བུར་ཁདང་། །ཉྱ་འདྲེའི་གནོད 
ས་པར་མཛོཾད། །ནོར་ལ་གད་སོངམེད་པ་དངེ། །མི་ མི་ཕྱགས་འཕེལ་ཁམི འྲའི་བཅིང་།།ཞིམ་མངར་འདྲོམ་པའོ་བཟའ་བཏུང་ 
གའ 












པོ་དང་། །།རིགས་བཅུང་སི་ངནལ་སོགས་པ། །ཟེ །གོོ་བུར་ཚྲརག་བར་ཆད་བླཟོག། ཚརིང་ 
དག།།མཁྱོན་འཇོམ་པའི་འོའིམོད་དང་།རོན་མདརེགས་བྱངདལ་ཡོགས་པ།།ཇ་དཔན་ཡེདལ་ 
།།དངོས་གུབ་མ་ལུས་འབདམེད་དུ།།ཅུ །ཡུ་ཇ་འྲགབ་པ་ ཇདངྲུ་གསོལ། ཞི་མི བདན །ཉམ་དའི་ ས་བསམ །འཇིགས་པའི་གནས་སུམགོན 
སྩབས་མཇོད།།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ བདང་།བླཅན་འ མསྱ་ཀི་ཞབས བ་ ཐུགས་མྲྲན་བཤད་དབ་འ་ ཡེལ། ཆོས་པུ གས་ཚགས 
གས་དམས་འིས་ཞུལ། །གནས་འདེབབ་གསས་ སག 









འཁེརའགྣན་ དབ་བ 
དད ཾཾེྷེྷེྷཾྷྣ+དཤཾིེྩཉྩྣ}ྣི་་ཨ 
རུ་ལ་ཞིག་དགོས་ཞེ་ སནན་ཏནྱཅིས་བགུལ་བའི་ངོར། ཀླུ་པལིྷདབྲརྫཅིས་ཨོཾ་ཐོག་གི་དཔེ་པ་དབའལ་ད དདུ་བིས་བའོ།། ཏརྱས་བ 


།༈ནྣམ་གྲོལ་དོན་ག ཅས་བཉནཔའིགནས།།ཐགཆེན་ད༽འཆལ་ངཞེསྱ་་ི།ཕུལྟལགཞེ 





ཛོ 





- 
མི 





ཏེནདོངདོདོསམཐོད་དུགསོལོ། མརོམ་ཐོནྨནམསྦམགབྦཔ་ལདོངཞོན།དགའ་དདོ་ཤནསམོ་ ་ལ་སྱོད་པརྱ་ཧུར་ཅིག་། གནོདྱ་པེདྡ་ནཱམཱསྱཀི་གདུག་པའི་བསམ་སྦོར་དན་པ་ཐམས་ཅདཞི་བརྩ་རུརཅིག། ཁུད་པར་དུ་བདགཅག། 

ྣ( ཧཾ པྲུལ གས་འའི། པ་ཡནཏར།།ལནཏདསོགས་རེ་ནམས་དང་ ༢།༽ཀོལ་ཨམ ་ གག ོ་ གོ དད ོ་ ང་ 
བེ ངི གོའ་བཅུག་ཞ་ འདིའིརྲི་བགྲ པང་པ་ཐངྡ་ཤུང པལ ག་ལམནག་ རར པེ རས་བྱར་ུ་ཡག་དའཔྲོ ང་དང། གས་བ དགད །དོཟམཔ་གད་གཡང་བྱསྱིས 
ོད་ཤིངནང་ ཀ་གངིགསགསངང དཔ དགོན་གནསྣ་ཧ ཁྱ་ལ་ཏེན་སོགས་ལ་གན གྲི་ས་ླབྱ་ལྷ་་གིའད་ངེདང་འོ མས་ལ་འཐུལ་ལོ།།མཉེས་ཤིངཅི་མནས་བདག་ཅུག་འུཁོར་དངུ་བཅས་པས་ལས་དང་ 
ད་ཡ དག་སོགས་བ དོ པའི་ལས་མ་འདཔར་འགུལ ཐམས་ཅདསལ། མཐུནརེན་འམས་ཅད་པཱབ། གསནད དས ་རྗ ཆདྲག་སོགསམའདྲོད་པའི། འུན 
བསོད་ ད་དཔལ་ྱརམི་བུགས་ལོ ཅག ལགས་པའི་ཡནཏཏརཐམསཆདདཔཞི་ྱས་འད་ཅེ་བསམ་བཟི་འདོད། མས་ཅད་དདྲེ་བག་ཏུའེབ་པའི་ོང་གོགས་དང་འཕྲེན་ལསྱརཆན་པ༔ སྦྲ་བ་པར་ 





་ྭ ཁུསབྱེདཀྱང་། །བུག་ཅུའིགདུང་འྱུ། རངུ་དུད་ཕུངསྟེ།། ཀྲ ིཉིགཉགེྲེྲ །མི་མུན་ཉེརའཚེུན་ཤི་ཕྱི་བེ་ཀུན། །ཡིད་མཐུན་བུག་ཡེབས་དགེ་བཛུའི་ལམ་ལ་ ཏོ 
།གཞས།།ཨ་དབྱ་དའ པ་བནགམཚིགས་པར་འཛོད། །དགི།འདུན་ནམས་ཏི་ཆས་སོོད་རཉེན་དང་།།འགྲོ་བའི་སྲོག་འཚོའི་གསེས་སྲུ་གུར་པ་ཡི། །ལ་ཏིག་ཁྲབས་བུངུས་སུལེགས་བརྨ་ཡིན།།ནོདྡ་ཇསྨ་ན་ཟེག་ལོངས་སྦྱོདགྒྱསེ་བརྡམངོད། ། ¦ 
༅ུབ་བསན་ 









ཉིངཔློ་པོ་བཟད་རུལ་བཡི།།།དིཡེདདིངལུགས་དརཤིངྱ་ཧུས་པ་དང་། རྱེ་རྒུཞམས་ཧད་བདྲེསིདདཔལ་ལ་རོལ།།བཀ་ཤི ྱོགས་ཀྲུན་ཁབ་པར་མངོད། །ཅེས་ཌརཆེནའའེའིའི་ཧོ་ཤོའྱི་རུ་ཆན་ཉེ་འཁེའི གཞི་དདག་ཀི་གསོལ་ 
ཏནྭཾ་ཉིད་བླ་ག་བཟུད་རུལ་བ།་ དདལུགས་དམ་དངྱ་ཆུས་པ་དང། ཅི གུ་མས་ཅད་བདྲེདུདདཔལ་ལའལ། །བྲཀ་ཤིས་མཆཾནམས་ཕྱོགས་གྲུན་ཁུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཏརཇེནཔེ "ཤ་དང 
ོད ཞིགདགགཞེས་དགོནམེ་ིདཔའའགིམདཔགསུང་རབདརྱ་་ཡིས་ད ལཿ ཉྲངསབཅས་བླ འ། ༧ཉརྨབྲདྲིས་བུ་ཏན་པུའྱི་ལ་ཁང་དགེཚོགས་གླེདདུ་བས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །།༈པ་ཡན་ཆ་གནི་གསོལ་མཆོད་གཞུགས 
ས། ནམོ་གླུང་ཡུ། ཉོབསྣ་ལན་གཞི་དག་ཆེནཔོལ་གསོལ་ཆུཆོདྱ་བཅུལནི། བསངས་དང་ལཆོད་གཏོན་སྤྱན་གཟིགསསོགས་ཅི་འབོརབཤམས། ནན ༽ ཨར་།ཉིསྦ་ཅིས་གི་གག་དུང་བོདཔ་ | 


 འདིན་པའྲི་སུར་བཞེངས་པརྒྱསར། མཆོད་གཏོརསོགས། ཨོཾ་བྲད་ཨྲརཱ་ཏས་བསངས་པུངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་མཆོདགཏོརདམྡརས་ཕྱན་གཟེགསམ།ཁྲོ་རུའི་ཡྱོ་བད་བསམ་ྱིས་ ཁྱབ་པས་ས་དང་བརྡ་སདནམམ་འི་ཁོནཐྭམ། 



















དྲེ །ུངབའི་མྲ་ཝན་ཞིང་། །གདུའདོདའུའིནལས་སླབ་པའི་ཆུལ་ཧིས་འཞུགས། །དཀུར་གསུཌམངར་གསུམ་ཡེམར་ཤིང་ཐོག་དང་། །ངཆ་ངཆནུབུགྲ་ཤུ་བགནང་པོལ་སོགས། །བཟའ་བཅའ་བཅུང་ །༈ 
| ཤབ འ་དྲུདསླུན་རོགསབུ། །འབྱུརའི་བཅུད་དཔྲ་ཕན་པའྱབུལ་ལ་འཞེས། །མནྲ་སྣམ་ཚོགསརབའབར་མེརབསེགས་པའི། །བསངས་བྱིདབ་དབང་བམ་བེདིང། །ཅིབ་དུངཡི་གཅིངཏྲས་བླསུནསེལ་བ། །མཁའ། 
༡ ༠༡ ལཆརྡ་སྲིན་བཞིན་དུ་གཏབས་ཏེའབུལ། །གནག་ཕུགས་རི་དྭགས་གཅན་གཟནའདབ་ཆགས་དང་། །གོས་དངརིནཆེན་འབྲུ་མན་ཡུང་པོདང་། །ཡྱགམཆོན་གོམ་ཆོན་བདོན་པའྱི་བྲ་བགགིས། །འཇིན་མའིའོན་ཀུན་ § 
| „{ ཡོབསུ་བཀུངཏའུུལ། །།་བསྔ་འུ་གཞི་བདགཆེན་པོའཁོར་བཅས་ཅིས། །འདོདཔསིལེབས་བོདའདི་དག་ལེགས་བཞིས་ལ། །བདག་གཡས་དངུ་བུ་བཅྲི་འེད་ཀང་། །ཀོ་ལོང་རུང་ཐུག་དགུམམཇདཔར།བཅུན། 
ཙཱ པདརཞིང་བྷཏནའཛིན་སུཆ་བཏུན། །ཅུན་བདགྲརམསའི་མི་འདོདཉེར་འཚེ་ཞི། ཅ་བསདདསལ་འྱ་བོར་མངའ་ཐང་རིགས་བྱཅུདའཕེལ། བཅད་དེ ལེང །བདརར་འཛོར། 
༢ བཞུགས་པའི་དག་འདུན་ནམས། །ཐུགསོ་མཐུནའིཡས་གཅང་བཤདྨ་ཐུབ་བ་བྱསས། །དམཆོས་སླུ་པའི་མཐུནཅན་མ་ལུས་ག།འབ་མེད་ཙུན་ཙིས་འྲགཊ་པའི་འིན་ལསམངོད། །ཉ་མིགདག་པས་ཉིནམཆན་ངུས་ཀུན་ 





པ་པོ ག་བདག བཉནླག་བཟང་ལ་། 





རེ ༢ ༡༠༠ ༨ 


རར ་ར༦་ 





9¦|3, °- 





མཆོད་པའི་ 








བརུན་པན་ 


= 
ཆུ་ཀླངལ། །གནས་པའི་ཝཱཀླ་ 
“ུ ཛཿ 


་་ 


༣༡༡ 


ཤ༽ 


















3 ོ་རི་བྲོལ་སོབ་ལ་གནས་པའི་གཞི་བདགའོ གསོལ་མཆོད་འདི་ ཉྟ་བུ་ དགས་ཞེས་ཕོགས་འདི 
ཤུ དྲག་ 


རྦུ རའ 







ལོའ 
ཡའ 
>» 

ངོ 
ཧུ 





རྐ དྲ །ཤོགས་པ་མེད་པར་གནསའའངེ གས་སུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་གྲབ་ 
འདི འོ་བ ས་ག འི རང 





དཔའཁོདབའི་འབོགཔྷ་ནམསཅེ། ཀྱེས་ བསྐུལ་ངོར། 'དརྨ་བདྡ ིསྣགརཐོགཉུབསབའོ།། 


4 2 


པའི་གནས་མཆོག་འདི་ཉི་དྱའ། །ག །ག ནུས་གཞིའི་བདག་པོ་འླ་ཀ བཅན་ལསོགས། །ཨ་ན་གྱངཔ། ལོརི་སེདམ་ཆིས་པ་ཀྱུན། 

ས། །ཟགམད་བདུད་་ངེའིབྱ། ང་བམཚོ་ཏརའཁལ། །སྣཾ་ཆོགསུམཆོཿ ༦ རརར ། །གསོལ་ལོམཆོད་དོདྱངས་ 

པེགས་བཞེས་ནས། །།དབལ་ཡནྭ་བམའི་ཞས་་ སྟཏན་ འཕིན་ཧུས། །དགེའདུན་མེ་ནམས་ཞུགསམུ་ནཆོས་ཏོད་འ ཕེལ། སི །མུནབདགླརམསཅི་ཆ་བོདདཔ་པ་འབ 

# མཛོད། །མི་ །མི་ཡིན་ ར་ཚ ཁའ །མེ་འདདྱ་ཏེན་ངན་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པ་དང་། ། །བསམ་ པ་ཕཱོར་ངན་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ ༥ལ། །མ། 

ུ འཁོར་བཅས་ལ།ིན་མཚོན་གཡེ །ལ་མེང་ས་ང་གོགས་རབ་མཇདད། །འཕྲིན་ལསྐ་དམ་ བཞི་ཡུནྱ་ལོས་འྲག་བཔ་ པ་དང་།།བ་ 
ལ་མ་འ མའམ ང་འ ༦༧་་ེ་ོསོ་ག་འང་འགས་་ཆ་སར་འར་མཁ་འཆར་འཆོང་འཆང་རའན་འའང་ན་འར་རབཚན་ནནམན་མཆནམཆ་ཆ་འཁན་ཆངང་ལནཆཁར། 


། ཁོ ོཆོ་དམ་ོ་བོའོ་ཡོམ་ཐོངདམ་ལོ་བཞོག། ི་ོ །$ 


པོརྱ་ཧས། ཅིསེདགགཔཉེདྱཔ པ་པའིའྲདིན་ལས་ | 
° དལ་འ ན། །མདོར་ན་པདགཅག་དཔོན་སེབ་ | 








༧༤༨༦ཛར༢༢ང༤ ༩༩༦༨༨༩༢༤༢༤༨༢༢ 


ར་མོད མཆེར ངས་ས 





སོ 


བསམ་དོན མདོན་ཡིད་བཞིན་འྲགབ ཉན་འགུབ་པར་མཛདདུ་གསལ། །ཅ ཁ་ ༠ ༥༢ འེན འདོན་ཅུ་འོདཟདྱ་ ༧ 





ཅོ 
ཅད 
བྲའ་ཤིས།། 





བཾ 





| | །༤། ངོོོོོོོ་སེིེངར་ 














རབ 





¿2 ༧ ༤ ༧༢པར༢༦༢༢༣༠ 


ཊ་བལ༢ =~ 


ས་ལ། སྨོ་ྩསཔཆིན་པསྦ་ག་བྱལསྟཏ།། ེིས་ས་ིས་ 
མལམརྦརནི་ 





ཁམ་བབ་ ་ པྲསཨྲཾྨསཾིོ་་་ོ རས 

ཤཿ ང་ལ དྲསཾལ་བྱ། རན་མམ 

ཟླ ༠༩༥ སེས ཞིའོ ཨ་ལ ་ ༢༨ ཨུ ཞེས་དང ླགསཔདངགཅག་གིས་ཉིནཅསབྲ་། བདང མའི 
རའ 


`ྲ་ ཧདགཡོགས་པངསྣ་ཐོངས་ཤམ་བབས་ 
[ __ ཧཱ | ཀླུབས། × མ་བུསྨྲགས། ཐའ ཅཨ་་་ ལམབས་ྱལ་པོལ། ན་བས །ནང་དུ་འ པདདབགདས།ཡབསས་གཏམས་ 3: 


ངེ འི 





| 
། 
92 
ད 


རྱ 
༧ 
- 
2 
རུ 
¿: 
:ཿ 





མཆོད་འ ་ པལ་འཁོར་ཚོགས་ བསུམ་མི་ཁུབ། །།དབུརིཆར་པེན་འཐིབཔ་ 
¡ པ།།འ རྲཧག་དེན །ས་བླདྲ་བམའི་དམཅིགཉེར་དགོངས་ལ།།གནས་འདེར་ཐོགས་བཡེདཔ་དག་ཤེགས་གཡལ།།ཡོད་ས་བའིམབུན་ཇས་ལེགས་བཤལ་སཏེ།།གླད་འབུངས་ 

༡ཏཾ 2 - གུ་ཡང་ དརཔ་མོས་ བོད་ལས མར སླགུལ་བནས།།རྒུ་རམྱསགང གྱོགསྨ་མུངགི་ཤྭགསའིས་གཤེགས་སུ་གསལ།།གསང་ཡུཡ་པསྨ་བོནདཔེན་ལས་མཁན་དང་།། ཕོཏྭ་པཱལཔ་ཡངྱ་པཱལ་དང་བཅས་པ།དྲཔས 
6 པ འག་རདང་ཆོ་འབུམཞ༽ དམསྦྱ་ཡིས། །སགཞིང་མངསེངས་བཞིནག།ཞགས་གཅལ།།ཤད་པགས་འདངདགོར་བོང གའ བ་ །འབ་གས་རོ་བའ་འའུངདདསག བེབ་འབའ་བའོང་ཤིང་གཅིག་ 

དང་།།ཨཱཿཉེན་ལབཙི་སོགས་ལྲ་གནས་པ་ཡི་།རེང་གྲི་ལ་དང་འགོ། གགས་བདབ བར བཅདང་མབ་ནཔསགས། བུང ཉིད་བ གཾ 


¡ ཙི དིན་དཀར་ལང་ལོ་འཁྲིགས་པའི་ ང་། །ཡིད་འཕྲོདའཇའཚོན་དྣ་ཚའི་སུར་ལི་ དྭབུས། ཨརཡོ་དབུས།།ཡུལ་ཿའྱིར་ལ་པོའ (ཁོརདང་བཙས་བནམས།།ངིདདྲ་དན་པདྲ་པད་བའུགསསུ་གསོལ།། ཙཱ ཡི་དགེ་བ་ཉིན་ཆེན་པོ་ལ་འོར་བཅས་ 







ོོ།སད་བརྩོནངོསོམཁའབཀབཉོ་གོས།། རབོདོདབཅོའོོ་། 






ཐབ ༡: འོར ¡ཱ 





།དང་། །ཡོགས་འདིའི་སྟར་གཞི་བངག་འཡས་ཅད་པ། ཉིངའིནྔབགས་དངྱ་ལགྱརས་ཅིནབླ་ནབས་བའི།།དཔ་བཤམས་པེདྲ་བལམ་འོདཔའབུལ་བཞི།།དངམ་བསིལ་ཡིད་འོངྒ་རཆབགཅོདམ་ཡི།།མཆོད་མོནོམཆོ་རའ་བིལ་ཞབས 
ཱཿཧཧཐ་ས།།མ ་ཧཱབབཞད་དདིསངདུནའབིགས།།མར་མོར་དང་ྡ་མོཆིུ་པིར་བ་འཛུར།།འལཆི་བྲམག་ཤལ་ཟས་མཆོགས་བཤུམས།།མངས་བའི་དྲབགས་དང་སུནཔའྲི་་དབས་དང་།།ཞིས་པའིདདལདར 
བདིསོམ་གདང།། འཇམཔའི་རེག་ནམས་ིསའཆོདབ་འབུལ།།ཀར་བུ་བབྲམ་ཅི་ཤིང་ཤོགརིགས།།ངཆང་ནའོ་འབུས་ཆན་འཁུར་བཅན།།དཀར་མོ་འགགམས་ཤེམརཔ་ཤོས་བསགས།།བབའ་བཅའ་དཏུང་བའྱ་བེ་བསྣད་ཚྲོག་ ¦ 
ཡང་ག བས་བན་ཁོགགརསྦ་པས།།དབང་བོནདུགདཔས་འདོང་གསགཞལཆེན་ངུར། འོམ་འྱན་འབོདམཔའབའདོད་འཇར་བ།ཀགསདཀར་ཡུག་དངརཔིཚོགས་ནམས་འབུལ།།བ་དདེའབུར་འངྐས་དཆུན་ ༈། 
ཏུ ཨའིདག་ཅེགིང་འྲ་ལ་འབུན།།འའེགས་ཅང་གཅན་གཟུན་འུང་ཅུགའའྐབརའདོན།།འདེབའུང་པ་འཚོངསའི་བགཆགསྣན་ཚོགས་འཐུལ།།གསུར་དཔུལ་གནམ་རགས་ལས བཟེག འབ་དང་།།མདའ་གྲང་་ 
¦ གྲིཡདུད་སེགསམཆོན་ཚའི་རིགས།།དདུདཆ་འངལ་སེགས་པོལ་མོྲག།།དང་ཅིརུམཚོནང་བུག་ནམསང་འཕུག།།པྱི་རཿབངགསེ་ར་དངུལ་མུཏིག་གཡུ།།བླདྨ་རགྲ་བྱརཱམུའིན་དང་།།མཆེདདུ་ གཟི་དང་བངསྣ་ལགས་འསེགས་པ། ྱལ་ ¦ 


















༡༣༡ "ད༩་ ༡༠༢༤ 


༡ 













| བཤས དགེམ་ནྲ་མེལ་བཟྲིརསྟགས་བྱརད།། ག་སོགས །ཀྐུ་ནབཟངམཆོང་བའྲིཔི། 





དང་། །ཆྱངབུན བྲུནསགའྒ་པ བྡོརསས།།ཨུལྷ པ་དྷ་སྷ་ལ་གཿནཔ་ལཔའབཅས་ལ།།ཅགསཔ་འྟ་ ཉེན་དང་དལེས་པའི་སེངས་ ཟི 
བའི དདདདཀར་།ར་མར་རེགས་གྲམདཔ །རཕྲར་ུ་ཉགཔ་མཁན་དང་།།བཟྲ་སནདདེ་ིལ་བསོའ གས།། དར་བབ་འིན་ཅེན་འབྱུ་ེན་མས། རབ་འ །རབ་འབརཡེརཔསེ ས་བ 


= 3 73: =་བཆང་མཿ ཟས 

དབའ བུལ།། དར་ཤོསྦ་ བཟའ ཨ་ོགས་ ་ ཅི ངྲུ་བུལ་སོབ། ༢ པའི པི །པཱིྟ དརབ་ ཨའ ར་ འའ འོསྤྱ་ཧཱ ཊི དརིནེ 
ངམ་གཏེ ༨ ངོ ༽ འ ལེན 1 དྲ གས།།ཟིན་ ནལ་འགནཔ་འའུལ། ་ རག༡ད་བྱྱསེས་པའི་བུལམས།།ཟ་ ༡ླག་ཡོན་དགམཿ མྩལགསམདྲའ 

བ།།དྲ་ རྨ་མེ་ལེང་གིས་པརྱན་ཕྱུགས' ཅནྒསི། །བས་དང་འཔ དབཅགས་དའིཉགབཞདབ་། ༩དམད་དབུནྲ། ང་དཀར་དམརརད་པ། གྲ འཕིདམདའིདའནྲམ་ གས་དང་།།གིང་འགའུ་དདང་བཡིབ གདུ 


ངྲསྭ་སུ་འབྲུལ།།ཏིན་ལསྤལ་འད དཔ་འབེམ་ལསམདཡབར།།བདགཿགིནེདའེགསྱར་ དབྲསང་ 





བབ ་ོ 
ཀུ 












རོ་ ྲ ཁའའ ད་འ ོནྟཏརའྔིགས་པ།།འདོད་བའིམོནྟོནྡོ་ར་དཔ་ནཔ་འསོ། ཱྷཿིཧ་བོ་དབ་་བ་བོ་ཚོ་གོ་ བོ བོ བོང་བ ་ུ 


རག ནོ བཅནབྱངདཏློག་བདུན་བསངས།། གས་འདེདེདགོད་གཞས་མུཁངྱལ དང་།།རྲི་བྲག་ལུང་པང་ ཟ་གང་ལ་ུག་ག ཀང་།།ནགས བླ་བངྦ་ལ་ན༔ 
ཛཾ མཆོདང་མཆ།། །འ བཟྙུང་སོགཔ་ལམ་འྭ་བང་པུང་།།བྲ་ཆ ༠༣ །བདོད་ཤིངགཅིག་སེགས་འགནས་ པོ ལྲ་གཞིབདགགདན་ །གས་ལན་ཆགས་གཉེར་།།མིམིན་འབུང་པོ་ 

གི བག་འོག་འམ་ཅའ་བསྲངས་ །འདུག་སགས་མའིགྲ་དོངས་པའི་ལས་དབང་གིས །།བག་གཉན་བཤིགས་དང་ ངང་ཤིང་གཉན་བཅད་ དབ་དང་། །ཆུགཉན་དྲ་ཀགས་དང་སགཉན་མེག་པ་། \ང།།གཉན་སར་དམར་བཤས་འབ་གེཞོབ་དགང 
¿གི དོན། །ཡིག་ཅང་བབྱིསྐཉྲ་འཚནལ་་ཕགས། །ཡོགཐུགྱ་ པང་བཟམས་ཧད་བཟོད་གསོལྱའི། །།འ་བ་འོག་ལས་བུང་གནོད་འཛེ་ྱ་འབུསལ་ནས།། .ེས་པའེ་ཐུགསིསྦབ་བཞིན་བྱཔང དུ་གསེལ། །ཅིཊ འདོད་གནས་ཆེནཔོ་ 
:དགེ་པ༔ ཉེནགཐི ཅ༤ ༥ །དྲག་ིའིགཙོབར ± ཀའཅམལདགྲངའལམཐང་ཀནས།། གས་ཞི་ག་ ཅད་ཤོགས་བཅུརྡ་ཐེག་པརམངོད།།རངཤོགས་སུང་ལ་བཅེ་བའིཕམ་དང་།ད། 



















ཅོ །ཉོགསའཇོམས་ལ་རོ 





འིན ངརདོད།དགས་འདོདོརལལ་པགཔསམ་ཤིངཔ་གིནད།བདག་ཅགོར་འདོད་མིདབཞིནཔདོདོ བའོ ནིིོ་དོདོཔུརུ་གཞོས་དངོ། ཀོ 
འཇུམ་དྲ་བསྣ་ནམ་འབུལ་སྦྱ་བ་བའ་ ི༔།ྲོ་མགོནའཤགས་པྱ་རལ་བཅོད་ཁ་པ།།ར་བྱ་རད་བམས་བཀའ་བྲགོས་གཉེར་གཏད་བཞི ཞིན། །ཡན་བདེའུབུཿ ཁགནས་ཐུའ་བཅནྱའི་ པྲྲི།ུད་པརྨ་ོད་ཟདྲ་བགས་པའེརང་ཡུག་ི།༽ 
མྲ བགའ་བ ཤདྱ་མ་ཡོགར པམ་སཙད་དུ། དཔྱལཝ ་རེང་གནས་པའི་འདོག་ལསམཛོད།བཅབའ འང དམེལ་བའབ་བཅོན་པ་ི།། །དམ་པྲ་ནམསིསྐ་ཆོམ་ དའཕིནརས། ། །བླཟབ་གྲྭཿམྱངྨ་པཱག་ལཱཆད་བའ་ རི 
ཞུམས མེག་སུང་བས་ཅད་འེ་བརཆད། ཆུབ་རའམ་བའའིའ་གདགའ་ཇརུ་བཤག གས་པའི། །དགེ་འདྲུན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་མཐུན ཞངཁྲིམས་གཅུང་།།ཆོསཔྱོད༔ བ།འརེརད་ཅེས། 
རྲུ་འཐོལ་བར་མཛོད།།ཡོགས་འདི་ར་དུས་མིནྲ་རང་དང་ཁཆོར་དང་། །སད གུ ལོད་པོ གནོབ སད་གཅརགིའ་ ། 
8 “འཇོད དེ། མེིན་རྱོགསཌོ གོད་ཁ་དང་།།དྲུ་ས་མིན་འཚི་བཀག་དང་ ཡུའྭསི་དང་།།འཐབ་ོད་འབུགས་ལོང་བཿ བུ་པྟཐས་དནསགས།།ཉེར་འཚོམཐའེདག གཞི་ཞིངབླཟོག་བར་མངོད་ །།ལིང་པོའིཚདང་ནབས་ཆེན་བདོད་་ ¡ 





ཤྲ] 

















ཤོ 











ཟློབ 












ཅིསནོས་བ་བཟོདབར་གསོལ་ལ། ཁྱི  མག་ལོས་གིནོ་བམའོལ་མོ་བགིོ།ི་ི་ོལ་བསའིངོད་ཕུ་།ངོ་ ངོ་བོགདོདནསྱ་ཏི་ 


བླུབས ནའྭའི་ལན་བདདྲབརམཆྩོའརྦ་ཅུས་ཤོག ། གཞེན་གགམེནཔ་ོགཉནཞེད་བ་ས་ཞ་རའོ ག་རུ 
༡ གས་བར་ྲདོྱ་བཝསརཔའིག་ནིཀུ་འིདཀེམ་གདའངཔ ཉནའལེལ་པ། /་་ཀྲ་ 


༡༡༠༦ ༡༠༧༡༦༤༩༡༡༡༡༠༩༡༡༥༦༡༤༡༤༤༤༡༡༤༡༧་༩༡༤༤༥ ° ༨༡༨༡༤༨༡༨༨༥པ༨༥ྟྣྟ ྣྟ༥ ྣ ༤ྟ༽༽༡ྟྟ༽ྟ༤༡25ྙ༩༡༡༢།༦༣༢༣༧༧༩༩༤༤ ༧༤༧༠༦༧༧༠༠༧༢༢༠༤༠༢པ༤༤༤ ༠༩༠༨ 








བཟུ ཞགས ཞོ བསྲདནམས་དབྱ་རསྱིརསྣ་ཡུན་པོབཞིན།།ཞེསསགས་བྲ་་ཤིསིལ་མཐའ་བྱུནཔའྱའོ།།ཆེནཔོ་པོད་ཅི་ཡུལྦ་གའི་ཤུདྱཱཾཅི།།ས་འཛིནམཐོན་བོར་ ཐན 









བྱ ཅང་པའི་ ཏཱ 


བདོ པོ དརངགི་ 
ཿ་ ཤིས ལམཧདཿ སུགསཧདལལ་མཁོབསའའདུན་ཡོད་ཐོག །ཉེ་ཆ་དགས་བ་འགའ་ཞིག ཿམའེངབར་ཉོན། དགོ་བ གཞེདག་གནས་དའིརི་ ཐོའི ཉཞོལྱསནགའིགས་ ཏཾ 











